
Minigarðurinn 
 Ofnæmis- og 

óþolsvaldar í rétti: Egg eða 
afurðir úr þeim

Hveiti og aðrar 
kornvörur sem 

innihalda 
glúten Mjólk /laktosi Sellerí

Sesam fræ og 
afurðiur úr því

Sinnep og 
afurðir úr því

Sojabaunir og 
afurðir ú þeim

Hnetur og 
afurður úr 

þeim

Krabbardýr 
eða afurðir úr 

þeim
Fiskur og 
fiskafurðir

Jarðhnetur og 
afurðir úr þeim

Brennisteinsdí
oxíð/súlfít 
(meira en 

10mg/kg eða 
10 mg/L) Lúpína Lindýr

Veislubakkar Mini Flavor borgari

Mini flavor borgari:  Ofnæmis- og 
óþolsvaldar í rétti: egg, glúten, mjólk,
sinnep x x x x

Veislubakkar Mini Baróninn 

Mini Baróninn borgari:  Ofnæmis- og 
óþolsvaldar í rétti: egg, glúten, mjólk,
sinnep x x x x

Veislubakkar Mini Ostborgari

Mini Ostborgari borgari:  Ofnæmis- og 
óþolsvaldar í rétti: egg, glúten, mjólk,
sinnep x x x x

Veislubakkar
Mini Krispí 
kjúklingaborgari

Mini Krispí kjúklinga borgari:  
Ofnæmis- og óþolsvaldar í rétti: egg, 
glúten, mjólk,sinnep x x x x

Veislubakkar Mini Blómkálsborgari

Mini blómkáls borgari:  Ofnæmis- og 
óþolsvaldar í rétti: egg, glúten, mjólk,
sinnep x x x x

Veislubakkar

Taco Kjúklingur
Krispí kjúlli taco :  Ofnæmis- og 
óþolsvaldar í rétti: EGG, glúten, Sinnep

x x x

Veislubakkar Taco unagi naut 

Unagi nauta taco :  Ofnæmis- og 
óþolsvaldar í rétti: EGG, glúten, 
Sojabaunir,Sinnep x x x

Veislubakkar
Taco Blómkál Blómkáls Taco. Ofnæmis- og 

óþolsvaldar í rétti Glúten, sinnep   x x

Veislubakkar
Trufflu Nautasnittur

Trufflu Nautasnittur : Ofnæmis- og 
óþolsvaldar í rétti:   glúten  , Egg, 
Sinnep,  Sojabaunir. x x x x

Veislubakkar Kókosrækjur

Trufflu mayo:  Ofnæmis- og 
óþolsvaldar í rétti: glúten, krabbadýr x x

Veislubakkar Kjúlingaspjót

Trufflu mayo:  Ofnæmis- og 
óþolsvaldar í rétti: soja, hnetur x x

Veislubakkar
Vængir Hot

Vængir Hot :   glúten ( hveiti) , Sósur ; 
Mjólk (Laktosi), Mjólkursýrugerlar,  
Sinnepsduft x x x

Veislubakkar
Vængir BBQ

BBQ Vængir: Ofnæmis- og óþolsvaldar í 
rétti:  Kornvörur sem innihalda glúten 
(hveiti)  Sinnep og afurðir úr því x x

Veislubakkar Mini pizzur m/skinku

Mini pizzur m/skinku : Ofnæmis- og 
óþolsvaldar í rétti:  Glúten, mjólk,soja x x x

Veislubakkar Mini pizzur m/pepp

Mini pizzur m/pepp : Ofnæmis- og 
óþolsvaldar í rétti:  Glúten, mjólk x x

Veislubakkar Beikon vafðar döðlur

Beikon vafðar döðlur : Ofnæmis- og 
óþolsvaldar í rétti:

Veislubakkar
Edamame baunir 

Edamame Baunir:  Ofnæmis- og 
óþolsvaldar í rétti: Sojabaunir og afurðir 
úr þeim, Sesam fræ og afurðiur úr því
 ATH er sellerí í kryddblöndu x x

Veislubakkar Grænmetis gyoza

grænmetis gyoza : Ofnæmis- og 
óþolsvaldar í rétti:  Glúten, soja, sesam x x x

Veislubakkar Mini kleinuhringir

Mini kleinuhringir : Ofnæmis- og 
óþolsvaldar í rétti: glúten (hveiti), Mjólk x x snefilmagn snefilmagn

Veislubakkar
Mini brownie

Mini brownie : Ofnæmis- og óþolsvaldar í 
rétti:  Egg, Glúten, mjólk x x x x

Veislubakkar Makkarónur

Makkarónur : Ofnæmis- og óþolsvaldar 
í rétti:  Egg, Mjólk ,Hnetur (möndlur, 
pistasíur) ,
Soja x x x x



Veislubakkar Blandaður sætur bakki

Blandaður sætur bakki : Ofnæmis- og 
óþolsvaldar í rétti:  Egg, Glúten, Mjólk, 
soja, hentur x x x x x


