Minigardurinn

Ofnaemis- og
opolsvaldar i rétti:

Egg eda
afurdir ur peim

Hveiti og adrar
kornvorur sem
innihalda
glaten

Mjolk /laktosi

Selleri

Sesam fra og
afurdiur ar pvi

Sinnep og
afurdir ar pvi

Sojabaunir og
afurdir i peim

Hnetur og
afurdur ur
peim

Krabbardyr
eda afurdir ur
peim

Fiskur og
fiskafurdir

Jaréhnetur og
afurdir ur peim

Brennisteinsdi
oxid/sulfit
(meira en

10mg/kg eda

10 mg/L)

Lapina

Lindyr

Smaréttir

Trufflu Nautasnittur

Trufflu Nautasnittur : Ofnaemis- og
opolsvaldar i rétti: Kornvérur sem
innihalda glaten ( hveiti) , Egg,
Sinnep og afurdir ar pvi,
Sojabaunir og afurdir i peim

Smaréttir

Boom boom humar

Boom Boom humar : Ofnaemis- og
Spolsvaldar i rétti: HUMAR,
Kornvérur sem innihalda glaten (
hveiti og hveitisterkja) ,
undanrennuduft, Sinnep og afurdir
ar pvi

smaréttir

Edamame baunir

Edamame Baunir: Ofnaemis- og
Opolsvaldar i rétti: Sojabaunir og
afurdir ar peim, Sesam frae og
afurdiur Gr pvi

ATH er selleri i kryddblondu

smaréttir

Peking anda vorrallur

Peking anda vorrullur : Ofnaemis-
og 6polsvaldar i rétti: Kornvorur
sem innihalda gluten ( hveiti),
Sojabaunir, Sesam, SINNEP,
Hnetur og afurdir af peim

smaréttir

Carpaccio:

Carpaccio: Ofnzel
opolsvaldar i rétti:
Sinnep

og
Mjolk /laktosi,

Franskar

Krispy franskar -

Krispi franskar: Ofnaemis- og
Opolsvaldar i rétti: innheldur enga
ofnzmisvalda

Franskar

Trufflu franskar

Trufflu franskar: Ofnaemis- og
Sbolsvaldar i rétti: i sosu:Sinnep

Franskar

Stereet food franskar

Street food franskar : Ofna@mis-
og 6polsvaldar i rétti: Mjolk
Naktosi, Sojabaunir, selleri

Salot

Thai Chicken Lettuce Wraps

Thai Chicken Lettuce Wraps

: Ofna@mis- og 6polsvaldar i rétti:
i sésum - satay Hveiti/ GLUTEN
HNETUR, SOJABAUNIR, SINNEP -
lime aioli SINNEP

Salot

Sesar Salat

Sesar salat:
Egg, Gluten (hveiti),Mjolk/laktosi,
Sojabaunir, Sinnep, Fiskur

Vaengir

Vangir Hot

Vaengir Hot :  gluten ( hveiti) ,
Sésur ; Mjolk (Laktosi),
Mjoélkursyrugerlar, Sinnepsduft

Vaengir

Vangir BBQ

BBQ Vangir: Ofnzemis- og
Obolsvaldar i rétti: Kornvorur sem
innihalda glaten (hveiti) Sinnep og
afurdir ur pvi

Vaengir

Vangir Korean

Koéreskir vangir : Ofnaemis- og
Opolsvaldar i rétti: Kornvérur sem
innihalda glaten (hveiti), sojabaunir

Vaengir

Lundir Hot

Lundir Hot : EGG, gluten ( hveiti) ,
Sésur ; Mjolk (Laktosi),
Mjélkursyrugerlar, Sinnepsduft

Vaengir

Lundir BBQ

Lundir BBQ: Ofnzemis- og
Obolsvaldar i rétti: EGG, Kornvorur
sem innihalda glaten (hveiti) Mjolk ,
Sinnep og afurdir ar pvi

Vaengir

Lundir Korean

Lundir Kéreskir : Ofnaemis- og
Opolsvaldar i rétti: EGG, Kornvérur
sem innihalda glaten (hveiti), Mjolk

Vaengir

Blémkalsvangir Hot

Blomkalsvangir Hot : glaten (
hveiti)
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Vaengir

Blémkalsvangir BBQ

Blomkalsvaengir BBQ: gluten (
hveiti) , Sésur ;Sinnepsduft

X

X

Vaengir

Blémkalsvaengir Kérean

Blémkalsvangir Korean: gluten (
hveiti) ,soja

Taco

Taco Kjuklingur

Krispi kjalli taco : Ofnamis- og
opolsvaldar i rétti: EGG, Kornvorur
sem innihalda glaten (hveiti), Sésa;
Sinnep og afurdir ar pvi

Taco

Taco Risarzakjur

Risarakju taco : Ofnamis- og
opolsvaldar i rétti: , Kornvoérur sem
innihalda gluten (hveiti), Sesam,
Krabbadyr

Taco

Taco unagi naut

Unagi nauta taco : Ofnaemis- og
opolsvaldar i rétti: EGG, Kornvorur
sem innihalda glaten (hveiti),
Sojabaunir, Sésa; Sinnep og afurdir
ur pvi

Taco

Taco Blémkal

Blémkals Taco: Ofnaemis- og
Gpolsvaldar i rétti: Blomkal;
Kornvérur sem innihalda glaten (
hveiti), Aioli sésa: Sinnepsduft

Borgarar

Hr Bernaise

Hr Bernaise : Ofnaemis- og
Opolsvaldar i rétti: EGG, Kornvorur
sem innihalda glaten ( hveiti), Mjolk,
Sellri, Soj i

Borgarar

Baréninn

Baréninn: Ofnaemis- og 6polsvaldar
i rétti: EGG, Kornvorur sem
innihalda gluten ( hveiti), Mjolk,
Sellri, Sinnep

Borgarar

Fra kjulingalund

Fra kjuklingalund : Ofnzemis- og
Opolsvaldar i rétti: EGG, Kornvorur
sem innihalda gluten (hveiti) ,
Sinnep og afurdir ar pvi

Borgarar

Haf & Hafi

Haf & Hagi: Ofnaemis- og
Opolsvaldar i rétti: EGG, Kornvérur
sem innihalda gluten (hveiti) ,
Sinnep og afurdir ar pvi,
Krabbadyr

Borgarar

Ostborgari

Ostborgari : Ofnaemis- og
Opolsvaldar i rétti: EGG, Kornvérur
sem innihalda gluten ( hveiti) ,
Sosur ; Mjolk og afurgir ar henni
(Laktosi), Mjélkursyrugerlar,
Sinnepsduft

Borgarar

Graenkerinn

Graenkrinn: Ofnzemis- og
Opolsvaldar i rétti: EGG, Kornvérur
sem innihalda gluten ( hveiti) ,
Soésur, Sinnepsduft

Til ad deilda

Forréttaplatti

Forréttaplatti :Ofnaemis- og
opolsvaldar i rétti: EGG,
Kornvorur sem innihalda gliten (
hveiti) , Sésur ; Mjolk (Laktosi),
Sinnep, soj; i y

Til ad deilda

Nachos

Nachos : Ofnaemis- og épolsvaldar i
rétti:
Rj6mi (laktési), soja

Til ad deilda

Sazeta burid

Saetaburid: Ofnamis- og
opolsvaldar i rétti: EGG, Kornvorur
sem innihalda glaten (hveiti), Mjolk,
Soja, Hnetur, jardhnetur
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Fondant au chocolat

Fondant au chocolat : Ofnaemis-
og 6polsvaldar i rétti: EGG,
Kornvérur sem innihalda glaten
(hveiti), Mjolk, Soja, Hnetur,
jardhnetur

Snefilmagn

Snefilmagn

Snefilmagn

Eftirréttir

Créme Brulée

Créme Brulée: Ofnamis- og
opolsvaldar i rétti: EGG, mjolk

X

Eftirréttir

Pommes Caramel

Pommes Caramel Ofnzmis- og
oOpolsvaldar i rétti: ; EGG, gluten (
hveiti), Mjolk

X

X

Snefilmagn

Snefilmagn

Snefilmagn

Eftirréttir

Trio de sorbet

Trio de sorbet :

Snefilmagn

Snefilmagn

Snefilmagn

Snefilmagn

Pizzur

Margarita

Margarita: Ofnaemis- og 6polsvaldar
i rétti:, Kornvorur sem innihalda
glaten ( hveiti) , Sésur ; Mjélk og
afurdir ar henni (Laktosi),

Pizzur

Piccante

Piccante : Ofnamis- og
opolsvaldar i rétti: Kornvorur sem
innihalda glaten ( hveiti) ,Mjolk og
afurdir ar henni (Laktosi),

Pizzur

Mi spacco

Mi spacco: Ofnamis- og
Gpolsvaldar i rétti: Kornvérur sem
innihalda glaten ( hveiti) , Mjolk og
afurdir ar henni (Laktosi), Sinnep

Pizzur

Ciao

Ciao : Ofnaemis- og épolsvaldar i
rétti: Kornvérur sem innihalda
glaten ( hveiti) , Sésur ; Mjolk og
afurdir ar henni (Laktosi), Sinnep

Pizzur

Bomba di carne

Bomba di carne: Ofnamis- og
opolsvaldar i rétti: Kornvérur sem
innihalda glaten ( hveiti) , Mjélk og
afurdir ar henni (Laktosi), selleri

Pizzur

Pizza vegana

Pizza vegana: Ofnamis- og
opolsvaldar i rétti: Kornvérur sem
innihalda glaten ( hveiti) , Sinnep

Pizzur

Parma

Parma: Ofnamis- og 6polsvaldar i
rétti: Kornvorur sem innihalda
glaten ( hveiti) , Mjolk og afurdir ar
henni (Laktosi),

Pizzur

Formaggio

Formaggio: Ofnamis- og
opolsvaldar i rétti: Kornvérur sem
innihalda glaten ( hveiti) , Mjolk og
afurdir Gr henni (Laktosi),

Pizzur

Doppio

Doppio: Ofnamis- og 6polsvaldar
irétti: Kornvorur sem innihalda
glaten ( hveiti) , Mjolk og afurdir ar
henni (Laktosi), sinnep

Pizzur

Regina Bianca

Regina bianca: Ofnamis- og
opolsvaldar i rétti: Kornvérur sem
innihalda glaten ( hveiti) , Mjolk og
afurdir ar henni (Laktosi),

Pizzur

Inferno

Inferno: Ofnamis- og épolsvaldar
irétti: Kornvorur sem innihalda
glaten ( hveiti) , Mjolk og afurdir ar
henni (Laktosi), sinnep

Pizzur

Braudstangir

Braudstangir: Ofnamis- og
opolsvaldar i rétti: Kornvérur sem
innihalda glaten ( hveiti) , sesam
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Pizzur

Ostabraudstangir: Ofnamis- og
opolsvaldar i rétti: Kornvérur sem
innihalda glaten ( hveiti) , Mjolk og
afurdir ar henni (Laktosi),

Pizzur

Ostabraudstangir med pepp

Ostabraudstangir med pepp:
Ofnzemis- og 6polsvaldar i rétti:
Kornvérur sem innihalda gliten (
hveiti) , Mjolk og afurdir Gr henni
(Laktosi), sinnep

Pizzur

Hvitlauksbraud

Ostabraudstangir med pepp:
Ofnaemis- og 6polsvaldar i rétti:
Kornvérur sem innihalda glaten (
hveiti) , Mjolk og afurdir ur henni
(Laktosi),

Pizzur

Doppio

Doppio: Ofnamis- og 6polsvaldar
irétti: Kornvorur sem innihalda
glaten ( hveiti) , Mjolk og afurdir ar
henni (Laktosi), sinnep

Barnamatsedill

Barnaborgari

Kornvérur sem innihalda gliten (
hveiti) , Mjolk og afurdir ar henni
(Laktosi),

Barnamatsedill

Kjukli: ingu naggar

ingu naggar: Of
og 6polsvaldar i rétti: Kornvorur
sem innihalda gluten ( hveiti)

Barnamatsedill

Barna pizza

Hvitlauksbraud: Ofnamis- og
opolsvaldar i rétti: Kornvérur sem
innihalda glaten ( hveiti) , Mjélk og
afurdir ur henni (Laktosi),

Barnamatsedill

Barna braudstangir

Hvitlauksbraud: Ofnamis- og
opolsvaldar i rétti: Kornvérur sem
innihalda glaten ( hveiti) , sesam

Barnamatsedill

Barna is

Hvitlauksbraud: Ofnamis- og
oOpolsvaldar i rétti: Mjolk

Snefilmagn

Snefilmagn

Snefilmagn

Snefilmagn

Sosur

Kokteilsésa

Kokteilsésa: Ofnamis- og
6polsvaldar i rétti: EGG, glaten,
sinnep

Sésur

Bernaisesésa

Bernaisesésa: Ofnamis- og
opolsvaldar i rétti: EGG, soja

Sésur

Chili mayo

Chili mayo: Ofnaemis- og
opolsvaldar i rétti: sinnep, soja

Sosur

BBQ

BBQ: Ofnamis- og 6polsvaldar i
rétti: sinnep

Sésur

BBQ -mayo

BBQ - mayo: Ofnamis- og
opolsvaldar i rétti: sinnep

Sésur

satay sésa

Satay sésa: Ofnamis- o
opolsvaldar i rétti: sinnep, hnetur

Veislubakkar

Mini Flavor borgari

Mini flavor borgari: Ofnamis- og
opolsvaldar i rétti: egg, gluten,
mjolk,sinnep

Veislubakkar

Mini Baréninn

Mini Baréninn borgari: Ofnaemis-
og 6polsvaldar i rétti: egg, gluten,
mjolk,sinnep

Veislubakkar

Mini Ostborgari

Mini Ostborgari borgari: Ofnamis-
og 6polsvaldar i rétti: egg, gluten,
mjolk,sinnep
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Veislubakkar

Mini Krispi kjukli gari

Mini Krispi kjuklinga borgari:
Ofnaemis- og 6polsvaldar i rétti:
egg, gluten, mjolk,sinnep

Veislubakkar

Mini Blémkalsborgari

Mini blémkals borgari: Ofnaemis-
og 6polsvaldar i rétti: egg, gluten,
mjolk,sinnep

Veislubakkar

Taco Kjuiklingur

Krispi kjalli taco : Ofnamis- og
opolsvaldar i rétti: EGG, gluten,
Sinnep

Veislubakkar

Taco unagi naut

Unagi nauta taco : Ofnamis- og
dpolsvaldar i rétti: EGG, gluten,
Sojabaunir,Sinnep

Veislubakkar

Taco Blémkal

Blémkals Taco. Ofnaemis- og
opolsvaldar i rétti Glaten, sinnep

Veislubakkar

Trufflu Nautasnittur

Trufflu Nautasnittur : Ofnemis- og
opolsvaldar i rétti: glaten , Egg,
Sinnep, Sojabaunir.

Veislubakkar

Kokosraekjur

Trufflu mayo: Ofnamis- og
Gpolsvaldar i rétti: glaten,
krabbadyr

Veislubakkar

Kjalingaspjot

Trufflu mayo: Ofnamis- og
o6polsvaldar i rétti: soja, hnetur

Veislubakkar

Vangir Hot

Vaengir Hot : gluten ( hveiti) ,
Sésur ; Mjolk (Laktosi),
Mjoélkursyrugerlar, Sinnepsduft

Veislubakkar

Vangir BBQ

BBQ Vangir: Ofnzemis- og
Obolsvaldar i rétti: Kornvorur sem
innihalda glaten (hveiti) Sinnep og
afurdir ur pvi

Veislubakkar

Mini pizzur m/skinku

Mini pizzur m/skinku : Ofnaemis- og
Opolsvaldar i rétti: Gluten, mjélk,
soja

Veislubakkar

Mini pizzur m/pepp

Mini pizzur m/pepp : Ofnzemis- og
Spolsvaldar i rétti: Glaten, mjolk

Veislubakkar

Beikon vafdar dédlur

Beikon vaféar doél
og 6polsvaldar i rétti:

: Ofnzemis-

Veislubakkar

Edamame baunir

Edamame Baunir: Ofnzemis- og
opolsvaldar i rétti: Sojabaunir og
afurdir ar peim, Sesam frae og
afurdiur ar pvi

ATH er selleri i kryddblondu

Veislubakkar

gyoza

graenmetis gyoza : Ofnaemis- og
Opolsvaldar i rétti: Gluten, soja,
sesam

Veislubakkar

Mini kleinuhringir

Mini kleinuhri Ofnaemis- og
Opolsvaldar i rétti: gluten (hveiti),
Mjélk

snefilmagn

snefilmagn

Veislubakkar

Mini brownie

Mini brownie : Ofnaemis- og
Gpolsvaldar i rétti: Egg, Gluten,
mjolk

Veislubakkar

Makkarénur

Makkarénur : Ofnaemis- og
opolsvaldar i rétti: Egg, Mjolk ,
Hnetur (méndlur, pistasiur) ,
Soja

Veislubakkar

saetur bakki

Blandadur szetur bakki : Ofnzemis-
og 6polsvaldar i rétti: Egg, Gluten,
Mjolk, soja, hentur
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