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Speiseplan vom 12.10.2026 bis 18.10.2026

Wir wünschen unseren Bewohnern und Gästen einen guten Appetit!                                                                                                                                                                                  
Eine Liste der Inhaltsstoffe hängt in den Bereichen und im Bistro aus:                                                                            

Der Speiseplan wird gemeinsam mit unseren Bewohnern erstellt. Wünsche und Vorlieben werden 
individuell berücksichtigt.                                                                                                                                                         

Telefon Küche 05032- 960- 223 Telefon Bistro 05032- 960 290                                         
Öffnungszeiten Bistro: Dienstag bis Sonntag von 10:30 Uhr bis 17:00 Uhr, Montag Ruhetag

deftiger Kartoffel-Kürbis-Eintopf mit 
Würstchen 4,8,9,10,A1

Apfelkompott mit Zimt 2,8,C

Puten-Gulasch mit Spätzle 4,8,10,A1,G

Vanillecreme 8,10,G

Spinat-Gemüse mit Kichererbsen und 
Geflügelstreifen, dazu Kartoffeln 4,8,10,A1

Schokopudding 8,10,E,G

Kürbis-Hackfleisch-Pfanne mit Kartoffeln 
4,8,10,A1

Obst - Banane 

Gnocchi-Tomaten-Auflauf mit Frischkäse 
2,3,4,8,A1,C,G

Kürbis-Pasta mit Schmand 4,8,A1,C,G

Kürbissuppe, dazu Knoblauchbrot 4,A

Kürbis-Kartoffel-Auflauf, dazu Boulette 
4,A1,G

Pflaumenkompott 2,3,8,C

Paprikaschote gefüllt mit Tomatenreis 
und Tomatensauce 4,8,A1,C,G,J

Fischfrikadelle mit Senfsauce und 
Kartoffeln, dazu Kürbissalat 4,8,A1,C,J

Grießpudding mit Fruchtsauce 2,8,G

Rahmchampignons mit Kräuterreis 4,8,A1,G

Grießbrei
mit Fruchtsauce 2,3,8,G

hausgemachter Hackbraten mit Sauce, 
Brokkoli und Petersilienkartoffeln 4,8,A1

Eis 1,8,10

Die hauseigene Küche empfiehlt:
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Speiseplan vom 19.10.2026 bis 25.10.2026

Wir wünschen unseren Bewohnern und Gästen einen guten Appetit!                                                                                                                                                                                  
Eine Liste der Inhaltsstoffe hängt in den Bereichen und im Bistro aus:                                                                            

Der Speiseplan wird gemeinsam mit unseren Bewohnern erstellt. Wünsche und Vorlieben werden 
individuell berücksichtigt.                                                                                                                                                         

Telefon Küche 05032- 960- 223 Telefon Bistro 05032- 960 290                                         
Öffnungszeiten Bistro: Dienstag bis Sonntag von 10:30 Uhr bis 17:00 Uhr, Montag Ruhetag

Weiße-Bohnen-Eintopf mit Gemüse, 
Kartoffeln und Würstchen 4,8,10,A1

Apfelmus 1,2,3,8

Hähnchenroulade mit Rahmgemüse, dazu 
Kartoffeln 4,8,10,A1,G

Fruchtjoghurt 8,G

deftiger Erbseneintopf mit Gemüse und 
Fleischeinlage 4,8,A1,J

Panna Cotta 4,8,G

Geschnetzeltes vom Schwein, dazu 
Nudeln und Chinakohlsalat 4,8,A1,G

Götterspeise 4,8

Milchreis mit Zucker und Zimt 8,A1,G

Gemüsegulasch aus Paprika, Karotten, 
Tomaten, dazu Reis 3,4,8,A1

Rührei mit Spinat, dazu Salzkartoffeln 4,C

Gulaschtopf mit Rind, dazu Kartoffeln 
4,8,A1,G

Himbeerquarkspeise 8,G

Kohlrabi-Möhren-Auflauf mit Käse 4,8,C,G

Seelachsfilet mit Dillsauce, dazu 
Kartoffelpüree 4,10,A1,C,G

Grießpudding ohne Zucker,G

Zucchini-Paprika-Kartoffelpfanne mit 
Kräuterdip G

Kaiserschmarrn
mit Vanillesauce 8,A1,C,G

Kasslerbraten mit Sauce, 
Wirsingkohlgemüse und Kartoffeln 4,8,10,A1

Eisdessert 1,8,G

Die hauseigene Küche empfiehlt:


