.Aundraise Your Way

Lancer un défi actif en milieu de travail

C’est le temps de bouger, et les possibilités d’activités sont infinies! Voici un guide pour vous aider a
mettre en place un défi actif simple en milieu de travail.

Pour commencer, vous devez choisir votre activité. Voici quelques idées pour vous inspirer :

e Marche

e Course

e Randonnée

e Vélo

e Skinordique

e Raquette

e Golf

e \élo stationnaire

e Course virtuelle (tapis roulant)
e Vélo virtuel (vélo stationnaire)

Vous pouvez ajouter autant d’activités que vous le souhaitez pour chaque défi.

Pour les besoins du guide, nous allons mettre en place un défi de marche dans le cadre duquel les
membres du groupe unissent leurs efforts pour atteindre un objectif commun de kilométres a parcourir.

Planifier votre événement

La premiére étape consiste a activer les défis actifs dans votre page de collecte de fonds.

1. Rendez-vous sur votre page de collecte et connectez-vous

2. Cligquez ensuite sur le bouton « Gérer la collecte de fonds »

&} Gérer la collecte de fonds
le fonds




3. Cliquez sur « Outil de suivi d'activité » puis activez « Outil de suivi d'activité ».
Keglages

Accueil

Qutil de suivi d'activité
Rapports O

Outil de suivi d'activité

Permettre aux utilisateurs de sélectionner une activité lors de I'inscription

4. Cliquez sur « parameétres Pair a Pair » et « Pages personnelles de collecte de fonds » puis
activez « Pages personnelles de collecte de fonds ».

Vous pouvez également définir le texte par défaut qui apparaitra dans les pages des participants
et participantes en activant la fonction « Activer la description par défaut pour les pages
personnelles » et en saisissant votre propre texte ou celui de notre modéle de défi de marche,
puis en cliquant sur le bouton « Sauvegarder » au bas du menu.

B g e m e e e e

Collecte de fonds

Collecte de fonds Pages personnelles de collecte de fonds
Accuell Pages personnelles de collecte de fonds O
Rapports

Qutil de suivi d'activité .. . ..
Caractéristiques principales

Gestionnaire d'accés

Description par défaut en anglais
Dons hors ligne
Did you know that every five minutes, someone in this country dies from heart disease, stroke
and related conditions? More than 3.5 million people across Canada of all ages, ethnicities and
genders are living with heart disease, stroke and VCI (vascular cognitive impairment). We are on
the verge of significant breakthroughs, however, and your donation can help save lives.
We are on the verge of significant breakthroughs, however, and your donation can help save
lives.

Liste d'envoi

Geérer les vérificateurs
de billets

Every year, Heart and Stroke volunteer fundraisers across Canada raise funds for this critical
research. But this year, with the cost-of-living crisis, donations - and research funding - have
never been at greater risk.

That is why | am participating in my company's fundraising event - to make a difference.

Réglages genéraux

Paramétres pair-a-pair

Vous pouvez maintenant créer votre défi!

Lancer un défi actif:

Suivez les étapes ci-dessous pour créer votre défi actif :



1. Une fois connecté, cliquez sur le bouton « Outil de suivi d’activité ».
Outil de suivi d'activité

Collecte de fonds

Collecte de fonds

au travail .
Réglages
Accueil
QOutil de suivi d'activité
Rapports O

Quitil de suivi d'activite
Permettre aux utilisateurs de sélectionner une activité lors de l'inscription

Annuler

2. Vous serez dirigé vers la page de I'outil de suivi d’activité. Cliquez sur « Nouvelle activité ».

Gestionnaire d'acces

Dons hors ligne

Aucune activité n'est encore
ouverte

Créez des activités qui aideront les utilisateurs &
rester motivés et & gagner des badges.

Créer une activité

3. Vous pouvez créer des activités selon le nombre de jours ou le temps consacrés a une activité,
ou encore la distance parcourue. Pour créer un défi de marche, cliquez sur « Distance », puis sur

« Prochain ».

Sélectionnez la base de suivi de l'activité

o

Tous les jours

Suivez le nombre total
ou consécutif de jours
d'une activite. Idéal
pour suivre les
activités qui doivent
étre effectuées au
moins une fois par
Jjour et qui n'ont pas
besoin de un nombre
d'heures spécifiques.

Unité : Jours

o

Temps

Permet aux
participants de suivre
les heures consacrées
aune activité donnée.
Il est préférable de
I'utiliser pour des
activités telles que du
bénévolat ou des
exercices physiques,
ol l'objectif est
d'atteindre un certain
nombre d'heures.

Unité : Heures

@®

Distance

Permet aux
participants de suivre
leur distance en km.
Par exemple, a pied ou
avélo.

Unité : Kilométres

Annler m




4. Remplissez chacun des champs en utilisant le texte de notre modeéle de défi de marche ou votre

propre texte.

Si votre événement n’est pas bilingue, copiez simplement les données en frangais dans les
champs anglais. Les champs anglais et frangais doivent étre remplis pour que le défi

fonctionne.
Vous étes en train de créer une activité basée sur la distance Modifier
Nom de I'activité =
EN
FR EA
Description en anglais *
Cliquez et entrez le contenu ici
Description en francais
Cliquez et entrez le contenu ici...
Date de début ~ Date de fin ™
acdt 27, 2024 aolt 28, 2024 =
Fuseau heraire : America/Toronto Fuseau horaire : America/Toronto
Publier I'activité [ o]

5. Vous pouvez ajouter autant d’activités que vous le souhaitez. Pour ajouter une activité, cliquez
sur « + Ajouter un type » puis inscrivez le nom de I'activité en anglais et en francais (si le texte
en anglais n’est pas disponible, copiez le texte en francais dans les champs anglais). Dans le cas
de notre modeéle de défi de marche, inscrivez « Marche » sous FR et « Walk » sous EN.

Vous pouvez ignorer ce bloc si votre activité n'a aucun type.

+ Ajouter un type

6. Pour ajouter une image, vous pouvez télécharger une de celles qui sont offertes ici, ou utiliser la
votre (format d’image recommandé 2:1).

La derniére étape consiste a ajouter un badge a votre défi actif. Les badges sont envoyés aux
participantes et participants pour les féliciter lorsqu’ils effectuent certaines actions.

Au moins un badge doit étre ajouté pour que le défi fonctionne.


https://irp.cdn-website.com/9c7d3170/files/uploaded/F25_Fundrasing_Page_and_activity_template_FR.pdf
https://irp.cdn-website.com/9c7d3170/files/uploaded/F25_Fundrasing_Page_and_activity_template_FR.pdf
https://irp.cdn-website.com/9026543f/files/uploaded/Activity%20Challenge%20Images.zip

1. Pour ajouter un badge, cliquez sur « Ajouter un badge » aprés avoir sauvegardé votre défi actif.

Ou encore, depuis la page de l'outil de suivi d’activité, cliquez sur les trois points en haut a droite
de la vignette de votre défi, puis sur « Badges ».

L'activité Marche pour la vie de (hom de
votre entreprise/organisme) : défi 100 km
pour Coeur + AVC a été créée.

L'activité ne sera pas disponible pour les utilisateurs avant
que vous ajoutiez des badges.
Souhaitez-vous ajouter des badges maintenant ?

Plus tard Ajouter un badge

Cliquez sur « Nouveau badge »

2 E=3

Nouveau badge

Vous pouvez créer autant de badges que vous le souhaitez, mais si vous n’en créez qu’un seul,
nous recommandons que ce soit celui que les participants recoivent lorsqu’ils enregistrent leur
premiére activité (la premiéere fois qu’ils utilisent le défi actif).

Remplissez les champs « Titre » et « Description du badge » en utilisant le texte de notre modele
de défi de marche ou votre propre texte.



https://irp.cdn-website.com/9c7d3170/files/uploaded/F25_Fundrasing_Page_and_activity_template_FR.pdf
https://irp.cdn-website.com/9c7d3170/files/uploaded/F25_Fundrasing_Page_and_activity_template_FR.pdf

Description du badge en anglais

Description du badge en francais S Traduire de Fanglais

Image en anglais

4. Téléchargez I'un de nos modeéles d’'images de badges ici ou utilisez votre propre image au format
carré. Une image doit étre téléchargée pour le francais et I'anglais. Vous pouvez utiliser la méme
image pour les deux langues si une version anglaise n’est pas disponible ou nécessaire.

5. Pour le type de badge, cliquez sur « Basé sur le total » puis inscrivez « 1 » sous « Nombre de
jours ».

Type de badge
QO Suiviquotidien

Déclenché par |a réalisation d'un objectif par jour

@ Suivi basé sur le total

Déclenché lorsque vous atteignez un nombre total de jours au cours de la période définie.
Distance (km)

0

6. Entrez ensuite le contenu du message. Vous pouvez utiliser le texte de notre modele de défi de
marche ou le votre. Ce message sera transmis par courriel aux participants qui recevront le
badge. Dans le cas du défi de marche, le badge est obtenu pour avoir parcouru un kilométre.

Objet

. EA

Message en anglals

Tapez  {name pour afficher Ia liste des balises d

Message en frangais

Voila, votre défi actif est prét! Il ne vous reste plus qu’a inviter vos collégues a se joindre a I'événement et
a commencer a consigner leurs progres.


https://irp.cdn-website.com/9026543f/files/uploaded/Badge%20Images.zip
https://irp.cdn-website.com/9c7d3170/files/uploaded/F25_Fundrasing_Page_and_activity_template_FR.pdf
https://irp.cdn-website.com/9c7d3170/files/uploaded/F25_Fundrasing_Page_and_activity_template_FR.pdf

