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Tilastokeskuksen mukaan Suomessa oli vuoden 2011 lopussa alle 15-vuotiaita 888
982 henkiléa, 15-64-vuotiaita 3 532 645 henkil6a ja 65 vuotta tayttaneita ja tata
vanhempia 979 640 henkiléa. Vakiluku ylittda 6 miljoonan asukkaan rajan vuonna
2042, jos vaestdkehitys jatkuu nykyisen kaltaisena.

Yli 65-vuotiaiden osuuden vaestosta arvioidaan nousevan nykyisesta 17 prosentista
27 prosenttiin vuoteen 2040 ja 29 prosenttiin vuoteen 2060 mennessa. Tyoikaisten
(15-64-vuotiaiden) osuus vaestosta pienenee nykyisesta 66 prosentista 58 prosenttiin
vuoteen 2040 ja 56 prosenttiin vuoteen 2060 mennessa. Tydikdisten maara on
alkanut vahentya vuonna 2010, kun sotien jalkeiset suuret ikaluokat siirtyvat
elakeikaan.

Elakeikaisten eli 65 vuotta tayttdneiden ja tatd vanhempien maara lahes
kaksinkertaistuu nykyisestd 905 000:sta 1,79 miljoonaan vuoteen 2060 mennessa. Yli
85-vuotiaiden osuuden vaestdstd ennustetaan nousevan viime vuodenvaihteen 2
prosentista 7 prosenttiin ja heidan maaransa nykyisesta 108 000:sta 463 000:een.
Vaeston ikaantyessa myds ian mukanaan tuomien sairauksien maara lisaantyy ja
heikkokuntoisten maara kasvaa. Erityisesti muistisairaiden maara kasvaa
voimakkaasti. Ikdantyessa myos kuulo ja nakd heikkenevat.

Ikaihmiset ovat tasavertaisia kansalaisia muiden vaestéryhmien kanssa. Heilla on
oikeus palveluihin samalla tavoin kuin muillakin ikaryhmilla. Idan mukanaan tuomat
ongelmat taytyy ottaa huomioon palvelujen tarjonnassa.

TV- ja radiolahetykset ovat iakkaille, erityisesti kaikkein vanhimmille, monesti ainoa
ikkuna ulkomaailmaan. Viestintavalineiden kautta saadaan eldamyksia ja
parhaimmillaan tv-ohjelmat virkistavat ja aktivoivat.

Ikdihmisten maaran voimakas ja heidan erityistarpeensa lahivuosikymmenina tulisi
ottaa huomioon Yleisradion ohjelmiston ja tekniikan pitkaaikaissunnittelussa. Julkisen
palvelun laitoksena Yleisradion olisi hyva nayttaa suuntaa tassa asiassa. Senioriliike
alan asiantuntijajarjestona tarjoaa yhteistyon katta tahan. Markkinatutkimukset
idkkaiden tarpeista esimerkiksi on mahdollista suorittaa jasenistémme keskuudessa.
Yleisradion paivaohjelmissa ikdihmisten tarpeet ovat kiitettavalld huomioitu. Hyvana
esimerkkina ovat paivisin lahetettavat vanhat elokuvat. Tama tyyppinen
ohjelmatoiminta virkistad muistia ja antaa keskusteluaiheita. Erilaistet aktivoivat
ohjelmat, kuten liikuntahetket, olisivat omiaan yllapitémaan ikaihmisten
toimintakysya. Puheradio on ollut iakkdiden suosiossa eri elamanalueilta toimitettujen
ohjelmien ja esitelmien ansiosta. Siksi onkin valitettavaa, ettda Puheradion
ohjelmalinjaa on muutettu. Ohjelmatoiminnassa kaivataan liséa myds vanhusten
arkipaivan elamanpiiriin liittyvia aiheita sellaisella tavalla toteutettuna, etta vanhaat
ihmiset voivat niihin samaistua.

Ohjelmien teknisessa toteutuksessa tekstitys on erittain tarkeda. Joissakin maissa
toteutettu valkoisen tekstin sijoittaminen mustalle pohjalla auttaisi lukemista, silla
kontrastinakd heikkenee vanhetessa ja iakkaiden on vaikea nahda vaalealla pohjalla
olevaa valkoista tekstia. Mahdollisuudet kirjainkoon suurentamiseen olisi tarkeaa



selvittaa.

Uutisohjelmien nopea tempo voi myds olla haaste. Erityisesti yli 80-vuottta
tayttaneilla on ongelmia pysya tempossa mukana. Radion Selkouutiset on hyva
esimerkki erityisryhmalle kohdistetuista uutisista. My6s TV:n puolella tarvitaan
uutistarjontaa, jossa voidaan ottaa huomioon idkkdiden tarpeet.

Suomen Seniorililke ry on vuonna 2008 perustettu puolueisiin sitoutumaton,
valtakunnallinen, kansalaisjarjestd. Jarjestd on ikaantyvien ja idkkdiden etuja ajava
yhdistys, jonka tarkoituksena on ikaantyvien ja iakkaiden ja vanhojen Suomen
kansalaisten arvokkaan ja turvallisen vanhenemisen ja vanhuuden edistdminen laaja-
alaisesti.
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