Sezione di Brescia

Casa de I'Alpino di Irma Val Trompia

PRESENTAZIONE SOGGIORNO ESTIVO NELLA CASA DE L’ALPINO

- Irma 2026 -

Il soggiorno € aperto ai ragazzi/e di eta compresa tra gli 8 e 12 anni di eta, alla Casa de I'Alpino,
con sede a Irma Val Trompia.
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Attivita e opportunita per i partecipanti :

e vivere un’esperienza di gruppo, per permettere lo sviluppo delle capacita
di socializzazione e autonomia, svolgimento delle attivita quotidiane;

e Offrire conoscenze e realta diverse dalla propria: vita in montagna,
delle comunita residenti, conoscenza della flora e fauna stanziale,
conformazione del terreno, rispetto della natura e tutte le sue componenti;
e Con la collaborazione dei Carabinieri Forestali, gruppi di Cinofili
e Protezione Civile, di Associazioni sportive e Alpini;

Le giornate saranno vissute e organizzate con:
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Passeggiate in ambiente boschivo, con osservazione di flora e fauna;

Giochi collettivi ma liberi di scelta — di squadra — a tema — organizzati e a punteggio
Proiezione di documentari, film e cartoni animati (solo in caso di pioggia)

Attivita grafico pittoriche

Rappresentazioni teatrali (mimo, recitazione, canto singolo e corale)

Esercizi di ginnastica ludica con istruttore

Incontri formativi con realta associative e istituzionali: Guardia forestale, Protez. Civile...

Nelle attivita i ragazzi saranno seguiti da Infermiere della Croce Rossa Italiana, dal Responsabile
della casa e dagli Animatori/trici.

IMPORTANTE: | partecipanti al turno di vacanza godono di copertura assicurativa a carico della
Sezione di Brescia della Associazione Nazionale Alpini.
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