Folleto de Reflexion Familiar — Marzo de 2026

Fe: Camino de Didlogo y Paz

Mes de San José

1. FeyPaz

¢ iDonde vemos oportunidades para la paz en nuestro hogar o relaciones
este mes?

¢ ;Cémo podemos fomentar el didlogo y la comprension cuando surgen
desacuerdos?

¢ {Qué pequenos gestos de bondad podemos ofrecer esta semana para llevar
paz a alguien mas?

2. Inspirados por San José

¢ ;Qué cualidades de San José (humildad, fortaleza serena, confianza) nos
sentimos llamados a cultivar como familia?

¢ iCoOmo podemos apoyarnos mutuamente en nuestro trabajo,
responsabilidades y dificultades diarias?

¢ iComo podemos pedir la intercesién de San José en nuestra vida familiar?
3. Oracion por el Desarme y el Mundo

¢ iComo puede nuestra familia orar con mas intencién por la paz en lugares
afectados por conflictos?

¢ ¢ Qué significa para nosotros en la vida diaria “elegir el camino del didlogo”?
¢ ;Cémo podemos ensefiar a nuestros hijos a ser pacificadores en la escuela,
las amistades y en linea?

4. Vida Comunitaria y Parroquial

¢ iCémo podemos ayudar a alguien de nuestra parroquia o vecindario a
sentirse mas bienvenido y valorado?

¢ ;Qué dones nos ha dado Dios a nuestra familia que podemos compartir con
mas generosidad?

¢ (En qué aspectos de nuestra comunidad parroquial nos sentimos llamados
a servir o crecer?

5. Crecimiento Personal y Familiar

¢ ;Qué bendiciones hemos recibido recientemente por las que queremos
agradecer a Dios?

* iHay areas en nuestra vida familiar en las que Dios nos invita a una mayor
confianza?

¢ {Qué prdactica espiritual (oracién, lectura de las Escrituras, gratitud, servicio)
podemos comprometernos a realizar juntos este mes?
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PARA ESTAR CON DIOS
O
©)

“Y se dedicaban continuamente a las ensefianzas de los apostoles, a la
comunion, al partimiento del pan y a la oracion.” (Hech. 2, 42)

Luz de fe para un Tiempo de Paz

Queridas familias de nuestra parroquia,

La graciay la paz de Cristo estén con cada uno de ustedes.

Al comenzar este mes de marzo de 2026, nuestros corazones se
orientan hacia un renovado espiritu de fe, unidad y esperanza. Este
mes, el Santo Padre Ledn XIV nos invita a orar con fervor por el
desarmeylapazduraderaenelmundo, pidiendo que las naciones
elijan elcamino del dialogo, la comprensiony la diplomacia en lugar
del conflicto y la violencia. Que nuestra comunidad parroquial se
una plenamente a esta intencion, convirtiéndonos en artesanos de
paz en nuestros hogares y en nuestra sociedad.

Marzo ocupa también un lugar especial en nuestra tradicién
espiritual como el Mes de San José, el humilde y fiel protector de la
Sagrada Familia. En un mundo frecuentemente marcado por el
miedo y la incertidumbre, San José nos ensena la fortaleza
silenciosa de quien confia plenamente en Dios, la dignidad del
trabajo y la belleza de custodiar y servir a la familia. Invito a cada
familia a renovar su devocion a San José, pidiéndole su intercesion
en el trabajo, en las dificultades, en las esperanzas y en todas las
responsabilidades diarias, para que él nos guie con el mismo amor
con que guio a la Sagrada Familia.

Nuestro tema pastoral para este mes, “La Fe: Camino del Dialogo
y de la Paz”, nos llama a abrir el corazon al encuentro sincero con
los demas. En un tiempo en el que las divisiones pueden facilmente
entrar en nuestra sociedad y también en nuestros hogares, el Sefior
nos invita a escoger el camino mejor: el de la escucha, la

compasion y la reconciliacion. Que nuestra parroquia San Pedroy
San Pablo continldie creciendo como una comunidad donde toda
persona se sienta acogida, valorada y amada.

Agradezco profundamente todo lo que ustedes hacen para servir,
sostener y enriquecer nuestra familia parroquial. Su presencia es
una bendicidn, y su fe fortalece nuestra mision. Caminemos juntos
como discipulos que construyen la paz, siembran esperanza y
reflejan el amor de Cristo al mundo.

Que el Sefnor bendiga abundantemente a sus familias y que los
Santos José y Francisco de Asis, junto con la tierna intercesién de
Santa Maria, Madre de la Esperanza, los acompafnen siempre.
Con bendicién paternaly afecto,

Padre Sébastien SASA, PhD, MPA
Parroco de la Iglesia Catélica San Pedro y San Pablo,
West Valley City, UT

Tarjeta de Oracion Familiar - Marzo 2026
Padre Celestial,

Guia a nuestra familia en Tu paz.

Ensénanos a escuchar con paciencia,

hablar con bondad

y perdonar con generosidad.

San José,

guardian de la Sagrada Familia,

cuida nuestro hogar

con tu fuerza silenciosa.

Ayudanos a confiar en Dios como tu lo hiciste

y a ser fieles en nuestras responsabilidades diarias.
Maria, Madre de la Esperanza,

cubrenos con tu ternura

y acércanos mas a Jesus.

Sefior, haz de nuestro hogar

un lugar de acogida, comprensiéony amor.
Concédenos la gracia de ser constructores de paz
nuestra comunidad, nuestra Didcesis, nuestro pais los Estados Unidos y
nuestro mundo. Amén.



