
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一天 美國    太原 
第二天 太原 
第三天 太原        五台山 
第四天 五台山        渾源        大同 
第五天 大同        平遥 
第六天 平遥 
第七天 平遥        靈石        鄉寧 
第八天 雲丘山        吉縣        運城 
第九天 運城        洛陽 
第十天 洛陽        登封        鄭州 
第十一天 鄭州    原居地 

 

 

 

 

 

 

出發日期 團費 (不含機票) / 每人 單人房價差 

0409-2026 $2400 $700 
0514-2026 

$2300 $600 0918-2026 
1029-2026 

2026年探尋佛國聖地・走進晉商古都 11天 
山西河南雙遺產文化之旅 

 

【精選行程】 
 

➢ 【五岳恆山懸空寺】恆山-塞北第一山；雄渾壯闊千年懸空
寺-淩絶壁而立，震撼難忘 

➢ 【平遥古城】漫步平遙古城，感受古城繁華 
➢ 【黃河壺口瀑布】黃河流域自然奇觀，氣勢磅礡 
➢ 【洛陽龍門石窟】中國三大石窟之一，盡顯盛唐風采 
➢ 【少林寺】深藏少室山密林中，襌宗袓庭與中國武術發源地 
➢ 【白馬寺】中國第首座佛寺，被譽為佛教祖庭與中國第一 

 

 
【貼心安排】 
 

➢ 全程自由絕無購物 ➢ 5星或最優質酒店 
➢ 當地特色精緻餐食 ➢ 提供個人耳機裝備 
➢ 每日贈瓶裝礦泉水 ➢ 酒店行李搬運服務 

 



 

 

  

 

 

 

2026 年探尋佛國聖地・走進晉商古都 11 天 
山西河南雙遺產文化之旅 

 

出發日期 團費 (不含機票) / 每人 單人房價差 

0409-2026 $2400 $700 

0514-2026 

$2300 $600 0918-2026 

1029-2026 

 
【精選行程】 

➢ 【白馬寺】中國佛教發源地 × 【少林寺】禪宗祖庭 

➢ 【五臺山】佛教名山．欣賞皇家寺院群建築之美 

➢ 【雲岡石窟】、【平遙古城】雙世界文化遺產之旅 

➢ 【壺口瀑布】壯麗黃河奇觀「千里黃河一壺收」 

➢ 【雲丘山】探索遠古冰洞奇景．夢幻瑰麗 

 ➢ 【王家大院】、【日昇昌票號】走進晉商繁華歲月 

【貼心安排】 

➢ 全程自由絕無購物 

➢ 5 星或最優質酒店 

➢ 當地特色精緻餐食 

➢ 提供個人耳機裝備 

➢ 每日贈瓶裝礦泉水 

➢ 酒店行李搬運服務 

 

第一天  美國✈太原 

今日搭機前往太原，夜宿飛機上。 

第二天  太原 

接機後入住酒店，晚上與團員會面享用晚餐。 

 

【早餐】XXX 【午餐】XXX 【晚餐】歡迎晚宴 

【住宿】JW 萬豪酒店或同級 

第三天  太原🚍五臺山 

18981 Racine Dr., Irvine, CA 92603, USA 
www.sunshineholiday.com / Email : sales@sunshineholiday.com 

http://www.sunshineholiday.com/


 

【晉祠】晉祠是中國現存最早的皇家祭祀園林，晉國宗祠；是

中國古代建築藝術的集約載體 

【五臺山風景區】是國家AAAAA級旅遊景區，國家自然與文化

雙遺產；中國四大佛教名山之一，世界五大佛教聖地之一；現

存寺院86處，多朝皇帝前來參拜。著名的有：顯通寺、塔院寺

、菩薩頂、萬佛閣等. 

【顯通寺】位於山西省五臺山臺懷鎮北側，是五臺山規模大、

歷史悠久的寺院，與洛陽的白馬寺同為中國最早寺廟之一 

【菩薩頂】位於山西省五臺山臺懷鎮的靈鷲峰上，寺廟整體金

碧輝煌，絢麗多彩，是歷代皇帝朝拜五臺山時的行宮，具有典型的皇家特色。 

【塔院寺】位於五臺山臺懷鎮顯通寺南側，因院內有大白塔，故名塔院寺。 聳入雲天的大白塔，是寺內的

主要標誌。 

【萬佛閣】廟內供奉的五龍王即五爺是廣濟龍王文殊的尊稱，為五臺山五頂文殊菩薩的化身。 

【殊象寺】殊像寺也是五臺山五大禪林之一，因寺內供奉著五臺山最大的文殊菩薩而得名。 

【早餐】酒店早餐 【午餐】中式合菜 【晚餐】五臺山素宴 

【住宿】五臺山萬豪酒店或同級 

第四天  五臺山🚍渾源🚍應縣🚍大同 

【懸空寺】位於山西省大同市渾源縣，北嶽恒山懸空寺位於恒山腳

下，整座寺院就像懸掛在懸崖上，因此得名懸空寺，距今已有一千

五百多年，是佛、道、儒三教合一的獨特寺廟 

【應縣木塔】是世界上現存最高大、最古老純木結構樓閣式建築，

與義大利比薩斜塔、巴黎埃菲爾鐵塔並稱“世界三大奇塔”。大同市

是山西省第二大城市，是首批國家歷史文化名城、中國九大古都之

一，還是中國最大的煤炭能源基地之一，素有“鳳凰城”和“中國

煤都”之稱。 

【早餐】酒店早餐 【午餐】中式合菜 【晚餐】大同北魏家宴風味 

【住宿】大同溫德姆至尊豪庭或同級 

第五天  大同🚍平遙 

【雲岡石窟】位於大同市西郊武州山南麓，武州山最高處稱雲岡

， 故名雲岡石窟。現存主要洞窟 45 個，附屬洞窟209 個，雕刻面

積 達 18000 餘平方米。造像最高 17 米，最小為 2 釐米，佛龕約計 

1100 多個。2001 年 12 月 14 日被聯合國教科文組 織列入世界遺產

名錄。 

【平遙古城】被稱為“保存最為完好的四大古城”之一，也是中

國僅有的以整座古城申報世界文化遺產獲得成功的兩座古城市之

一 

【明清街】又名南大街，這裏集中完整地保存著明清時期的店鋪

遺跡，是古城最重要、最繁華的商業街區之一。 
【早餐】酒店早餐 【午餐】中式合菜 【晚餐】平遙小吃風味 

【住宿】平遙杏花村客棧或同級 

第六天  平遙 

【平遙古城牆】高約12米，平均寬5米蘊含豐富儒家文化內涵。古城牆集

防禦功能、文化功能於一身，體現了明清時期中國北方城池典型特點，承

載厚重的歷史文明。 

【平遙縣衙】坐落於平遙古城中心，始建於北魏，定型於元明清，保存下

來最早的建築在元至正六年（1346年），距今已有六百多年的歷史。 

【日昇昌】中國第一家票號，創建於道光四年（西元1824年），開中國民

族銀行業之先河，並一度操縱十九世紀整個清王朝的經濟命脈。 

【又見平遙】大型情境體驗劇是“又見系列演藝專案”在中國北方地區的

第一個專案，總導演為王潮歌，該專案還榮獲了2020年中國文化產業十大創新專案和2021年亞洲文旅大會

的最具創新獎等多項殊榮。 

 

https://baike.baidu.com/item/%E6%B5%91%E6%BA%90%E5%8E%BF/139708?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%84%8F%E5%A4%A7%E5%88%A9/148336?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%AF%94%E8%90%A8%E6%96%9C%E5%A1%94/700710?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%B7%B4%E9%BB%8E/858?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%9F%83%E8%8F%B2%E5%B0%94%E9%93%81%E5%A1%94/559934?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%96%E7%95%8C%E4%B8%89%E5%A4%A7%E5%A5%87%E5%A1%94/2228483?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E5%AE%B6%E5%8E%86%E5%8F%B2%E6%96%87%E5%8C%96%E5%90%8D%E5%9F%8E/6412721?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%8F%A4%E9%83%BD/62861?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E7%85%A4%E9%83%BD/3053319?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E7%85%A4%E9%83%BD/3053319?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%A4%A7%E5%90%8C/9011?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E8%81%94%E5%90%88%E5%9B%BD%E6%95%99%E7%A7%91%E6%96%87%E7%BB%84%E7%BB%87/265071?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%96%E7%95%8C%E9%81%97%E4%BA%A7%E5%90%8D%E5%BD%95/6174540?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%96%E7%95%8C%E9%81%97%E4%BA%A7%E5%90%8D%E5%BD%95/6174540?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%83%85%E5%A2%83%E4%BD%93%E9%AA%8C/9972464?fromModule=lemma_inlink


 

【早餐】酒店早餐 【午餐】中式合菜 【晚餐】晉中風味 

【住宿】平遙杏花村客棧或同級 

第七天  平遙🚍靈石🚍鄉寧 

【王家大院】作為中國優秀的傳統建築文化遺產和民居藝術珍品，被廣譽

為“華夏民居第一宅”“中國民間故宮”和“山西的紫禁城”。 

【雲丘山：萬年冰洞 】是 300 多萬年前第四紀冰川的奇跡，在非極寒緯度

形成規模龐大的冰洞群，至今令專家費解。洞內冰筍如林、冰瀑傾瀉，五

彩燈光下宛如夢幻迷宮。 

【早餐】酒店早餐 【午餐】中式合菜 【晚餐】鄉寧特色風味 

【住宿】雲丘山諾特富酒店或同級 

第八天  雲丘山🚍吉縣🚍運城 

【壺口瀑布山西岸】壺口瀑布是中國第二大瀑布，世界上最大的黃

色瀑布 。黃河奔流至此，兩岸石壁峭立，河口收束狹如壺口，故

名壺口瀑布。瀑布上游黃河水面寬 300 米，在不到 500 米長距離

內，被壓縮到 20—30 米的寬度。1000 立方米/秒的河水，從 20 多

米高的陡崖上傾注而瀉，形成“千裏黃河一壺收”的氣概。運城市

是山西最南邊的一個城市，中華民族的主要發祥地之一，遠在一百

八十多萬年前，人類即在此活動生息，相傳禹分天下為九州，境內

屬冀州。 

【早餐】酒店早餐 【午餐】中式合菜 【晚餐】黃河壺口風味 

【住宿】運城諾富特酒店或同級 

第九天  運城🚍洛陽 

【關帝廟】位於山西省西南的運城，解州作為關公的故鄉，關

帝廟始建於隋代，已有 1400 多年的歷史，關帝廟被大火焚毀

後，歷時十一年，於清康熙五十二年（1713 年）重新修建的，

主體結構為清代建築。 截至 2023 年，是始建最早、規模最

大、建制最高且保存最完整的關帝廟。 

【牡丹花 – 四月行程】“洛陽地脈花最宜，牡丹尤為天下奇。”

洛陽是十三朝古都，有“千年帝都，牡丹花城”的美譽，是中國

牡丹花都。 北宋歐陽修在《洛陽牡丹記》中寫到：“出洛陽者

今為天下第一。”自此有了“洛陽牡丹甲天下”之說。 

【洛陽白馬寺（中國第一家寺院）- 5/9/10 月行程】是中國第一座佛寺，建於東漢永平年間。因印度高僧乘

白馬馱經而得名，被譽為「中國佛教的發源地」。 

【早餐】酒店早餐 【午餐】 中式合菜 【晚餐】洛陽半水席風味 

【住宿】洛陽萬豪酒店或同級 

第十天  洛陽🚍登封🚍鄭州 

【龍門石窟】龍門石窟使外來的石窟藝術呈現出了中國化的趨勢，是中國石

窟藝術的“里程碑” ；並對日本奈良東大寺、韓國石窟庵、香港天壇大佛 的造

像產生了深遠影響 ，被譽為“世界最偉大的古典藝術寶庫”。 

【少林寺】位於鄭州市登封市區西15公里處 ，首批國家5A景區、世界文化遺

產、天下第一名刹，享譽世界的禪宗祖庭和少林功夫發源地。因其歷代少林

武僧潛心研創和不斷發展的少林功夫而名揚天下，素有“天下功夫出少林，

少林功夫甲天下”之說。 

【早餐】酒店早餐 【午餐】中式合菜 【晚餐】豫菜風味 

【住宿】鄭州洲際希爾頓酒店或同級 

第十一天  鄭州✈原居地 

享用完飯店早餐後，前往機場搭機返回美國，結束圓滿的中原名城 11 天之旅。 

【早餐】酒店早餐 【午餐】XXX 【晚餐】XXX 

 

https://baike.baidu.com/item/%E6%97%A5%E6%9C%AC/111617?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%A5%88%E8%89%AF/629647?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%9C%E5%A4%A7%E5%AF%BA/83647?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E9%9F%A9%E5%9B%BD/6009333?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%9F%B3%E7%AA%9F%E5%BA%B5/1600961?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E9%A6%99%E6%B8%AF/128775?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%A4%A9%E5%9D%9B%E5%A4%A7%E4%BD%9B/3881722?fromModule=lemma_inlink


 

訂位及訂金 

餘款付款方式: 

不含機票：餘款須於出發日期 90 天以前交清；如未於規定期限前交清，本公司有權取消訂位且訂金不予退

還。 

含機票：餘款須於出發日 90 天以前交清，但必要時，依據航空公司規定，本公司有權要求更早支付機票的費

用，機票一旦出票不可改票退票。 

團費請以以下方式支付 

 支票：抬頭請開 Sunshine Holiday Tours & Travel 並寄至 

  18981 Racine Dr., Irvine, CA 92603 

 Zelle:  帳戶名稱: Sunshine Holiday Tours & Travel  

帳戶 Email: winnie@sunshineholiday.com 

 

取消及退款辦法: 

取消訂位，限以郵遞、電子郵件等書面通知方式辦理，恕不接受口頭或電話等方式。 

若原定兩人共用一房，其中一人因故取消，另一人因此得以單獨佔用一房者，須承擔所產生的單房加價。 

旅遊中，不論任何因素所造成的行程變更，其未使用部份視同自動放棄，不得要求退款、變更或轉讓。 

 

取消時距離出發日期天數 罰金 

90 天以上 無罰金 + 機票罰金 

89 - 60 天 總價之 50% + 機票罰金 

59 - 30 天  總價之 75% + 機票罰金 

30 – 0 天 總價之 100% + 機票罰金 

**若由於團體人數不足無法成團，您的訂金將全數退還 

一般規則: 

距離出發日期 90 天前，如果旅遊團體人數未達到 16 人，陽光之旅有權將旅遊行程延期或者取消。 

關於機票和接送： 

不含機票: 旅客自理機票包含從原居住地飛往目的地的國際往返機票和行程中的其它航段機票。 

1. 在您欲購買機票前，請先與我公司聯繫，確認行程開始及結束的城巿、抵達及離開的日期和時 

2. 不提供抵達後從機場到酒店的接機服務，和返回原居住地從酒店到機場的送機服務。若需接送服務 

     費用另計 

含機票: 同時在我公司購買陸上行程以及國際段機票。 

1. 含由美國機場出發的國際經濟艙來回團體機票。以及行程中註明之內陸段機票。 

2. 本公司保留使用或更改國際段航空公司、航線或航班的權利。 

3. 機場稅、機票稅和燃油附加費有可能發生變化。 

o 根據航空公司規定，飛行里程數的累積受所訂艙位、航空公司聯盟協議等因素影響，公司可提供不

同航班及艙位等不同要求的服務。 

o 由於航空公司規定，預先選擇座位可能不被航空公司允许。更多信息請與航空公司聯繫 



 

以上價格為雙人一房價格。旅客單獨使用一個房間，除團費外尚須繳交單房加價。本公司無法代旅客安排室

友。 

價格包含: 
o 轉車接送 

o 中文的專業導遊 

o 酒店住宿和行程中提到的餐食 

o 旅遊和行程中提到的進入參觀的景點門票 

o 旅途中瓶裝水 

o 進入酒店時的行李搬運費 (每人 1 件) 

價格不包含: 
o 護照, 旅行證件, 簽證和其它費用 

o 導遊，助理，司機和其他人的小費。 

o 個人所產生的費用和其它沒有在行程中提到的。 

旅客的健康情況: 
團體旅遊結合許多活動，諸如上下遊覽車（或船隻、飛機）、長途步行、參觀遊覽等，旅客行前應瞭解活動內

容，酙酌自身健康狀況。本公司鄭重建議，旅客應有健康的身體，出發前徵詢醫師自己的健康狀況是否適於長途

旅行，如有身心疾病或者殘障旅客有義務於報名時據實以告。旅途中，如臨時須特別醫療服務或膳食，在合理且

可行範圍內，領隊導遊當盡力協助。然旅客若有日常生活之特殊需要，如需人協助行走、上下車（或船、飛

機）、或進食，則領隊導遊或第三方業者因責任問題恕難提供進一步的個別協助，旅客應自行設法，至少有一位

親友隨行照顧。 
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