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IN DIE KOLLIG
HOOGTEPUNTE 
• Reeds 21 jaar in die onderwys
• Ervaring in verskeie afrigtings- en leierskap-
   rolle
• Fokus op dissipline, karakter en verantwoor-
   delikheid
• Leerders neem gereeld aan provinsiale en 
   nasionale kompetisies deel

FILOSOFIE 
“Perdesport ontwikkel nie net ruiters nie — 
dit vorm karakter, dissipline en empatie.”

ELDO IN EEN WOORD 
Hartsplek.

DIE GESIGTE VAN
ELDORAIGNE
ME. ADRI STRYDOM
Promotor: Perdesport

“Daar is iets aan die buitekant van ’n perd wat goed is vir die 
binnekant van ’n mens.” -  Winston Churchill

Met meer as twee dekades se ervaring in onderwys, afrigting en leierskap help 
Juf. Adri Strydom leerders om deur perdesport veel meer as net tegniese vaardighede te 

ontwikkel. 

Sy is nuut in haar rol maar hoop om by perdesport ’n unieke sportkultuur te skep waar 
individuele prestasie en spanbydrae hand aan hand loop.

DIE ELDO-VERSKIL 
Perdesport by Eldoraigne is uniek omdat dit ’n 
individuele sport is wat tog sterk spanwerk 
vereis. Elke ruiter wat in SANESA deelneem, 
dra by tot die skool se punte en sukses. 
Hier leer leerders nie net om te kompeteer nie, 
maar ook om verantwoordelikheid te neem, 
met respek op te tree en met passie hul sport 
uit te leef. 

IMPAK IN 2026 
• ’n Kern groep van 5–12 aktiewe ruiters
• Leerders neem gereeld aan provinsiale en 
   nasionale kompetisies deel
• Ruiters kompeteer in tot 13 verskillende 
   dissiplines
• Kompetisieseisoen strek van Februarie tot Julie
• Leerders spandeer gemiddeld 10–15 ure per 
    week aan oefening, versorging en voorbereiding

“PERDESPORT LEER LEERDERS DAT WARE GROEI DIKWELS GEBEUR LANK 
VOORDAT JY DIE ARENA BETREE.”

SPESIALISSPORTE
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IN DIE KOLLIG
HOOGTEPUNTE 
• Reeds twee jaar betrokke by Eldo-Swem
• Fokus op deelname en spanontwikkeling
• Bou aan ’n positiewe en energieke span-
   omgewing
• Fokus op tegniek en verfyning van swemstyle

FILOSOFIE 
“Wanneer leerders die sport begin geniet, 
sal die prestasie volg.”

ELDO IN EEN WOORD 
Uithouvermoë.

“SWEM LEER LEERDERS DAT GROEI DIKWELS EEN BAAN, EEN ASEMTEUG EN 
EEN OEFENSESSIE OP ’N SLAG GEBEUR.”

 

 

DIE GESIGTE VAN
ELDORAIGNE
ME. CRYSTAL ENGELBRECHT
Promotor: Swem

“Just keep swimming.” 

Met ’n passie vir swem en ’n hart vir spanbou fokus Juf. Crystal Engelbrecht daarop om 
leerders weer opgewonde oor swem te maak. Haar benadering gaan nie net oor prestasie 

nie, maar oor deelname en die ontwikkeling van karakter  in en langs die swembad.

Onder haar leiding groei Eldo-Swem tot ’n ruimte waar leerders aangemoedig word om 
hulself uit te daag, deel van ’n span te wees en hul liefde vir die sport te ontdek.

DIE ELDO-VERSKIL 
By Eldo-Swem fokus ons eerstens op spanbou 
en die ontwikkeling van ’n liefde vir die sport. 
Die program gee leerders die geleentheid om 
hulself te verbeter, selfvertroue te ontwikkel en 
deel te wees van ’n positiewe spanomgewing
waar elke swemmer aangemoedig word om 
hul beste te gee.

IMPAK IN 2026 
• Agt leerders per ouderdomsgroep verteen-
   woordig die skool by die galas maar 
   ontwikkelingspanne kry ook aandag
• Oefeninge vind twee keer per week plaas
• Elke sessie duur ongeveer 1,5 uur
• Totale oefentyd van ongeveer drie ure per week.
• Fokus op tegniek, dissipline en uithouvermoë

SPESIALISSPORTE
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DIE ELDO-VERSKIL 
By Eldo-Swem fokus ons eerstens op spanbou 
en die ontwikkeling van ’n liefde vir die sport. 
Die program gee leerders die geleentheid om 
hulself te verbeter, selfvertroue te ontwikkel en 
deel te wees van ’n positiewe spanomgewing
waar elke swemmer aangemoedig word om 
hul beste te gee.

IMPAK IN 2026 
• Agt leerders per ouderdomsgroep verteen-
   woordig die skool by die galas maar 
   ontwikkelingspanne kry ook aandag
• Oefeninge vind twee keer per week plaas
• Elke sessie duur ongeveer 1,5 uur
• Totale oefentyd van ongeveer drie ure per week.
• Fokus op tegniek, dissipline en uithouvermoë
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IN DIE KOLLIG
HOOGTEPUNTE 
• Reeds twee jaar Muurbalpromotor
• Werk saam met CJS se professionele afrigters
• Muurbal bestaan reeds 23 jaar by Eldoraigne
• Fokus op deelname, ontwikkeling en spanbou
• Bou ’n omgewing waar spelers én vriendskappe
   ontwikkel

FILOSOFIE 
“Muurbal word nie net met talent gewen nie, 
maar met hart, dissipline en deursettingsvermoë.”

ELDO IN EEN WOORD 
Omgeeskool.

“MUURBAL LEER SPELERS DAT WARE GROEI GEBEUR WANNEER DISSIPLINE, 
SPANWERK EN DEURSETTINGSVERMOË SAAMWERK.”

 

 

DIE GESIGTE VAN
ELDORAIGNE
ME. MARYNA VAN DEN BERG
Promotor: Muurbal

“Muurbal word nie net met talent gewen nie, maar met hart, dissipline 
en deursettingsvermoë.”

Met ’n passie vir sport en leerderontwikkeling fokus Juf. Maryna van den Berg daarop om 
muurbal meer toeganklik en opwindend vir leerders te maak. Haar doel is nie net om spelers 
te ontwikkel nie, maar ook om ’n plek te skep waar leerders vriendskappe bou, selfvertroue 

ontwikkel en deel voel van iets groter.

Onder haar leiding groei Eldo-Muurbal tot ’n sport waar spelers mekaar ondersteun, saam 
groei en leer dat harde werk en deursettingsvermoë altyd waarde toevoeg.

DIE ELDO-VERSKIL 
By Eldo-Muurbal gaan dit oor veel meer 
as net wedstryde wen. Die sport bied aan elke 
speler die geleentheid om individueel te groei, 
maar ook deel te wees van ’n ondersteunende 
spanomgewing waar elke speler geken, 
ontwikkel en waardeer word.

IMPAK IN 2026 
• 13 ligaspelers tans betrokke
• 13 gesertifiseerde afrigters by Centurion Squash.
• Nege hulpafrigters ondersteun die program
• Oefeninge vind een keer per week plaas
• Skool vervoer spelers na die klub en terug
• Top 13 spelers se afrigting word deur die 
   skool betaal

SPESIALISSPORTE
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IN DIE KOLLIG
HOOGTEPUNTE 
• Meestersgraad in Biokinetika
• Reeds twee jaar betrokke by Eldo-Gholf
• Fokus op ontwikkeling van kleinsport en 
   spesialisvaardighede
• Bou ’n kultuur van selfdissipline en eerlikheid
• Bevorder konstante persoonlike groei en 
   verbetering

FILOSOFIE 
“It’s not about being better than someone else —
 it’s about being better than the day before.”

ELDO IN EEN WOORD 
Uniek.

“GHOLF LEER SPELERS DAT WARE GROEI GEBEUR WANNEER JY ELKE DAG 
NET ’N BIETJIE BETER AS GISTER PROBEER WEES.”

 

DIE GESIGTE VAN
ELDORAIGNE
MNR. RUANN GROENEWALD
Promotor: Gholf

“It’s not about being better than someone else — it’s about being 
better than the day before.”

Met ’n passie vir ontwikkeling en selfdissipline fokus Mnr. Ruann Groenewald daarop om 
spelers te help groei — nie net as gholfspelers nie, maar ook as mense. Sy benadering 

beklemtoon konstante verbetering, eerlikheid en die ontwikkeling van karakter deur sport.

DIE ELDO-VERSKIL 
By Eldo-Gholf fokus ons daarop om 
spelers van krag tot krag te laat groei in ’n 
sport waar selfdissipline, fokus en karakter 
sentraal staan. Die program gee spelers die 
geleentheid om individueel te ontwikkel, maar
steeds deel te wees van ’n ondersteunende 
spanomgewing.

IMPAK IN 2026 
• Vyf spanne van vier spelers elk
• Gauteng-Noord spelers binne die program
• 2 afrigters betrokke by die sport
• Oefeninge vind twee keer per week plaas
• Fokus op tegniek, dissipline en konsekwente 
   ontwikkeling

SPESIALISSPORTE
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IN DIE KOLLIG
HOOGTEPUNTE 
• GNSSU-bestuur
• AGN Voorsitter: Landloop
• ASA Vlak 2-afrigter
• Fokus op ontwikkeling van hoë prestasie en 
   spanidentiteit
• Bou aan een van die sterkste landloop-
   programme in Centurion

FILOSOFIE 
“The race is won or lost far away from 
witnesses…”

ELDO IN EEN WOORD 
Run your life.

“LANDLOOP LEER JOU DAT WARE GROEI DIKWELS GEBEUR LANK VOORDAT 
IEMAND DIE EINDSTREEP SIEN.”

 

DIE GESIGTE VAN
ELDORAIGNE
ME. HANLIE TRUTER
Promotor: Landloop
“The race is won or lost far away from witnesses — behind the lines, in the gym, 
and out there on the road long before I dance under those lights.” — Mo Farah

Met ’n passie vir uithouvermoë, dissipline en spanontwikkeling bou Juf. Hanlie Truter aan ’n 
landloopkultuur waar harde werk en toewyding die fondament van sukses vorm. Haar fokus 

is nie net daarop om vinnige atlete te ontwikkel nie, maar om jongmense te leer hoe 
deursettingsvermoë, opoffering en spanwerk langtermynresultate lewer. 

Sy en oud-Eldo, Christian Truter, laat Eldo-Landloop groei tot ’n ruimte waar atlete saam 
kilometers, uitdagings en oorwinnings deel.

DIE ELDO-VERSKIL 
By Eldo-Landloop gaan dit oor veel meer as 
net wedlope. Die ure op die pad, die harde 
werk en die spanomgewing vorm sterk 
vriendskappe en ’n kultuur waar atlete 
mekaar motiveer om aan te hou groei — selfs
wanneer dit moeilik raak.

IMPAK IN 2026 
• 26 atlete tans deel van die program
• Atlete hardloop gemiddeld 340 km per 
   maand
• Ongeveer tien ure oefening per week
• ASA-geakkrediteerde afrigters binne die 
   program
• Fokus op uithouvermoë, dissipline en konse-
   kwente ontwikkeling

SPESIALISSPORTE
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IN DIE KOLLIG
HOOGTEPUNTE 
• Reeds twee jaar betrokke by Eldo-Bergfietsry
• Fokus op ontwikkeling en deelname
• Bou aan ’n inklusiewe en ondersteunende 
   spanomgewing
• Bevorder groei op ’n kompeterende vlak

FILOSOFIE 
“As jy wil deel wees, het jy reeds die span 
gemaak.”

ELDO IN EEN WOORD 
Inklusief.

“BY FIETSRY RY JY DALK ALLEEN OP DIE FIETS — MAAR NOOIT ALLEEN AS 
DEEL VAN DIE SPAN NIE.”

 

 

DIE GESIGTE VAN
ELDORAIGNE
MNR. ADRIAAN PRINSLOO
Promotor: Bergfietsry

“As jy wil deel wees, het jy reeds die span gemaak.”

Met ’n passie vir ontwikkeling en inklusiwiteit fokus Mnr. Adriaan Prinsloo daarop om bergfietsry 
toeganklik en opwindend vir elke leerder te maak. Sy benadering gaan nie net oor prestasie 
nie, maar oor groei, ondersteuning en die bou van ’n span waar elke ryer welkom voel — of 

dit nou hul eerste rit of hul honderdste is. 

DIE ELDO-VERSKIL 
Eldo-Bergfietsry bring ’n diverse groep leerders 
bymekaar — van ervare sportlui tot leerders 
wat vir die eerste keer ’n sport aanpak. 
Die program fokus daarop om ’n ruimte te 
skep waar almal kan groei, mekaar ondersteun
en hul liefde vir fietsry saam uitleef.

IMPAK IN 2026 
• Span van 12 ryers
• Een spesialisafrigter binne die program
• Ongeveer 5 ure oefening per week
• “Out rides” oor naweke op verskillende 
   plekke
• Fokus op deelname, ontwikkeling en 
   spanbou

Organiseerder: 
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IN DIE KOLLIG
HOOGTEPUNTE 
• Reeds twee jaar betrokke by Eldo-Skaak
• NWU Skolereeks-wenners 2025
• Fokus op groei, deelname en ontwikkeling
• Bou ’n kultuur van respek en strategiese 
   denke

FILOSOFIE 
“GRIT. Geloof. Respek. Integriteit. Trots.”

ELDO IN EEN WOORD 
Wêreldklas.

DIE GESIGTE VAN
ELDORAIGNE
MNR. ADRIAAN TERBLANCHE
Promotor: Skaak

“GRIT. Geloof. Respek. Integriteit. Trots.”

Met ’n passie vir skaak en mensontwikkeling fokus Mnr. Adriaan Terblanche daarop om 
leerders te help groei — nie net as spelers nie, maar ook as mense. Sy benadering 

beklemtoon dissipline, respek en strategiese denke, terwyl hy ’n rustige en ondersteunende 
omgewing skep waar leerders hulself met selfvertroue kan ontwikkel.

Onder sy leiding groei Eldo-Skaak tot ’n ruimte waar leerders leer om vooruit te dink, 
verantwoordelikheid te neem en uitdagings met selfvertroue aan te pak.

DIE ELDO-VERSKIL 
Eldo-Skaak fokus daarop om leerders ’n
ruimte te gee waar hulle strategiese denke, 
selfdissipline en probleemoplossing ontwikkel. 
Die program skep ’n ondersteunende om-
gewing waar leerders leer om met respek te 
kompeteer en met selfvertroue besluite te neem.

IMPAK IN 2026 
• Vier spanne neem deel aan die liga
• 30 aktiewe skaakspelers binne die program
• Oefeninge vind elke Woensdag plaas
• Twee ure oefening per week
• Leerders neem ook deel aan wintersport en 
   kultuuraktiwiteite

“SKAAK LEER LEERDERS DAT DIE BESTE SKUIF DIKWELS BEGIN BY GEDULD, 
FOKUS EN DIE MOED OM VOORUIT TE DINK.”

SPESIALISSPORTE
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IN DIE KOLLIG
HOOGTEPUNTE 
• Fokus op groei en ontwikkeling van beide 
   sporte
• Bou aan deelname en spanbetrokkenheid

FILOSOFIE 
“Eerlikheid is belangrik en om goed voorbereid 
te wees.”

ELDO IN EEN WOORD 
Passie.

“DIE GROOTSTE GROEI GEBEUR DIKWELS WANNEER LEERDERS ONTDEK 
HOEVEEL HULLE WERKLIK IN STAAT IS OM TE BEREIK.”

 

DIE GESIGTE VAN
ELDORAIGNE
ME. CORLIA FOUCHÉ
Promotor: Trompoppies en Tennis

“Eerlikheid is belangrik — en om goed voorbereid te wees.”

Met ’n passie vir spanbetrokkenheid fokus Corlia Fouche daarop om leerders die geleentheid 
te gee om hul plek binne sport te vind. Haar benadering gaan nie net oor prestasie nie, maar 

oor toewyding, voorbereiding en die ontwikkeling van identiteit deur deelname.

DIE ELDO-VERSKIL 
By Eldoraigne kry leerders die geleentheid om 
hul plek in sport te ontdek — of dit nou op die 
tennisbaan of as deel van Trompoppies is. 
Beide programme fokus op dissipline, 
toewyding en die ontwikkeling van selfvertroue 
in ’n ondersteunende spanomgewing.

IMPAK IN 2026 
TENNIS
• Een spesialisafrigter binne die program
• Ses spanne neem aan liga deel
• Meer as 50 wedstryde per jaar
• Fokus op ontwikkeling en kompeterende 
   deelname
TROMPOPPIES
• Twee bekroonde afrigters binne die program
• Groot span van Centurion, insluitend 
   Agt Eldoraigne-leerders
• Deelname aan internasionale kompetisies
• Fokus op harde werk, ritme en spanpresisie

SPESIALISSPORTE
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IN DIE KOLLIG
HOOGTEPUNTE 
• B.Ed. (2023) met onderskeiding in Ingenieurs-
   grafika en Ontwerp
• Drie jaar ondervinding in die onderwys
• Wêreldrugby Vlak 1-afrigter
• Promotor van Skyfskiet en Boogskiet by 
   Hoërskool Eldoraigne
• Fokus op die ontwikkeling van tegniese 
   vaardighede, konsentrasie en karakter

FILOSOFIE 
"We are what we repeatedly do. Excellence, 
then, is not an act, but a habit." – Aristotle

ELDO IN EEN WOORD 
Strewend.

“UITNEMENDHEID WORD NIE IN EEN OOMBLIK BEREIK NIE; DIT WORD 
DAAGLIKS OPGEBOU DEUR DIE GEWOONTES WAT ONS KIES.”

 

 

DIE GESIGTE VAN
ELDORAIGNE
MNR. REMCO MONS
Promotor: Skyfskiet en Boogskiet

“We are what we repeatedly do. Excellence, then, is not an act, but a 
habit.” – Aristotle

Met 'n passie vir tegnologie, presisie en die ontwikkeling van jong talent, help Mnr. Remco Mons 
leerders om hul volle potensiaal binne en buite die skietbaan te bereik. As onderwyser in Tegnologie, 
Elektronika en Robotika bring hy 'n unieke kombinasie van tegniese kundigheid en entoesiasme na 

elke aktiwiteit waarby hy betrokke is.

Hoewel Skyfskiet en Boogskiet uiteenlopende dissiplines is, deel hulle dieselfde kernwaardes: fokus, 
selfdissipline, deursettingsvermoë en verantwoordelikheid. Onder sy leiding kry leerders die 

geleentheid om hierdie vaardighede te ontwikkel terwyl hulle op mededingende vlak presteer.
Vir Mnr. Mons gaan sukses nie net oor treffers op 'n teiken nie, maar oor die vorming van jongmense 

wat streef na uitnemendheid in alles wat hulle aanpak.

DIE ELDO-VERSKIL 
Eldoraigne se Skyfskiet- en Boogskietprogramme 
bied leerders die geleentheid om deel te wees
van unieke sportsoorte waar presisie, fokus en 
selfbeheersing sentraal staan. Leerders word 
deur gekwalifiseerde afrigters begelei en kry 
die geleentheid om hul vaardighede in 'n 
professionele en ondersteunende omgewing 
te ontwikkel.

IMPAK IN 2026 
• Skyfskiet: ongeveer 35 deelnemende leerders
• Boogskiet: ongeveer ses deelnemende leerders
• Twee afrigters betrokke by Skyfskiet
• Een afrigter betrokke by Boogskiet
• Fokus op deelname, vaardigheidsontwikkeling
   en mededingende blootstelling

SPESIALISSPORTE
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DIE ELDO-VERSKIL 
Eldoraigne se Skyfskiet- en Boogskietprogramme 
bied leerders die geleentheid om deel te wees
van unieke sportsoorte waar presisie, fokus en 
selfbeheersing sentraal staan. Leerders word 
deur gekwalifiseerde afrigters begelei en kry 
die geleentheid om hul vaardighede in 'n 
professionele en ondersteunende omgewing 
te ontwikkel.

IMPAK IN 2026 
• Skyfskiet: ongeveer 35 deelnemende leerders
• Boogskiet: ongeveer ses deelnemende leerders
• Twee afrigters betrokke by Skyfskiet
• Een afrigter betrokke by Boogskiet
• Fokus op deelname, vaardigheidsontwikkeling
   en mededingende blootstelling
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IN DIE KOLLIG
HOOGTEPUNTE 
• Aktiewe E-Sportspeler
• Het gedurende sy skoolloopbaan vir 'n groot 
   mededingende "clan" gespeel
• Promotor van Eldoraigne se E-Sportprogram
• Bou een van die skool se nuutste sport-
   programme van die grond af op

FILOSOFIE 
"The more I practice, the luckier I get."
 – Gary Player

ELDO IN EEN WOORD 
Passie.

DIE GESIGTE VAN
ELDORAIGNE
MNR. FRANCOIS LOTTER
Promotor: E-Sport

"The more I practice, the luckier I get." – Gary Player
Vir Mnr. Francois Lotter is E-Sport veel meer as net videospeletjies. Hy sien dit as 'n moderne, 

mededingende sport waar strategie, spanwerk, kommunikasie en vinnige besluitneming 
daagliks ontwikkel word. As 'n aktiewe speler wat self op hoë vlak vir 'n gevestigde "clan" 

deelgeneem het, verstaan hy die wêreld van E-Sport eerstehands.

Sy visie is om E-Sport by Hoërskool Eldoraigne verder uit te bou en meer leerders bloot te stel 
aan 'n sportkode wat wêreldwyd vinnig groei. Hy wil bewys dat sukses in E-Sport dieselfde 

toewyding, voorbereiding en deursettingsvermoë vereis as enige ander sport.

DIE ELDO-VERSKIL 
Eldoraigne se E-Sportprogram fokus op veel 
meer as net kompetisie. Deur 'n unieke rang-
stelsel kry nuwe spelers die geleentheid om by
meer ervare spelers te leer, mentorskap te 
ontvang en hul vaardighede stelselmatig te 
ontwikkel. Die program skep 'n kultuur van 
samewerking en voortdurende verbetering.

IMPAK IN 2026 
• Een toegewyde promotor lei die program
• Die meerderheid deelnemers is Graad 8-
   leerders, met ook senior deelname
• Fokus op die uitbreiding van E-Sport binne 
   die skool
• Rangstelsel ondersteun mentorskap en 
   vaardigheidsontwikkeling
• Doelwit is om E-Sport as 'n erkende en gere-
   spekteerde sportkode by Eldoraigne te vestig

SPESIALISSPORTE

"ELKE GROOT PRESTASIE BEGIN MET DIE BESLUIT OM AAN TE HOU OEFEN."


