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CENTRO COMUNALE SPORTIVO

SETTORE ATTIVITA NATATORIE
SEZIONE NUOTO

Centro Sportivo Le Naiadi - Viale della Riviera, 343 - Pescara
19 - 21 giugno 2026

PROGRAMMA DI MASSIMA

PISCINA 25 mt PISCINA 50 mt

VENERDI 19 GIUGNO 2026

ore 14.00 - Accredito Societa partecipanti e
ore 14.00 - Accredito Societa partecipanti e

controllo documenti
controllo documenti

ore 14.30 - Riscaldamento
ore 14.30 - Riscaldamento

ore 15.00 - Cerimonia di apertura
ore 15.00 - Cerimonia di apertura

ore 15.15 - Inizio gara
ore 15.15 - Inizio gara

50SL Giov 1-2/All
50SL Rag/Jun/Cad/Sen/Ass/Over
50D0 Giov 1-2/All
50FA Rag/Jun/Cad/Sen/Ass/Over
25RA Es 1- 2/Giov 1-2/All
200 MI Cad/Sen/Ass/Over
25FA Es 1- 2/Giov 1-2/All
4x50MI Rag/Jun/Cad/Sen/Ass/Over
4x25M| Es 1- 2/Giov 1-2/All

SABATO 20 GIUGNO 2026

ore 08.45 - Riscaldamento ore 08.45 - Riscaldamento

ore 09.15 - Inizio gara ore 09.15 - Inizio gara
100MI Allievi 100DO Rag/Jun/Cad/Sen/Ass/Over
S50FA Allievi S50RA Rag/Jun/Cad/Sen/Ass/Over
S50RA Allievi 100SL Rag/Jun/Cad/Sen/Ass/Over
25D0 Baby (gambe)/Es 1-2 / 4x50SL Rag/Jun/Cad/Sen/Ass/Over

Giov 1-2/All

25SL Es 1- 2/Giov 1-2/All
4x25SL Es 1- 2/Giov 1-2/All



https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x1331a42f848dafdd:0xe34ed5c604db0d7?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

ore 14.45 - Riscaldamento Ore 14.45 - Riscaldamento

ore 15.15 - Inizio Finali ore 15.15 - Inizio gara
50SL Giov 1-2/All 50 DO Rag/Jun/Cad/Sen/Ass/Over
50D0 Giov 1-2/All 100RA Rag/Jun/Cad/Sen/Ass/Over
25RA Es 1- 2/Giov 1-2/All 100FA Rag/Jun/Cad/Sen/Ass/Over
25FA Es 1- 2/Giov 1-2/All 4x50SL Rag/Jun/Cad/Sen/Ass/Over

4x25MI Es 1- 2/Giov 1-2/All (4F 0 4M)

DOMENICA 21 GIUGNO 2026

ore 09.00 - Riscaldamento ore 09.00 - Riscaldamento

ore 09.30 - Inizio Finali ore 09.30 - Inizio Finali
100MI Allievi 50 DO/RA/FA/SL | Rag/Jun/Cad/Sen/Ass/Over
S50FA Allievi 100 DO/RA/SL/FA | Rag/Jun/Cad/Sen/Ass/Over
S50RA Allievi 200MI Cad/Sen/Ass/Over
25D0 Baby (gambe)/Es 1- 2 / 4x50SL Rag/Jun/Cad/Sen/Ass/Over

Giov 1-2/All
TSl Es 1. 2/Giov 1-2/All 4x50MI Rag/Jun/Cad/Sen/Ass/Over
- 4x50SL Rag/Jun/Cad/Sen/Ass/Over

4x25SL Es 1- 2/Giov 1-2/All (4F 0 4M)

NOTA: Il programma gare é indicativo e soggetto a variazione in base alle iscrizioni ricevute. La
suddivisione degli stili puo essere modificata per esigenze organizzative e, se necessario, la
manifestazione potrebbe iniziare dal venerdi mattina.

Il Centro Comunale Libertas Roma non risponde per eventuali modifiche o cancellazioni alberghiere

effettuate a seguito della pubblicazione del programma definitivo, non rimborsate dagli hotel.



