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Behandelovereenkomst 

#  

Van harte welkom bij Cynthia Liesdek Consultatie, 

Om de behandeling zo goed mogelijk te laten verlopen, hebben we een aantal praktische 

zaken in deze overeenkomst opgenomen. Lees ze goed door. Bij vragen kan je altijd 

contact opnemen met ons secretariaat via (e-mailadres)of telefonisch via  

06 48 662 686 

We wensen je een goede behandeling toe! 

De behandeling 
Cliënt verklaart: 

- zich bewust te zijn van zijn verantwoordelijkheid om de behandelaar naar beste weten 

te informeren over zijn klachten en een eventuele verergering ervan. De behandelaar is 

namelijk bij het beoordelen van de klachten aangewezen op de informatie die hij 

ontvangt tijdens persoonlijke, telefonische of online contacten. 

- in geval van suïcidale gedachten direct telefonisch contact op te nemen met de 

behandelaar of de instelling of, buiten kantooruren, met de huisarts(-en post); 
 

- actief mee te werken aan het welslagen van de behandeling. Herhaaldelijk onderbreken 

van de behandeling op initiatief van de cliënt (herhaaldelijk verzetten van afspraken, 

afmeldingen, etc.) wordt opgevat als niet actief meewerken. In deze situatie mag de 

psycholoog besluiten tot eenzijdig verbreken van de behandelrelatie; 

Financieel & zorgverzekering 

Cliënt verklaart: 

- op de hoogte te zijn van het feit dat binnen de zorgverzekeringswet een eigen risico 

geldt, waarop de zorgverzekeraar aanspraak zal maken bij behandeling en medicatie 

voor psychische klachten. De hoogte van het wettelijk eigen risico wordt jaarlijks 

bepaald; in 2026 komt dit neer op minimaal €385. Het kan zijn dat u dit bedrag heeft 

verhoogd met een vrijwillig eigen risico in ruil voor een lagere premie. Het is de eigen 

verantwoordelijkheid om bij de zorgverzekeraar na te vragen wat de gevolgen van het 

eigen risico voor deze behandeling zijn;   

- zelf verantwoordelijk te zijn voor het maandelijks indienen van de nota bij zijn of haar 

ziektekostenverzekeraar indien verzekerd bij ASR en ONVZ. Cynthia Liesdek Consultatie 

heeft bij andere verzekeraars een contract en de rekening wordt rechtstreeks bij de 

verzekeraar ingediend. 

- is op de hoogte dat er op de factuur verschillende onderdelen in rekening worden 

gebracht, zoals een intakegesprek, behandelgesprek of medicatieconsult. Wij berekenen 

wij geen eigen bijdrage. Deze verschijnt wel op de zorgnota, maar enkel het deel dat 

vergoed wordt door de zorgverzekering dient overgemaakt te worden. 

- op de hoogte te zijn dat op instellingsniveau informatie over de cliënttevredenheid en 

de behandelresultaten door de zorgverzekeraars kunnen worden gebruikt voor het 

verzamelen van verbeter-informatie, zorginkoop-informatie en keuze-informatie door 

zorgverzekeraars. 
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- Daarnaast gaan we ervan uit dat je de factuur voor jezelf betaalt. Dit geldt ook 

wanneer de behandeling voortijdig wordt afgebroken. 

Afmeldingen & adreswijzigingen 

Cliënt verklaart: 

- akkoord te gaan dat een afspraak minimaal 48 uur van tevoren afgezegd dient te 

worden. Lukt het door overmacht niet om de afspraak 48 uur van tevoren af te zeggen? 

Geef dan in ieder geval zo snel mogelijk via het secretariaat door dat je de afspraak niet 

kunt nakomen. 

 

Afmeldingen kunnen worden doorgegeven: 06 48 662 686.  
Een afspraak afzeggen kan ook per e-mail via secretariaat@cynthialiesdek.nl 

Vergeet in deze mail niet de behandelaar en de dag en tijdstip van de afspraak te vermelden. 

- bij adreswijziging of verandering van telefoonnummer dit schriftelijk door te geven aan 

het centrale secretariaat. 

Wij versturen zorginhoudelijke berichten via beveiligde e-mail. Deze kan in de ongewenste e-
mail terecht komen, houdt dit in de gaten. 

 

Hierbij geef ik mijn toestemming om met de behandeling te beginnen.  

             
 

   
 
 

Handtekening:      …………………………………. 
 
 
 

Cynthia Liesdek Praktijk  
Lasondersingel 94 
7514 BV Enschede 

Kosten afzegging bij minder dan 24 uur:  

 

Screening & Intakegesprek: € 90,00 

Behandelgesprek: €60,00 

Deze kosten zijn een gedeelte van de door ons gemaakte kosten. 

Deze kosten worden dus niet vergoed door je verzekering en zijn 

geheel voor je eigen rekening. Je ontvangt tevens een herinnering 

om binnen een week contact op te nemen voor een nieuwe 

afspraak, tenzij je al een volgende afspraak hebt staan. 
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