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PLAN DE ESTUDIOS RUTA REGULAR

Educación como fenómeno social e histórico
Historia  y  paradigma  de  la educación física
Praxis aprendizaje y control motor
Praxis lúdico-recreativa
Ciencias de la vida
FAIP I

Cátedra cendista I
Textos: Esquemas mentales

3
3
3
2
2
2
1

Espacio académico Créditos

2

Periodo N° 1

Pensamiento pedagógico en Colombia

Praxis Técnicas del cuerpo

Praxis deportivas atléticas

Desarrollo humano y aprendizaje motriz

FAIP III

Emprendimiento e innovación

Textos: retórica

3

3

3

2

2

2

Espacio académico Créditos

2

Periodo N° 3

Enseñanza-aprendizaje- evaluación

Diseño curricular

Praxis deportes de conjunto I

Praxis deportes de conjunto II

Biomecánica y análisis de movimiento

FAIP V

Lengua extranjera nivel A2

2

3

2

3

2

2

Espacio académico Créditos

2

Periodo N° 5

Historia y epistemología de la pedagogía
Motricidad humana
Praxis deportivas gimnasia
Neuropiscología y aprendizaje
FAIP II
Pensamiento lógico matemático

Cátedra cendista II
Textos: Gramática

3
3
2
2
2
2
1

Espacio académico Créditos

2

Periodo N° 2

Sujeto pedagógico, saber y contextos
Teoría curricular
Praxis expresiva
Praxis deportivas acuáticas
Anatomía humana
Fundamentos de bioquímica y fisiología

Lengua extranjera nivel A1
FAIP IV

2
3
3
2
2
2
2

Espacio académico Créditos

2

Periodo N° 4

Práctica pedagógica I
Mediación pedagógica
Praxis lúdica
Praxis recreativas
Bienestar y calidad de vida
Paradigmas y metodologías en
investigación educativa I

Electiva I
Lengua extranjera nivel B1

2
2
2
2

2

2
2

Espacio académico Créditos

4

Periodo N° 6

Práctica pedagógica II
Paido motricidad
Nutrición
Praxis corporales en la escuela
Cuerpo y motricidad en la escuela
Paradigmas y metodologías en
investigación educativa II

Electiva II
Educación y TAC

2
2
2
2

2

2
2

Espacio académico Créditos

4

Periodo N° 7

Praxis deporte adaptado, actividad
física y discapacidad
Electiva III

Didáctica diferencial 2
Fitness 2

Fisiología del ejercicio 2
Opción de grado I 2

2

2

Espacio académico Créditos

Práctica pedagógica III 4

Periodo N° 8

Constitución política 1

Práctica pedagógica IV
Didáctica del deporte
Praxis de deporte formativo
Praxis deportivas de rendimiento
Estadística
Teoría y planificación del entrenamiento deportivo
Opción de grado II

Electiva IV
Bioética y responsabilidad social

2
2
2
2
2

1
2

2

Espacio académico Créditos

4

Periodo N° 9

Práctica pedagógica V

Electiva V

Opcion de grado III

2

2

Espacio académico Créditos

4

Periodo N° 10

NocturnoDiurno /


