
Mon chien se gratte, que faire ?  
 

Deux causes principales :  
- Les allergies : aux allergènes de l’environnement 

(essentiellement les acariens, les pollens et les insectes), 

éventuellement aux allergènes alimentaires bien que plus 

rarement. 

- La dermatite atopique canine ou atopie : maladie inflammatoire 

primaire de la peau. 

Et parfois les deux en même temps ! 

La priorité : 
Prendre en charge la crise pour calmer les démangeaisons à l’aide d’un traitement médicamenteux. 

Pour cela, ne tardez pas à prendre rendez-vous pour l’examiner. 

Rechercher la cause des démangeaisons : 
- Vérifiez que votre animal est correctement traité contre les parasites externes (puces, 

tiques) avec des médicaments efficaces 

- Revoir son alimentation : bien qu’elles soient moins fréquentes, les allergies alimentaires 

peuvent contribuer aux démangeaisons. 

- Rechercher une allergie environnementale : des tests allergologiques existent. Ils 

permettent d’identifier les allergènes (acariens, pollens, plantes) auxquels votre animal 

réagit. Ils sont réalisés à partir d’un prélèvement sanguin ou par test cutanés. 

 

 

 

 

 

 

          Test cutané 

La désensibilisation : 
- Objectif : acquérir une tolérance de l’organisme de votre chien aux allergènes. 

- Comment ? Via des injections sous-cutanées une fois par mois. Nous vous accompagnons 

pour vous rendre autonome dans la réalisation de ces injections.  

- Durée de la désensibilisation : 1 an et demi minimum pour avoir de bons résultats. 

N’hésitez pas à nous demander conseil pour discuter de la prise en charge des 

démangeaisons de votre chien. 


