HS HARDLOOPTRAINER

Deelname & toestemming Loop APK

Deelname is vrijwillig en op eigen risico.

[NV F=F= 1 0 N Geboortedatum: ..........cccoevee.
Datum APK: .....oovvveeeee. [ 00 = 1
Variant: [ ] Loop APK [] Plus [] Pro

Uitvoerder: Harald Schneider / HS Hardlooptrainer, Leliestraat 10, 3314 ZN Dordrecht Contact: info@hs-hardlooptrainer.nl

1. Wat gebeurt er tijdens de Loop APK?

Ik loop volgens de uitleg van de trainer en word gefilmd voor een analyse van mijn looptechniek. We bespreken de
beelden en de bevindingen. Afhankelijk van de geboekte variant horen aanvullende analyse, rapportage of oefeningen bij
de afspraak. De Loop APK geeft trainingsadvies en is geen medische keuring, diagnose of verklaring van medische
geschiktheid.

2. Vrijwilligheid, risico en stoppen

Ik neem vrijwillig en op eigen risico deel. Hardlopen en oefeningen kunnen leiden tot vermoeidheid, spierpijn,
overbelasting, vallen of letsel. Ik volg de instructies, geef actuele klachten en beperkingen vooraf aan en meld pijn of
duizeligheid direct. Bij acute ziekte of koorts doe ik niet mee. Bij twijfel over mijn medische belastbaarheid vraag ik vooraf
medisch advies.

Ik kan vragen stellen, afzien van deelname en op ieder moment stoppen. De trainer kan de sessie om veiligheidsredenen
onderbreken. De uitvoerder blijft verantwoordelijk voor een zorgvuldige uitvoering. Wettelijke rechten, waaronder een
eventueel recht op schadevergoeding, blijven behouden.

3. Mijn video blijft vertrouwelijk

Originele videobestanden worden niet standaard aan mij verstrekt. De beelden zijn werkmateriaal voor mijn
loopanalyse en bespreking. Mijn wettelijke recht op inzage en een kopie van mijn persoonsgegevens blijft bestaan.
Gebruik door HS Hardlooptrainer voor sociale media mag alleen met mijn afzonderlijke, uitdrukkelijke toestemming op
pagina 2.

Voor opname, beveiligde opslag en analyse kunnen de in de privacyverklaring genoemde technische diensten worden
gebruikt, waaronder Apple/iCloud, CoachNow en Ochy, voor zover nodig voor mijn APK. Dit is verwerking voor de
analyse en opslag. Welke diensten voor mijn afspraak worden gebruikt, wordt vooraf uitgelegd.

Ruwe APK-video wordt uiterlijk 30 dagen na de resultaatbespreking verwijderd. Bij uitblijven van de bespreking spreken
we een verwijderdatum af. Voor afzonderlijk toegestane socialmediabeelden geldt de bewaartermijn op pagina 2. Overige
gegevens vallen onder de privacyverklaring.

4. Afzonderlijke bevestigingen

[1A. Deelname. Ik heb de uitleg en de risico-informatie gelezen en begrepen, kon vragen stellen en stem vrijwillig in met
de Loop APK.

[1B. Video en gegevensverwerking. Ik geef uitdrukkelijk toestemming om mij te filmen en mijn beelden, analysegegevens
en relevante informatie die ik zelf over klachten of beperkingen geef, te verwerken voor mijn persoonlijke Loop APK,
bespreking en bijbehorende rapportage zoals hierboven beschreven. Ik heb de privacyverklaring ontvangen of kunnen
lezen.

Ik kan mijn toestemming intrekken via info@hs-hardlooptrainer.nl. Dat verandert niet de rechtmatigheid van eerder gebruik. Verdere verwerking
op basis van die toestemming stopt; een videoanalyse kan dan niet verder worden uitgevoerd.

5. Mijn privacyrechten

Ik kan inzage, een kopie of correctie van mijn persoonsgegevens vragen. Waar de AVG dat toestaat, kan ik ook
verwijdering, beperking of overdracht vragen of bezwaar maken. lk kan een klacht indienen bij de Autoriteit
Persoonsgegevens. Verzoeken kan ik sturen naar info@hs-hardlooptrainer.nl.
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Handtekening deelnemer: ...........cccccoviiiiiiiiicenne Handtekening uitvoerder: ............ccccoiiiiiiiniieenns

Voor de start bespreken we dit formulier en eventuele vragen. Ik kan een kopie van mijn ondertekende formulier ontvangen.
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HS HARDLOOPTRAINER

Afzonderlijke toestemming sociale media

Vrijwillig. Alleen geldig als ik hieronder uitdrukkelijk akkoord geef.
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HS Hardlooptrainer mag alleen de hieronder concreet beschreven en door mij vooraf bekeken beelden gebruiken voor de
genoemde publicatie. Deze keuze staat los van mijn Loop APK en de analyse. Weigeren heeft geen gevolgen voor de
dienstverlening.

Beelden of fragmenten die ik heb bekeken en goedgekeurd:

Gebruik van mijn naam: [ ] Geen naam [ ] Alleen voornaam [ ] ANders: ........ccoooecvieeeeeeeennne
Publicatieperiode of einddatum: ...........oooo i

Ik begrijp dat goedgekeurde beelden op sociale media openbaar zichtbaar kunnen zijn. Anderen kunnen deze bekijken,
kopiéren of verder delen. HS Hardlooptrainer kan kopieén die anderen maken niet volledig beheersen.

[1JA, ik geef HS Hardlooptrainer uitdrukkelijk toestemming om de hierboven beschreven beelden voor het
genoemde doel, op de genoemde accounts en binnen de afgesproken periode te gebruiken. Dit vakje wordt niet vooraf
aangekruist.

Ik kan deze toestemming altijd intrekken via info@hs-hardlooptrainer.nl. HS Hardlooptrainer stopt dan toekomstig gebruik
en verwijdert de betreffende publicaties op de eigen accounts. Eerder rechtmatig gebruik blijft rechtmatig; volledige
verwijdering van kopieén bij anderen kan niet worden gegarandeerd.

De geselecteerde publicatiebestanden worden alleen bewaard zolang de toestemming geldt en ze nodig zijn voor het
afgesproken doel, uiterlijk tot de afgesproken einddatum. Voor inzage, correctie of verwijdering kan ik contact opnemen
via hetzelfde e-mailadres. Ik kan een privacyklacht indienen bij de Autoriteit Persoonsgegevens.

Plaats €N datum: .......ooooii e
Handtekening deeINEMET: .........ooo et e e e e e e e e e e e nnes

Handtekening UItVOEIAET: ........ooo i e e e e

Ik ontvang desgewenst een kopie van deze afzonderlijke toestemming.
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