Liga Atlética de la Escuela Media Marin « Constitucion y Estatutos

ESCUELA SECUNDARIA MARIN
LIGA ATLETICA

Adoptado en 2026

Fomentando el espiritu deportivo, la equidad y el desarrollo estudiantil en los programas deportivos de
secundaria en el condado de Marin, California.

Adoptado por la Junta Directiva de MMAL | 27 de mayo de 2026 | Condado de Marin, California



Liga Atlética de la Escuela Media Marin « Constitucion y Estatutos

INDICE
ATHICUIO T —= INOMIDIE ...t e et e e e e e e e et e e e e e e e eeeaeens 3
ArtiCUIO 11— AFIlIBCIONES ...ttt e e e e e e e et e e e e e e e e e e b neeeeeaaaeas 3
ArtICUIO T — AULOTIZACION ...ttt e e e e ettt e e e e e e e e e s 3
F N o0 (o T A o] o T 1< | (o TS 3
ArtICUIO V —— IMEMDIESTA ...ttt e e e e e e e e s 4
CUOTAS. e e e e e e e e e e e e e e aaaas 4
AtICUIO VI — FUNCIONAIIOS ...ttt e e 4
Articulo VII — JUNta DIFrECHIVA ........eeeiiiiiiiie et a e 5
ArtICUIO VIIT — ENMIENAAS ... e e e e 5
Articulo IX — COMUNICACIONES .......eeiiiiiiiiite ettt e e e e et e e e e e e e e e e e s 6
Articulo X — Responsabilidad Fiscal ...........ccoooooiiiiiiiiiiiiiee Error! Bookmark not defined.
ArHICUIO XI — ESTAULOS ...ttt e e e e e e e e ns 6
11.1 — ComiSioNAA0 A€ AHETISIMIO ......uviiiiiiiiiiii s 6
Principales funciones y responsabilidades ............ccoooiiiiiiiiiiii i 6
o I o =Y o 1 o] - To SRR 7
11.3 — Normas comunitarias: Conducta, Deportividad y Expectativas de los Espectadores.................. 8
Persiguiendo 1a VICIOria CON NONOT..........iiiii e e e e e e e e e e e aa s 9
11.4 — POltICA A& EXPUISION.....ceieiie et e e et e e e e e e e e e et e e e e e e e e eesnn e eeaeas 9
Penalizaciones minimas de MMAL............oo et 10
11.5 — Libertad condicional dePOrtiVa ..........iiii i 10
Nivel 1 — INCIAENtE Grave UNICO............cvoueueeeeeeeeeeeeeeeeee e n s 10
Nivel 2 — Incidente Repetido 0 MayOr ..ot 10
Nivel 3 — Incumplimiento CONLINUO..........oiiiiiii e e e e e e e e 10
11.6 — Procedimientos de Resolucion de Reclamaciones, Investigacion y Audiencia......................... 10
11.7 — Politica de Reclutamiento e Influencia Indebida ... 11

Adoptado por la Junta Directiva de MMAL | 27 de mayo de 2026 | Condado de Marin, California



Liga Atlética de la Escuela Media Marin « Constitucion y Estatutos

CONSTITUTION

Articulo | — Nombre

La liga se conocera como la Liga Atlética de la Escuela Media Marin (MMAL).

Articulo Il — Afiliaciones

La MMAL se rige por las leyes estatales y locales aplicables, las politicas de los distritos miembros y las
normas y procedimientos adoptados por la liga. Las escuelas miembros y los programas participantes
acuerdan seguir:
» Politicas del distrito y del centro escolar para la participacién, supervision y seguridad del
alumnado
» Cddigo de Educacion de California aplicable y directrices administrativas
* Reglas deportivas adoptadas por la MMAL (generalmente basadas en las reglas de la NFHS,
salvo que se indique lo contrario)
» Cualquier requisito a nivel de condado si el MMAL se gestiona en colaboracién con la Oficina
de Educacion del Condado de Marin (MCOE) y los distritos participantes
Ninguna norma o reglamento bajo esta Constitucion o Estatutos entrara en conflicto con la ley aplicable
ni con la politica de los distritos miembros. Si existe un conflicto, prevalece la autoridad superior (ley o
politica del distrito).

Articulo lll — Autorizacion

La MMAL esta establecida como una liga colaborativa de escuelas publicas y privadas de secundaria
participantes, que atiende de 6° a 8° curso (o0 segun la definicién de la configuracién de cursos de cada
escuela miembro). La participacion es voluntaria y requiere la adopcién del acuerdo de Entendimiento
de Entendimiento de la Liga y los estatutos establecidos.

Se entiende que ninguna escuela miembro ni organismo de gobierno tomara medidas contrarias a la
Constitucion y los Estatutos de la MMAL sin antes asesorar a la Junta Directiva y proporcionar un tiempo
razonable para la reunion y resolucién. Si una escuela miembro toma acciones contrarias que afecten
materialmente a la integridad, seguridad o equidad de la liga, la Junta Directiva podra imponer sanciones
de hasta la suspension de la membresia.

Articulo IV — Propésito

El propdsito de la MMAL es promover, coordinar y regular las actividades atléticas interescolares entre
las escuelas secundarias miembros de manera que:

» Apoya la mision educativa de las escuelas

Adoptado por la Junta Directiva de MMAL | 27 de mayo de 2026 | Condado de Marin, California



Liga Atlética de la Escuela Media Marin « Constitucion y Estatutos

» Prioriza la seguridad, el desarrollo y la pertenencia del alumnado

» Ensefa deportividad, conducta ética y juego limpio

» Crea un acceso equitativo y un equilibrio competitivo apropiados para los deportistas de
secundaria

» Establecer operaciones coherentes de la liga, estandares de programacion y expectativas para
participantes y espectadores

El deporte en la escuela secundaria es una extension de la experiencia escolar y debe apoyar el
compromiso académico y el desarrollo positivo de los jovenes. El deporte no debe interferir en el
aprendizaje en el aula salvo cuando se considere necesario y esté aprobado por la administracién de
cada centro.

Articulo V— Membresia

La membresia la determina la Junta Directiva de MMAL e incluye escuelas que:

» Sirve a niveles de secundaria y equipos de campo en MMAL

* Acepta cumplir con la Constitucion, los Estatutos y las normas especificas del deporte de la
MMAL

* Mantener la supervisidn requerida, los protocolos de seguridad y la verificacién de elegibilidad
» Pagar cuotas y cuotas de la liga segun lo adoptado

Cuotas

Se espera que cada centro miembro pague cuotas anuales para sufragar los costes operativos de la
liga. Las cuotas no incluiran los costes de estipendios o salarios de AD/entrenadores, verificaciones de
antecedentes ni requisitos de sede escolar, uniformes del equipo, material o equipamiento, instalaciones
ni arbitros.

Las cuotas se determinan y recaudan anualmente segun los criterios establecidos en el Memorando de
Entendimiento de la MMAL. Se pueden realizar evaluaciones especiales, cuando sea necesario, por
votacion de la Junta de Administracion.

A discrecion del Comisionado y por accion de la Junta de Gestores, cualquier cuota no pagada antes de
la fecha limite establecida puede resultar en que los equipos escolares morosos no sean elegibles para
competir en la liga hasta que se paguen. Los partidos programados durante el periodo moroso pueden
considerarse como pérdidas o sin concursos segun lo determine la liga.

Las tasas de arbitraje son responsabilidad del recinto escolar y seran facturadas por la MMAL a medida
que se creen los horarios.

Articulo VI — Funcionarios

A. Comisionado — Empleado por la Oficina de Educacion del Condado de Marin
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B. Los oficiales de MMAL incluiran:
* Presidente del Comité
* Vicepresidente del Comité
+ Secretario del Comité
* Responsable de Finanzas del Comité
C. La MMAL empleara o nombrara a un Comisionado y podra emplear o nombrar a un Comisionado

Asistente para administrar las operaciones de la liga segun las descripciones de puesto y expectativas
establecidas por la Junta de Administracion. Este no sera un miembro con derecho a voto.

Articulo VIl — Junta Directiva

A. El gobierno de la MMAL estara confiado a la Junta de Administracién, compuesta por un representante
designado de cada Agencia Local de Educacién (LEA)

B. Es responsabilidad de cada miembro de la Junta Directiva comunicar los asuntos de la liga a las
partes interesadas, incluyendo la direccion del distrito, la administracién escolar, las familias, los
entrenadores y los deportistas estudiantiles, segun corresponda.

C. Cada centro miembro tiene derecho a un voto en todas las preguntas ante la Junta de Administracion.
El Comisionado no tendra voto general. En caso de empate, el Comisionado sera el voto decisivo.

D. Se programaran reuniones regulares a lo largo del curso escolar. El presidente del comité y/o el
comisionado podran convocar reuniones extraordinarias o cancelar reuniones cuando sea necesario.

E. El quérum para llevar a cabo asuntos es la mayoria de las escuelas miembros. Los asuntos pueden
realizarse por mayoria de votos de los presentes una vez alcanzado el quérum. El quérum constituira la
mitad de todas las escuelas miembros, mas una.

F. El Comisionado es el principal responsable administrativo de la Liga Atlética de la Escuela Media
Marin (MMAL), responsable de supervisar las operaciones de la liga, hacer cumplir los estatutos y
coordinar la comunicacion entre las escuelas miembros y la Junta de Administracion. Todos los puntos
listados en los estatutos, actualizaciones fiscales y cuestiones relacionadas con la conducta requeriran
votacion y/o discusiéon. Otros puntos estipulados en las funciones y responsabilidades esenciales
quedaran a discrecion del Comisionado.

Articulo VIIl — Enmiendas

R. Las enmiendas a la Constitucion o a los Estatutos requieren un voto de dos tercios de todas las
escuelas miembros.

B. Las recomendaciones para el cambio pueden provenir del Comisionado, comités o miembros de la
Junta de Administracion.

C. Los cambios normativos especificos para deportes deben proponerse a través del proceso de
retroalimentacion de entrenadores y directores deportivos establecido por la liga (normalmente revision
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al final de la temporada). La aprobacion de estas normas quedara a discrecion del Comisionado y de los
Directores Deportivos, ya que no modifican la constitucion ni los estatutos.

Articulo IX — Comunicaciones

R. Las agendas y actas de las reuniones de la Junta Directiva de MMAL se distribuiran entre los
representantes de los colegios miembros y los homdlogos del distrito, segun corresponda.

B. Los representantes de las escuelas miembros son responsables de comunicar las acciones
propuestas a sus comunidades escolares para recibir opiniones antes de las votaciones de la Junta.

C. El Comisionado es responsable de distribuir las comunicaciones oficiales, los calendarios y las
decisiones de la liga.

Articulo X — Responsabilidad Fiscal

o ElI Comisionado sera responsable de gestionar las finanzas de la liga y de presentar los informes
financieros en las reuniones de la Junta de Administradores. Trabajara con la Oficina de
Negocios de MCOE para asegurar los informes necesarios que satisfagan las consultas de la
Junta de Administracion.

e Los libros de liga se revisaran anualmente segun los procedimientos adoptados por la Junta de
Gestores.

e El Presupuesto se adoptara anualmente.

e En caso de que sea necesario actualizar cambios en la estructura fiscal encargada de las LEAs
o cualquier otro cambio financiero importante, se formara un Comité Financiero Ad Hoc por orden
del Consejo de Administracion o del personal de MCOE.

Articulo Xl — Estatutos

BYLAWS

11.1 — Comisionado de Atletismo

El Comisionado de MMAL responde directamente ante la Junta Directiva de MMAL, actia como director
ejecutivo de las operaciones de la liga y supervisa las actividades de MMAL de acuerdo con las politicas
de la liga, los acuerdos escolares de los miembros y los requisitos legales y distritales aplicables.

Principales funciones y responsabilidades
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+ Gestiona todas las operaciones diarias de la MMAL y asegura el cumplimiento de las politicas y
estatutos de la liga

» Actua como enlace entre colegios, directores deportivos, entrenadores, arbitros y el MCOE

» Ofrece asistencia y apoyo con toda la documentacion de la liga, incluyendo reglas, estandares
de elegibilidad y protocolos de programacion

» Organiza y facilita reuniones con los Directores Deportivos

* Organizar y organizar reuniones con la Junta Directiva de MMAL

» Crea, distribuye y mantiene los calendarios de temporadas para todos los deportes y divisiones
» Gestiona competiciones de liga, playoffs y eventos de campeonato

» Coordina la asignacién y el pago de los arbitros para garantizar el juego limpio y la coherencia
» Colabora con los Directores Deportivos y la Administracion del Sitio en cada centro

» Garantiza que todos los funcionarios cumplan con los requisitos de certificacion y verificacion
de antecedentes

* Prepara el presupuesto anual de la liga, garantizando transparencia y sostenibilidad

» Factura a las escuelas miembros por su participacion en la liga bajo el modelo de financiacion
establecido

* Colabora con MCOE y socios comunitarios para identificar oportunidades de financiacion,
patrocinio y subvenciones

* Supervisa el cumplimiento del Titulo IX y de la equidad de género en todos los deportes y
escuelas miembros

* Proporciona asistencia a las escuelas miembros para establecer y hacer cumplir politicas de
elegibilidad, conductual y disciplinas para estudiantes-atletas y familias

* Representa a la MMAL en comunicaciones con colegios, padres, organizaciones comunitarias,
grupos de oficiales y en eventos de la liga

* Promueve el espiritu deportivo, la seguridad y la inclusién en todos los programas

+ Evalua el rendimiento de la liga anualmente y recomienda mejoras en las operaciones y
politicas

» Recopila datos de participacion y retroalimentacion para apoyar la evaluacion y mejora del
programa

* Facilita y promueve la expansion de ligas, la formacion y las iniciativas especiales
» Otras funciones asignadas

11.2 — Elegibilidad
La elegibilidad para los deportes de secundaria se determina por:
* Politicas académicas y de comportamiento del distrito y del centro escolar
» Estandares minimos de elegibilidad de la MMAL adoptados por la Junta Directiva
» Cualquier norma de participacion especifica por edad o categoria deportiva adoptada por la liga

Recomendacion minima de MMAL de referencia:
e Los estudiantes estan actualmente matriculados y asisten a la escuela en regla
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Los estudiantes cumplen con los estandares académicos escolares o del distrito para la
participacion

Los estudiantes han completado los formularios de participacion requeridos (autorizacion fisica,
seguro, reconocimiento de conmocion cerebral, codigo de conducta)

Los estudiantes no estan sujetos a restricciones disciplinarias que prohiban la participacion

Cada centro verificara la elegibilidad de todos los participantes en cada temporada utilizando el
proceso y el calendario de verificacion de elegibilidad MMAL establecidos anualmente por la liga.

11.3 — Normas comunitarias: Conducta, Deportividad y Expectativas de los
Espectadores

Cadigo de Etica

Se espera que todos los participantes, entrenadores, familias y representantes del centro que:

Enfatiza el espiritu deportivo, la conducta ética y el juego limpio

Proteger la seguridad fisica y emocional de los deportistas

Espectaculo cortesia de los equipos visitantes y los arbitros

Respetar la integridad y el juicio de los responsables deportivos

Promover el liderazgo, la responsabilidad y la mentalidad de crecimiento

Recuerda que los concursos forman parte de la educacion y el desarrollo de nuestros
estudiantes. El objetivo principal es el espiritu deportivo.

Cdédigo de Deportividad

El deporte de MMAL existe para fomentar la dignidad, el respeto y la seguridad de los deportistas,
entrenadores, arbitros y espectadores.

Los administradores escolares tienen la responsabilidad principal de la conducta y supervision
en los concursos

Los administradores anfitriones deben identificarse entre si y con los responsables al inicio de
los concursos

Las quejas sobre conducta deben abordarse primero a nivel de sitio, a nivel de distrito, y luego
elevarse a la MMAL segun sea necesario. Esto se estipulara en el Formulario de Reporte de
Incidentes

Los entrenadores son responsables de ensenar y hacer cumplir las expectativas de
deportividad con deportistas y familias

Los oficiales pueden imponer sanciones acordes con las normas deportivas; los
administradores pueden expulsar a los espectadores por comportamiento inapropiado

Se espera que los deportistas muestren respeto por los oponentes y los arbitros y se abstengan
de burlas, groserias o0 comportamientos inseguros

Los espectadores deben permanecer en las zonas designadas y evitar enfrentarse a arbitros,
jugadores o entrenadores

Animar debe apoyar al propio equipo y evitar canticos despectivos, palabrotas o interferencias
en el juego
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Codigo de Conducta para

Espectadores MMAL considera que el atletismo es una extension del aula, ensefando trabajo en
equipo, orgullo, respeto, compromiso, trabajo duro y deportividad. Todos en nuestra comunidad,
incluidos deportistas, entrenadores, familias y aficionados, comparten la responsabilidad de crear un
entorno positivo y seguro.

Expectativas

e Anima positivamente y apoya a todos los deportistas

e Trata con respeto a jugadores, entrenadores, arbitros y otros espectadores

e Siéntate en zonas designadas y representa a tu colegio con orgullo

e Sé acogedor y respetuoso con los equipos y oficiales visitantes

e Nunca interfieras con jugadores ni arbitros

e Mantente fuera de todas las superficies de juego en todo momento

e Sigue las indicaciones del personal y los administradores del evento
No permitido

e Groserias, lenguaje despectivo o cualquier tipo de insultos

e Comportamientos burlones, burlones o hostigadores

e Responder a comportamientos negativos de otros

e Abucheando a equipos o oficiales

e Lanzar objetos o usar generadores de ruido (eventos en interiores)

e Sefiales, gestos o exhibiciones ofensivas

¢ Uso de fotografia con flash o luces de movil durante el juego
Consecuencias

No cumplir con estas expectativas puede resultar en:
o Retirada inmediata del evento
e Suspension de futuros partidos
e Accion disciplinaria escolar o de liga

Los espectadores expulsados deben perderse al menos un (1) partido. Las infracciones repetidas o
graves resultaran en una suspension prolongada de todos los eventos MMAL.

Recordatorio: Todas las normas del colegio se aplican en todos los eventos deportivos.

Persiguiendo la victoria con honor

La participacion es un privilegio. Ganar nunca prevalece sobre la seguridad, el respeto o el desarrollo
estudiantil. Las escuelas miembros adoptaran y haran cumplir cédigos de conducta para deportistas,
entrenadores y espectadores, y modelaran los valores de confiabilidad, respeto, responsabilidad,
equidad, cuidado y ciudadania.

11.4 — Politica de expulsion
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Una expulsidon es la expulsion de un jugador, entrenador o espectador por conducta antideportiva o
insegura.

Penalizaciones minimas de MMAL
* La expulsidon de un concurso requiere la expulsion inmediata del area de juego y no hay mas
contacto con el equipo durante el resto del encuentro. Cualquier expulsion debe ser reportada.

» Cualquier jugador, entrenador o espectador expulsado es, como minimo, inelegible para el
préximo partido programado de la liga.

* Una segunda expulsion en la misma temporada puede resultar en la destitucion por el resto de
la temporada, sujeto a revision por parte de la Junta

» Las escuelas pueden imponer medidas disciplinarias adicionales de acuerdo con la politica del
distrito

» Las apelaciones siguen el proceso de Investigacion y Audiencia de la MMAL en el Articulo VI

11.5 — Libertad condicional deportiva

La libertad condicional deportiva puede imponerse por infracciones repetidas o graves que amenacen la
seguridad, la equidad o el espiritu deportivo. La libertad condicional esta reservada para incidentes
significativos y requiere documentacion, investigacion y accién de la Junta.

Nivel 1 — Incidente Grave Unico
Un Unico incidente grave no abordado adecuadamente a nivel de lugar.

Posibles consecuencias: Supervision, pérdida de ventaja de casa, rendiciones, plan de accién
obligatorio.

Nivel 2 — Incidente Repetido o Mayor

Incidente repetido de Nivel 1 o un incidente grave de seguridad o conducta.

Posibles consecuencias: partidos en campo neutral, restricciones para los aficionados, suspension de
los playoffs, restricciones de temporada.

Nivel 3 — Incumplimiento Continuo

Incidentes repetidos de Nivel 2 o incumplimiento de los términos de la libertad condicional.

Posibles consecuencias: suspension de la competicion de la liga, eliminacion de los partidos en casa,
periodo de prueba a largo plazo.

Cualquier escuela puesta en periodo de prueba debe presentar un plan de acciéon y demostrar cambios
correctivos al Comisionado para que sea revisado por la Junta de Administracion.

11.6 — Procedimientos de Resolucion de Reclamaciones, Investigacion y
Audiencia

Proceso de quejas
1. Se presenta una queja escrita y firmada a la oficina de la MMAL
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El comisionado notifica a la escuela nombrada y solicita una investigacion a nivel de obra

El Comisionado revisa la investigacion y puede imponer una sancion conforme a la politica de
la liga

Si es necesario realizar una revision adicional, el Comisionado consulta al Presidente del
Comité y puede convocar un panel de audiencias compuesto por representantes neutrales de
los colegios miembros

Las audiencias pueden determinar hechos, violaciones de las normas, elegibilidad,
preocupaciones sobre influencias indebidas o sanciones no claramente indicadas

Las decisiones pueden ser apeladas al siguiente nivel definido por el procedimiento de la liga
(Comisionado al Panel de Audiencias a la Junta de Gestores)

Apelaciones y vistas

La MMAL seguira los procedimientos de apelacion y audiencia establecidos en estos Estatutos.
Cuando sea relevante, la MMAL también deferira a las quejas de los distritos miembros y a los
procedimientos de debido proceso.

Infraccién y opciones de sancién/resolucién

Opciones de penalizacién, desde la menos severa hasta la mayoria:

Carta de preocupacion o reprimenda

Plan de accion correctiva requerida

Pérdida por partida o concurso

Periodo de prueba del programa por un periodo definido

Pérdida de partidos en casa

Requisito de emplazamiento neutral

Restricciones de ventiladores

Inelegibilidad para campeonatos de liga o eventos de postemporada
Suspensién de la membresia (escolar o deportiva) por un periodo definido

11.7 — Politica de Reclutamiento e Influencia Indebida

La MMAL estda comprometida con el acceso justo y la participacion adecuada en las escuelas. Las
escuelas miembros evitaran la contratacién y seguiran toda elegibilidad e influencia indebida que socave
el equilibrio competitivo y la confianza estudiantil. Cada escuela reconocera anualmente que los
entrenadores y lideres de programa comprenden las expectativas de la liga en cuanto a la formacién de
equipos.

Las consecuencias pueden incluir pérdidas por derrota, libertad condicional, restricciones de calendario
e inelegibilidad para la postemporada.
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