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Trauma Basics — Einfiihrung in Trauma Wissen

Interaktive Online-Fortbildung

Details

Uhrzeit: 09.30 bis 15 Uhr

Durchfiihrung: Online-Fortbildung via Zoom-Meeting

Teilnahme: psychosoziale Fachkréafte und Privatpersonen
Preis: 160 EUR pro Person

Teilnehmerzahl: max. 30 Teilnehmerinnen, min. 4 Teilnehmerinnen
Anmeldung: per online Anmeldeformular

Beschreibung

Diese Online-Fortbildung vermittelt fachlich fundiertes Wissen zum
Thema Trauma und gibt einen Uberblick tiber essentielle
Entstehungsbedingungen, Trauma-Typen sowie dem breiten
Traumafolge-Spektrum.

Trauma ist in aller Munde — aber ist dies auch gerechtfertigt? Wir
unterscheiden Trauma von anderen Belastungen und betrachten beide
Phanomene trennscharf und auf wissenschaftlicher Basis.

INHALTE

Theorie-lmpulse aus
Psychotraumatologie,

Padagogik, Neurobiologie
Entstehungsbedingungen,
Trauma-Typen, Traumafolgen
Raum fiir Austausch
Schriftliches Begleitmaterial
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Meine Grundhaltung

® Wertschatzung.
Jedes menschliche Verhalten und
Erleben hat einen guten Grund und
verdient unsere Wertschatzung.
Richtig und falsch kenne ich nicht.

® Bedarfsorientierung.
Jede Seminargruppe ist einzigartig —
ich stimme mich und meine Inhalte
mit euch ab. Fir mehr
Zugewandtheit und Miteinander.

® Synergie-Effekt.
Jede Person bringt Wertvolles mit
ein. Wir begegnen uns und unseren
Motiven auf Augenhohe und nutzen
die Gruppe als kreative Ressource.

IMPULS

Trauma ist eine zutiefst
menschliche Erfahrung.

ANMELDUNG
per online

Anmelde-
formular
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