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INHALTE

Theorie-Impulse: Bindungs-
und Entwicklungspädagogik, 
Psychotraumatologie
Praktische Fallbeispiele aus 
dem Arbeitsfeld der 
Jugendhilfe
Raum für Austausch
Schriftliches Begleitmaterial

ANMELDUNG

per online 
Anmelde-
formular

TEILNAHME

Personen, die pädagogisch, 
beratend, therapeutisch oder in 
verwandter Weise mit Kindern 
arbeiten oder persönliches 
Interesse am Thema haben.

Mein Herzenswunsch ist, dass 
Kinder stark und selbstbestimmt 
aufwachsen.

Uhrzeit: 09.30 bis 15 Uhr
Durchführung: Online-Fortbildung via Zoom-Meeting
Teilnahme: psychosoziale Fachkräfte und Privatpersonen
Preis: 160 EUR pro Person

Teilnehmerzahl: max. 30 TeilnehmerInnen, min. 4 TeilnehmerInnen

Details

Früh erlernte, sichere Bindungserfahrungen stärken unsere 
Persönlichkeit und Resilienz. Eine sichere Bindung ist der beste 
Schutzfaktor gegen Stress und erhöht die Wahrscheinlichkeit erfüllter 
sozialer Beziehungen.

In dieser Fortbildung lernen Sie, welche frühkindlichen Erfahrungen auf 
der Bindungsebene entwicklungskritisch sind und welche Folgen sie bei 
der Reifung der Persönlichkeit haben können. Beziehungsprobleme und 
emotionale Schwierigkeiten sind typische Traumafolgen. Sie erhalten 
Wissen aus der Bindungs- und Entwicklungsforschung, das auf 
praktischer Ebene mit der Psychotraumatologie verknüpft wird.

Beschreibung

Meine Grundhaltung

Wertschätzung.
Jedes menschliche Verhalten und 
Erleben hat einen guten Grund und 
verdient unsere Wertschätzung. 
Richtig und falsch kenne ich nicht.

Bedarfsorientierung.
Jede Seminargruppe ist einzigartig –
ich stimme mich und meine Inhalte 
mit euch ab. Für mehr  
Zugewandtheit und Miteinander. 

Synergie-Effekt.
Jede Person bringt Wertvolles mit 
ein. Wir begegnen uns und unseren 
Motiven auf Augenhöhe und nutzen 
die Gruppe als kreative Ressource.

Frühkindliche Bindungsmuster und Ihre Entwicklungsfolgen
Interaktive Online-Fortbildung
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