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## Tijd: Kleedlokaal:

E1 17:15-18:15 Dames: 1 / Heren: 2

D2 17:15-18:15 Dames: 3 / Heren: 4

D1 18:15-19:30 5

DC 18:15-19:30 6

HC 19:30-20:30 3
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Tijd: Kleedlokaal:
F1 16:00-17:00 Dames: 1 / Heren: 2

E1 16:45-17:45 Dames: 3 / Heren: 4

D1 17:15 - 18:30 7

D2 17:45 - 19:00 Dames: 1 / Heren: 2

HC 17:45 - 19:00 5

HS1 19:00-20:30 3

HS2 19:00-20:30 4

DC 18:30-19:45 6

HR/DR 19:45-21:00 Dames: 6 / Heren: 7

DS 20:15-21:45 1

DA 20:15-21:45 2
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## Tijd: Kleedlokaal:

HS1 19:15-20:45 3

HS2 19:15-20:45 4

DA & DS 19:00-20:30

Trainingsschema seizoen 2025/2026 H.V. Hercules '81 


