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*AREA DA SAUDE*

1 — Identificacdo da Organizac¢do Social

1.1 - Razdo Social: Associagio de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sdo Manuel

Nome Fantasia: APAE de Sdo Manuel

CNPJ: 45.838.265/0001-00 Data da Fundacéo: 10/12/1974

Endereco: Rua Dr. José Ttlio Gomes, 155 Bairro: Jardim Alvorada ~ CEP: 18652-506
Cidade/Estado: Sio Manuel/SP  Telefone: 14 38122222 Fax: 14 38122225

E-mail:administracao@apaesaomanuel.com.br/saude@apaesaomanuel.com.br

1.2 - Nome do Representante Legal da OSC: Pedro Carlos Rossetto

CPF: 515.047.668-49 RG: 7.657.916-5

Cargo: Presidente Data Nascimento: 25/11/1952 Formagdo: Economista/ Comerciante
Enderego Residencial: Rua Dr. Abilio Gomes, 282 Bairro: Vila Ipiranga

Cidade: S30 Manuel/SP  CEP: 18652-124

Telefone: (14)3841-3095 E-mail pessoal: rossettosports@gmail.com

E-mail institucional: admistracao@apaesaomanuel.com.br

1.3 — Técnica Responsivel pela Elaboracio do Relatério
Nome: Karoline Angélico Galvao Brasil
Cargo: Assistente Social - CRESS: 44 597/SP

1.4 — Breve Historia da Organizacio
A Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais- APAE de Sao Manuel fundada em 10
de dezembro de 1974 em assembleia realizada no saldo nobre da Camara Municipal, presidida
pelo entdo Prefeito Municipal, Sr. Luiz Magalhdes Machado. E uma associagdo civil,
beneficente, de fins ndo econdmicos com missdo de promover € articular agdes de defesa de
direitos e prevengao, orientagdes, prestagdo de servigos, apoio a familia, direcionadas a melhoria

da qualidade de vida da pessoa com deficiéncia e a construgio de uma sociedade justa e solidaria.
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A Organizagio passou por varias sedes, até que recebeu da Prefeitura Municipal, através Prefeito
Municipal Geraldo Pereira de Barros Filho, que obteve aprovag@o unanime da Camara Municipal
de Sdo Manuel, a doagdo de uma area de 7.350 m? para onde, em primeiro de outubro de 1989,
se transferiu. Hoje conta com uma area construida de 3.53715, com quadra Poliesportiva, uma
sala de fisioterapia, piscina aquecida, uma casa de madeira para o desenvolvimento de Atividades
de Vida Diaria (AVD) com 0s usuarios € mais uma area construida com aproximadamente 275m?,
onde funciona o Centro-Dia e o Centro de Reabilitagdo do Autismo.

O trabalho desenvolvido pela Organizagdo se caracteriza pela intersetorialidade

das principais politicas publicas:

e Assisténcia Social - A Organizago ofereceu o Servigo de Protegio Social Especial de
Média Complexidade para Pessoas com Defici€ncia e suas Familias: Promogdo da autonomia,
inclusio social e melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, como preconiza a
RESOLUCAO CNAS — 109/2009, que tipifica os servigos aplicados nas Organizagdes da
Sociedade Civil. A Associagdo de Pais ¢ Amigos dos Excepcionais de Sdo Manuel atendeu, em
média, 320 usudrios mensais e suas familias e/ou cuidadores.

e Saude - A Organizagdo ofereceu atendimento/acompanhamento especializado com
objetivo de melhorar as condigdes de vida da pessoa com deficiéncia intelectual, fisica €
neurosensorial, atendendo, mensalmente, aproximadamente 170 usudrios com as seguintes
especialidades: Servigo Social, neuropediatria, psiquiatria, psicologia, fonoaudiologia, terapia
ocupacional e fisioterapia.

e Educagio - Autorizada a funcionar como Escola de Educacdo Especial, desde 15 de
julho de 1982, oferece cursos de Ensino Fundamental (Modalidade Educagéo Especial) Fase 1
(para faixas etarias de 06 a 14 anos) e Fase 11 (Ensino Socioeducativo, para faixas etarias de 15
a 30 anos). Em 2025 foram atendidos 56 alunos.

A Organizagio busca a intersetorialidade das principais politicas publicas para
atendimento a pessoa com deficiéncia, visando a qualidade de vida, o enfrentamento e
superagdo das barreiras que dificultam o protagonismo e autonomia dos usuarios.

E certo que recebemos recursos do poder Publico Municipal, Estadual e Federal,
mas insuficiente para custear todas as despesas; assim ¢ importante ressaltar que as despesas da
organizagdo sdo custeadas também com recursos proprios através de agdes como: contribui¢io
de associados, doagdes, chas beneficentes, barraca do pastel, e de projetos cofinanciados por

Fundos e Empresas como: Usina Sdo Manoel, Associagdo Banespiana, A¢do Social Cooperada
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da Credicitrus/Coopercitrus, Provimento CG 01/2013 — Tribunal de Justi¢a do Estado de Sdo
Paulo/SP, clubes de servigos como Lojas Magonicas e Rotary Club de Sdo Manuel - Paraiso,

agOes espontaneas de pessoas fisicas e grupos da sociedade organizada, garantindo a custeio de

todas as despesas da Organizagio.

Apresentacao da Organizacao:

Quantidade de Anos de Servigos Prestados - 51

Atuagdo Exclusiva por Area:

Area da Assisténcia Social — desde 1974

No inicio os atendimentos ndo eram separados por servigo, atendiamos a pessoa com deficiéncia
de maneira global de acordo com suas necessidades, que a partir de um certo periodo os recursos
comecaram a ser destinados por servigos, isto €, na area da Assisténcia Social, Educagio e
Saude.

Area da Educacdo - desde 1982 — Resolugdo SE n° 82/81 — publicagdo de 15/07/1982 -
Secretaria

de Estado da Educagao.

Area da Saide — desde 2010 — Termo de Convénio 901/2011, de 04/05/2011 — Municipio de
Sao

Manuel/SP.

PARCERIAS COM O MUNICIPIO DE PRATANIA/SP
Municipio de Pratania/SP — desde 2001 — Termo de Convénio, regido pela municipal de 13
de

janeiro de 2001, que também no inicio os atendimentos ndo eram separados por servigos.

Area da Assisténcia Social — desde 2019 — Termo de Fomento 03/2019, Processo
Administrativo

2340/1/2018, assinado em 25 de janeiro de 2019.

Area da Educagdo — desde 2018 — Termo de Fomento 01/2018, Processo Administrativo
2298/1/2017, assinado em 22 de janeiro de 2018.

Area da Saide — desde 2018 — Termo de Fomento 02/2018, Processo Administrativo
2297/1/2017, assinado em 22 de janeiro de 2018

2 — Finalidades Estatutarias \ j
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[ — Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, preferencialmente
intelectual e maltipla, e transtornos globais do desenvolvimento, em seus ciclos de vida:
criangas, adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar-lhes o pleno exercicio da
cidadania;

Il — Prestar servigo de habilitagdo e reabilitagdo ao publico definido e a promogdo de sua
integracdo a vida comunitaria no campo da assisténcia social, realizando atendimento,
assessoramento, defesa e garantia de direitos, de forma isolada ou cumulativa as pessoas com
deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, e para suas familias;

[I1 — Prestar servigos de educagdo especial as pessoas com deficiéncia, preferencialmente
intelectual e maltipla;

IV — Oferecer servigos na area da saude, desde a prevengdo, visando assegurar uma melhor

qualidade de vida para as pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla.

3 — Objetivos por area
3.1 —-Assisténcia Social

Promover e articular servigos com objetivo de habilitagdo e reabilitagdo da pessoa
com deficiéncia e de promogdo para sua integragdo a vida comunitaria. Promover ainda, agdes
extensivas aos familiares, de apoio, informagio, orientagdo e encaminhamento, com foco na

qualidade de vida, exercicio da cidadania e inclusio na vida social.

3.2- Saude

Oferecer atendimento/acompanhamento especializado as pessoas com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e/ou miltipla, e Transtornos Globais do desenvolvimento, além
de bebes prematuros (estimulagdo precoce), buscando a habilitagdo e reabilitacdo

biopsicossocial e maior autonomia dos mesmos.

3.3- Educacao

Proporcionar aos alunos com deficiéncia intelectual ¢ maltipla (deficiéncia intelectual
associada a outra deficiéncia), que necessitam de apoio pervasivo, oportunidades de acesso a
Educacio Basica, de ampliagdo das habilidades académicas funcionais e das suas competéncias,

propiciando o pleno desenvolvimento de suas potencialidades e sua inclusdo social.
X
) 4

K

Rua Dr. José Tulio Gomes, 155 — Jardim Alvorada — CEP 18652-506 — Séo Maruel — SP 3
Fone: (14) 3812-2222 (geral) —3812-2220 (Administragéo) u
E-mail: contato@apaesaomanuel.com.br/administracao@apaesaomanuel.com.br




._I_r”r". Sao Manue! - SP
Mg

APAE

Associagéo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sdo Manuel
CNPJ: 45.838.265/0001-00

4. Origens do recurso

Os recursos utilizados na APAE sdo cofinanciados nas trés esferas de governo,
estadual, municipal e federal, sendo que o adquirido na esfera governamental ndo € suficiente
para suprir todas as necessidades da Organizagéo.

Na Assisténcia Social a Organizagdo contou com cofinanciamento: federal
(Ministério da Cidadania — Secretaria Especial de Desenvolvimento Social), municipal, cujo
objeto foi a Servigos da Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas Familias
— servigos socioassistenciais de habilitagdo e reabilitagdo de pessoas com deficiéncia; estadual
(Secretaria Estadual de Desenvolvimento Social), através do Programa de Atengdo Integrada a
Pessoa com Deficiéncia (usuarios egressos do convénio com Secretaria de Estado da Educagao
de Sdo Paulo -SP) e repasse do Piso Social Paulista e firmou parceria com o Municipio de
Praténia/SP.

Na area da Saude, manteve parceria com Prefeitura Municipal de Sdo Manuel-SP e
Prefeitura do Municipio de Pratania/SP.

Na Educagdo contou com cofinanciamento estadual, com a Secretaria de Estado da
Educagio de Sdo Paulo -SP, cujo objeto é a Atendimento de Educandos com graves
deficiéncias, que ndo puderem ser beneficiados pela inclusdo em classes comuns do ensino
regular, nos termos das normas do Conselho Estadual de Educagdo e conforme Plano de
Trabalho. Manteve, parceria com a Prefeitura Municipal de Sao Manuel/SP, e também, parceria
com a Prefeitura Municipal de Pratania-SP.

Os recursos recebidos foram aplicados nas respectivas areas (assisténcia social, saude e
educagdo), de acordo com o pactuado nos convénios e/ou contratos de repasse celebrados nas
trés esferas de governo. A Organizagdo manteve escrituragao contabil segregada por area de

atuagdo atendendo as exigéncias legais.

5. — Infraestrutura
5.1 - Estrutura fisica
A Organizagiio est4 situada em sede propria, que abrange uma area de 7.350,00m?,

sendo 3.537,15 m? construidos, da seguinte forma:

e Bloco I: Secretaria (recepgio), setor administrativo e financeiro, saldo de reunides,
refeitorio, cozinha, despensa, lavanderia, banheiro com fraldario, almoxarifado, banheiros
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(masculino e feminino), sala de espera, arquivo de prontuarios, salas de informatica e recursos
multifuncionais, diretoria pedagogica, trés salas de atividades, cinco salas de atendimento da
assisténcia social e da saide (servigo social, psicologia, terapia ocupacional, fonoaudiologia,
neuropediatria) € anexo com sala de fisioterapia, piscina aquecida, com vestiarios/banheiros
(masculino e feminino) e almoxarifado;

e Bloco II: Cozinha para atividades de culinaria com usuarios, um refeitorio, trés salas
para atividades socioeducativas, uma sala de TV, uma sala de equipe técnica e banheiros
(masculino e feminino);

e Bloco III: um ginasio de esportes, com dependéncias anexas: vestidrios/banheiros
(masculino e feminino), churrasqueira, cozinha, despensa e depésito de materiais esportivos;

Na entrada (Bloco 1), temos um Patio e Estacionamento (630m2): Recepgédo
geral, entrada de veiculos, embarque de alunos, usuarios e familiares, fornecedores e publico

em geral, com pavimentagdo asféltica, cobertura para veiculos da instituigao;

e Bloco IV: Prédio de Reabilitagio do Autismo, contém 10 salas de atendimento
individual, recepgdo, sanitarios (masculino e feminino) na recepgdo € sanitirios para

funcionarios, copa, € uma sala ampla de Integragdo Sensorial.

5.2 -Veiculos
e 01 veiculo, Ducato Minibus, Ano/fabricagdo: 2012/2013 (adaptado para 03 cadeirantes);
e 01 veiculo de passeio, HYUNDAI/HB20 1.6M VISION, Ano/fabricagio: 2020/2020.
e 01 veiculo utilitario, MOB TREKKING 1.0 MT, Ano/fabricag@o: 2024.
e 01 veiculo utilitario, FIAT/STRADA VOLCANO, Ano/fabricagao: 2023/2023.

6— Area da Saude
O servigo na area da satide ofereceu, desde prevengéo, estimulagdo precoce, a habilitagdo
e reabilitagio da pessoa com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla e/ou
Transtorno do Espectro Autista (TEA), visando assegurar uma melhor qualidade de vida.
Buscou, sempre que possivel, oferecer um servico interdisciplinar, reunindo a equipe de
atendimento em planejamentos e agdes terapéuticas com o objetivo de minimizar as limitagdes

e desenvolver habilidades, no servigo realizado dentro da prépria Organizagao.

L. #
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No que se refere ao atendimento da pessoa com TEA, existe uma equipe exclusiva para
avaliagdes, diagnostico, intervengdo e discussdo de casos para condutas de forma
interdisciplinar, o trabalho desenvolvido teve inicio em agosto de 2017 e atualmente apresenta
otimos resultados através de avaliagdes dos usudrios € evolugdo dos mesmos no processo de
reabilitagdo terapéutico.

O Programa de Habilitagdo e Reabilitagdo da Pessoa com Defici€ncia, tem
capacidade de atendimento de 170 usudrio/usudrios, sendo que na maioria dos casos, esses
usuarios tém atendimentos em mais de uma especialidade, perfazendo uma média mensal de
641 procedimentos, nas seguintes especialidades:

Neuropediatria: Para atingir os objetivos propostos, contamos com uma médica neuropediatra,
que atendeu na APAE semanalmente, perfazendo uma média de aproximadamente 60
atendimentos ambulatoriais mensais e 824 procedimentos anuais.
Psiquiatria: Para atingir os objetivos propostos, contamos com uma médica psiquiatra- infantil,
que atendeu na APAE semanalmente, a partir do Més de margo, perfazendo uma média de
aproximadamente 20 atendimentos ambulatoriais mensais e 451 procedimentos anuais.
Fisioterapia: A equipe do setor de fisioterapia da APAE ¢ formada por cinco profissionais.
Atuaram 93 horas semanais com 1.946 procedimentos anuais. Os recursos especificos para
atender aos usuarios do setor de fisioterapia foram:

o Fisioterapia Neuroldgica

¢ Fisioterapia em Prematuro

¢ Fisioterapia Respiratoria

o Integracao Sensorial

¢ PediaSuit

e Hidroterapia
Psicologia: O setor conta com cinco psicologas, com carga horaria de 136 horas semanais,
realizando 3.370 procedimentos anuais.

Fonoaudiologia: O setor conta com trés fonoauditlogas, em carga horaria total de 90 horas
semanais, totalizando ao final do ano 90h semanais. Realizando 2.432 procedimentos anuais.
Terapia Ocupacional: O setor contou com trés terapeutas ocupacionais, em carga horaria de
90 horas semanais, realizando um total de 2.385 procedimentos, atuando na terapia de

Integragio Sensorial; Atividades de Vida Diaria e Prética, e psicomotricidade, exclusivamente

A\

\

para as pessoas com Transtorno do Espectro Autista.
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Rua Dr. José Tulio Gomes, 155 — Jardim Alvorada — CEP 18652-506 — S&o Maguel — SP :
Fone: (14) 3812-2222 (geral) —3812-2220 (Administracéo) 0
E-mail: contato@apaesaomanuel.com.br/administracao@apaesaomanuel.com.br




APAE

Sao Manuel - SP

>

Associacéo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sdo Manuel
CNPJ: 45.838.265/0001-00

Servico Social: O setor conta com trés assistentes sociais, em carga horaria de 90 horas
semanais, realizando um total de 566 procedimentos anuais. E uma delas atua também com 10

horas semanais na coordenagio do setor de saude.

6.1. NEUROPEDIATRIA

Teve como finalidade diagnosticar, solucionar e acompanhar usuarios em quadro
agudos reversiveis, progressivos € ndo progressivos, tratando, de forma especifica, seu
comprometimento direto ou indireto, organico ou funcional, envolvendo o Sistema Nervoso
Central e/ou Periférico.

O neuropediatra avaliou todos o0s casos que receberam atendimentos
multidisciplinares na APAE. A partir deste contato, depois de adequada anamnese e exame
neuroldgico, propds exames subsidiarios gerais e especificos da area, como hematoldgicos,
neuroimagem, eletroencefalograma, com a finalidade de realizar ou confirmar o diagndstico
sindromico, etiologico e topografico.

A partir do diagnostico, foram propostas terapias medicamentosas especificas,
avaliagdes da equipe multidisciplinar ¢ acompanhamento, em conjunto. Realizaram- se
reunides com a equipe técnica de profissionais, para discussdo e condutas homogéneas, sempre
que isto se fez necessario. Acolhida a familia € ao usuario, 0s quais muitas vezes sofreram com
prognésticos pouco favoraveis ou com a discriminagdo da sociedade.

O publico alvo incluiu, desde casos de deficiéncia intelectual, pessoas com
Transtorno do espectro autista e outros transtornos dissociativos do desenvolvimento
(Sindrome de Rett, por exemplo); encefalopatias ndo progressivas, em particular as Paralisias
Cerebrais, mas também as encefalopatias progressivas, como Erros Inatos do metabolismo
(Fenilcetonuria, por exemplo); sindromes genéticas com algum comprometimento neurologico
(Sindrome de Down, X-fragil, etc.); doengas neuromusculares (Miastenias, miopatias, como
Duchene) doengas neurocutaneas (Neurofibromatose, Esclerose Tuberosa, Doenga de Ito, etc.);
entre outras.

Para atingir os objetivos propostos, contamos com uma profissional
neuropediatra, perfazendo uma média de aproximadamente 60 atendimentos ambulatorios

mensais.

6.1.1 PSIQUIATRIA
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A Psiquiatria € uma especialidade da Medicina que lida com a prevengdo, atendimento,
diagnostico, tratamento e reabilitagdo das diferentes formas de sofrimentos mentais, sejam elas
de cunho orgidnico ou funcional, com manifestacdes psicoldgicas severas.
S3o comuns no nosso quadro de usuarios/pacientes a depressdo, o transtorno bipolar, a
esquizofrenia, a deméncia e os transtornos de ansiedade, quer seja pela propria deficiéncia do
usuario/paciente e pela sobrecarga da familia em saber lidar com a situagdo. A meta principal é
o alivio do sofrimento € o bem-estar Psiquico. Para isso, foi necessaria uma avaliagdo completa
do usuario/paciente, com perspectivas bioldgica, psicoldgica e de ordem cultural, entre outras
afins.

A contratagdo dessa especialidade neste ano (2024), foi possivel através de um Projeto
denominado PRONAS-PCD, cujo o custeio teve como objetivo a contratagdo dessa
especialidade para ofertar assisténcia integral aos pacientes, no que tange especialmente a oferta
do atendimento médico especializado, contribuindo assim para a melhoria da assisténcia e do
atendimento ofertado. O maior desafio para a gestdo de qualquer servigo principalmente nas
cidades do interior ¢ ter a disponibilidade de profissionais e equipes de satide em numero e
perfil assistencial adequado.

Tal desafio esta relacionado a multiplos fatores de natureza social, econdmica e de
mercado de trabalho. O que estamos propondo ¢ resgatar e disponibilidade profissionais
especializados para acolher e ofertar um atendimento em quantidade e qualidade com indicagdo
para Avaliagdo e Intervengdo para as Pessoas com Deficiéncia Intelectual ou Multipla e

Transtorno do Espectro Autista — T.E.A.

6.2 FISIOTERAPIA

O setor de fisioterapia da APAE consta de uma area de 96 m* com instalagao de dois ar
condicionados que beneficiam os usuarios com clima adequado nas estagdes do ano,
proporcionando um ambiente agradavel ¢ confortavel para a realizagdo das terapias, na qual
realiza-se aproximadamente 70 atendimentos por semana.

O espago fisico conta com uma variedade de equipamentos para melhor atender a

diversidade de usuarios que frequentam o setor, como dois tablados, uma maca, bolas
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terapluticas de diversos tamanhos e formas, rolos de espuma, brinquedos pedagdgicos, rampa
¢ escada, barras paralelas, espaldar, faixas de estabilizagdo, faixas de Neoprene, tornozeleiras
de 0,5 a 2 Kg, cama elastica, colchonetes, andadores, colchdo de espuma, skate, esteira,
bicicleta, pranchas de equilibrio, escada de circuito, entre outros equipamentos.

A equipe de fisioterapia ¢ formada por quatro profissionais qualificadas, sendo que

uma possui titulagdo de mestre e duas a titulagdo de especialistas.

META: Atendimento médio em todas as modalidades, 70 atendimentos semanais.

O setor de fisioterapia atende afecgdes neuroldgicas, neuromusculares, prematuridade,
respiratorias € TEA. Para iniciar os atendimentos sdo realizadas avaliagdes motoras e
funcionais, utilizando métodos de validagdo internacional como GMFCS (Sistema de
Classificagdo da Fungdo Motora Grossa), GMFM (Escala de Habilidade Motora), Inventario
Portage, EDM (escala do desenvolvimento motor), além da avaliagio motora convencional.
Mediante o resultado da avaliagio € realizado discuss@o do caso em equipe € com os pais, onde
sdo tragados objetivos, condutas e avaliagdes e reavaliagdes periddicas.

Nas avaliagdes sdo observadas a funcionalidade do usudrio em casa, escola ¢
comunidade e passado orientagdes aos pais € também se ha necessidade de utilizagdo de Orteses
e/ou cadeiras de rodas, e quando necessario, sio encaminhados para a médica neurologista da
APAE. A mesma faz a solicitagio e o responsavel pelo paciente procura o setor de Satude da
Prefeitura Municipal sendo encaminhados ao local disponivel no momento (UNESP Botucatu,
Rede Lucy Montoro ou institui¢des particulares).

As sessdes de fisioterapia podem ser indicadas de uma a trés vezes por semana ou
quinzenal de acordo com a necessidade de cada usuario, podendo ser realizado de forma
individual, em duplas ou em grupo, com duragio de 45 minutos. Se necessario os pais podem
acompanhar os atendimentos sendo que os mesmos sdo orientados a dar continuidade nas
atividades prescritas em casa.

O setor se subdivide nas seguintes especialidades de atendimento:

¢ Fisioterapia Neurolégica:
A fisioterapia neuroldgica consiste em ajudar o usuario a adquirir seu desempenho

fisico, a desempenhar suas atividades de vida diaria e suas funcionalidades da melhgr forma
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possivel. Os atendimentos podem ser individuais, dupla ou grupo de acordo com a necessidade
de cada usuario, baseados na pratica de exercicios funcionais para recuperagio e/ou ganho de

suas habilidades motoras.

O setor de fisioterapia na Instituigdo tem uma grande e diversificada abrangéncia,

atendendo a grupos especificos como:

e Prematuros: realizamos atendimento mediante a avaliagdo fisica e do desenvolvimento

neuropsicomotor por meio de avaliagcdes especificas como AIMS (avaliagdo do

desempenho motor de prematuro).
Para a realizag@o das condutas terapéuticas utilizando Conceito do Bobath, bolas, rolos,
equipamentos de integragdo sensorial, brinquedos funcionais de acordo com a idade
cronologica. Apds a aquisi¢do da marcha faremos o acompanhamento semestral do usuario
realizando avaliagdes e reavaliagdes cognitivo-motoras com o Inventario Portage
observando o seu desenvolvimento até a idade pré escolar.

e Infantil/_adolescéncia: atendimentos de usuarios com idades entre 2 a 17 anos,

utilizamos avaliagdes como: GMFCS (Sistema de Classificagdo da Fungdo Motora
Grossa), GMFM (Escala de Habilidade Motora), Inventario Portage, EDM (escala do
desenvolvimento motor) e avaliagdo motora convencional de acordo com a necessidade
de cada usuario, mediante avaliagdo tragamos objetivos no qual podem ocorrer alteragdo
durante as reavalia¢des e de acordo com as aquisigdes adquiridas pelo usuario,

e Adultos: Sdo atendidos usuarios a partir de 18 anos com alteragdes neuroldgicas,
motoras ¢ da capacidade funcional. A capacidade funcional ¢ entendida como a
capacidade de manter-se independente ¢ autonomo nas atividades do dia-a-dia. A
fisioterapia nestes usuarios tem como objetivo manter ou melhorar o equilibrio corporal,
prevenir deformidades e melhorar a mobilidade articular, adequagdo postural,

facilitando assim a autonomia e independéncia nas atividades de vida diaria (AVD’s).

6.2.1 -RECURSOS TERAPEUTICOS DA FISIOTERAPIA NEUROLOGICA

Para o atendimento da variedade de faixa etaria de usuarios o setor disponibiliza de

alguns recursos e equipamentos que utilizados na fisioterapia, que sdo eles: (7<

Rua Dr. José Tulio Gomes, 155 — Jardim Alvorada — CEP 18652-506 — Séo M2nuet — SP
Fone: (14) 3812-2222 (geral) —3812-2220 (Administra¢éo)
E-mail: contato@apaesaomanuel.com.br/administracao@apaesaomanuel.com.br




APAE

atte Sao Manue! - SP

Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sdo Manuel
CNPJ: 45.838.265/0001-00

A. PediaSuit

O PediaSuit ¢ um tratamento intensivo que utiliza uma vestimenta dindmica que
consiste em colete, calgdo, joelheiras e calgados adaptados que sdo interligados tracionadores
elasticos e emborrachados que sdo fixados em uma estrutura metalica semelhante a uma gaiola
com indicagdo a partir dos 2 anos de idade ou 12Kg.

O tratamento se foca em auxiliar 0 usudrio a maximizar suas fungdes até explorar todo
o seu potencial, proporcionando ao usuario a vivéncia e aprendizagem de habilidades que so6
sdo possiveis com as facilitagdes geradas por esses dispositivos. Com esta abordagem
terapéutica € possivel aprimorar aspectos direcionados a ganhos motores como alongamentos,
fortalecimentos, equilibrio, coordenacgéo, entre outros.

A institui¢do possui duas fisioterapeutas com formagao no protocolo, na qual a terapia
intensiva ¢ realizada da seguinte forma: cada terapeuta estabelece um usuario mediante
avaliagio com Escala de Habilidade Motora (GMFM), podendo haver filmagens para a
observagido de possivel melhora qualitativa para realizagdo do mesmo, de acordo com os
horarios pré-estabelecidos, com duragdo de 3 meses, apos esse periodo cada profissional
avaliara a necessidade de continuidade ou troca do usudrio, dessa maneira conseguimos
beneficiar um nimero maior de usuarios, com um total de 10 horas semanais. Na falta de adesdo
ou indica¢io do usuario, este recurso ndo sera utilizado com a finalidade de intensivo, mas
COMO recurso nas terapias convencionais, utilizando os horarios pré-estabelecidos do PediaSuit
para atendimento de outros usuarios na fisioterapia motora.

B. Pedia Baby

E um protocolo intensivo e terapéutico do PediaSuit direcionado a bebés de 1 més a 2
anos de idade ou abaixo de 9K g, com o objetivo de estimular todas as fases do desenvolvimento
sensorio-motor, utiliza-se uma roupa proprioceptiva, uma lycra e uma gaiola de atividades para

execugio de um protocolo de atendimento.

C. Conceito Bobath

O Conceito Bobath estd definido como uma abordagem de resolugdo de problemas
para avaliar e tratar individuos com distarbio da fungéo, movimento e controle postural, devido
a uma lesdo do sistema nervoso central, independente do grau de incapacidade. O tratamento ¢
baseado no entendimento dos componentes da fun¢do e dos movimentos normais, ou seja, €

uma Abordagem Funcional. E seu objetivo ¢ que o individuo alcance essa fungdo congg{fxima

L
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qualidade possivel, considerando os limites do individuo e do ambiente, otimizando desta forma
sua Atividade e Participacdo, e subsequente qualidade de vida. Sendo desta forma congruente
com a CIF (Classificagdo Internacional de Funcionalidade).

O planejamento terapéutico baseado no conceito Bobath ¢ definido a partir de uma
avaliagdo minuciosa que inclui ndo sé seus componentes sensoriais € motores, mas considera
também o seu desejo, expectativas e as preocupagdes familiares na execugdo das atividades

funcionais do seu cotidiano.

No setor de Fisioterapia contamos com uma profissional com formagdo no conceito
Bobath.

D. Bandagem Funcional (Kinesio Taping)

A Kinesio Taping ¢ uma técnica que utiliza bandagem elastica adesiva sobre a pele
proporcionando um mecanismo de pressdo/forga. Por apresentar a propriedade eléstica, apos a
aplicagdo promove uma tragdo constante na pele com for¢a para cima, diferente de uma
bandagem comum. A vantagem deste método ¢ que ndo restringe 0 movimento, ndo ha nenhum
tipo de medicamento e pode ser aplicado junto com outras terapias. Ha varios beneficios, dentre
eles auxiliar na contragdo muscular, aliviar a dor, reduzir a contragdo muscular excessiva,
melhorar a circulagdo sanguinea e linfatica, auxiliar na liberagdo de aderéncias, corrigir
desalinhamentos articulares ¢ melhorar a amplitude de movimento. A técnica ¢ aplicada uma
vez por semana, sendo que apos a colocagdo, o paciente fica com a bandagem na pele durante
5 dias em média, podendo realizar todas as atividades diarias sem prejuizo nos movimentos.
Antes do inicio das aplicagdes semanais, é realizado um teste para saber se a pele do paciente

ndo terd reagdes alérgicas devido a cola da bandagem, sendo assim a unica contraindicagao.

E. Hidroterapia:

A hidroterapia ou hidrocinesioterapia ¢ a aplicagdo da agua para fins terapéuticos,
utilizando-se das propriedades fisicas como agentes da terapia. As principais propriedades
fisicas da agua sio: densidade e gravidade especificas, pressdo hidrostatica, empuxo, tensdo
superficial, viscosidade, metacentro, turbuléncia, fricgdo e refragiio, todas estas propriedades
influenciam no tratamento.

A APAE conta com um espago fisico, com uma piscina aquecida de 8,00 X 4,00 X

1,40m, banheiros adaptados, guincho para entrada e saida da piscina para 0s usudrios com maior
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grau de dificuldade, utiliza-se equipamentos na hidroterapia (pesos, espaguetes, pranchas,
plataformas, cadeira de alongamento, coletes cervical e pélvico, entre outros).

O usuario passa por avaliagdo com o profissional especializado na area para tragar os
objetivos, os quais sdo realizados individualmente, dupla ou grupo com duragio de 45 minutos.

Podendo ser utilizados as seguintes técnicas:

Watsu — pode-se dizer que o watsu utiliza a 4gua aquecida e uma variedade de alongamentos
e movimentos para relaxar o corpo;

Bad Ragaz — o método dos anéis de Bad Ragaz ¢ uma das técnicas da fisioterapia aquatica que
utiliza exercicios de flutuagdo sustentada, nos quais o terapeuta oferece estabilizagdo e
comando. Este método utiliza as propriedades fisicas da agua e a0 mesmo tempo possibilita a
fungdo anatomica e fisiolégica normal das articulagdes e musculos, contribuindo,
consequentemente, para o aumento da amplitude de movimento da articulagio afetada.
Halliwick — baseia-se na combinagdo de fluidos mecanicos com respostas neurobioldgicas do
corpo que sdo conduzidos para uma sequéncia de aprendizado sensoério-motor, chamado de
Programa de Dez Pontos. Esta sequéncia conduz uma pessoa da adaptagdo da agua para uma
progresséo basica de natagdo.

A execugdo dos exercicios se torna mais facil devido ao peso do usudrio ser reduzido
quando submerso em agua. Alguns beneficios da hidroterapia incluem fortalecimento muscular,
aumento da amplitude das articulagdes, melhora do equilibrio, consciéncia corporal,
funcionamento cardiorrespiratorio, circulagdo sanguinea, diminui¢do da dor e do estresse.

Na fisioterapia atendemos areas especificas como:

A. Fisioterapia Respiratoria:

A fisioterapia respiratoria ¢ uma especialidade que visa a prevengdo € o tratamento de
diversas doengas que atingem o sistema respiratorio. O objetivo € melhorar o aporte de oxigénio
para todo o organismo, manter as vias aéreas livres de secregdes € aumentar a capacidade
pulmonar ventilatéria. Para tal, o fisioterapeuta pode recorrer de manobras manuais e aparelhos
que mobilizam, fluidificam e facilitam a retirada de secreg@o. Pode ser realizada desde recém-
nascidos a adultos sempre que houver necessidade. A fisioterapia respiratéria € indicada
também para pacientes com patologias neuromusculares, devido a progressiva faléncia da

musculatura responsavel pela respiragao.
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Os pacientes sdo atendidos com encaminhamento médico prévio e é realizada uma
avaliacdo pelo profissional da area e posteriormente sera determinada a quantidade de sessdes
semanais de acordo com a necessidade.

O atendimento ¢ realizado de forma individual, com duragdo de 45 a 60 minutos, onde
os pais podem acompanhar e receber orientagdes para a realizagio de algumas técnicas em casa.

A capacidade ¢ de 05 atendimentos semanais no total de 05 horas, sendo que 03
horarios sdo para pacientes fixos e 02 horarios sdo para encaixe de paciente em urgéncia

respiratoria, desde que tenha prévia avaliagdo médica ou encaminhamento intersetor.

B. Fisioterapia no Transtorno do Espectro Autista (TEA)

A érea da fisioterapia ndo faz parte da equipe minima de avaliagdo e execugdo da
hipotese diagnostica de TEA, mas na OSC essa area faz parte da equipe porque muitos usudrios
sdo avaliados com outra deficiéncia fisica, alteragdo da psicomotricidade e fungdo motora fina
associado ao TEA com necessidade de intervengdo do fisioterapeuta.

A fisioterapia no TEA tem como objetivo trabalhar a estimulagio sensorial, atividades
motoras globais, finas e socializagdo. Através de atividades como circuitos funcionais,
atividades de pareamento de cores, niimeros e objetos, atividades de encaixe, massagem e
escovagio para estimular a sensibilidade e utiliza equipamentos da integragdo sensorial com
objetivo da psicomotricidade tais como: balango, cavalo, plataforma vibratoria, piscina de
bolinhas, cama elastica, tabua de equilibrio associado a atividades ludicas.

Inicialmente o usudrio passa por avaliagdo médica, e logo apds sera avaliado por cada
especialidade da equipe TEA. O instrumento utilizado para a avaliagdo da fisioterapia e a escala
de desenvolvimento motor (EDM) e /ou Inventario de Portage (parte motora), de acordo com a
idade do usuério. Apos realizada as avaliagdes de todas as especialidades, o caso sera discutido
em reunido com toda a equipe TEA e assim conforme necessario, de acordo com a pontuagao
das avaliacdes encaminhado para as areas de atendimento. Os atendimentos poderdo ser
realizados de forma individual, em duplas ou grupos, uma vez por semana, com duragdo de 30
a 45 minutos cada atendimento. Serdo realizadas reavaliagdes periodicas e discussdes de casos
em reunides mensais com a equipe TEA.

A capacidade ¢ de 10 atendimentos semanais no total de 11 horas.

6.3 PSICOLOGIA e
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O trabalho do setor de psicologia, na area da Saude, da APAE de Sdo Manuel,
atualmente contamos com 5 psicologas em carga horaria total de 136h semanais, atendendo a
pessoas de todas as idades com deficiéncia intelectual associada ou ndio a outra deficiéncia,
atraso no desenvolvimento global, ou sindromes que acarretem algum dano psicoldgico ou
mental, e as pessoas com Transtorno do Espectro Autista. O setor teve capacidade para realizar
uma média de 280 procedimentos mensais e se iniciou com o acolhimento dos pais que chegam
a instituigdo, onde passaram por uma entrevista, com o intuito de levantar informagdes acerca
do historico de vida do filho, conheceram as expectativas e aceitagdo dos pais ou cuidadores
em relagdo ao tratamento e a problematica do filho, dando-lhes o suporte emocional possivel
naquele momento. Apos a entrevista, realizaram-se avaliagdes do aspecto cognitivo, de
desenvolvimento global e emocional, utilizando-se para isso, testes e instrumentos psicologicos
validados e aprovados pelo Conselho Regional de Psicologia, como o WISCIV, Columbia,
Escala de desenvolvimento da crianga: primeiro ano de vida, Portage, Bender, Neupsilin, HTP,
PEP-R além de outros instrumentos de rastreio para o diagndstico do Transtorno do Espectro
Autista como CARS (Childhood autism rating scale), M-Chat(Modified Checklist for Autism
in Toddlers).

A condugio do trabalho psicolégico foi viabilizada através do discurso, do ludico,
de treinos, para que o usuario possa intervir no desenvolvimento comportamental, cognitivo e
emocional, como também expressar suas angistias, afligdes e expectativas. O psicologo
também atua orientando as familias e acompanha seus usudrios nos seus aspectos
comportamentais, sociais, afetivo, emocionais € cognitivos.

Os atendimentos foram individuais, ocorrendo semanalmente pelo periodo de 40
minutos, de acordo com a necessidade ou com a demanda. O atendimento foi realizado em sala
de terapia ou sala multifuncional de uso multidisciplinar.

No trabalho com os usuérios com Diagnéstico de Transtorno do Espectro Autista o setor
de psicologia visou trabalhar o estabelecimento de habilidades sociais, estimulagdo cognitiva e
rotinas que visaram a previsibilidade e a inibi¢do de comportamentos desajustados através da

analise do comportamento. Desenvolvendo o trabalho em conjunto com a equipe € a familia.

6.4. FONOAUDIOLOGIA

O setor de Fonoaudiologia da APAE desenvolveu seu atendimento em sala de terapias,

~

\

sala de recursos multifuncional e/ou ambientes externos. Contou com trés fonoaudiél%@m
\
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carga horaria total de 90 horas semanais.Diariamente atenderam, em média, oito usudrios,
perfazendo 202 procedimentos mensais.

Foram atendidas sindromes genéticas, afecgdes neuroldgicas, déficit cognitivo,
autismo, e deficiéncias multiplas: na adequagdo da fala e da linguagem, permitindo intera¢do
social, facilitando acesso as informagdes e conhecimento do mundo em que convive seja com
a comunicagdo oral e ou alternativa, no trabalho com as alteragdes nas fungdes neuro
vegetativas: inclui trabalhar para adequar as fungdes da mastigagdo, deglutigdo, succ¢do e
respiragdo utilizando técnicas e exercicios mio funcionais e nas disfagias (dificuldades de
coordenagdo dos movimentos de degluti¢do, que afeta criangas e adultos, podendo ser congénita
ou adquirida), quando a deglutigdo acontece de forma imprecisa para liquidos, pastosos, solidos
ou ambas consisténcias, utilizamos técnicas e recursos para alimentagdo segura em terapia.

Usuarios com uso de sonda nasoenteral e /ou gastrostomia e traqueostomia foram
acompanhados e orientados. Terapia com Bandagem elastica Therapy Taping voltada para
patologias fonoaudioldgicas (cabega € pescogo)

A estimulagfio a recém-nascidos com atraso no desenvolvimento neuropsicomotor € a
recepgdo ¢ acolhida a familiares, o trabalho abrange sucgdo, aleitamento materno e
fortalecimento da musculatura do sistema motor oral, com acompanhamento na iniciagdo
alimentar - orientando sobre a consisténcia dos alimentos e sua importdncia para o
desenvolvimento da fala. Também sdo realizados orientagdes e acompanhamento sobre
estimulagdio precoce para o desenvolvimento de fala e linguagem.

A terapia fonoaudiologia para o atendimento dos usuarios com Transtorno do Espectro
Autista incluiu diversas técnicas e tratou diversas questdes desafiantes para criangas com
autismo. Por exemplo, algumas pessoas com autismo ndo conseguem falar. Outros, porém,
adoram falar. Pode ser que enfrentem dificuldades para compreender as informagdes, ou para
expressar as suas necessidades. O objetivo do tratamento fonoaudiodlogo para os individuos com
autismo foi o de coordenar a mecanica da fala com o significado e o valor social da linguagem.
O programa comega com uma avaliagio individual feita por um fonoaudidlogo. A terapia pode,
entdo, ser conduzida individualmente, em pequenos grupos, ou na sala de aula. Os objetivos
individuais da terapia foram diferentcs. Dependendo da aptiddo verbal do individuo, o objetivo
pode ser o dominio da lingua falada, ou o aprendizado de sinais ¢ gestos para se comunicar. De

qualquer modo, o objetivo foi ajudar a pessoa a aprender um tipo de comunicagdo util e
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funcional. Os programas de terapia mais intensa incluiram, também, a terapia da fala ¢ da
linguagem

6.5 TERAPIA OCUPACIONAL

A Terapia Ocupacional (TO) trabalhou as habilidades cognitivas, fisicas € motoras
como um todo. O objetivo da TO foi ajudar a pessoa a ganhar independéncia e autonomia, a
participar mais ativamente na vida, de um modo geral. Para uma crianga com autismo, a terapia
se concentrou nas habilidades ludicas, pedagogicas e basicas para as atividades da vida diaria.
Primeiro, o terapeuta ocupacional avalia o nivel de desenvolvimento da crianga, bem como os
fatores psicologicos, sociais e ambientais que possam estar envolvidos. Depois, o terapeuta
planejara estratégias e taticas para o aprendizado de tarefas chave que serdo praticadas em casa,
na escola e em outros locais. A terapia ocupacional, de um modo geral, foi administrada em
sessdes de meia hora ou até de uma hora, e a frequéncia estd baseada nas necessidades da
crianca. As metas do programa de terapia ocupacional podem incluir o aprendizado de
atividades a serem realizados de modo independente, tais como se vestir, a comer, pentear o
cabelo e etc., usar o banheiro, tanto quanto a melhoria das habilidades sociais, motoras
especializadas e percepgao visual.

Os objetivos da Terapia de Integragdo Sensorial foram de identificar os distirbios no
processamento cerebral de movimentos, toques, cheiros, imagens € sons, € 0 ajuste desse
processamento para que o individuo possa processar estes sentidos de modo mais produtivo.
Algumas vezes foi administrada como terapia {inica, mas, frequentemente, ¢ parte do programa
de terapia ocupacional. Acredita-se que a terapia de integragdo sensorial ndo ensine habilidades
mais refinadas, mas que melhore as habilidades de processamento sensorial, permitindo uma
disponibilidade maior da crianga ao aprendizado de habilidades mais complexas. A terapia de
integragdo sensorial foi aplicada para acalmar a crianga, para reforgar um comportamento
desejado ou para ajudar a transigdo entre atividades. Inicialmente, os terapeutas avaliam a
crianga para determinar as sensibilidades individuais. Depois, o0 terapeuta organiza um
programa individualizado, que combine o estimulo sensorial com 0 movimento fisico para
melhorar a maneira pela qual o cérebro processa e organiza as informagoes sensoriais.
Frequentemente, a terapia usa equipamentos como balangos, trampolins e escorregadores. A
terapia de integragdo sensorial, em geral, ¢ ministrada por terapeutas ocupacionais € por

fisioterapeutas registrados. A carga horéria das Terapeuta Ocupacional foi de 50 horas semanais
18
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para atendimento exclusivo do publico com Transtorno do Espectro Autista e atendeu uma

média de 198 procedimentos mensais.
6.6 SERVICO SOCIAL

O Servigo Social na area da satde atendeu uma média de 47 pessoas mensais € trabalhou
na defesa de direitos dos usuarios. O atendimento do assistente social comegou no acolhimento
do usuario e de sua familia na APAE, realizou a avaliagdo socioecondmica, orientou sobre os
aspectos correlatos aos servigos de saude que foi ofertado e atuou como interlocutor entre
equipe técnica € 0s usuarios. E importante que o profissional leve em consideragdo as questdes
econdmicas, culturais e sociais que fazem parte do cotidiano dos usuarios € que impactam no
tratamento em sua totalidade. O assistente social realizou estudo e diagnostico familiar da
dinamica de relagdes, situagdo do usuario na familia, aspectos de aceitagdo ou ndo das
dificuldades da pessoa, valorizagio de potencialidades e os aspectos socioculturais e
socioecondmicos. O Assistente Social identificou situagdes que puderam agravar a dependéncia
ou que comprometam o desenvolvimento da autonomia e do tratamento de saude recebido. As
informagdes obtidas na avaliagdo conduzem a equipe a propor agoes de acesso a beneficios,
programas de transferéncia de renda, servigos de politicas publicas setoriais, atividades
culturais e de lazer, sempre priorizando o incentivo a autonomia da dupla “cuidador e
dependente”. Todas as informagdes foram registradas e assinadas pelo profissional na

avaliagdo/prontuario Unico.

Atividades desenvolvidas diretamente aos usuarios
v Acolhida — 1° contato com usuario e familia.
v Articulagdo com os servigos de politicas publicas setoriais e a da rede de servigos
socioassistenciais
Orientagdo sociofamiliar
Estudo Social
Visita Domiciliar
Atendimento psicossocial individual

Construgio de plano individual e/ou familiar de atendimento

S5 RN S5 8K

Informagdo e comunicagio na Defesa e Garantia de direitos
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v" Atendimento Caso Novo

Atividades indiretas

v" Discussdo de casos com profissionais

v" Relatério e Declaragio (Atendimento, desligamento, transferéncias, Termo de

Responsabilidade, faltas, etc.).

Providéncia obito

LR T S

de prestagdo de contas.

Providéncias casos externos e faltosos (orientagdes)
Agendamentos- Contatos telefonicos

Encaminhamentos odontoldgicos fora do municipio.

Elaboragéo de Projetos e emendas parlamentares, bem como seus respectivos relatorios

7. Pablico Alvo: Pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, transtornos

globais do desenvolvimento e/ou Transtorno do Espectro Autista- TEA, além de bebés

prematuros (estimulagdo precoce).

Faixa etdria: todas as faixas-etarias

Sexo: Ambos 0s sexos

Periodo de funcionamento: de segunda a sexta-feira das 7h as 17 horas.

7.1 Capacidade de atendimento: 170 pessoas

7.2 — Publico atendido (N° de procedimentos anual por especialidade de atendimento

referente aos atendidos de Sao Manuel)

ANUAL
ESPECIALIDADE PROCEDIMENTOS
FONOAUDIOLOGIA 2432
PSICOLOGIA 3370
FISIOTERAPIA 1946
ASSISTENTE SOCIAL 566
NEUROPEDIATRA 824
PSIQUIATRIA 461
HIDROTERAPIA 226
TERAPIA OCUPACIONAL 2385
TOTAL: 12.210

Fone: (14) 3812-2222 (geral) —3812-2220 (Administragéo)
E-mail: contato@apaesaomanuel.com.br/administracao@apaesaomanuel.com.br
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7.2.1- Relaciio geral do niamero de atendimentos e procedimentos na drea da saide de Sao
Manuel e Pratinia.

2025
ATENDIMENTO PROCEDIMENTO
SAO MANUEL 5557 12210
PRATANIA 844 1848
TOTAL 6.401 14.058

7.3 - Grifico de procedimentos realizados anual/2025

NUMERO DE PROCEDIMENTOS-2025

DEZEMBRO
NOVEMBRO
OUTUBRO
SETEMBRO
AGOSTO MR e ?
JULHO s ] 1059
JUNHO i
MAIO
ABRIL
MARCO
FEVEREIRO
JANEIRO

0 200 400 600 800 1000 1200 1400

7.
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23,07%

Recursos Financeiros Saude - 2025

2,83%

19,74%

654% [O11%

47,70%

® Prefeitura S3o Manuel/SP

® Emenda Parlamentar Impositiva |
Municipal |
® CER

® Emenda Parlamentar Estadual

# PRONAS

# OSC - Recursos Préprios

7.5 - Recursos Humanos envolvidos

Carga Horaria | Vinculo

Quant. | Funcao Qualificacio

Semanal Empregaticio
03 Assistente Social/ Servigo Social 100 APAE/CLT

Coordenagdo

05 Psicdloga Psicologa 120 APAE/CLT
03 Fonoaudiologa Fonoauditloga 90 APAE/CLT/PJ
05 Fisioterapeuta Fisioterapeuta 91 APAE/CLT
03 Terapeuta Ocupacional Terapia Ocupacional 90 APAE/CLT/P]
01 Neuropediatra Neurologia 8 PJ
01 Psiquiatra Psiquiatra 8 APAE/CLT
01 Recepcionista/Controle Ensino médio 40 APAE/CLT
01 Administrador/Contador Ensino médio 13 APAE/CLT
01 Auxiliar Contabil Contabilidade 40 APAE/CLT
02 Servigos Gerais (faxineira) Ensino Fundamental 74 APAE/CLT

7.6 Capacitacio dos Profissionais/Eventos

e Janeiro/2025:

- Reunido CMAS (Participagdo: Mariana e Isabela);

- Reuniio CMDPCD (Participagdo: Mariana e Larissa);
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- Reunido com a Diretora Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia- Marcia

(Tuka), (Participagdo: Mariana e Jodo).

o Fevereiro/2025:
- Reunido Guarda Civil Municipal, discusséo de caso (Karoline, Mariana e Gisele);
- Reunido COMSEA- 10/02/2025 (Participagdo: Mariana e Talita);,
- Reunido- 17/02/2025 com o Prefeito, Vice Prefeito e Diretora da Assisténcia Social de
Praténia;
- Reunido com o ouvidor da Federagdo 17/02/2025 (Participag@o: Mariana, Karoline,
Jodo, Rosa ¢ Isabela),
- 22/02 Reunifio na Cdmara Municipal de Pratinia- Apresentagdo dos Planos 2025 (03
areas).
- 25/02- Reunifio Conselho Municipal da saude (Participagdo: Karoline € Jodo).
- Dia 27/02- Reunido na Diretoria de satide, com diretora da satide do municipio e setor

de regulagdo (participagdo Karoline € Jodo).

e Marc¢o/2025:

- 06/03/2025- Entrevista na Radio Clube de Sao Manuel (Jodo e Karoline)
-11/03/2025: Reunidio com a Secretaria Municipal dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia (Tuka) e com a Presidente do Fundo Social e Primeira Dama (Claudia),
apresentando o trabalho da OSC (Participagdo: Mariana, Karoline, Rosalina, Jodo e
Leticia- Diretoria); Reunido CMDCA (Participagdo: Karoline e Jodo).
- 12/03/2025: Reunido com o Prefeito Municipal de Pratania Osmir, Diretora da saude
Karla Claes, Diretora da Assisténcia Social Vania Agapto, Diretora da Educagdo
Patricia Kelly e vereadoras: Sandra Félix, Analia Neres ¢ Ana Quessada, apresentando
o trabalho da OSC (Participagiio: Karoline, Rosalina e Jodo);
- Reunido COMSEA na Estagio Municipal- 13/03/2025 (Participagéo: Mariana e

Larissa),
- 18/03/2025: Visita do Vereador de Sdo Manuel Amarilton e de sua esposa Michele,
apresentando o trabalho da OSC (Participag@o: Mariana e Jodo),
- 18/03/2025: Visita dos profissionais da APAE de Arei6polis (Participagdo: Mariana,

Rosalina, Jodo e Isabela); . o
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- 27/03/2025: Conferéncia Municipal da Satde (Participagdo: Karoline e Jodo).

e Abril/2025:
- Reunido CMAS- 09/04/2025 (Participagdo: Mariana e Larissa);

- Reunidio com a regulagio do municipio- 10/04/2025;

e Maio/2025:
-14/05/2025- Reunido CMDCA,;
-20/05/2025- Reunido CMDCA,
- 23/05/2025 Ouvidor da Federagdo (Fabiano);
- 27/05/2025 Reunido no municipio de Pratania (Gabinete).

e Junho/2025:
-03/06/2025- Reunido FEAPAES- Conselho regional do Coragao Paulista;

- 05/06- Reunidio na Secretaria Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia;
- 09/06/2025- Reunido CMDCA;

- 10/06/2025- Reunido Casa de Ruth (discussio de caso);

- 10/06/2025- Reunido com a camara municipal de Pratinia e com Diretores Municipais;
- 12/06/2025- Reunido CREAS- discussdo de casos (Mariana e Karoline);

- 25/06/2025- Reunido CMDCA.

e Julho/2025:
- 01/07/2025- Conferéncia Municipal da Assisténcia Social;
- 14/07/2025- Reunido do Conselho Municipal de Seguranca Alimentar- COMSEA.

e Agosto/2025:
- 04/08/2025- Reunido em rede sobre o Programa Psicossocial;
- 05/08/2025- Reunido com 0 executivo para apresentagdo das atividades/ atendimentos

realizados na APAE em todas as areas de atuacio;
- 06/08/2025- Reunido ouvidor FEAPAES;
- 12/08/2025- Reunido CMDCA.
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Setembro/2025:
- 01 e 02/09/2025- Treinamento SIPIA sobre conselho Tutelar (CMDCA)
- 03/09/2025- Reunido com o Vereador Davi Pires Batista
- 08/09/2025- Reunido COMSEA (Mariana e Talita)
- 10/09/2025- Live sobre atualizagdo do PRONAS (promovido pela FEAPAES).
- 10/09/2025- Roda de conversa sobre a primeira infancia no Lar Anélia Franco.
- 18 e 19 de setembro — Participagio no Seminario Sustenta Habilidades captagdo de
recursos e mobilizagdo de investimento privado em Bebedouro (Jodo, Beatriz e Jaqueline)
- 19 e 20 de setembro- Participagdo no Congresso de Autismo em Sdo Paulo (Mariana,
Karoline, Mona, Ednéia e Stella)

- 30/09/2025- Treinamento sobre manobra de engasgo (realizagdo: educagio)

Outubro/2025:
- 02/1/2025 — Evento Autismo em Pauta Campinas, discussdo sobre o Transtorno do
Espectro Autista (TEA) através de palestras sobre politicas publicas, atendimento
adequado, habilidades sociais e relatos dos profissionais. (participagdo Jaqueline e Ana
Clara).
-13/10/2025- Reunido Conselho Municipal de Seguranga Alimentar;
-14/10/2025- Reunido CMDCA (participagdo Karoline e Jodo);
-15/10/2025- Reuniio com a Secretaria dos direitos da pessoa com deficiéncia do
municipio na APAE, participagdo Karoline, Mariana ¢ Jodo.
-15/10/2025- Visita técnica na organizagdo da equipe de vigilancia sanitaria do
municipio.
-17/10/2025- Visita técnica da Assistente Social da APAE de Botucatu,
-21/10/2025- Reunido com a Secretaria de Saude (Maria Eduarda);
-22/10/2025 — Evento em Sao Paulo Gestdo de Parcerias: do planejamento a prestagao
de contas, (participagdo Beatriz, Jaqueline e Mariana).
24/10/2025- Reunido DRS6 Bauru, sobre inicio dos atendimentos e habilitagdo CER
11 (Participagdo Karoline ¢ Jodo da APAE, Maria Eduarda Secretaria de saude do
municipio e Geraldo Barros vice prefeito do municipio de Sdo Manuel.
-31/10/2025- Curso na Unesp sobre pericias médicas (participa¢do Karoline, Mariana

e Jaqueline).
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-28/10/2025- Visita Técnica na APAE de Aragatuba (Mariana, Karoline, Gisele,

Siomara ¢ Jo#o).
e Novembro/2025:

-03/11/2025 a 06/11/2025- Treinamento SIRESP-Digital (Mariana, Karoline,
Jaqueline e Gisele);

-07/11/2025- Visita Técnica na APAE de Taquarituba (Mariana, Karoline, Gisele,

Siomara e Jodo);,

-08/11/2025- Reunido com o Deputado Ortiz Junior (participaram: Mariana, Daniele
e Jodo)

-11/11/2025- Inauguragio do CEO no municipio, evento com a presencga dos

deputados Marcio Franga e Caio Franga.

-12/11/2025- Reunido com o ouvidor da Federagio- Gustavo (participaram: Mariana,
Karoline, Rosalina e Jodo).
-13/11/2025- Colégio de Lideres em Campinas- FEAPAES (participaram: Karoline,

Mariana, Beatriz e Jod0),
-17/11/2025- Reunido equipe saude (participagdo: Todos)

- Nos dias 10 e 25 de novembro houve a reunido com a equipe TEA, discussao de 21

casos no total.

-28/11/2025- Visita Técnica dos profissionais da Prefeitura de Itatinga.

e Dezembro/2025:

- 18/12/2025- Reunido Conselho Ouvidoria da FEAPAES (Mariana, Karoline, Rosa, Joao
e Ciro);

- 18/12/2025- Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente (CMDCA)-

Karoline.

- 19/12/2025- Almogo de confraternizagdo aos funcionarios.
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7.7 Reuniiio em Equipe

As reunides com a equipe interdisciplinar na area da satde ocorreram por setores e
conforme necessidade de discussdo de casos e formas de intervengéo para cada usuario.

Houve 03 reunides técnicas presenciais para discussdo de condutas de atendimento na
area da saude e discussdo de proposta de trabalho.

Na equipe com profissionais exclusivos para atendimento das pessoas com Transtorno
do Espectro Autista, sendo eles nas areas de Fonoaudiologia, Psicologia, Terapia Ocupacional,
Fisioterapia, Servigo Social e Neuropediatria, ocorreram reunides mensais, totalizando 10

reunides anuais presenciais, discutindo uma média de 20 usuarios por dia.

7.8 Reunifio Conselhos Municipais

Durante o ano de 2025 houve participagdo de representantes da Organizag¢do em 06
reunides do Conselho Municipal da Crianga e do Adolescente-CMDCA, 01 Reunido do
Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia- CMPCD, 05 Reuniéo do Conselho Municipal
de Seguranga Alimentar- COMSEA, 02 do Conselho Municipal de Saude, ¢ 02 do Conselho

Municipal de Assisténcia Social- CMAS, todas na modalidade presencial.

8.0 — Abrangéncia Territorial

A APAE de Sdo Manuel é a tinica que atende diretamente essas pessoas no municipio,
buscando conscientiza-los, orienta-los e preservar seus direitos, deveres e cidadania.

A proposta foi atender as pessoas com deficiéncia dos Municipios de Sdo Manuel-SP
(Zona Rural, Urbana e Distrito) com 38.131 habitantes, segundo dados do IBGE (2025) e
municipio de Pratania-SP (Zona Rural e Urbana) com 5.264 habitantes (Censo — IBGE, 2025).
E de acordo com pesquisa realizada no ano de 2024 pela Diretoria Municipal dos Direitos da
Pessoa com Deficiéncia, o municipio possui 580 pessoas com deficiéncia cadastradas nas
politicas publicas.

Se tratando de Pessoas com Deficiéncia, segundo Relatorio do Cadastro Municipal de
Pessoas com Deficiéncia de Sdo Manuel, 46,39% estdo na faixa etaria dos 18 aos 59 anos.
Ainda se aprofundando em relagdo aos tipos de deficiéncia da populago, 35% diz respeito a

pessoas com deficiéncia intelectual, 7,70% deficiéncia multipla e 10,81% espectro autista.
3

Rua Dr. José Tulio Gomes, 155 — Jardim Alvorada — CEP 18652-506 — S&o Manuel — SP
Fone: (14) 3812-2222 (geral) —3812-2220 (Administragéo) o\, )
E-mail: contato@apaesaomanuel.com.br/administracao@apaesaomanuel.com.br




APAE

Sao Manuel - SP

Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de S&o Manuel
CNPJ: 45.838.265/0001-00

8.1- Demonstracdo da forma de como a organizacdo fomentou, incentivou e qualificou a
participacdio dos usudrios e/ou estratégias que foram utilizadas em todas as etapas de

execucdo das atividades, monitoramento e avaliacdo

a) A Organizagdo segue um Protocolo de Atendimento — recepgio, agendamento,
acolhimento pelo Servigo Social e encaminhamento para as areas conforme avaliagdo e
solicitagdo médica nos setores. Apos avaliagdo da equipe € construido o Plano de Plano
Terapéutico Singular, onde a familia toma ciéncia e assina, também, o Termo de

Compromisso e Informagdo para Atendimento;

b) No decorrer dos atendimentos/intervengdes, através da observagdo, evolugdo no
prontuario do usuario, reunides com a equipe multiprofissional e reunides com a familia,
foi realizado o acompanhamento avaliativo/monitoramento, que visa medir o resultado

das agdes, para possiveis adequagdes em cada Plano.

¢) De uma forma geral, a Organizagdo escutou seu usuario/familiar/cuidador sempre que foi
procurada, individualmente ou em reunides. As sugestdes/criticas/duvidas sdo utilizadas

como instrumentos de aperfeigoamento do Plano de Trabalho.

d) A Familia teve papel decisivo na adesdo do Plano de Atendimento Individual, avaliado

pela equipe técnica.

9.- Conclusao
Apbs avaliagdo, concluimos que cumprimos integralmente o Plano da Organizagéo € o plano

de atendimento ao usuario/ paciente na APAE de Sao Manuel em 202.

Registramos um indice maior de frequéncia nas atividades e terapias, nimero acima do
ano anterior, porém o motivo das auséncias permanece 0s mesmos, sendo em sua maioria a
falta de comprometimento, participagdo efetiva e envolvimento da familia nas atividades e
eventos promovidos pela Organizagdo, bem como do empenho da familia em comparecer nos
atendimentos, reunides e solicitagdes em geral.

Identificamos também um aumento significativo no numero de atendimentos acima da

capacidade de 170 pessoas, em dezembro/2025 concluimos com 239 pessoas em atendimento

o
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na area da saude, perfazendo um total anual de 2.157 atendimentos (dados do Sistema de Gestdo
4R).

A cada ano buscamos estratégias para melhorar o servigo prestado, e promover agdes que
alcance o engajamento da familia com a Organizagéo, proporcionando maior participagdo das
mesmas no processo de reabilitagdo do usuario/paciente.

Gostariamos de ressaltar que o trabalho desenvolvido com os usuarios € continuo,

portanto, a auséncia do mesmo interrompe o objetivo proposto de cada projeto/atendimento.

10. — Informacdes Institucionais

a) Usudrios:

Total de Usuérios que frequentaram APAE em 2025: 363 (Sdo Manuel: 316 e Pratania
47).

Movimentaciio durante o exercicio: 363

Total de Usudrios em 30/12/2025: 297

Casos externos: 03- Sio Manuel- 03 Pratania/SP- Total de 06 casos nio elegiveis
para o Servigo.

Casos novos: 109

Casos desligados: 67

b) Voluntarios: 01
Total de colaboradores no final do exercicio: 71

¢) Composicdo da Diretoria — Triénio (2023 a 2025)

Pedro Carlos Rossetto Presidente
Leticia Ortolan Pazzetto Pereira de Campos Vice-Presidente
Valéria Urbano Jacon Matias 1° Secretaria
Fernanda Amaral Leite de Alencar Rodrigues | 2° Secretéria
Regina Camargo Pupo Garcia 1* Diretora Financeira
Ciro Moss D'Avino 22 Diretor Financeiro
Luiz Antonio Silva Carrer 1° Diretor de Patrimonio
Elvio Antonio Salvador Ricardo 2° Diretor de Patrimdnio
Pedro Vitorio Sacco 12 Diretor Social
Jodo Claudio Dallacqua 2° Diretor Social
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Conselho Fiscal — Efetivos Conselho Fiscal — Suplentes
Amando Simdes Grossi Orivaldo José Fuin
Manoel Fernando de Oliveira Rodrigo Matos dos Santos
Wilson José Boccardo Junior Silvio Claudinei Tonon

d) Responsaveis Técnicos para informacdes e meios de contatos:
E-mail geral: contato@apaesaomanuel.com.br
Telefone geral: (14) 3812.2222

Administracéio

- Jodo Luiz Francisco Rosa - Administrador
Email: administracao@apaesaomanuel.com.br
Telefone: (14)3812.2220

Servico Social

- Karoline Angélico Galvdo Brasil - Assistente Social
Email:_saude@apaesaomanuel.com.br
Telefone: (14) 3812.2224

S&do Manuel, 30 de janeiro de 2026.

L
-

Pedr los Rogsetto
Presidente da APAE

“(\(\\u‘ o, SYeouo
Karoline Angélico Galvao Brasil
Assistente Social
CRESS: 44.597/SP
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