APAE

S&o Manuel - SP

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE SAO MANUEL

PLANO DE TRABALHO

INSTITUIGAO PROPONENTE

Nimero do PT: SES-PRC-2024-00624-DM

Orgédo/Entidade: ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE SAO MANUEL
CNPJ: 45.838.265/0001-00

Endereco: Rua Dr José Tulio Gomes, 155

Municipio: Sdo Manuel CEP: 18652506

Telefone: (14) 99115-9665

E-mail: administracao@apaesaomanuel.com.br

CPF Representante Legal [RG Cargo E-mail
021.683.618-27 [MARIA DO CARMO 4 626.705-0 Presidente administracao@apaesaomanuel.com.br
FAVORITO SANTAREM| )

GESTOR DO CONVENIO

CPF RG Nome do Gestor Cargo E-mail
142.866.228-60 |24.395.861-4 JOAO LUIZ Contador |administracao@apaesaomanuel.com.br
600 990 FRANCISCO ROSA P -com.

RECEBIMENTO DO RECURSO
Banco: Banco do Brasil Agéncia: 8058-6 Nimero: 1156-8
Praca de Pagamento: R. José Peduti, 17 - Centro

Declaramos que esta Conta Corrente sera exclusiva para o recebimento do recurso e pagamento das despesas neste
convénio.

CONTEXTO DA INSTITUICAO PROPONENTE
Missao da Instituicdo:

Promover e articular acdes de defesa de direitos e prevencgéo, orientacdes, prestacédo de servicos, apoio a familia,
direcionadas a melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiéncia e a constru¢éo de uma sociedade justa e
solidaria.

Histérico da Instituicdo:

?A ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE SAO MANUEL/SP — (APAE) foi fundada em 10 de
dezembro de 1974, este ano completar4 50 anos de existéncia. A Organiza¢@o desenvolve o Servigo de Protegdo
Social Especial de Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias (Resolucdo CNAS n°
109/2009). Promove e articula servicos com objetivo de habilitacdo e reabilitacdo da pessoa com deficiéncia e de
promocao para sua integragdo a vida comunitaria. Promove ainda, a¢des extensivas aos familiares e/ou cuidadores, de
apoio, informacéo, orientacdo e encaminhamento, com foco na qualidade de vida, exercicio da cidadania e incluséo na
vida social.

O trabalho desenvolvido pela APAE se caracteriza pela intersetorialidade das politicas publicas, em prol da pessoa com
deficiéncia, que nédo é tratada de forma fragmentada, mas sim como um usuario que tem necessidade de atendimentos
simultdneos nas areas da Assisténcia Social, Salude e Educagéo, hoje, atende em média 213 pessoas com deficiéncia
nas trés areas. Acgdes estas que envolvem sistematicamente suas familias.

Na area da saude a organizagdo desenvolve o Programa de Habilitacdo e Reabilitacdo da Pessoa com Deficiéncia,
com capacidade de atendimento de 150 usuarios mensais, sendo que na maioria dos casos, esses usuarios tém
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atendimentos em mais de uma especialidade, perfazendo uma média mensal de 702 procedimentos, atualmente, inclui
os atendimentos individuais nas areas de neuropediatria, fisioterapia, fonoaudiologia, psicologia, terapia ocupacional e
servico social em avaliagbes e procedimentos terapéuticos de reabilitacdo, sejam eles individuais e/ou em grupos, além
de orientagBes (a familiares/cuidadores, aos préprios usuarios e a servigcos externos, de salude e/ou outros) e
encaminhamentos pertinentes.

Para a realizacé@o dos servigos a organizagdo conta com uma equipe completa com atuagdo exclusiva por area tais
como: saude: uma médica (neuropediatra), quatro fisioterapeutas, trés fonoaudiélogas, quatro psicélogas e duas
assistentes sociais, sendo uma coordenadora da saude, além da equipe administrativa, recepgédo e limpeza, totalizando
19 funcionarios exclusivas da area da saude.

O trabalho desenvolvido pela APAE de S&o Manuel se caracteriza pela intersetorialidade das politicas publicas, e por
sermos a Unica a prestar servico direto em prol da pessoa com deficiéncia no municipio, na area da Saude a OSC
desenvolve o Programa de Habilitagdo e Reabilitacdo da Pessoa com Deficiéncia, consistente de: servi¢o exclusivo, de
equipe de trabalho exclusiva, de centro de custo exclusivo, de departamento exclusivo, de recursos humanos,
materiais, equipamentos e espaco fisico de uso exclusivo de promogdo a saude (salas de atendimento, méveis
utensilios, materiais, testes, aparelhos e equipamentos de avaliacdo e reabilitagdo, de uso exclusivo), recursos
financeiros e contébeis segregados na area da saude.

Todo o servigo da Organizacéo € executado, contabilizado e gerido por centro de custo especifico por area, inclusive os
gastos com RH, as despesas em comum como agua, energia elétrica e telefonia, sdo contabilizadas por rateio, assim
todas as despesas com materiais e servigos da area da saude sdo adquiridas, contabilizadas e pagas com recurso com
objetivo exclusivo na gestéo do servico.

Na area da salde o Programa de Habilitagdo, e Reabilitagdo da Pessoa com Deficiéncia, tem capacidade de
atendimento de 150 paciente/usuarios, sendo que na maioria dos casos, esses pacientes tém atendimentos em mais
de uma especialidade, perfazendo uma média mensal de 702 procedimentos, nas seguintes especialidades:

Neuropediatria: Para atingir os objetivos propostos, contamos com uma neuropediatra, que atendem na APAE,
perfazendo uma média de aproximadamente 40 atendimentos ambulatoriais mensais, perfazendo aproximadamente
595 procedimentos anuais.

Fonoaudiologia: O setor conta trés fonoaudidlogas, em carga horaria total de 80 horas semanais. Diariamente atende,
em média, oito usuarios, perfazendo 1.678 procedimentos anuais.

Psicologia: O setor conta com quatro psicélogas, com carga horaria total de 90 horas semanais, realizando 2.276
procedimentos anuais.

Terapia Ocupacional: O setor conta com uma terapeuta ocupacional, em carga horaria de 30 horas semanais, total de
685 procedimentos anuais, atuando na terapia de Integragdo Sensorial e Atividades de Vida Diaria e Pratica, e
psicomotricidade, exclusivamente para as pessoas com Transtorno do Espectro Autista.

Servigo Social: O setor conta com duas assistentes sociais, em carga horaria de 60 horas semanais, total de 373
procedimentos anuais, e uma delas atua também em carga horaria a mais de 10 horas na coordenacgéo da satde.

Fisioterapia: A equipe do setor de fisioterapia da APAE é formada por cinco (05) profissionais. Atuam 123 horas
semanais com uma média de 2.511 procedimentos anuais. Os recursos especificos para atender aos pacientes do
setor de fisioterapia séo::

e Fisioterapia Neurolégica
¢ Fisioterapia em Prematuro
Fisioterapia Respiratoria
Integracdo Sensorial
PediaSuit

e Hidroterapia

A APAE de Sao Manuel — € a Unica organiza¢do no Municipio que realiza este servigo nas trés areas de atendimento:
saude, educacdo e assisténcia social. Todos esses atendimentos sdo 100% gratuitos as pessoas com deficiéncia, e
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atende-se também o municipio de Pratania/SP.

E certo que recebemos recursos do poder Publico Municipal, Estadual e Federal, mas insuficiente para custear todas

as despesas, assim é importante ressaltar que as despesas da organizagdo sdo custeadas com recursos proprios
através de acdes como: contribuicdo de associados, doagdes, cha beneficente, barraca do pastel, patrocinios,
emendas parlamentares destinadas por Deputados Federais, Estaduais e Municipais, e com parcerias em projetos
financiados por Empresas, Fundag¢des e Associacdes, Clubes de Servigos e acdes espontaneas de pessoas fisicas,
juridicas e grupos da sociedade organizada, é que garante e ajuda a custear todas as despesas da organizagéo.

A APAE de Sao Manuel ndo é apenas uma organiza¢éo da sociedade civil € uma missao.
A organizagdo tem como fonte mensal de recursos financeiros em 2023:
Recurso Municipal (Prefeitura de Sdo Manuel/SP) — R$ 831.102,21

Recurso Municipal (Prefeitura de Pratania/SP) — R$ 44.000,00

QUALIFICACAO DO PLANO DE TRABALHO
Objeto: Custeio - Prestagdo de servigo
Objetivo:

Reformar e realizar a manuten¢éo do espaco fisico da area da salde- Bloco 2 “Recepgao, acesso ao servi¢o, piscina e
Fisioterapia” no periodo de vigéncia da parceria, totalizando 378,45 m2.

- A reforma e manutencao do Bloco 2 compreendera:

TROCAS

TROCAS DE RODAPES: Serdo trocados 107,55m de rodapés;

REMOCAO DE PINTURA E PREPARACOES: Serdo removidos 926m?2 de pintura;

REMOCAO DE COBERTURA: Serdo removidos 53,34m de cumeeira, 354,54m? de telhamento de barro e 3,74m de
calha/rufo.

TROCAS DE PORTAS: Seréo retiradas 5 portas em madeira;

REMOCAO DE INSTALACOES ELETRICAS: Serfo retirados 22 aparelhos de iluminagéo de teto, 40 lampadas, 60
unidades entre tomadas e interruptores, 21 disjuntores e 1 quadro de distribuicéo.

COBERTURA: Sera colocado 354,54 m? de telhamento em chapa de aco tipo sanduiche, 53,34m de cumeeira em
chapa de aco e 3,74m de calha, rufo em chapa galvanizada;

PISO: Seréo trocados 181 m2 de piso, 97,05m de rodapé e 9,40m de soleira;

PINTURA: 797,96 m2 de tinta latex, 31,08 m2 de verniz e 96,96 m?2 de esmalte a base de agua;

INSTALACOES ELETRICAS

ALIMENTACAO E QUADROS DE DISTRIBUICAO: O novo quadro sera alimentado por 200 m de cabos 10 mm?2 de
cobre, 1 quadro de distribuigdo universal e 21 disjuntores entre bipolar e tripolar;

CABEAMENTOS, TOMADAS E INTERRUPTORES: Ser&o passados 200m de novos cabos de cobre de 6 mmz2, 200m
de 4 mmz2, 800m de 2,5 mmz, 200m de 1,5 mmz, 25 cj de tomada 2P+T, 25 cj de 2 tomadas 2P+T e 10 cj 1 interruptor
simples e 1 tomada 2P+T;

ILUMINACAO: Ser&o colocadas 18 luminarias retangulares com refletor em aluminio 32W/36W, 36 lampadas LED 36 a
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40W, 4 luminarias blindada tipo arandela e 4 lampadas LED 13,5W.

ESQUADRIAS: Serdo instaladas 5 portas lisas 90X210cm e 5 cj de ferragem completa com maganeta tipo alavanca.
Conforme documento disponibilizado no item “1” dos arquivos anexados a demanda.

Justificativa:

A APAE de Sao Manuel, conta com uma ala exclusiva e dividida por blocos para atendimento de usudrios/ pacientes na
area da saude, e utilizado para acolhimento e atendimento de todo o servico da area da Saude - Habilitagdo
Reabilitacdo da Pessoa com Deficiéncia e Autismo.

O bloco 2 foi construido ha 25 anos, sem acessibilidade, pisos irregulares, escorregadios, escuros e ja danificados,
infiltragdo nas paredes, rachaduras, goteiras, pintura danificada, instalagao elétrica antiga e que ndo atende a demanda
de equipamentos atuais.

Com a reforma e manutencdo pretendida, serdo cumpridas as exigéncias e precaugdes de adaptacdo de acordo com
as orientacbes da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), o que garantird seguranca e acessibilidade a
todos que adentrar no espaco fisico para atendimento na area da saude da Organizacgéo.

As reformas e manutencgdo consistird de: Reforma do telhado da sala de Fisioterapia e Piscina; Troca de Piso na
fisioterapia, recepgdo e acesso ao servigo; e pintura e manutencdo da instalacdo elétrica em todos os ambientes
(fisioterapia, piscina, recepgao e acesso ao Servico).

A Recepcdo é o espaco de acolhimento e entrada de todos os colaboradores e usuarios atendidos no Servico de
Habilitacdo e Reabilitacdo na area da saude. Ter esse espaco totalmente adequado e acessivel é de fundamental
importancia para acolher os usuarios em todas as suas necessidades, quer seja na entrada, na saida e durante a
espera para ser atendido.

O setor de fisioterapia da APAE consta de uma area de 96 m2 com instalagéo de dois ar condicionados que beneficiam
os usudrios com clima adequado nas estagfes do ano, proporcionando um ambiente agradavel e confortavel para a
realizacao das terapias, na qual realiza-se aproximadamente 73 atendimentos por semana.

O espaco fisico conta com uma variedade de equipamentos para melhor atender a diversidade de usuarios que
frequentam o setor, como dois tablados, uma maca, bolas terapéuticas de diversos tamanhos e formas, rolos de
espuma, brinquedos pedagodgicos, rampa e escada, barras paralelas, espaldar, faixas de estabilizagdo, faixas de
Neoprene, tornozeleiras de 0,5 a 2 Kg, cama elastica, colchonetes, andadores, colchdo de espuma, skate, esteira,
bicicleta, pranchas de equilibrio, escada de circuito, entre outros equipamentos.

O setor de fisioterapia atende afec¢Bes infantis, neurolégicas, neuromusculares, prematuridade, respiratérias e TEA,
mediante encaminhamento e avaliacdo da Neuropediatra da Organizagdo. Para iniciar os atendimentos séo realizadas
avaliagbes motoras e funcionais, utilizando métodos de validagdo internacional como GMFCS (Sistema de
Classificacdo da Funcdo Motora Grossa), GMFM (Escala de Habilidade Motora), Inventario Portage, EDM (escala do
desenvolvimento motor), além da avaliagdo motora convencional. Mediante o resultado da avaliagcdo € realizado
discussao do caso em equipe e com os pais, onde sado tracados objetivos, condutas e avaliagbes e reavaliagBes
periddicas.

Nas avaliagbes sao observadas a funcionalidade do usuario em casa, escola e comunidade e orientando os pais e se
houver necessidade de utilizagdo de Orteses e/ou cadeiras de rodas, sdo encaminhados para a médica neurologista da
APAE. A mesma faz a solicitacdo e o responsavel pelo paciente procura o setor de Saude da Prefeitura Municipal
sendo encaminhados ao local disponivel no momento (UNESP Botucatu, Rede Lucy Montoro ou instituicGes
particulares).

As sessbes de fisioterapia podem ser indicadas de uma a trés vezes por semana ou quinzenal de acordo com a
necessidade de cada usuario, podendo ser realizadas de forma individual, em duplas ou em grupo, com duracéo de 45
minutos. Se necessario 0os pais podem acompanhar os atendimentos sendo que os mesmos sdo orientados a dar
continuidade nas atividades prescritas em casa.
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O setor se subdivide nas seguintes especialidades de atendimento:

1. Fisioterapia Respiratdria
2. Fisioterapia no Transtorno do Espectro Autista (TEA)
3. Fisioterapia Neuroldgica: Neonatais; prematuros; infantil/adolescéncia; adultos.

RECURSOS TERAPEUTICOS DA FISIOTERAPIA NEUROLOGICA:

Para o atendimento da variedade de faixa etaria de usudrios o setor disponibiliza de alguns recursos e equipamentos
gue sao utilizados na fisioterapia, tais como: PediaSuit; Pedia Baby; Conceito Bobath

Bandagem Funcional (Kinesio Taping) e Hidroterapia.

A hidroterapia ou hidrocinesioterapia é a aplicacdo da agua para fins terapéuticos, utilizando-se das propriedades
fisicas como agentes da terapia. As principais propriedades fisicas da agua sdo: densidade e gravidade especificas,
presséo hidrostatica, empuxo, tensdo superficial, viscosidade, metacentro, turbuléncia, friccdo e refragdo, todas estas
propriedades influenciam no tratamento.

A APAE conta com um espacgo fisico, com uma piscina aquecida de 8,00 X 4,00 X 1,40m, banheiros adaptados,
guincho para entrada e saida da piscina para os usuarios com maior grau de dificuldade, utiliza-se equipamentos na
hidroterapia (pesos, espaguetes, pranchas, plataformas, cadeira de alongamento, coletes cervical e pélvico, entre
outros).

O Setor de fisioterapia € um setor de grande relevancia para a Organizacao, sendo referéncia nesta especialidade,
tanto de equipamentos e materiais/ recursos terapéuticos, como de equipe técnica qualificada e especializada, porém
sua estrutura fisica esta danificada, devido ao tempo de construgéo e falta de manutengéo estrutural.

Portanto, concluimos que a contemplagédo deste projeto proporcionara um melhor atendimento aos usuarios, e aos
funcionarios da OSC, justificando a solicitacdo do objeto desta proposta. Sera necessario a contrapartida da OSC no
valor de R$ 238,13 (Duzentos e trinta e oito reais e treze centavos). Informamos que n&o havera risco de paralisacéo
ou suspensdo da reforma e manutengao, pois havera contrato de prestacéo de servigo.

Informamos também, que ndo havera interrupgdo dos atendimentos durante a reforma e manutengdo, uma vez que a
OSC possui espaco fisico suficiente para remajenar os atendimentos.

A Organizagdo preocupada em manter, qualificar e ampliar a qualidade da salde da pessoa com deficiéncia no
municipio, busca este recurso junto a Secretaria de Estado da Saide/SP, de forma a manter e melhorar cada vez mais
a qualidade do atendimento aos usuarios do servigo de saude da APAE do Municipio de Sdo Manuel/SP. Com esse
recurso o projeto usara 06 meses para ser executado.

Local de execugdo: Rua Doutor José Tulio Gomes, 155 - Jardim Alvorada - Sao Paulo - CEP 18.652-506
Observacgdes:
CNES DA OSC: 6074863

METAS A SEREM ATINGIDAS

Metas Qualitativas:

Descri¢céo da Meta: Propiciar um ambiente satisfatoriamente adequado e seguro aos usuarios da unidade.

Desenvolver projeto arquitetdnico de reforma/ adequagédo do prédio no periodo da

Acdes para Alcance: PN .
& P vigéncia do convénio, de acordo com as normas da ANVISA.
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Situagao Atual:

Atualmente o bloco 2 apresenta problemas estruturais que estdo em desacordo com as
normas da ANVISA.

Situacdo Pretendida:

Oferecer instalag6es fisicas modernas, seguras e que garantam a acessibilidade aos
pacientes e profissionais de saude apds a conclusdo da adequacao/reforma.

Indicador de Resultado:

Percentual de satisfagdo dos usuarios maior ou igual a 80%.

Férmula de Calculo do
Indicador:

N° de pacientes satisfeito ap6s a reforma da unidade / N° total de pacientes atendidos.

Fonte do Indicador:

Relatdrio da unidade (pesquisa de satisfagéo)

Metas Quantitativas:

Descrigdo da Meta:

Manter a média mensal de 180 atendimentos ao més (cod. do procedimento-
Sistema 4R- 03.02.05.002-7) durante a vigéncia do convénio.

AcdOes para Alcance:

Manter recursos adequados para a reforma/adequacao e melhorar a qualidade dos
atendimentos prestados aos usuarios.

Situacéo Atual:

No periodo de Fevereiro/2023 a Fevereiro/2024, a Instituicdo realizou uma média de
180 atendimentos ao més.

Situacgéo Pretendida:

Manter a média mensal de 180 atendimentos ao més.

Indicador de Resultado:

Percentual de atendimentos realizados no periodo.

Férmula de Célculo do
Indicador:

100.

Nimero de atendimentos realizados no periodo/ total de atendimentos pactuados X

Fonte do Indicador:

CIHA

ETAPAS OU FASES DE EXECUGAO

Duragéo da execugao

Ordem Etapa (em dias) Descricéo
1 12 Prestacdo de Servico - Reforma e 7 Cotacéo Prestacdo de Servigo — Reforma
manutenc¢éo do Bloco 2 e manutencéo do Bloco 2
22 Prestacdo de Servigo - Reforma e Contratagéo Prestagéo de Servico —
2 ~ 7 .
manutenc¢éo do Bloco 2 Reforma e manutencgé&o do Bloco 2
32 Prestacdo de Servigo - Reforma e Execucao Prestacdo de Servigo - Reforma
3 ~ 180 .
manutencéo do Bloco 2 e manutencéo do Bloco 2
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Ordem

Etapa

Duracédo da execucgéo
(em dias)

Descricéo

42 Prestagédo de Servigo - Reforma e
manutencéo do Bloco 2

Pagamento Prestacéo de Servigo -
Reforma e manutenc¢é&o do Bloco 2

PLANO DE APLICACAO DE RECURSOS FINANCEIROS

Ordem | Tipo Objeto Item Especificacdo Proponente % Concedente %
Reforma e manutengéo
. do espaco fisico da area
Custeio - Prestacdo | da Saude — Bloco 2
1 Prestagéo ¢ ) ~ 238,13 0,12% | 200.000,00 99,88%
. de Servicos | “Recepcéo, Acesso ao
de servigco . o
Servigo, Piscina e
Fisioterapia”
Total: [R$ 238,13 0,12% |[R$ 200.000,00 |99,88%
1. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
N° Parcela Valor Parcela Proponente % Concedente % Total de Desembolso
1 R$ 200.000,00 R$ 238,13 0,12 R$ 200.000,00 99,88 R$ 200.238,13
2. PREVISAO DE EXECUCAO
Inicio: A partir da data de assinatura do Ajuste:
Término: Vigéncia do Ajuste
3. RESPONSAVEIS PELA ELABORACAO DESTE PLANO
CPF Nome RG Cargo E-mail
369.640.538-83 Karol~|ne Angellco 412097333 Assistente Social[saude@apaesaomanuel.com.br
Galvao Brasil
ASSINATURAS DIGITAIS

Documento assinado digitalmente pela(s) pessoa(s) abaixo, conforme Decreto Federal 8.539 de 08/10/2015.

Sao Manuel, 01 de Julho de 2024

MARIA DO CARMO FAVORITO SANTAREM

Presidente

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE SAO MANUEL

FABIOLA LEAO SOARES YAMAMOTO
Diretor Técnico de Saude Il
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DIRETORIADODRSVI-BAURU-CRS/DRS6

TATIANA DE CARVALHO COSTA LOSCHER
Coordenador
CGOF / COORDENADORIA DE GESTAO ORCAMENTARIA E FINANCEIRA / GABINETE DO COORDENADOR

ELEUSES VIEIRA DE PAIVA
Secretario de Salde

Gabinete do Secretario
Assinado pelo substituto PRISCILLA REINISCH PERDICARIS

Assinado com senha por: TATIANA DE CARVALHO COSTA LOSCHER - 01/07/2024 as 18:38:03
Assinado com senha por: PRISCILLA REINISCH PERDICARIS - 01/07/2024 as 19:04:31
Assinado com senha por: FABIOLA LEAO SOARES YAMAMOTO - 01/07/2024 as 14:20:14
Assinado com senha por: MARIA DO CARMO FAVORITO SANTAREM - 28/06/2024 as 13:12:12
Documento N°: 3010631A3817663 - consulta é autenticada em:
https://demandas.spsempapel.sp.gov.br/demandas/documento/3010631A3817663
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