ND

Innehiller
bide berjttelse

LARARSTOD

27
= LD\



EMELIE BYLUND

Vera och mamma halsar pa hos morfar.

Hans tridgard dr som en farlig djungel och Vera
ar saker pa att laskiga och slemmiga smakryp gémmer
sig overallt. Nédr Vera rakar rora en magisk sten blir hon
pytteliten — precis som ett smakryp!

Sa borjar Veras dventyr i tradgarden dér hon lir kdnna
nyckelpigorna Prick och Harry. De tar med henne pa
en vild upptécksfird bland rosenbuskar, maskar och
potatisland. Vera far ldra sig om allt viktigt smakrypen
gor i tradgérden och inser att de kanske inte dr sa
laskiga anda.

bide berattelse

Vera och smdkrypen riktar sig till barn i aldern 3-6 ar. e

Boken tar upp teman som réadsla, mod, vianskap och hur
vi kan ta hand om naturen runt omkring oss.

FORFATTARE OCH ILLUSTRATOR

Bokens forfattare och illustrator heter Emelie Bylund.
Hon har tidigare illustrerat flera barnbécker, bland
annat Lina & Sanna i fjillen (2024) och Min bebisresa
(2025).

Bilderna till Vera och smakrypen har hon ritat med
akvarellfarg (som dr en slags vattenfarg) och pa sin Ipad.

Emelie bor i Ostersund och gillar att vara ute i skogen
och i sin tradgard. Hon har alltid gillat smékryp (med
undantag av myror och getingar som hon fortfarande ar
radd for). Hennes favorit bland alla smékryp ar humlor.

Emelie vill skapa barnbocker som vécker barns
nyfikenhet och engagemang for naturen och miljon.




ATT JOBBA MED BOKEN UTIFRAN LAROPLANEN

FORSKOLA

Léaroplanen for forskolan (Lpfo 18 reviderad 2025) innehéller flera omraden ddr Vera och
smakrypen kan anvidndas som grund for samtal och aktiviteter. Hir nedan f6ljer nagra delar
ur Lpfo 18:

”Sprak, larande och identitetsutveckling hanger ndra samman. Forskolan ska dérfor lagga stor
vikt vid att stimulera barnens sprakutveckling i svenska. Barnen ska erbjudas stimulerande
lasmiljoer som skapar intresse och nyfikenhet for savil skonlitteratur som sakprosa och andra
texter. De ska fa lyssna till hogldsning och ges mojlighet till delaktighet genom att samtala om
texter och bilder. Forskolan ska uppmuntra och ta tillvara barns nyfikenhet och intresse for att
kommunicera pa olika sitt. Barnen ska fa utveckla ett nyanserat talsprak och ordférrad samt
fa mojlighet att leka med ord.”

”En positiv framtidstro ska pragla utbildningen. Utbildningen ska ge barnen mojlighet att
tilldgna sig ett ekologiskt och varsamt forhallningssatt till sin omgivande milj6 och till natur
och samhille. Barnen ska ocksa ges mojlighet att utveckla kunskaper om hur de olika val som
maénniskor gor kan bidra till en hallbar utveckling - savil ekonomisk och social som miljo-
massig.

FORSKOLAN SKA GE VARJE BARN FORUTSATTNINGAR ATT UTVECKLA:

* ett vaxande ansvar och intresse for hallbar utveckling och att aktivt delta
i sambhillet.

* nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och léra,

* fantasi och forestéllningsformaga,

* formaga att anvanda och forsta begrepp, se samband och upptiacka nya
sétt att forsta sin omvérld,

* intresse for litteratur, beréttelser, bilder och texter samt sin formaga att
anvanda sig av, tolka, ifragasitta och samtala om dessa,

* forstaelse for samband i naturen och for naturens olika kretslopp samt
for hur manniskor, natur och samhiélle paverkar varandra,

* forstaelse for hur manniskors olika val i vardagen kan bidra till en hallbar
utveckling,

* forstaelse for naturvetenskap, kunskaper om véxter och djur samt enkla
kemiska processer och fysikaliska fenomen,

* formaga att bygga, skapa och konstruera med hjilp av olika tekniker,
material och redskap.



FORSKOLEKLASS

Laroplanen for grundskolan samt for férskoleklassen och fritidshemmet (Lgr 22)
innehéller flera omraden ddr Vera och smakrypen kan anvindas som grund for samtal och
aktiviteter. Har nedan foljer nagra delar ur Lgr 22:

”Skolans uppdrag ér att framja larande dér individen stimuleras att inhdmta och utveck-
la kunskaper och virden. Skolan ska i samarbete med hemmen frimja elevers allsidiga
personliga utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta och ansvarskdnnande individer och
medborgare”

”Sprak, larande och identitetsutveckling dr néra forknippade. Genom rika mojligheter att
samtala, ldsa och skriva ska varje elev fa utveckla sina méjligheter att kommunicera och
déarmed fa tilltro till sin sprakliga formaga.”

”Skolans mal ar att varje elev” ... "visar respekt for och omsorg om saval narmiljon som
miljon i ett vidare perspektiv.”

“Genom ett miljoperspektiv far de majligheter bade att ta ansvar for den miljo de sjélva
direkt kan paverka och att skaffa sig ett personligt férhéllningssitt till dvergripande och
globala miljofragor. Undervisningen ska belysa hur samhiéllets funktioner och vart satt att
leva och arbeta kan anpassas for att skapa hallbar utveckling”

NEDAN FOLJER DELAR UR LGR 22 SOM SPECIFIKT GALLER FOR FORSKOLEKLASSEN:

“Undervisningen ska ta tillvara elevernas nyfikenhet och ge dem mojlighet att utveckla sitt
intresse for och sin formaga att kommunicera med tal- och skriftsprak genom att ge dem
mojligheter att ldsa, lyssna pa samt skriva och samtala om savil skonlitteratur som andra
typer av texter och hiandelser”

”Vidare ska undervisningen bidra till att utveckla elevernas intresse fér och kunskaper om
natur, teknik och samhaille genom att ge dem mdjligheter att utforska, stélla fragor kring
och samtala om foreteelser och samband i omvérlden.”

UNDERVISNINGEN SKA BLAND ANNAT BEHANDLA FOLJANDE CENTRALA INNEHALL:

* Samtala, lyssna, stélla fragor och framfora egna tankar, asikter och argument
om olika omraden som ér bekanta for eleverna, till exempel etiska fragor och
vardagliga hiandelser.

* Samtala om innehall och budskap i olika typer av texter.

* Berittande texter, sakprosatexter och texter som kombinerar ord, bild och ljud.

* Tolka och samtala om innehall och budskap i olika estetiska uttryck.

* Naturen och ménniskors levnadsvillkor pd hemorten och andra platser under
olika tider, utifrdn elevernas erfarenheter och intressen.

* Sortering och gruppering av vaxter och djur samt namn pa nagra vanligt
forekommande arter.

* Hur ménniskors olika val i vardagen kan bidra till en hallbar utveckling.

* Fysiska aktiviteter inomhus och utomhus under olika érstider och i olika vader.

* Sdkerhet och hansyn till miljo och andra méanniskor vid vistelse i olika naturmiljoer.



INNAN LASNINGEN

Borja med att titta pa bokens framsida och baksida.
*Vad forestiller bilden pé framsidan?
*Vilka figurer finns med pa bilden?

* Vilka ledtradar till bokens handling upptécker du pa framsidan?

UNDER LASNINGEN

Undersok bilderna pa uppslagen och prata om vad ni ser. Koppla giarna
berittelsen till barnens egna erfarenheter under ldsstunden. Stanna upp vid
svara ord under lasningen och prata om dem.

* Vad tror du att Vera kdnner har? Har du kint sd nagon gang? Nar?

* Vad skulle du gora om du var en av karaktdrerna i berittelsen?

* Hur ménga smakryp kan du uppticka i bilden?

* Vad ar det som hiander i bilden?

EFTER LASNINGEN

Sammanfatta gdrna berittelsen och prata om vad som hénde i boken.
Lat girna barnen sjélva beritta vad boken vackte for tankar eller kdnslor
hos dem. Exempel pa samtalsfragor:
*Vilka kanslor vackte berittelsen hos dig?
* Skulle du vilja bli liten som ett smakryp? Vad skulle du gora da?
*Vilken av karaktdrerna i boken kdnner du mest igen dig i?
*Ndr tror du att Vera slutade vara rddd for sméakryp? Varfor?
*Vad kan du (eller férskolan/skolan/familjen) géra for att hjdlpa smakrypen?

*Vad tror ni att forfattaren vill siga med boken?

* Var det nagot i boken som du tyckte var extra bra? Nagot som inte var sa bra?



ORDLISTA

KOMPOST

En kompost dr en plats ddr man lagger 16v,
grasklipp och andra véxtdelar. Med hjdlp av
miljontals maskar och andra smakryp som
lever i jorden bryts vixtdelarna ner och bildar
ny jord. Precis som Prick berittar for Vera

sa ar kompostjord vildigt bra for plantor att
vaxa i

NEKTAR

Nektar dr en slags sot saft som véxter skapar

i sina blommor for att locka till sig smakryp
som kan hjalpa till med pollineringen. Manga
smakryp dlskar nektar och skyndar sig fran
blomma till blomma for att dricka den goda
saften!

PUPPA

En puppa ér ett utvecklingsstadie dar larven
utvecklas till en fullvuxet smakryp av sin art,
till exempel en fjdril eller en nyckelpiga. Uti-
fran ser puppan ofta ut som ett visset 16v eller
en knopp.

FULLVUXEN MAKAONFJARIL
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POLLEN

Pollen ér véaxternas fromjol och ser ofta ut
som ett gult pulver. For att vixter ska kunna
skapa fron, frukter eller nya vaxter sa behover
pollen fran en vixt flyttas till en annan.

BERSA
En bersa dr som ett litet
rum i tradgarden dar

vaggarna skapas av
buskar eller trad.

KAMOUFLAGE
Kamouflage dr en
slags forkladnad
som gor det svart att
upptiacka nagon. Manga
smakryp anvander
det som ett skydd
for att inte kunna
bli upptickta

(och uppitna!)

av storre rovdjur.
Du kanske minns
vinbarsfuksen
som med sina
vingar ihopfillda
kan se ut som ett visset 16v? Vilket bra stt att
gomma sig!

POLLINERING

Pollinering dr nar pollen fors 6ver fran en
blomma till en annan. Det sker ofta genom att
smakryp far med sig pollen medan de flyger
mellan olika blommor for att dricka nektar.

ANTENNER

Manga smékryp har tva antenner, eller
kénselsprot, pa huvudet. De ser lite ut som tva
bitar av staltrad med en knopp langst ut. Med
dessa kan de kdnna dofter, smaker och kidnna
vind eller skakningar.



FORSLAG PA AKTIVITETER

KRYPLETA

Du behover egentligen inget sarskilt for att borja krypleta. Men det kan vara spannande att ha en
insektsburk (den maste ha lufthal!) och ett forstoringsglas for att kunna underséka de smékryp du
hittar nairmare. Kom ihag att du behover sldppa ut de kryp du hittar efter en liten stund!

Prata gdrna om de sméakryp ni hittar. Hur manga ben har de? Kan de flyga? Vart tror du att de
bor? Hur ser sméakrypet ut som dgg/larv/puppa/fullvuxen? Ha girna en faktabok till hands sa att
ni tillsammans kan ldra er mer om de sméakryp som ni hittar. Det gar dven att ta kort pa de sma-
kryp ni hittar ute och ta reda pa mer fakta om dem inomhus.

GOR EN SMAKRYPSBAR

Aven smakryp blir torstiga och behover dricka under varma
dagar! A
For att gora en egen smakrypsbar si behéver du en tallrik ‘
eller en skal, lite stenar och vatten. Lagg ut stenarna sa att
smakrypen kan sitta pa dem nér de dricker av vattnet. Still
ut smakrypsbaren pa ett bra stille utomhus.

e

"

BYGG ETT INSEKTSHOTELL

Det gér att gora egna insektshotell pa olika sétt. En variant dr att ta en bit av en tjock tradgren och
borra hal i den. Sedan kan man knyta ett sndra runt och hinga upp den pa ett bra stille utomhus.
Borra gérna halen i olika storlekar sd att olika slags smakryp kan soka skydd dir. Kom ihag att ha-
len pa insektshotellet behover vara ungefar 20 cm djupa sa att inte faglar kan édta upp de smakryp
som gommer sig dar.

Ett annat sétt att gora ett insektshotell pa ér att samla ihop bamburér eller liknande och binda
ihop dem med ett snore.

HITTA PA ETT EGET SMAKRYP

Hur skulle ditt alldeles egna smékryp se ut? Skulle det ha vingar, méanga ben eller kanske vara
prickig? Anvénd fantasin och ga loss med fargpennor, papper, limstift och kritor. Kanske kan ni
skapa egna smakryp av lufttorkande lera , toalettpappersrullar eller genom att mala stenar?



PLANTERA EN ANG

Det behover saklart inte vara en hel dng, det racker bra med att plantera angsblommor i en kruka.
Du behover lite blandade fron, jord och nagot att plantera i. Sprid ut frona 6ver jorden, blanda
om lite sa att de blir tdckta av jord och vattna. Sedan &r det bara att vianta pa att plantorna borjar
titta upp.

SMAKRYPSBINGO

En rolig aktivitet man kan gora utomhus ér att spela smékrypsbingo! Skriv ut nagra bingobrickor
(finns i extramaterialet nedan!) och borja leta efter smapkryp som passar in i rutorna.

Om smé barn ska vara med och spela kan det vara en bra idé att ga igenom vad de olika rutorna
betyder innan man bdrjar spela. Man kan ocksa dela upp sig i lag och spela.

Den som forst fyller en hel rad far bingo! Man kan darefter spela om den som forst far tva rader
eller om nagon kan fylla hela brickan.

FAKTA OM SMAKRYP

Vilj ett smakryp och lat barnen gora egna faktablad om den art de véljer. Mall finns bland extra-
materialet langst balk i haftet.

LEKAR MED SMAKRYP

Att kla ut sig till och leka smakryp kan vara lika roligt som ldrorikt. Utklddesklader behdvs natur-
ligtvis inte men roliga tillbehor kan vara olika slags vingar och diadem med antenner.

I leken kan man véva in fragor som: Vad éter egentligen nyckelpigor? Vad ar det som masken vill
gomma sig for? Vart tycker larven om att bo?

PYSSLA MED KORSORD OCH MALARBILDER

Till boken finns pysselmaterial som ordfldtor och malarbilder. Man kan ocksa fargldgga och plas-
ta in egna bokmarken. Titta garna igenom extramaterialet som finns ldngst bak i héftet.
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SMAKRYPSBINGO
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BOKMARKEN

BOKMARKEN SOM KAN SKRIVAS UT FOR ATT FARGLAGGAS OCH PLASTAS IN.
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FAKTABLAD

GOR DITT EGET FAKTABLAD OM ETT SMAKRYP!
FORSLAG PA FRRGOR SOM DU KAN FORSOKA SVARA PA OM DITT SMAKRYP:

*Vad dter den?  xHur linge lever den?  *Hur manga ben har den?  *Hur ser den ut?
*Har den ndgon viktig uppgift i naturen?  *Ar den en insekt?  *Ar den vanlig eller séllsynt?
*Hur skyddar den sig fran att bli uppaten? % Hur utvecklas den fran édgg till fullvuxen?

*1 vilken miljo6 lever den?  xHur stor dr den?

4 RITA EN BILD PA SMAKRYPET DU VALT )
e ~

© VERA OCH SMAKRYPEN AR SKRIVEN OCH ILLUSTRERAD AV EMELIE BYLUND. DEN GAVS UT AV STEVALI 2026.



VERA oot S0/ RY

© VERA OCH SMAKRYPEN AR SKRIVEN OCH ILLUSTRERAD AV EMELIE BYLUND. DEN GAVS UT AV STEVALI 2026.



Wn\
A

VERA ocx S/

PYSSELMATERIAL

© VERA OCH SMAKRYPEN AR SKRIVEN OCH ILLUSTRERAD AV EMELIE BYLUND. DEN GAVS UT AV STEVALI 2026.



729
PYSSELMATERIAL



