DISCLAIMER

Froukje de Both — September 2026

Onderstaande bepalingen zijn van toepassing op ieder gebruik van deze website en op alle informatie,
materialen, producten en diensten die op of via deze website worden aangeboden.

Froukje de Both stelt informatie op deze website beschikbaar om in algemene zin te informeren over
onderwerpen zoals persoonlijke ontwikkeling, zelfvertrouwen, grenzen stellen, gedrag, coaching, trainingen en
aanverwante onderwerpen.

De informatie op deze website, in blogs, video’s, audio’s, online cursussen, trainingen, guides, e-books en
andere materialen is niet bedoeld als persoonlijk medisch, psychologisch of therapeutisch advies en kan dit
ook niet vervangen. Coaching en training door Froukje de Both zijn geen vervanging voor medische of
psychologische behandeling. Bij medische of psychische klachten wordt geadviseerd een arts of andere
daarvoor bevoegde specialist te raadplegen.

Hoewel Froukje de Both de inhoud van deze website en haar materialen met grote zorgvuldigheid samenstelt,
kan zij niet garanderen dat alle informatie te allen tijde volledig, actueel of vrij van onjuistheden is.

Froukje de Both aanvaardt, voor zover wettelijk toegestaan, geen aansprakelijkheid voor schade die ontstaat
door het gebruik van informatie op deze website of door het toepassen van informatie, oefeningen, adviezen of
materialen die via deze website beschikbaar worden gesteld. Je blijft zelf verantwoordelijk voor de keuzes en
handelingen die je naar aanleiding van deze informatie maakt.

Het verstrekken van informatie via deze website leidt op zichzelf niet tot een overeenkomst of coachrelatie
tussen Froukje de Both en de bezoeker of lezer.

Deze website kan links bevatten naar websites of diensten van derden. Deze links worden uitsluitend ter
informatie aangeboden. Een verwijzing betekent niet dat Froukje de Both de inhoud, diensten of werkwijze van
deze derde partij onderschrijft. Froukje de Both is niet verantwoordelijk of aansprakelijk voor de inhoud,
beschikbaarheid, beveiliging of privacypraktijken van websites van derden. Lees daarom ook de
privacyverklaring van de betreffende partij.

Alle teksten, foto’s, video’s, audio-opnames, cursussen, werkboeken, e-books, guides, ontwerpen, methodes,
presentaties en andere materialen op of via deze website kunnen beschermd zijn door auteursrecht,
portretrecht, merkenrecht en andere intellectuele eigendomsrechten.

Deze materialen mogen niet worden gekopieerd, verspreid, openbaar gemaakt, gewijzigd, commercieel
gebruikt, in Al-tools worden ingevoerd of op andere wijze worden geéxploiteerd zonder voorafgaande
schriftelijke toestemming van Froukje de Both, tenzij de wet uitdrukkelijk anders bepaailt.
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