COMITE EDUCANDO
PARA LA PAZ

2024 2026

. Comité Educando para la Paz
S~ Alianza Mesas Redondas Panamericanas <=—_~#

T
ANTOLOGIA

AN

Educacioén y valores, simbolos imprescindibles
en nuestra Orgamzac1on

Yy, “Una para Todas y Todas para Una” ,,V
= ,  “One for All and All for One” ¢/~ ) o

-




Alianza de Mesas Redondas Panamericanas
Sociedad Civil, Reglstrada por la OEA

Coonul‘eé’c&lcmdo,amh?wz

“Bienaventurados los pacificadores, porque ellos seran llamados hijos de Dios.”

. (Mateo 5:9)
a A

’ { PRESIDENTE:
| J Adylia Zavala

LS Vi

VICEPRESIDENTA  MRP: Tegucigalpa; § ?&

® Sonia Rocha. Honduras. \ VR
| Zona: IV. h il |
Ll MRP: Oruro; Bolivia. 3 . =24
{ Soledad Delfina Neri ZONA: VL. e EllaNOheml Arano

ZONA: II-A Ml e

[

&« MRP: Iguala; México.

ideé S o MRP: Tierra Blanca;
Shmass i o oy
idalgo e
MRP: Miraflores Piura; ; / | ZONA: III- C
M/' !
ZONA: V 1/ \
\V/ de Educacién para Ig | \v
\{ ( Comitéde Educacinpara la P ) ||/

Uniendo Esfuerzos y Voluntades
Presenta la Antologia 2024-2026
% <> o
Educacion y valores, simbolos imprescindibles en nuestra Organizacion
“Una para Todas y Todas para Una” - “One for All and All for One”




INDICE:
DedICATOTIA ...ttt ettt ettt e 7
AGradeCiMUCIITO........ocuiiiiiiiiiiiieeite ettt ettt e et e et a e e sttt e st e e e s abae e sabeeeabeesnnnes 8
ReCONOCIMICIITO ..ottt sttt et 10
Legado de Florence Terry Grisword a las Mujeres Americanas..............ccoccceeeevveenneennnen. 11
Oracion PanameriCama.............ccooooiiiiiiiiiiii e 12
Palabras de la Directora General de la AMRP: ..., 13
Saludo de la Presidente del Comité Educando ParalaPaz.........................coccoonin, 14
Memoria y Legado de un Camino Compartido con Voluntad ....................coccooniiinninn. 15
Presemtacion ............ccocooiiiiiiiiiiii ettt et ettt an 16
INErOAUCCION: ..ottt ettt ettt et st an 17
Dia Internacional de 1a Paz................c..cooiiiiiiiiii e 20
Los Mensajes “Semillas de Paz”, se Difundieron Durante Todo el Periodo ..................... 22
Conferencia Magistral “El Papel de la Mujer en la Cultura de la Paz” (27/03/2025)...... 23
Poesia: “Transformacion por 1a paz”.................oocoiiiiiiiiiiiie e 23
Conferencia Magistral..............ccooooiiiiiiiiii e 28
“El Papel de 1a Mujer en la Culturade la Paz” ..................cccooiiiiiiiii e 28
Conferencia Magistral................cc.oooiiiiiiiiiiiic e e e e e e e e e saaee e 36
“La influencia de la mujer en la educacion y promocion de la paz” ................................. 36

Homenaje virtual “Madres del Continente: Uniendo Corazones por la Paz” (30/05/2026)

.................................................................................................................................................. 41
Propuesta de un simbolo para El Comité Educando paralapaz...................c..ccceeeienn. 53
Exhortacion Continental por la Paz, la Democracia y la Dignidad Humana ................... 56
Concurso de Cuentos y Poemas “Paz y Ambiente” (22/09/2025) .........coovvuveeviiinnieennieenns 58

Acta del Concurso de Cuentos y Poemas..............coccooviiiniiiiiiiieniiicieciee e 59

“Paz y AMDICITE” ........oooiiiiiiiiiii ettt 59
Presentacion de los cuentos y poemas de 10S .............ccccooeiiiiiiiiiiniiiiniie e 63

tres primeros lugares de cada categoria ..................occooiiiiiiiiiiiiei e 63



Cuentos CategOria “A” .........ccooiiiiiiie e et et e e ateeeaes 63
Primer Lugar: El Bosque de 10S Acuerdos................ooccvveniiieniiieniiieeiie e 63
Segundo Lugar: E1 VIejo ArDOL..............coooiiivieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo 64
Tercer Lugar: Paz y AMDIENte ..............ccooiiiiiiiiiiiiiiieteeecee et 67

Cuentos Categoria “B” ..ot et 68
Primer Lugar: El valle de la paz y manos unidas .................cocceeviiiiniiinnienniceeen, 68
Segundo Lugar: Doiia Tina y el Reino de 10s Zompopos.............ccccooeeieniieiniienneenn. 69
Tercer Lugar: E1 Arbol MAIENATIO ..............oovoouiveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 72

Cuentos CategOria “C” ... ...coiiiiiiiii ettt ettt st e s 73
Primer Lugar: Esperar es Sofar Despierto ............c.ccoccooiiiniiiiiiniiininiecnceeee 73
Segundo Lugar: Yuragmayu .........cccoooiiiiiiiiiniiiieniieieneee et 76

Poemas Categoria “A”.........cccooiiiiiiiie et 77
Primer Lugar: Paz en mi tierra lambayecana.....................c..ccoiiiiniiinnnnce 77
Segundo Lugar: Amigo el planeta...................ooooiiiiiiiiii i 79
Tercer Lugar: Poema Hacia el AGua.................ccooiiiiiiiiiiiiice e 80

Poemas Categoria “B” .............coooiiiiiiiiiiieee e et 81
Primer Lugar: Luz que N0 MUETE.............cooiuiiiiiiiiiiiiiiiieeeiteeite ettt 81
Segundo Lugar: Nuestro €ntOrno ...............cceeoveeiiiieiiiieeiiieeieeeeieeesreeesreeesaeeeseaeeenes 82
Tercer Lugar: Legado de paz y armomnia..................ccoccoeeviiieniiiiniieecie e 83

Poemas Categoria “C™...........ccooviiiiiiiiiiieeeee ettt ettt e st e st e e e e enaeeenaeeennes 84
Primer Lugar: Invitacion al maiana ...................c.coooeviiiiniiiicie e 84
Segundo Lugar: El canto del pueblo .................ccoooiiiiiiiiiiiee e 87

Tercer Lugar: Un mundo verde .............coccooviiiiiiiiiiiiiieeieeeeeeciee et 88



Recital Musical y POEtico (27/02/2026) ......cc..oeeveiieiieeeiiieeiee et sieeesteeeseeeesaee e 90
Educando Para la Paz..................ccooiiiiiiiiiie et 90
Yo Solo Quiero (Un Millon de Amigos) ..........coooveiiiiiiniiiiniiieiiieeieceiee e 92
Cuando el amor MAAUIA ..ot 94
Piel Canela.........o.cooooiiiiii ettt e 97
NO TE QUIERO SN0 POTQUE t€ QUICTO ....ccuvveeeerreeireeeieeeeireeaereesseeessseeessseeessseessssesssseesnns 98
ELAMOT ...ttt st ettt et e sane s 99
Reflexion Sobre la amistad.................cooooiiiiiii e 100
AU AIIZO ..ot ettt s ne 102
PAZ ...ttt ettt ettt b e et e b e ab e e b sanean 104

“Unidas por la Amistad y la Identidad Panamericana” .....................ccccceeviiiiniiniiieeeens 106

En Conmemoracion del Dia de las Américas (28/04/2026) ...........ccccoeeeeevveeeeciieeeeecneennn. 106
Enfoque SOCIAL..........coccoiiiiee e e e e e e 107
Enfoque humano relacionado con el Comité Educando paralaPaz.......................... 111
Enfoque Cultural de la Alianza MRP y Rol del Comité Educando parala Paz ......... 115
Enfoque institucional del Comité Educando para la Paz enla AMRP. ...................... 117

Educacion Para 1a Paz (27/07/ 2026).........ccccueeieeoieieieeeeee ettt aaee e 121

Concurso Internacional de Cantautores..............c..cooviiiiiiiiiiiiiiniiieeeeeee e 122

Acta del Concurso Internacional de Cantautores.................coceeeviiiniiiiniieiniciieceeee 123

“Paz y AMDIEIEE”.........cooiiiiiiiiiiiie ettt e st e e st e e st e et e e abeeeabeeennbeeenaeeas 123

Presentacion de los Cantautores de 10S..............ccocooiiiiiiiiiiiiiiiiccee 125

Tres Primeros Lugares de Cada Categoria................ccocooviiiiiiiiiniiinienieeececeeeeeee 125
CALEGOTIA “A” ...ttt ettt e et e et e ettt e et e e eaaeesateeean 125
Primer Lugar: Un Mundo, Una Paz ................ocooiiiiniiiieeecee e 125

Segundo Lugar: La Paz que Nace en NOSOtros.............cccooceeevieniiniiinicinienieeecneee 127

Tercer Lugar: Vivamos en Paz..................cccoiiiiiiiiiiiic et 127



Cate@Oria “B ........ooiiiiiiii e e ettt et e et esaaeeeaaee e 128
Primer Lugar: Perspectivas del Mundo.................ccccooeiiiiniiiiniiiieeeee e, 128
Segundo Lugar: Vivamos en Paz ..................ccoooiiiiiiiiiiiicce e 129

@8 1 Y1) o £ R OO PORSPRRRRSPRRN 130
Primer Lugar: Pido 1a Paz.................ccoooiiiiiiii e 130
Segundo Lugar: América En Tu Andar..............ccococooviiiiiiiiiiiiieieeecee e 132
Tercer Lugar: Misma TIerra............coooiiiiiiiiiiiiiieecee et 133

CateGOrIa “D” ...ttt et et e et e s e satee e 135
Primer Lugar: Pintemos 1a paz.................coooooiiiiiiniiie e 135
Segundo Lugar: Paz Para Este Mundo ..............ccoccooiiiiiiiiiiiiiiceeceeeee 137
Tercer Lugar: Ecos de Paz................oooiiiiiiiiiiiiee e 138

Actos Relevantes con motivo del Dia Internacional de la Pas (21/09/2026) .................... 139
IMENSAJES VATIOS: ...ttt ettt e e e ettt e e e sttt e e e esanteeeeesaaeeeensssaeeeennsseeeennnes 144
Taller los Valores en el Corazon Panamericano................cccoooeeeviiiiniiieeniieeniee e 145
Informe de Actividades del Comité Educando paralaPaz.....................cocooeiiinninnnnnn. 147
Periodo 2024—2026.............oormiiiiiieeiiee et ettt et e et e et eeaaee s 147
Triptico del COmUtE...............ooiiiiii ettt et st 160

AGradeCcimU@NTO . ........ocooiiiiiiiiiiei ettt ettt ettt st e e 162



Dedicatoria

El Comité Educando para la Paz dedica esta Antologia a nuestro Divino Creador,
quien ilumind nuestro caminar panamericano y nos concedio la sabiduria, la fortaleza y la
inspiracion necesarias para cumplir nuestra mision.

A El agradecimos la oportunidad de servir, unir voluntades y trabajar por la educacion,
los valores humanos, la fraternidad y la construccion de una cultura de paz en nuestro
continente.

A Florence Terry Griswold

A su memoria, por haber sembrado la vision de un movimiento inspirado en la amistad,
la unién y la fraternidad de las mujeres de América.

Su legado trascendid generaciones y fronteras, y su ejemplo nos inspird a continuar
trabajando con espiritu de servicio, solidaridad y compromiso por la paz de nuestros pueblos.

A la Alianza de Mesas Redondas Panamericanas

A la Sra. Martha Agiiero Abal de Algafiaras, Directora General de la AMRP; a las
Sras. Funcionarias, al Consejo Consultivo, a las Directoras de Zona y, especialmente, a todas
las Mesas Redondas Panamericanas que respondieron a nuestro llamado y unieron sus esfuerzos
para hacer posible nuestro trabajo.

A las socias panamericanas

A todas las mujeres que, a través de las generaciones, entregaron su tiempo y vocacion
de servicio para educar, unir voluntades y construir caminos de paz.

A ellas dedicamos estas paginas como homenaje a quienes sembraron esperanza y

dejaron una huella que trascendi6 el tiempo.



Agradecimiento

El Comité Educando para la Paz 2024-2026 reconoce que educar para la paz significa
sembrar valores, fortalecer la convivencia y abrir caminos hacia una sociedad mas justa,
solidaria y humana. Bajo esta vision, expresamos nuestro mas sincero agradecimiento a todas
las personas e instituciones que hicieron posible el trabajo realizado durante este periodo.

A la Junta Directiva de la Alianza de Mesas Redondas Panamericanas,
especialmente a la Sra. Directora General, Marta Josefina Agiiero Abal y a la Directora
Adjunta, Vianey Aponte, por la confianza, el respaldo y el acompanamiento brindados a este
Comité en cada una de las iniciativas emprendidas en favor de la Educacion para la Paz, la
fraternidad y la unidad panamericana.

A las conferencistas, expositoras, escritoras, artistas, cantautoras, jurados y
participantes, por compartir sus conocimientos, experiencias y talentos, haciendo de cada
actividad un espacio de aprendizaje, reflexion y encuentro. Con sus aportes nos demostraron
que la paz también puede expresarse a través de las palabras, el arte, la musica, la creatividad y
la educacion.

De manera especial, agradecemos a las Exdirectoras Generales Ana Maria Acuiia de
Macedo, Norma Rios de Flores, Nhury Gutiérrez Vilches y Jani Marichal de Mendoza, por
sus consejos, orientacion y generoso acompafiamiento, que contribuyeron a fortalecer nuestro
trabajo y nos animaron a continuar adelante.

Nuestro especial reconocimiento a las distinguidas expositoras Dra. Rosalia Arteaga
Serrano y Dra. Teresa Astorga, por compartir sus conocimientos y valiosas reflexiones, que
nos permitieron ampliar nuestra vision y reafirmar la importancia de educar para una
convivencia basada en el respeto, los valores y la comprension entre las personas.

A Clara Violeta Arrascue de Ceballos, Directora de la Zona V, por su valiosa
colaboracion y apoyo; y a Nora Herniandez, Presidente de los Grupos Juveniles, por su
disposicidon y compromiso para impulsar iniciativas que acerquen el mensaje de paz a las nuevas
generaciones.

A las socias de las Mesas Redondas Panamericanas del Continente, por su

solidaridad, entusiasmo y espiritu de cooperacion; por acompanar nuestras iniciativas, unir



esfuerzos y mantener vivos los lazos de amistad y fraternidad que fortalecen a nuestra gran
familia panamericana.

A todas las personas que, de manera generosa, aportaron su tiempo, conocimientos,
talentos y voluntad de servicio, les expresamos nuestra profunda gratitud. Cada colaboracion,
por pequefia que pareciera, contribuyo6 a hacer realidad los propositos del Comité Educando
para la Paz durante el periodo 2024-2026.

Cada palabra compartida, cada mano extendida y cada esfuerzo realizado fueron
una forma de sembrar paz. Algunas semillas dieron frutos en proyectos; otras, en encuentros,
canciones, escritos, expresiones artisticas y nuevas esperanzas. Todas dejaron una huella que
hoy forma parte de esta historia.

La experiencia nos ensefid que la paz nace de pequeifias acciones que, cuando se unen,
pueden transformar realidades. Se construye con educacion, didlogo, respeto y solidaridad,
pero sobre todo con la voluntad de caminar juntos hacia un futuro mas humano.

De manera muy especial, agradezco a las integrantes del Comité Educando para la
Paz: Sonia Rocha, Herlinda Martinez, Soledad Delfina Neri, Elia Nohemi Arano
Menéndez, Sulma Haideé Sandoval Hidalgo y Mirtha Ibaiiez Neyra, por compartir conmigo
esta mision con responsabilidad, compromiso, unidad y generosa entrega.

A cada una, gracias por sumar su esfuerzo, su sensibilidad y su voz. Juntas hicimos de
este periodo una experiencia de aprendizaje y servicio, convencidas de que cuando se trabaja
con el corazén y por un mismo ideal, el esfuerzo se transforma en huella y la huella, en legado.

Gracias por ser parte de este camino y por ayudarnos a hacer de la paz no solo un ideal,

sino una tarea que se vive, se comparte y se proyecta hacia el futuro.
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Reconocimiento

El Comité Educando para la Paz expresa su especial gratitud a todas las personas que,
con compromiso, entusiasmo y espiritu de servicio, contribuyeron al desarrollo de las iniciativas
realizadas durante el periodo 2024-2026.

De manera especial, valoramos a quienes hicieron de la educacion, la palabra, el arte, la
musica y el didlogo valiosos instrumentos para promover la paz, la solidaridad y la fraternidad
entre las generaciones y los pueblos de América.

A las hermanas panamericanas, conferencistas, expositoras, artistas, escritoras,
cantautoras, jurados, participantes y colaboradoras, nuestro profundo agradecimiento por
compartir sus talentos, conocimientos y experiencias, demostrando que, cuando las voluntades
se unen en torno a un proposito comun, es posible generar cambios positivos y construir nuevos
caminos de esperanza.

Estas palabras representan nuestra gratitud hacia quienes formaron parte de este camino
y aportaron, desde sus diferentes espacios, al proposito de educar para la paz. Cada gesto, cada
palabra y cada colaboracion se transformaron en una semilla que fortalecid los ideales que nos
unen y dejoé una huella que confiamos continue inspirando a las futuras generaciones.

Con admiracion, respeto y fraterna consideracion, celebramos a quienes hicieron posible
que este compromiso con la paz trascendiera las palabras y se convirtiera en accion, encuentro

y esperanza.
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Legado de Florence Terry Grisword a las Mujeres Americanas

Florence Terry Griswold leg6 a las mujeres de América un ejemplo de servicio,
solidaridad, liderazgo y compromiso con el bienestar de sus semejantes. Su sensibilidad ante
las necesidades de su tiempo y su confianza en la capacidad de las mujeres para transformar su
entorno la llevaron a promover la comprensién, la cooperacion, la amistad y la fraternidad
entre los pueblos como caminos hacia una convivencia mas humana y pacifica.

Inspirada en estos ideales, fue gestora y fundadora de las Mesas Redondas
Panamericanas, iniciativa que nacio el 16 de octubre de 1916, en San Antonio, Texas, junto
a mujeres que compartian su visiéon de uniéon y amistad entre las naciones de América. Desde
entonces, aquella semilla de fraternidad ha trascendido generaciones y contintia inspirando a las
mujeres panamericanas a servir, educar, unir voluntades y fortalecer los valores humanos que
sustentan una cultura de paz y solidaridad.

Su legado permanece vigente en cada accion que promueve el entendimiento, tiende
puentes, fomenta la cooperacion y pone el servicio al bien comtn por encima de las diferencias.
Florence nos ensefio que la paz se construye cuando la solidaridad se transforma en accion
y cuando las voluntades se unen para alcanzar un propdésito comn.

A mas de un siglo de aquella iniciativa, honramos su memoria manteniendo vivo su ideal
de unidad, amistad y servicio, con la convicciéon de que cada generacion tiene la
responsabilidad de cultivar esta herencia y transmitirla a quienes seguiran construyendo una
América mas fraterna, solidaria y en paz.

En sus propias palabras, Florence Terry Griswold expreso la esencia de este legado:

“Yo, Florence Terry Griswold, consciente de que llegara el dia en que ya no pueda
dirigirlas por el camino que hemos recorrido, por la presente dono, concedo y heredo a ustedes,
socias de las Mesas Redondas Panamericanas, toda la fe en la rectitud de nuestra causa, toda mi
esperanza en el maximo cumplimiento de nuestros ideales, mi amor y devocion al trabajo, mi
valor frente a las desilusiones, mi resolucion y mi deber hacia mis semejantes, mi confianza en
la cooperacion de toda la gente del Hemisferio Occidental en nuestro esfuerzo para brindar esa
perfecta comprension y buena voluntad entre las naciones americanas, que se presentaran al

mundo como un frente unido bajo el invencible estandarte de un americanismo vivo. Por el gran
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amor y afecto que les tengo, todo esto les dejo y les doy a través de ustedes, a todas las mujeres

de América”. FLORENCE TERRY GRISWO

Oracion Panamericana

Sefior, te damos gracias por todas las bendiciones recibidas, en
especial por habernos permitido formar parte de este muy hermoso

Comité Educando para la Paz.

Gracias por la oportunidad de conocer y saludar a un gran

nimero de hermosas y distinguidas damas panamericanas.

i Gracias por dejarnos compartir con todas ellas mensajes de paz,
Elix ngsl‘:‘d' c‘:”‘“" amor y esperanza. Por permitirnos ser puentes de entendimiento,

Representante del Com.

Educ. para Ia Paz propagando la cultura y la educacion de nuestros pueblos de América.

Gracias, Sefior, por el tiempo que nos diste para trabajar y
disfrutar, asi como por el regalo de conocer y hacer nuevas amigas, con un ideal comun: ser
embajadoras de Paz.

Te pedimos por todos los habitantes de este mundo, para que cada uno entienda y trabaje
en lograr la armonia y la convivencia en paz.

Te pedimos, Sefor, nos cuides y protejas siempre, llenando nuestro espiritu de alegria y
amor para compartir.

Amén.
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Palabras de la Directora General de 1a AMRP:

Hay obras que se escriben con palabras y hay otras que se escriben
con el corazon, con las manos y con la voluntad de quienes creen que un
mundo mejor es posible. La Antologia del Comité Educando para la
Paz, periodo 2024-2026, pertenece a estas ultimas. Sus paginas guardan

mucho mas que recuerdos; guardan voces, experiencias, aprendizajes,

Marta Agiicro Abal de encuentros y suefios compartidos; guardan la huella de mujeres que

Argaiiaras,

Directora General eligieron dedicar su tiempo, su sensibilidad y su compromiso a una tarea
ianza de Mesas

Redondas Panamericanas

tan necesaria como trascendente: Educar para la paz.

Cada experiencia aqui reunida es una semilla. Algunas fueron sembradas en las aulas;
otras, en las comunidades, en los encuentros, en los proyectos y en cada espacio donde fue
posible tender un puente entre las personas. Semillas de respeto, solidaridad, comprension y
esperanza; porque la paz no se construye solamente en los grandes acontecimientos. Se
construye en los pequefios gestos cotidianos: Cuando elegimos escuchar antes que juzgar,
comprender antes que confrontar y dialogar antes que dividir.

Se construye cuando reconocemos en el otro a un semejante y comprendemos que
nuestras diferencias no tienen por qué separarnos. Como Directora General de la Alianza de
Mesas Redondas Panamericanas, siento un profundo orgullo al acompanar esta Antologia,
que nos permite mirar el camino recorrido y, al mismo tiempo, renovar la esperanza en todo
aquello que aun podemos construir juntas.

A quienes hicieron posible esta obra, mi reconocimiento y mi gratitud. Gracias por
transformar el compromiso en accidn, las ideas en proyectos y los ideales en testimonios
concretos. Gracias por mantener viva la conviccion de que educar para la paz es educar para
la vida. Que estas paginas no sean solamente memoria de un periodo fecundo, sino también una
invitacion a continuar sembrando.

Que cada lectora encuentre en ellas una experiencia que la inspire, una palabra que la
conmueva y una razén mas para creer que la paz, aunque a veces parezca lejana, comienza
siempre con una decision cercana: La decision de construirla. Sigamos caminando juntas,
llevando como bandera el didlogo, como herramienta la educacion y como horizonte la paz.

Con profundo afecto y esperanza.
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Saludo de la Presidente del Comité Educando Para la Paz

Con especial alegria y gratitud presento la Antologia del
Comité Educando para la Paz, periodo 2024-2026, una obra que
recoge parte del camino recorrido, las experiencias compartidas y los

frutos de dos afios de servicio y compromiso con la paz.

Al asumir la responsabilidad de presidir este Comité, lo hice
con la conviccion de que educar para la paz es sembrar valores,
fortalecer la convivencia y unir voluntades. Bajo esta vision se
\ A

e PO Y et v desarroll6 el proyecto “Paz y Ambiente”, convencidas de que la

de la Paz. .y .
educacion para la paz nace, crece y se fortalece en los ambientes

familiares, escolares y sociales.

Cada conferencia, encuentro, mensaje, concurso y expresion artistica representd una
oportunidad para transmitir esperanza, fortalecer la fraternidad y reafirmar nuestro compromiso
con una sociedad mas justa, solidaria y pacifica.

Esta Antologia es mas que una recopilacion de actividades: es la memoria de esfuerzos,
talentos y voluntades que se unieron para sembrar semillas de paz. En sus paginas quedaron
plasmados conocimientos, experiencias y expresiones de creatividad que hicieron posible que
nuestra mision trascendiera fronteras y generaciones.

Expreso mi profundo agradecimiento a la Sra. Marta Agiiero Abal, Directora General
de la Alianza de Mesas Redondas Panamericanas; a las funcionarias e integrantes de los
Comités; a las socias de las Mesas del Continente y a todas las personas que nos acompafiaron
y colaboraron en esta mision. Cada aporte enriquecid nuestro camino y contribuy6 a hacer
realidad este proposito comun.

Entrego esta Antologia con la esperanza de que sus paginas inspiren a continuar
sembrando educacion, amistad, solidaridad y paz y que las semillas cultivadas durante este
periodo sigan creciendo y floreciendo en las nuevas generaciones.

Con fraternal carifio y gratitud,

Adylia Zavala Carcamo

Presidente del Comité Educando para la Paz Periodo 2024-2026
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Memoria y Legado de un Camino Compartido con Voluntad

La presente Antologia del Comité Educando para la Paz 2024-2026 reuni6 la
memoria de un camino recorrido con compromiso, entusiasmo y esperanza. En sus paginas
queda plasmado el trabajo realizado, asi como las experiencias compartidas durante este
periodo, en cumplimiento del propdsito de promover la educacion, fortalecer los valores
humanos y contribuir a la construccion de una cultura de paz.

A través de sus paginas se entrelazaron mensajes, conferencias, encuentros, expresiones
artisticas y literarias, musica, didlogos y diversas iniciativas que reflejaron la voluntad y el
entusiasmo de quienes hicieron posible este caminar.

Mas que una recopilacion de actividades, esta Antologia recogié la unién de esfuerzos
y voluntades que, desde diferentes espacios y generaciones, contribuyeron a fortalecer la
amistad, la solidaridad, la fraternidad y el respeto entre las mujeres panamericanas y entre los
pueblos de América.

Su proposito fue también preservar y compartir estas experiencias como testimonio de
un trabajo realizado con entusiasmo y compromiso, en el que la educacion, el arte, la literatura,
la musica y el didlogo se convirtieron en instrumentos para sembrar mensajes de esperanza y
fortalecer los valores que nos unen.

Asimismo, esta obra busco constituirse en una fuente de inspiracion para las nuevas
generaciones, recordandonos que la paz también se construye a través de pequefias acciones:
mediante el respeto, la comprension, el didlogo, la solidaridad y la voluntad de servir.

Cada experiencia recogida se convirtio en una semilla de paz, preservada como
testimonio de lo vivido y compartida con la esperanza de que continue floreciendo. Porque cada
palabra, cada accidon y cada voluntad unida puede contribuir a cultivar la amistad, la
comprension, el respeto y la unidad entre los pueblos de América.

En esencia, esta Antologia representa un compromiso colectivo con la paz y un legado
que trasciende el periodo 2024-2026. Las semillas sembradas durante este camino quedan como
testimonio de que educar para la paz significa sembrar, en el presente, los valores que haran
posible vislumbrar un mejor mafiana.

Educar para la paz es sembrar esperanza, unir voluntades y construir juntos un

futuro mejor.
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Presentacion

Con especial satisfaccion se presenta la Antologia del Comité Educando para la Paz
2024-2026, fruto de un periodo de trabajo, aprendizaje y experiencias en favor de la paz y la
fraternidad Panamericana; mismo que se desarrolld en el marco del proyecto “PAZ Y
AMBIENTE”, en lo relativo a los ambientes: Familiares, escolares y sociales.

Esta obra retine una seleccion de las principales iniciativas desarrolladas durante este
periodo: conferencias, encuentros, homenajes, mensajes, expresiones literarias y artisticas, que
reflejan el compromiso de mujeres de distintas generaciones con la educacion para la paz y los
valores humanos.

Cada actividad representdé una oportunidad para compartir conocimientos, unir
voluntades y sembrar esperanza. A través de la palabra, el arte, la musica y el didlogo, se busca
transmitir que la paz no es solamente un ideal, sino una responsabilidad que podemos construir
desde nuestros propios espacios, familiares, educativos y sociales.

Se invita a recorrer estas paginas como una memoria de lo vivido y al mismo tiempo,
como una invitacién a continuar este camino. Que las experiencias aqui reunidas inspiren
nuevas iniciativas y que las semillas de paz sembradas durante este periodo sigan floreciendo
en las generaciones que nos sucedan.

Con gratitud y esperanza, compartimos esta Antologia como testimonio de nuestro

compromiso con la educacion para la paz.
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Introduccion:

La paz no es Unicamente un anhelo; es un compromiso que se construye cada dia
mediante la educacion, el respeto, el dialogo, la solidaridad, la comprension y la voluntad de
servir. Es un camino que nace en cada persona, se fortalece en la familia y se proyecta hacia la
comunidad y la sociedad. Construirla implica sembrar valores, cultivar la esperanza y reconocer
que cada palabra, cada gesto y cada accioén pueden contribuir a un mundo mas humano, justo y
fraterno.

Con esta conviccion, el Comité Educando para la Paz de la Alianza de Mesas
Redondas Panamericanas desarroll6 su labor durante el periodo 20242026, haciendo de la
educacion, la reflexion, la literatura, la poesia, la musica y el encuentro fraterno instrumentos
para promover una cultura de paz. Cada actividad representd una oportunidad para fortalecer la
amistad, la solidaridad, la fraternidad y los vinculos de cooperacion entre las mujeres
panamericanas y las comunidades del Continente.

Durante todo el periodo se difundieron los mensajes “Semillas de Paz”, llevando
palabras de reflexion, esperanza, amistad y solidaridad a distintos espacios y generaciones. A
ellos se sumaron los Mensajes Varios, expresiones de acompafnamiento ante situaciones de
enfermedad, fallecimiento y momentos dificiles, asi como felicitaciones por aniversarios
panamericanos, celebraciones patrias, cumpleafios y distinciones especiales.

La formacién y la reflexion ocuparon un lugar esencial mediante las conferencias
magistrales “El Papel de la Mujer en la Cultura de la Paz” y “La Influencia de la Mujer
en la Educacion y Promocion de la Paz”, acompanadas por la poesia “Transformacion por
la Paz”. Asimismo, el tema de la educacion en valores estuvo presente en el taller “Los Valores
en el Corazén Panamericano”, que reafirm¢6 la importancia de cultivar principios que
favorezcan la convivencia, la fraternidad y la construccion de la paz.

En este camino de reflexion continental se promovid también la “Exhortacion
Continental por la Paz, la Democracia y la Dignidad Humana”, reafirmando el compromiso
con el respeto a los derechos humanos, la democracia, la dignidad y la convivencia pacifica.

La literatura encontrd un espacio privilegiado en el Concurso de Cuentos y Poemas
“Paz y Ambiente”, cuyas obras reunieron creatividad, sensibilidad y conciencia sobre la

necesidad de proteger nuestro entorno y construir relaciones basadas en la paz. Las voces de
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nifias, nifos, jovenes y adultos demostraron que la palabra puede despertar conciencias, tender
puentes y sembrar esperanza.

En 2026, el Recital Musical y Poético ofrecio un espacio para celebrar la amistad, el
amor, la fraternidad y la paz a través de la palabra y la musica. En el marco del Dia de las
Américas, el encuentro “Unidas por la Amistad y la Identidad Panamericana” permitio
profundizar en nuestra identidad comin desde los enfoques social, humano, cultural e
institucional, destacando los valores que fortalecen la unidad y la cooperacion continental.

El homenaje virtual “Madres del Continente: Uniendo Corazones por la Paz”
reconocid igualmente el papel de la mujer como formadora de valores y constructora de familias
y comunidades donde puedan florecer la comprension, el respeto y la solidaridad.

Como parte del fortalecimiento de la identidad institucional, se present6 la propuesta
de un simbolo distintivo para el Comité Educando para la Paz, concebido como expresion
de su mision y de los valores que lo inspiran. El Triptico del Comité, por su parte, reunio su
vision, mision, objetivo y principios orientadores, proyectando hacia el futuro el propdsito de
continuar educando para la paz.

La musica alcanzé una especial dimension con el Concurso Internacional de
Cantautores “Paz y Ambiente”, en el que diferentes generaciones hicieron escuchar sus voces
mediante canciones inspiradas en la paz, la unidad, la fraternidad, la dignidad humana y la
esperanza. Las obras participantes enriquecieron este recorrido con la diversidad cultural y
artistica de nuestro Continente.

La conmemoracion del Dia Internacional de la Paz reunié nuevamente a las hermanas
panamericanas en torno a la esperanza, la fraternidad y el compromiso de continuar trabajando
por un mundo en el que la paz sea una realidad compartida. A través de los actos relevantes
desarrollados con motivo de esta fecha, se reafirm6 que educar para la paz es una tarea
permanente que requiere participacion, conciencia y voluntad colectiva.

A lo largo del periodo estuvieron presentes, ademas, numerosos gestos de solidaridad,
reconocimiento, acompafiamiento y amistad. Porque la paz no se construye tinicamente en los
grandes acontecimientos; también nace de una palabra oportuna, una mano tendida, una
expresion de carifio y la disposicion de estar junto al otro.

Esta Antologia es memoria, testimonio y legado. En sus paginas quedan reunidas las

actividades, conferencias, mensajes, reflexiones, expresiones poéticas, cuentos, poemas,
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canciones y experiencias que dieron vida al trabajo del Comité Educando para la Paz durante
el periodo 2024-2026. El Informe de Actividades recoge este esfuerzo colectivo y permite
valorar el camino recorrido, mientras que cada pagina conserva una parte de la historia que
juntas hemos construido.

Al cerrar este periodo, expresamos nuestra gratitud a quienes hicieron posible cada
iniciativa y a todas las hermanas panamericanas que, con generosidad y compromiso, sumaron
su voz, su talento y su voluntad a esta mision. Lo realizado demuestra que cuando educamos,
dialogamos, creamos y trabajamos unidas, la paz deja de ser solamente un ideal y se convierte
en una posibilidad concreta.

Porque educar para la paz es educar para la vida: ensefiar a dialogar, respetar,
comprender, compartir y tender puentes. Hoy reunimos estas paginas con gratitud por el camino
recorrido y esperanza por el que esta por venir, confiando en que las semillas sembradas durante
este periodo continuaran floreciendo en nuevas generaciones.

Que esta Antologia sea memoria de nuestro camino, testimonio de nuestro

compromiso y semilla de un futuro de paz.
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Dia Internacional de la Paz

Cada 21 de septiembre se conmemora el Dia Internacional de la Paz, una fecha que
nos invita a detenernos y reflexionar sobre el anhelo universal de construir un mundo donde
prevalezcan la armonia, el respeto, la comprension y la fraternidad entre las personas y los
pueblos.

En la actualidad, América y el mundo enfrentan diversos desafios que inciden en la
convivencia y la estabilidad social: la pobreza, la desigualdad, la violencia, los conflictos
sociales y politicos, la migracion y los efectos del cambio climatico. Estas realidades afectan de
manera particular a las poblaciones mas vulnerables y nos recuerdan que la paz contintia siendo
una tarea urgente y colectiva.

Ante esta realidad, la paz no puede entenderse Unicamente como la ausencia de
conflictos, sino como la construccion permanente de condiciones sustentadas en la dignidad
humana, la justicia, el respeto, la solidaridad y el didlogo. Es un camino que comienza en la
familia, se fortalece en la comunidad y encuentra su expresion en una sociedad comprometida
con el bien comun.

La Organizacion de las Naciones Unidas establecio en 1981 el Dia Internacional de la
Paz, con el propdsito de fortalecer los ideales de paz dentro de las naciones y entre ellas.
Posteriormente, en 2001, el 21 de septiembre fue declarado también como dia de no violencia
y alto al fuego, reafirmando la importancia del didlogo, la cooperacion y la resolucion pacifica
de los conflictos.

En este proposito, la educacion para la paz desempefia un papel fundamental. Educar
para la paz significa formar personas capaces de reconocer y respetar las diferencias, rechazar
toda forma de violencia y encontrar en el didlogo caminos para resolver los desacuerdos. En
esta mision, las mujeres han desempefiado un papel esencial como madres, educadoras, lideres
y agentes de cambio, transmitiendo valores que contribuyen a una convivencia mas justa,
solidaria y armoniosa.

El Comité Educando para la Paz se une cada afio a esta significativa conmemoracion,
reafirmando su compromiso de promover una cultura de paz a través de la educacidn, el didlogo,

el arte, la musica y la participacion. Porque la paz no es solamente un ideal que recordamos
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cada 21 de septiembre; es un compromiso que se construye, se cultiva y se vive cada dia, desde
nuestros hogares, nuestras escuelas y nuestras comunidades.

Con esta conviccion, durante el periodo 2024-2026 se desarrollaron diversas iniciativas
destinadas a llevar el mensaje de paz a diferentes generaciones y espacios. “Semillas de Paz”,
conferencias magistrales, concursos de cuentos y poemas, encuentros, homenajes,
expresiones artisticas y el Concurso de Cantautores “Paz y Ambiente” se convirtieron en
espacios de aprendizaje, reflexion, creatividad y encuentro, donde la palabra, el arte y la musica
fueron instrumentos para educar, inspirar y unir voluntades.

Uno de los mayores logros de este camino fue la participacion de nifias, nifios, jovenes,
personas adultas y adultas mayores, quienes, desde sus talentos, experiencias y distintas
miradas, hicieron de cada iniciativa una verdadera semilla de paz. Su participacion nos permitid
confirmar que educar para la paz es una responsabilidad que nos convoca a todas las
generaciones y que cada gesto, cada palabra y cada accidén pueden contribuir a transformar
nuestro entorno.

A continuacion, compartimos las actividades desarrolladas durante el periodo 2024—
2026, como testimonio de un compromiso colectivo que hizo de la educacion, la creatividad y

la participacién caminos para sembrar paz y esperanza.
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Los Mensajes “Semillas de Paz”, se Difundieron Durante Todo el Periodo

“Semillas de Paz” fue una iniciativa desarrollada durante el periodo 2024-2026 para
compartir mensajes de reflexion, esperanza y valores, promoviendo una cultura de paz. Cada
mensaje buscd sembrar respeto, solidaridad, comprension, amistad y fraternidad, recordando
que la paz se construye con nuestras palabras y acciones.

El Comité Educando para la Paz transmitié asi un mensaje sencillo y profundo: cada
persona puede ser una semilla de paz y contribuir, desde su entorno, a construir un mundo mas
armonioso y fraterno.

Algunas de las semillas compartidas fueron:

. “La paz comienza en el corazon de cada persona y se refleja en la manera en que
tratamos a los demas.”

. “Una palabra amable puede cambiar un dia; un gesto de solidaridad puede cambiar
una vida.”

. “Sembrar paz es escuchar con respeto, comprender con empatia y actuar con amor.”

. “La amistad y la fraternidad son puentes que nos acercan y nos ayudan a construir
un mundo mejor.”

J “Cada pequefio acto de bondad es una semilla que, al crecer, puede transformar
nuestro entorno.”

J “Educar para la paz es ensefiar con el ejemplo que nuestras diferencias pueden
convertirse en oportunidades para unirnos.”

. “Que nuestras palabras sean semillas de esperanza y nuestras acciones, frutos de

paz.”

Asi, cada mensaje se convirtidé en una pequefia semilla destinada a crecer en los
corazones y a reflejarse en la vida cotidiana, recordandonos que la paz no solo se proclama:

Se vive, se comparte y se construye cada dia.



Conferencia Magistral “El Papel de la Mujer en la Cultura de la Paz”

(27/03/2025)

Alianza de Mesas Redondas Panamericanas

Asociacién Civil, Registrada por la OEA =
Comité Educando para la Paz. “
20242026 e v rer
Invita a la -

Conferencia Magistral

“Papel de la Mujer en la Cultura de la Paz”

Conmemorando el Dia Internacional de la Mujer

Que dictara la
Dra. Rosalia Arteaga Serrano.
Destacada panamericanista y ciudadana del
mundo, fue la primera mujer en alcanzar la
presidencia de la Republica del Ecuador.
/ Escritora, lider en educacion y sostenibilidad, su
trayectoria ha dejado una huella profunda en la

educacion, la cultura y la politica a nivel nacional
e internacional.

Dia: 27 de marzo, 2025. Maestra de ceremonia:

Transmisién Via Zoom. [y, de Honduras: 14: 00 pm. Elia Nohemi Arano
Menéndez

Poesia: “Transformacion por la paz”

Texto y voz de Minerva Calderon Lopez

Sra. Minerva
Calderén Lopez,
Directora Adjunta.

Se acerca silenciosa, sigilosa, triste,
carga el dificil peso de su existencia

en un mundo plagado de desigualdades e injusticias.

Desde la lejania se escucha
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la voz de la verdad,

imperativa y convincente:

Ven, cierra los 0jos
en la soledad del atardecer.
Escucha el suave temblor de las hojas
y el trinar de las aves del campo.

Recorre tus espacios interiores lentamente.

(Qué sientes?
(Qué esperas?
(De qué te arrepientes?
(En cudl espacio de tu vida fructifico la paz?
(Donde florecieron la empatia,
la bondad y la gratitud?
(Doénde se escucharon tus auténticas expresiones

de amor, solidaridad y respeto?

Abre tus 0jos.

Te invito a que despiertes
del letargo que te impuso el tiempo.
Comienza a vivir bajo la vision transformadora
de la existencia,

la vision de la luz y el conocimiento.
Identifica la diversidad humana.
Reacciona ante todo lo que te lesiona,

ante las huellas que dejaron estragos en tu vida.

Limpia el cauce de tu rio interior.
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Preserva las aguas

para que recorran praderas y montafias.

Prepara una antorcha de paz
para encender las virtudes en los seres humanos;
una antorcha de paz
para activar las esencias del amor y el respeto,
vincular a la humanidad con dignidad y equidad,

conmover a los compasivos.

Es tiempo de sembrar,
con tus ideas y hechos,

la semilla de la paz.

Millones de seres en el mundo
anhelan vivir en armonia,

con esperanzas y suefios.

La maleza y la maldad humana
dominan una gran parte del planeta.
La ambicion y el afan de poder
imperan en las mentes
de los que se creen invencibles,

omnipotentes, inmortales.

Olvidan que el verdadero poder

descansa en el Creador.

A pesar de las desigualdades,

no repliegues tus suefos por la paz.



Estudia, analiza, concluye.

Bendice los arboles portadores de la vida,
protege los animales existentes,
contempla las mariposas migratorias,
la libertad de sus vuelos

y el retorno a su destino.

Es tiempo de que el mundo se abra

a la transformacion por la paz.

Stimate a la esperanza

de motivar, el silencio de las armas.

El retorno a los hogares,
la reconstruccion de familias y culturas,
la mitigacion del hambre
y el respeto a los derechos esenciales

de la humanidad.

Parece una utopia,
pero es necesario restablecer
la dignidad y la paz

de millones de personas en el mundo.

Por eso, te convoco a la transformacion
con el amor, el didlogo y el respeto,

sin violencia.

Porque tu eres amante de la paz,

emanas el perfume de las palabras
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cubiertas con multiplicidad de florecillas del campo.

Con el sortilegio de tu voz,
abres las puertas del alma,
reflejas valentia, autodominio y aciertos;

proyectas un aura de humildad motivadora.

Estas por encima

de la busqueda de adoracion y glorias.

Tu preocupacion constante por la paz

te conduce a senderos abruptos o lisos.

Desde tu mundo interior,
abres el caudal de virtudes y conocimientos
durante noches y dias
esparces las semillas de la paz
en el hogar,
en los diferentes lugares

donde el didlogo es posible.

No necesitas hacer cosas extraordinarias,

sino factibles.

Reflejas la cultura de la paz

proyectada en tu ser.

Es la palabra medida,
el gesto adecuado,
la actitud correcta,

genuina evidencia del amor.
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No es necesario que resalten tus virtudes.
Quedaran grabadas en tu corazén

con todo el esplendor de la vida.

iSalve, mujer forjadora de la paz!

Gracias.

Conferencia Magistral

“El Papel de la Mujer en la Cultura de la Paz”

Queridas hermanas:

En primer lugar, quiero presentar mi saludo a nuestra
Directora General, también a las exdirectoras presentes aqui. Veo a
Nuri, a Jani y a queridas amigas de las diferentes Mesas
Panamericanas de toda nuestra América.

He tenido la suerte de visitarlas, algunas en sus Mesas, y de

4 ] participar también en algunos eventos. Me honra muchisimo ser

&

Conferencista: fundadora de las Mesas Panamericanas en Ecuador y en Brasil y

Dra. Rosalia Arteaga
Serrano.

también haber sido, hasta hace muy pocos meses, Directora de la
Zona Quinta, que abarca un extenso territorio.

Estamos haciendo crecer nuestro movimiento panamericano en Ecuador. Me alegra
muchisimo que ya tenemos ocho Mesas y que mafiana vamos a tener la primera reunion en
Riobamba para la formacion de la novena Mesa Panamericana en Ecuador.

Yo diria que, a veces, cuando se habla de un curriculo, se dejan de lado ciertas cosas y
yo me precio de que en el curriculo mio conste siempre algo del panamericanismo, porque me
enorgullece mucho.

Quiero agradecerle a Adylia Zavala y a todo el Comité Educando para la Paz de la
Alianza por esta calida invitacion y también a Adylia por la paciencia que han tenido en

esperarme hasta que pudiéramos concretar una reunion, por los multiples viajes que me tocan.
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Precisamente, acabo de regresar de Madrid y el domingo estoy saliendo para Viena, para
un evento sobre la paz mundial en la oficina de Naciones Unidas en este pais europeo.

Y el tema que me han propuesto el dia de hoy, sobre el papel de la mujer en la
construccién de la paz, yo diria que es de una gran relevancia.

Primero, porque estamos viviendo en un mundo convulsionado, probablemente mas que
nunca, cuando se habla inclusive de la nefasta posibilidad de una guerra mundial que ya, de
alguna forma, se desaté cuando Rusia invadi6 a Ucrania y que actualmente nos lleva a estar en
situaciones muy graves, con la posicion del propio gobierno de los Estados Unidos, con lo que
esta pasando con enfrentamientos dentro de la OTAN, con el desmembramiento de aliados que
eran tradicionales y que, de pronto, ya no lo son.

Y siempre la pregunta es: ;Dénde estamos las mujeres?

Tal vez, si esos paises fueran liderados por mujeres, seria mucho mas facil trabajar por
la paz y establecer la paz.

Hace algunos afios sali6 un informe realizado en el Reino Unido, en donde se decia que,
en los conflictos en los que son mediadoras las mujeres, son arbitros las mujeres, se logra mas
rapidamente consolidar los acuerdos y los acuerdos son mas duraderos.

Vean ustedes qué ejemplo importante se estd dando con esta referencia a estudios
realizados en el Reino Unido.

Pero también sabemos que, por ejemplo, durante la pandemia —y esto lo dije en algiin
momento cuando me pidieron dar una conferencia—, en la pandemia se vio que menos del 10
% de los gobiernos eran liderados por mujeres. Y de esos gobiernos liderados por mujeres, que
eran menos del 10 % del total de los paises, en los paises en donde se dieron medidas mas
adecuadas, mas justas en la época de la pandemia, fueron aquellos gobernados por mujeres.

Puede llamarse Nueva Zelanda, Taiwan o Alemania en esa época, con la sefiora Merkel,
en fin. Y en los paises noérdicos, practicamente en ese momento, todos gobernados por mujeres.

Entonces, aqui nos queda claro que la mujer tiene una vocacion pacifista por naturaleza.

LY por qué lo digo? Porque ese don maravilloso que nos dio la vida, la naturaleza, Dios,
como queramos llamarlo, que es la maternidad, nos provoca precisamente una serie de
caracteristicas de la mujer que vienen dadas por la ternura, por la abnegacion, que no son
palabras huecas, vacias de sentido.

Si cada una de estas palabras las analizairamos, veriamos qué rico contenido tienen.
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Yo trabajo mucho con jovenes en nuestra Escuela de Liderazgo y con ellos hablamos de
valores, porque desgraciadamente ahora no se los esta tocando. Y temas como abnegacion,
sacrificio, solidaridad, respeto, compasion, ternura, etcétera, son temas que a veces a la gente le
da hasta temor de mencionarlos, ;no?

Porque dicen: «No, pues esto es sensibilidad, esto es algo que no tenemos que sacarlo a
relucir las mujeres porque nos van a menos valorar, porque queremos demostrar que somos
iguales a los hombres.

No, no somos iguales. Somos superiores, yo diria, porque tenemos unas caracteristicas
que ellos no las tienen y que, al ser diferentes, pues podemos complementarnos perfectamente.

Y saber que buena parte del voluntariado —y ustedes lo saben porque en el movimiento
panamericano hacemos muchisimo voluntariado— estd en educacion, en temas relacionados
con la cultura, en estos temas que tratamos el dia de hoy, de la paz.

Las mujeres somos mas del 70 % del voluntariado en nuestros paises, probablemente

La mujer estd en los hospitales, la mujer estd en las casas para nifios, en las casas
asistenciales, trabajando en su propia familia.

Cuando vemos si es que hay una persona mayor o si es que hay un nifio, /quién esta a
cargo? Es una mujer. Puede ser la abuela, puede ser la sefiora que nos ayuda en las labores de
la casa. En fin, somos mujeres.

Es decir, estas capacidades de entrega, la mayor parte de las veces sin un pago
econdmico, son reales. Las estamos viviendo cada dia en nuestras propias casas, en nuestras
propias ciudades, en nuestros propios municipios, en nuestros paises.

Entonces, decir que la mujer tiene un gran papel como constructora de paz es una cosa
absolutamente realista, tanto por el rol que la maternidad nos ha dado y que es extraordinario.

Yo hablo mucho con las chicas jovenes y, cuando me dicen que no me voy a casar, que
no voy a tener hijos, yo les digo: ;y por qué? Porque estan privilegiando una profesion. No lo
hagan.

Yo creo que puedo demostrar con mi vida que uno puede tener todo. Puede tener todo.
Puede tener una carrera politica, puede tener una carrera profesional.

Y no renuncien —les digo a las chicas jovenes, y por aqui veo algunas caras también—

, o renuncien a la maravilla de la maternidad, a 1a maravilla de saber que uno es indispensable
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para estos seres humanos que traemos al mundo y que luego los vamos sacando adelante,
dejando que caminen solos, /no?

Entonces, no renunciar por una carrera a la maternidad, porque a veces me enfrento, y
me ha tocado hablar en estos ultimos tiempos con politicas jovenes de nuestro pais, de mi pais
y de otros paises, y me dicen: «Se me esta pasando el reloj bioldgicoy.

Es verdad, las mujeres si tenemos un reloj biologico; los hombres no. Ellos pueden tener
hijos cuando quieran, las mujeres no, porque nos llega el final de nuestro periodo de fecundidad
y, por lo tanto, ya no podemos tener hijos.

Y me encuentro a veces con chicas desesperadas que dicen: «Se me pasoé la horay.

Entonces, conscientes de nuestra potencialidad maravillosa, generadora de vida,
decimos: Tenemos derecho a todo. No podemos conformarnos con solo una parte; podemos
hacerlo.

Y, por supuesto, cuando hablamos de la naturaleza, yo he venido trabajando a lo largo
de los afios mucho en temas de sustentabilidad, primero por mis funciones en la Organizacién
del Tratado de Cooperaciéon Amazonica, cuando tuve la fortuna, desde Brasil, de liderar a los
ocho paises de la cuenca.

Yo decia: yo nunca he oido hablar de «padre naturalezay», ;verdad? Me imagino que
ustedes tampoco. Siempre oimos hablar de «madre naturalezay, ;no? Porque se asocia a la
naturaleza con la mujer, con Gea, ;no?, con la que puede reproducir. Por eso estamos hablando
de madre naturaleza.

Y ahora que estamos tan empefiados en el cuidado de la naturaleza, por los dafios que le
hemos hecho, por las intromisiones, por el descuido con los recursos naturales, como el agua,
como la tierra, como cualquier recurso de biodiversidad que podamos mencionar, de plantas, de
especies animales, todo ello es maravilloso y lo tenemos que cuidar.

Pero estamos hablando de madre naturaleza.

Vean entonces ustedes qué importante es este rol que tenemos de cuidadoras de la
naturaleza, de cuidadoras de la paz, de generadoras de vida. ;Puede haber un papel mejor? Yo
diria que no. No lo existe.

Y para ello tenemos un auxilio enorme, porque solas probablemente no lo podemos
hacer. Pero para ello tenemos que utilizar un instrumento en el que también me he desempefiado

y he trabajado muchisimo, que es el tema de la educacion.



32

Porque sin educacion de calidad no podemos hacer los cambios que necesitamos.

Cualquier cambio que nosotros queramos introducir dentro de nuestros paises, dentro de
nuestras instituciones, siempre tiene que haber un componente de capacitacion para educar.

No me refiero solo a la educacion formal, que es maravillosa y esta en manos de las
mujeres. Recordemos también que el profesorado tiene cara de mujer, que la mayor parte de
profesores de escuelas y colegios, y vamos avanzando rapidamente en lo de las universidades,
somos mujeres.

Cerca del 70, 80 %; en el caso ecuatoriano, somos un poquito mas del 70 % de mujeres
profesoras, ;no?

Entonces, estd en nuestras manos el cambio de paradigmas en la casa, por madres, y
afuera de la casa, como maestras, ;no?

Entonces, tenemos esa capacidad de cambiar el mundo y ese instrumento extraordinario
que es la educacion. Sin educacion no vamos a ninguna parte.

Ahora, yo digo que a la educacion hay que ponerle un apellido. Educacion es el nombre
y el apellido es «de calidad», porque sin educacion de calidad eso no funciona.

Hemos visto la tragedia en nuestros paises con chicos que llegan a la universidad y que
apenas saben leer su propio idioma. Es decir, porque no aprendieron en la escuela. Eso no es
educacion de calidad, porque llegamos a pensar en que podemos formar buenos profesionales
y nos olvidamos de formar buenos ciudadanos.

La educacién debe tener una meta fundamental, que es la formaciéon de buenos
ciudadanos, y alli tenemos que trabajar intensamente, porque uno de los componentes
fundamentales de la ciudadania es la convivencia pacifica.

Convivencia pacifica que es mandatoria en las leyes, que esta establecida desde que se
firma el contrato social, como nos lo dijo Rousseau en algin momento: esa entrega de parte de
nuestros derechos al Estado para que podamos vivir una vida en paz.

Asi se consolida el Estado de Derecho y asi empiezan las democracias.

Desafortunadamente, en paises como todos los de nuestra América Latina —no hay una
sola excepcion—, pareceria que estamos bajo el acoso de las bandas del crimen organizado.

Ayer nada mas, en un debate que sostuvimos organizado aqui en el Ecuador, en donde

participaron camaras de comercio, periodistas, etcétera, pues habldbamos de esto: de que
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pareceria que el crimen si se puede organizar y no nos podemos organizar nosotros como
Estados.

No nos podemos organizar nosotros como sociedades para defendernos del crimen
organizado, que pretende hacer de los paises de América Latina narcoestados, como ya se lo ha
conseguido en Venezuela, de alguna manera.

Nuestra querida anterior mujer panamericana lo sabe bien, lo que pasa en su territorio
de Nicaragua, o lo que pasa en Cuba, o lo que pasa en varios de nuestros paises, en donde ya el
crimen organizado esta gobernando.

Y, desafortunadamente, Jani y las amigas mexicanas sabemos que hay territorios de
Meéxico que ya no estan gobernados por el Estado mexicano, que estdn gobernados por el crimen
organizado.

En el caso ecuatoriano nos considerabamos un pais de paz y, sin embargo, ya no lo es
mas. Era una isla de paz, deciamos, porque por un lado nuestros vecinos de Colombia, por el
otro lado nuestros vecinos de Pert, con convulsiones tremendas, con crimen organizado.
Nosotros estamos manteniendo, no s€¢ como, pero ya no lo somos desde hace unos afios para
aca.

Ecuador ostenta el titulo, a veces, del pais mas violento de América. Pero Chile, lo sabe
Nuri, Chile también era una isla de paz y yano lo es mas. Y le dieron ahi. Ya empiezan a cobrarse
vacunas y aparecen degollados, asesinatos. jQué barbaro es esto!

América Latina, que era el continente de la esperanza hasta hace no muy poco, se esta
convirtiendo en un continente de desesperanza. Un continente en el que, desgraciadamente, la
vida de las personas no esta garantizada.

El Estado conformado, ese Estado de Derecho del que habldbamos a través del pacto
social, cuando nosotros le cedemos parte de nuestras libertades y se la damos al Estado, entre
esas esta, por ejemplo, el uso de las armas, que en las democracias el monopolio del uso de las
armas tiene que estar en el Estado, no puede estar en las personas.

Pero, sin embargo, sentimos que los Estados no estan cumpliendo su deber, no estan
protegiendo la vida de los ciudadanos, no estan protegiendo las propiedades de las personas, no
estan protegiendo la capacidad de circular libremente por un pais. Lo sabemos, ¢ verdad?

Y entonces, frente a esto, yo creo que, asi como los criminales se unen, porque el crimen

estd organizado perfectamente, ya lo vemos en el caso de Haiti, por ejemplo, cuando
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practicamente sacaron, mataron al presidente, o hicieron que el primer ministro encargado de la
presidencia huyera, ;quiénes se hicieron cargo del gobierno de Haiti? Las bandas criminales.

Esto es real.

Entonces, amigas, compafieras panamericanas, no quiero asustarles, pero estamos ante
una situacion muy dificil en este continente en donde desarrollamos nuestras actividades como
Alianza de Mesas Redondas Panamericanas.

Estamos desarrollandolas aqui. No podemos evadirnos de la realidad que sufrimos, de
las situaciones que se nos presentan practicamente todos los dias.

Y, en este sentido, yo creo que el rol de las mujeres es fundamental. Cada paso que
damos tiene que estar relacionado con la cultura de la paz.

Todo lo que hagamos, paz, por supuesto, la necesitamos fuera de nuestras casas, pero
también la necesitamos al interior de nuestras casas.

(Como podemos cultivar esa paz entre hermanos, entre las familias, en las escuelas?

Cuando hablamos, por otro lado, de que hay bullying, de que hay violencia, de que los
chicos y chicas estan sujetos a una serie de presiones en las que también hay responsabilidad,
por supuesto, de los Estados y de los padres y madres de familia y de las instituciones y de los
medios de comunicacion.

Como vemos, el panorama no es nada facil, es complicado y América Latina lo esta
sintiendo hoy mas que nunca.

Por ello, yo celebro que existan organizaciones como la Alianza de Mesas Redondas
Panamericanas, en que las mujeres decimos nuestra palabra, en que las mujeres levantamos
nuestra accidon porque levantamos la bandera de la paz, porque la llevamos a establecimientos
educativos y se habla con los nifios y jovenes sobre el bien tan preciado que es la paz.

Porque colocamos la bandera en las plazas, porque buscamos aliados en las
municipalidades, en las instituciones para trabajar por esos valores intangibles que significa la
paz.

Intangibles, aparentemente no los podemos tocar, pero sin ella no la podemos vivir. Es
como el aire, la paz, ;verdad? Como el aire.

No sentimos el aire, pero si no hay aire nos morimos. No sentimos la paz, no la sentimos,

pero indudablemente sin la paz también los Estados mueren y las personas no avanzamos y no
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podemos realizar nuestras actividades con tranquilidad, con esa interaccion normal que debe
darse entre todos.

Yo les he querido traer estas reflexiones, queridas amigas, el dia de hoy y voy a
recapitular.

Primero, la condicion de las mujeres, el papel de la mujer en la cultura de paz, con esas
caracteristicas que yo les hablaba de solidaridad, de amor, de tolerancia, de respeto, de
capacidad de trabajo, de templanza y también de fortaleza.

No nos referimos a fortaleza fisica, tal vez nos ganan, ;no? Por eso las mujeres estamos
protestando de que algunos varones que dicen que son mujeres no participen, por ejemplo, en
las olimpiadas o en los juegos deportivos porque nos dejan en una situacion muy dificil, jno?
Una mala competencia.

Les hablé también de que el voluntariado significa mas del 70 % realizado por mujeres.
Les habl¢ de la importancia de la madre naturaleza y de la educacion, finalmente, como ese
mecanismo idoneo para trabajar por una cultura de paz.

Muchisimas gracias.
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“Las mujeres de América no estan separadas por fronteras, sino unidas por el idioma de

la paz.” Florence Terry Griswold.

Hablar de la influencia de la mujer en la educacion y en la promocion de la paz es hablar
de una fuerza que trasciende fronteras, generaciones y circunstancias. Las mujeres de América
hemos aprendido que la paz no es unicamente la ausencia de conflictos, sino una manera de
vivir, de educar y de relacionarnos con los demds. En cada espacio donde una mujer ensefia,
acompaifia, escucha, orienta y siembra valores, existe la posibilidad de transformar una realidad
y abrir caminos hacia una convivencia mas justa, solidaria y humana.

Sin embargo, esta tarea se desarrolla en un mundo marcado todavia por la violencia y
los conflictos. Las cifras nos obligan a mirar esta realidad con seriedad y sensibilidad. En 2023,

las mujeres representaron aproximadamente el 40 % de las victimas civiles mortales de
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los conflictos armados. Ese mismo afio, alrededor de 612 millones de mujeres y nifias vivian
a menos de 50 kilometros de al menos uno de los conflictos armados registrados. Detras de
cada cifra hay historias de vida, familias separadas, suefios interrumpidos y comunidades que
buscan reconstruirse. La paz, por tanto, no puede ser un concepto distante: debe convertirse en
una responsabilidad cotidiana.

A esta realidad se suma una paradoja que no podemos ignorar: aunque las mujeres sufren
profundamente las consecuencias de los conflictos, su participacion en los procesos formales
de construccidn de la paz ha sido historicamente limitada. Las cifras de referencia registradas
por Naciones Unidas muestran que, entre 1992 y 2019, las mujeres representaron apenas el
13 % de los negociadores y el 6 % de los mediadores en los principales procesos de paz. Esta
brecha nos invita a reflexionar sobre la necesidad de abrir mayores espacios para la voz, la
experiencia y el liderazgo de las mujeres en aquellos procesos destinados a transformar los
conflictos y construir sociedades mas pacificas.

La violencia también afecta de manera particular a nifas y adolescentes. La Comision
Interamericana de Derechos Humanos CIDH ha sefialado que las nifas y adolescentes
constituyen una proporcion muy elevada de las victimas de violencia sexual denunciada en la
region, con cifras que alcanzan entre el 70 % y el 80 % en determinados contextos. Esta realidad
nos recuerda que hablar de paz significa también proteger la dignidad, la integridad y los
derechos de las nuevas generaciones. No puede existir una verdadera cultura de paz mientras
nifias y adolescentes continten enfrentando formas de violencia que vulneran su presente y
condicionan su futuro.

Por ello, cuando hablamos de paz, debemos hablar también de educacion. Educar para
la paz significa formar seres humanos capaces de reconocer la dignidad del otro, resolver las
diferencias mediante el didlogo, practicar la empatia y comprender que nuestras acciones tienen
consecuencias sobre quienes nos rodean. La educacion tiene el poder de transformar las heridas
en aprendizajes, los desencuentros en oportunidades de didlogo y las diferencias en
posibilidades de encuentro. Alli donde se educa con conciencia y con valores, comienza a
edificarse una cultura de paz.

En esta tarea, la mujer posee una influencia profunda. Desde el hogar, la escuela, la
comunidad y las instituciones, las mujeres han sido historicamente transmisoras de

conocimientos, valores y principios. Su capacidad para acompanar procesos, generar vinculos
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y mantener viva la memoria colectiva puede contribuir significativamente a formar nuevas
generaciones comprometidas con la convivencia pacifica. La educacion no solamente transmite
conocimientos: también modela actitudes, despierta conciencia y ensefia a mirar al otro con
respeto.

Ayacucho nos recuerda que la historia de nuestros pueblos esta hecha de memoria,
identidad, dolor, resistencia y esperanza. América Latina posee una extraordinaria riqueza
cultural que puede convertirse en una fuente de encuentro cuando aprendemos a reconocer
aquello que nos une. En este contexto, las imagenes del condor y el colibri pueden acompanar
nuestra reflexion como expresiones de una América diversa, donde la grandeza y la delicadeza,
la fuerza y la sensibilidad, pueden coexistir y contribuir a un mismo propoésito: construir la paz.

Vivir en paz también genera beneficios en nuestra vida personal y colectiva. La paz
favorece el bienestar integral y permite que nuestro organismo responda de manera mas
saludable. Contribuye a reducir la presion arterial y el ritmo cardiaco, fortalece el sistema
inmunologico, mejora la calidad del suefio y favorece una mayor longevidad. Asimismo, puede
disminuir el riesgo de enfermedades psicosomaticas, inflamatorias y cardiovasculares. Por eso,
promover la paz no es solamente una tarea social; es también una forma de cuidar la vida.

Cuando cultivamos estados de calma, afecto, gratitud y bienestar, nuestro organismo
participa de esa transformacion. En este proceso intervienen sustancias y neurotransmisores
asociados con nuestras experiencias emocionales, entre ellos la oxitocina, la serotonina, la
dopamina y las endorfinas. Comprender esta dimension nos permite reconocer que aquello
que pensamos, sentimos y practicamos también influye en nuestra manera de relacionarnos con
nosotros mismos y con los demas.

Aqui adquieren especial importancia la neuroplasticidad y la neurogénesis. Nuestro
cerebro tiene capacidad de adaptacion y transformacion. Esto significa que podemos aprender
nuevas formas de responder ante las dificultades, modificar hébitos y desarrollar
comportamientos mas saludables y compasivos. La paz, entonces, también puede ser aprendida,
cultivada y fortalecida mediante practicas conscientes y constantes.

Entre esas practicas encontramos la meditacion activa, la compasion, la gratitud y el
perdon. No se trata de conceptos abstractos, sino de caminos que requieren ejercicio y
perseverancia. La experiencia de ocho semanas de practica nos recuerda que transformar

nuestra manera de pensar, sentir y actuar exige constancia. Cada pequefio esfuerzo puede
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convertirse en una semilla que, con el tiempo, modifica nuestra relacion con nosotros mismos
y con quienes nos rodean.

Desde esta perspectiva surge la Pedagogia de la Reconciliacion, una propuesta que nos
invita a educar desde una mirada diferente. Su primer principio es claro: “Educamos para
sanar, no para repetir la herida.” Educar para sanar significa reconocer el dolor, comprenderlo
y convertirlo en una oportunidad de aprendizaje, evitando que las heridas del pasado se
reproduzcan de generacioén en generacion.

El segundo principio nos conduce hacia un liderazgo educativo con perspectiva de
paz. Necesitamos educadores y lideres capaces de inspirar, dialogar, escuchar y generar
espacios donde las diferencias puedan expresarse sin convertirse en violencia. Liderar para la
paz significa comprender que la autoridad no se construye desde la imposicion, sino también
desde el ejemplo, la empatia y la capacidad de servir.

El tercer principio nos habla de memoria colectiva y proyectos intergeneracionales.
No podemos construir el futuro olvidando nuestra historia. Debemos aprender de ella, rescatar
sus ensefianzas y transmitir a las nuevas generaciones aquello que puede ayudarnos a evitar la
repeticion de los errores. Cuando nifias, jovenes, adultos y personas mayores comparten
conocimientos, experiencias y suefos, la memoria deja de ser solamente recuerdo y se convierte
en una herramienta para construir futuro.

Por eso, respiremos. Detengdmonos por un instante y reconozcamos el valor de nuestra
propia respiracion. Respirar conscientemente puede convertirse en una pausa que nos permita
recuperar la serenidad antes de responder, escuchar antes de juzgar y comprender antes de
reaccionar. La paz comienza muchas veces en ese pequefio espacio interior en el que elegimos
como queremos relacionarnos con el mundo.

“Cada mafana al abrir los ojos, recuerda: la paz comienza en ti. Cuando respiras en
calma, ensefias a otros a respirar en armonia.”

Teresa Astorga

Desde esta conviccion nace la Estrategia P.A.Z., una propuesta sencilla pero profunda
para llevar la paz a nuestra vida cotidiana:

P - PRESENCIA CONSCIENTE: Estar verdaderamente presentes, atentos a nuestras

palabras, pensamientos, emociones y acciones.
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A — AFECTIVIDAD ACTIVA: Transformar nuestros sentimientos en acciones
concretas de respeto, solidaridad, empatia, compasion y amor.

Z — ZONA DE INFLUENCIA PACIFICA: Reconocer que cada persona tiene un
espacio desde el cual puede influir positivamente en los demas. Nuestra familia, nuestra escuela,
nuestro trabajo, nuestra comunidad y nuestras organizaciones pueden convertirse en territorios
donde la paz sea una practica cotidiana.

La construccion de la paz comienza en nosotros, pero no termina en nosotros. Una
persona que aprende a vivir en paz puede convertirse en una influencia positiva para su familia;
una familia puede transformar su comunidad; una comunidad puede inspirar a una sociedad.
Asi, pequeiias acciones realizadas con conciencia pueden adquirir una dimension mucho mayor
cuando se multiplican y se comparten.

Por eso, debemos mirar hacia el futuro con esperanza y construir la paz en América.
Nuestra historia, nuestra diversidad cultural y nuestras experiencias nos ofrecen innumerables
razones para seguir creyendo en la capacidad humana de transformar la realidad. La educacion
puede ser el puente que una nuestras diferencias; la mujer puede ser una fuerza decisiva en esa
transformacion; y las nuevas generaciones pueden recibir no solamente conocimientos, sino
también herramientas para vivir en fraternidad.

Al final, quedan dos preguntas que no debemos responder unicamente con palabras: ;Es
posible? ;Quién puede?

Si, la posibilidad comienza cuando cada uno reconoce su propia responsabilidad. Y
quienes pueden somos todos: mujeres y hombres, educadores, familias, jovenes, organizaciones
y comunidades. La paz no pertenece a unos pocos; es una tarea colectiva. Y mientras exista una
persona dispuesta a educar para la reconciliacion, a practicar la compasion, a perdonar, a
dialogar y a sembrar esperanza, habra una nueva oportunidad para la paz.

Con esperanza, construyamos la paz en América.
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En el marco de la celebracion del Dia de las Madres en América, el Comité Educando
para la Paz de la Alianza de Mesas Redondas Panamericanas realiz6, el 30 de mayo de 2025,
el homenaje virtual “Madres del Continente: Uniendo Corazones por la Paz”, concebido
como un espacio de reconocimiento, reflexion y expresion artistica dedicado a las madres de
América.

El encuentro tuvo como proposito reconocer y exaltar a las madres como agentes de
amor, unidad, solidaridad y transformacion social, destacando su trascendental contribucion
a la formacion de valores, al fortalecimiento de la familia, a la educacién de las nuevas
generaciones y a la construccion de comunidades mas humanas, solidarias y pacificas.

La actividad permitio realizar un recorrido por diferentes dimensiones de la maternidad:
su significado universal y simbolico, su presencia en la literatura y la cultura, su relacion con la
patria, la fe y la identidad; las distintas formas en que los pueblos americanos celebran a sus
madres; y la vida de mujeres que hicieron de su maternidad, de su vocacion de servicio o de su

compromiso con los demaés, una verdadera mision social.
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La madre: Simbolo universal de vida, amor e identidad

La madre constituye una figura universal que encarna la vida y el origen, pero también
el amor incondicional, el sacrificio silencioso, la sabiduria, la proteccion y la esperanza. En
determinadas circunstancias, representa asimismo la ausencia, el dolor y la memoria de quienes
ya no estan.

En la literatura, la cultura y el imaginario colectivo, la figura materna trasciende la
dimension estrictamente bioldgica para convertirse en un profundo simbolo de humanidad y
pertenencia.

La madre es, muchas veces, la primera presencia que acompafia al ser humano; la voz
que orienta, la mano que protege y el corazon que ensefia. A través de ella se transmiten palabras,
costumbres, creencias, valores y formas de comprender el mundo.

Por ello, la maternidad también se convierte en simbolo de patria, fe e identidad. La
madre puede representar la tierra natal, la lengua materna, las tradiciones y las raices culturales
que vinculan a cada persona con su historia y con la memoria colectiva de su pueblo.

Es laraiz que sostiene al ser humano y lo conecta con sus antepasados, con su comunidad
y con las generaciones que habran de continuar la historia.

La presencia transformadora de las madres

La influencia de las madres se proyecta mucho mas alla del &mbito doméstico.

En el entorno familiar, son guia, sostén y ejemplo; en el ambito social, promueven
valores de solidaridad, responsabilidad y justicia; en el campo educativo, son formadoras de
conciencia y sembradoras de esperanza; y en el quehacer comunitario, su participacion
contribuye al desarrollo, a la convivencia y a la cohesion entre los pueblos.

A lo largo de la historia de América, innumerables mujeres han demostrado que la
capacidad de cuidar, educar y proteger puede convertirse también en una fuerza transformadora
de la sociedad.

Desde esta perspectiva, el homenaje no presentd a las madres unicamente como
destinatarias de una celebracion afectiva, sino como protagonistas de procesos humanos y

sociales capaces de contribuir a la construccion de la paz.
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El Dia de 1a Madre: Una celebracion con multiples fechas y tradiciones

Uno de los momentos centrales de la presentacion estuvo dedicado a conocer las
distintas fechas y formas en que se celebra el Dia de la Madre en los paises del continente
americano.

Aunque existe una tradicion ampliamente extendida de celebrarlo el segundo domingo
de mayo, las fechas varian de acuerdo con la historia, la cultura y las tradiciones de cada nacion.

Entre los paises americanos que lo celebran el segundo domingo de mayo se encuentran
Estados Unidos, Canada, Brasil, Chile, Cuba, Peru, Puerto Rico, Uruguay, Venezuela,

Ecuador, Honduras y Colombia, entre otros.
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El 10 de mayo es la fecha tradicional en México, El Salvador, Guatemala y Belice.
Otros paises poseen fechas propias. Costa Rica lo celebra el 15 de agosto; Bolivia, el
27 de mayo; Nicaragua, el 30 de mayo; Paraguay, el 15 de mayo; Panama, el 8 de diciembre;

Argentina, el tercer domingo de octubre y Repiiblica Dominicana, el ultimo domingo de mayo
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Estas diferencias muestran la riqueza cultural del continente y permiten comprender que
una misma celebracion puede adquirir significados diferentes segtin la historia y las tradiciones
de cada pueblo. A continuacion, se da a conocer por qué se celebra el Dia de la Madre, para el
caso el caso:

Estados Unidos: Anna Jarvis y el origen de la celebracion moderna

En Estados Unidos, el Dia de la Madre se celebra el segundo domingo de mayo. La
historia moderna de esta celebracion esta estrechamente vinculada con Anna Jarvis, quien
impulso la creacion de una jornada dedicada a honrar a las madres y a preservar la memoria de
su propia madre, Ann Marie Reeves Jarvis.

En 1908 se celebré en Grafton, Virginia Occidental, uno de los primeros actos formales
asociados con la iniciativa de Anna Jarvis. Su campafa continué durante los afios siguientes
hasta conseguir el reconocimiento nacional. En mayo de 1914, el Congreso estadounidense
estableci6 el segundo domingo de mayo como fecha de celebracion y el presidente Woodrow
Wilson emitié la proclamacion correspondiente y la mayoria de los paises americanos lo
celebran en dicha fecha. El origen de esta celebracion esta relacionado, por tanto, con una
iniciativa que buscaba expresar amor, respeto y reconocimiento hacia las madres.

México: El 10 de mayo

En México, el Dia de la Madre se celebra cada 10 de mayo. La institucionalizacion de
esta fecha se relaciona con una iniciativa impulsada en 1922 por el periodista Rafael Alducin,
director del periddico Excélsior, con respaldo de José Vasconcelos, entonces secretario de
Educacion Publica. La primera celebracion tuvo lugar el 10 de mayo de 1922 y posteriormente
la fecha se consolid6 como una de las celebraciones familiares mas importantes del pais. La
tradicién mexicana demuestra como una iniciativa periodistica y social pudo convertirse en una
celebracion profundamente arraigada en la cultura nacional.

Costa Rica: El 15 de agosto

Costa Rica constituye un caso particular dentro del continente, pues celebra el Dia de la
Madre el 15 de agosto. La celebracion se institucionalizé en 1932. Las fuentes histdricas
consultadas atribuyen un papel importante a la iniciativa surgida en la Escuela Nicolas Ulloa,
en Heredia. La propuesta fue acogida por las autoridades y, mediante el Decreto Ejecutivo N.°

79, firmado en agosto de 1932 durante el gobierno de Cleto Gonzalez Viquez, quedo
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establecida la celebracion para el 15 de agosto. La fecha coincide ademés con la festividad
catdlica de la Asuncion de la Virgen Maria.

Colombia: el segundo domingo de mayo y la particularidad de Cucuta

En Colombia, el Dia de la Madre se celebra generalmente el segundo domingo de
mayo. Sin embargo, existe una particularidad en Ciucuta y otros municipios de Norte de
Santander, donde tradicionalmente la celebracion se realiza el Gltimo domingo de mayo. Las
fuentes consultadas coinciden en sefialar esta diferencia, aunque las explicaciones sobre su
origen no son completamente uniformes y existen distintas versiones relacionadas con razones
comerciales y circunstancias locales.

Esta particularidad constituye un ejemplo de como las celebraciones nacionales pueden
adquirir expresiones propias en determinadas regiones.

Argentina: Una fecha vinculada a la tradicion religiosa

En Argentina, el Dia de la Madre se celebra el tercer domingo de octubre.

La fecha esta vinculada historicamente con la celebracion de la Divina Maternidad de
Maria. En 1931, el papa Pio XI dedico el 11 de octubre a esta festividad, en referencia al
Concilio de Efeso del afio 431, que en la tradicion doctrinal catélica reconocié a Maria como
Madre de Cristo. A partir de esa referencia, en Argentina se adoptd inicialmente el domingo
anterior o posterior al 11 de octubre para la celebracion, hasta consolidarse posteriormente el
tercer domingo de octubre.

Este caso muestra nuevamente cémo la historia religiosa, cultural y social de cada pais
ha contribuido a determinar las fechas con las que sus pueblos honran a las madres.

Costumbres y expresiones culturales

Mas alla de las fechas, la celebracion del Dia de la Madre adquiere en América multiples
formas. Las familias suelen reunirse para compartir, expresar gratitud y recordar a quienes
desempefian o desempefiaron un papel materno en sus vidas. Las flores, las tarjetas, los regalos,
las serenatas, las reuniones familiares, los festivales escolares, las comidas tradicionales y las
expresiones artisticas forman parte de esta celebracion.

En distintos paises se conservan costumbres particulares: Serenatas al amanecer, actos

escolares, homenajes publicos, canciones, poemas y platillos tradicionales.
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Estas manifestaciones revelan que la celebracion no es solamente una fecha del
calendario, sino una expresion cultural mediante la cual las sociedades transmiten afecto,
gratitud y reconocimiento.

Madres que hicieron de la maternidad una mision social

El homenaje present6 también a mujeres cuya trayectoria permite comprender la
maternidad desde una perspectiva mas amplia: Como servicio, educacion, defensa de la
dignidad humana y compromiso con las nuevas generaciones.

Eleanor Roosevelt
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Eleanor Roosevelt, madre de seis hijos, fue una de las figuras ptiblicas mas influyentes
del siglo XX. Como primera dama de Estados Unidos entre 1933 y 1945, transformo ese espacio
institucional en una plataforma de accion social y defensa de los derechos humanos.

Particip6 posteriormente en los trabajos relacionados con la Declaracion Universal de
los Derechos Humanos de 1948, convirtiéndose en una figura fundamental de la defensa
internacional de la dignidad humana. Su trayectoria permite observar como una mujer y madre

pudo proyectar su compromiso desde el &mbito familiar hacia la esfera publica y universal.

Sor Maria Rosa Leggol

En Honduras, Sor Maria Rosa Leggol dedico su vida a la proteccion, educacion y
atencion de nifios y nifias en situacion de vulnerabilidad. A través de la Sociedad Amigos de
los Niiios, desarroll6 una obra que trascendid los vinculos bioldgicos y convirtid el cuidado de
la nifiez en una verdadera misién de vida. Su ejemplo representa una forma de maternidad
espiritual y social, basada en la proteccion, la educacion, la solidaridad y la esperanza.

Rigoberta Menchu
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La guatemalteca Rigoberta Menchi, defensora de los derechos humanos y de los
pueblos indigenas, representa una trayectoria vinculada con la defensa de la dignidad, la cultura
y la identidad de comunidades historicamente vulnerabilidades.

Su vida y su trabajo permiten incorporar al concepto de maternidad una dimension
relacionada con la responsabilidad hacia las nuevas generaciones, la preservacion cultural y la
busqueda de sociedades mas justas.

Gabriela Mistral

La chilena Gabriela Mistral, poeta, educadora y Premio Nobel de Literatura, convirtid
la educacion y la infancia en algunos de los grandes ejes de su obra. Su figura representa una
forma de maternidad espiritual y educativa, en la que el cuidado y la formacion de la nifiez
se convierten en una mision de profundo sentido humano. Su legado recuerda que educar
también es sembrar futuro.

Madres heroinas en las luchas por la independencia

El recorrido presentado también evocd a mujeres que participaron en los procesos

independentistas de América Latina y cuya memoria quedo6 vinculada con el valor, la resistencia

y el sacrificio.

Josefa Ortiz de Dominguez
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Josefa Ortiz de Dominguez, conocida como La Corregidora, desempefié un papel
importante en los acontecimientos que precedieron al movimiento independentista de México.

Su actuacion permitié alertar a los insurgentes sobre el descubrimiento de la
conspiracion y contribuy6 al desarrollo de los acontecimientos que condujeron al inicio de la
lucha independentista. Su nombre permanece como simbolo de la participacion de las mujeres
en la historia de la libertad americana.

Luisa Caceres de Arismendi

Heroina venezolana de la independencia, enfrentd prision y circunstancias extremas
durante el conflicto. Su resistencia y fidelidad a sus convicciones la convirtieron en una figura
emblematica de la historia venezolana. Su trayectoria representa el valor de una mujer que
enfrento la adversidad sin renunciar a sus ideales.

Maria Parado de Bellido

En el Per, Maria Parado de Bellido colaboré con la causa independentista

transmitiendo informacion a los patriotas. Al ser capturada, se nego a revelar informacion sobre
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sus compaferos. Fue fusilada el 11 de mayo de 1822. Su nombre qued6 incorporado a la
memoria histdrica peruana como simbolo de valor, resistencia y sacrificio.

Manuela Gandarillas y las Heroinas de la Coronilla

En Bolivia, Manuela Gandarillas estd vinculada a la memoria de las mujeres que
participaron en la defensa de Cochabamba durante la lucha independentista. En 1812, un grupo
de mujeres, madres y amas de casa se organiz6 para participar en la defensa de la colina de San
Sebastian, conocida posteriormente como La Coronilla.

La memoria de estas mujeres ocupa un lugar especial en Bolivia y esta relacionada con
la celebracion del Dia de la Madre el 27 de mayo. Su historia permite comprender por qué, en
este pais, la celebracion de las madres esta estrechamente vinculada con la memoria historica 'y
el sacrificio de las mujeres que participaron en la defensa de su pueblo.

Madres por la memoria, la verdad y la justicia

PLMA DF. MAYO

Otro de los momentos significativos estuvo dedicado a las Madres de Plaza de Mayo,

organizacion surgida en Argentina en 1977, durante la ultima dictadura militar. Estas mujeres
comenzaron a reunirse publicamente para reclamar por sus hijos desaparecidos. Sus pafiuelos
blancos y sus caminatas en la Plaza de Mayo se convirtieron en simbolos reconocibles de una

lucha por la memoria y por el esclarecimiento del destino de sus seres queridos.
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Su historia permitid incorporar una dimension diferente al concepto de maternidad:
aquella en la que el dolor personal se transforma en una expresion colectiva de memoria,
dignidad y busqueda de justicia.

Asi, el homenaje reconoci6 que, en determinados momentos de la historia, las madres
también han sido protagonistas de procesos sociales destinados a preservar la memoria y
defender los derechos humanos.

El arte como lenguaje de fraternidad

La presentacion culmindé con una seccion dedicada a las expresiones artisticas,
incorporando representaciones provenientes de Puerto Rico, Republica Dominicana, Per,
Chile y Honduras.

La musica, las imagenes y las manifestaciones culturales permitieron expresar
sentimientos que trascienden las fronteras y que encuentran en el arte un lenguaje comun.

Cada expresion artistica se convirtio asi en una forma de acercar a los pueblos y de
recordar que la cultura constituye uno de los caminos para fortalecer el conocimiento mutuo, la
amistad y la fraternidad entre las naciones americanas.

Madres del Continente: Un mensaje de paz

El homenaje “Madres del Continente: Uniendo Corazones por la Paz” fue,
finalmente, mucho mas que una celebracion conmemorativa.

Fue un recorrido por la historia, la cultura, la educacion, la identidad y la condicion
humana; una mirada hacia mujeres que, desde diferentes circunstancias, hicieron del amor, la
educacion, el servicio, la resistencia o la defensa de la dignidad una forma de contribuir a la
sociedad.

Para el Comité Educando para la Paz, reconocer a las madres significd reconocer
también la importancia de los valores que se transmiten desde las primeras etapas de la vida. La
paz comienza en muchos lugares, pero uno de sus primeros espacios de aprendizaje es el hogar.
Alli se aprende a respetar, a compartir, a escuchar, a perdonar y a reconocer la dignidad del otro.

La madre, junto con la familia y la comunidad, desempefia un papel fundamental en ese
proceso de formacion. Por ello, el homenaje reafirmé una conviccidon que acompaia la labor

del Comité: Educar para la paz es sembrar valores para el futuro.



52

Cada madre que ensefia con amor; cada mujer que educa, protege y acompafia; cada
familia que transmite respeto y solidaridad; cada comunidad que aprende a convivir, esta
contribuyendo a construir una sociedad mas humana.

Desde esta perspectiva, “Madres del Continente: Uniendo Corazones por la Paz” se
convirtid en una celebracion de la maternidad, pero también en una afirmacion de esperanza.

Porque las madres no solamente representan nuestras raices: también representan el
futuro y porque cuando los corazones se unen desde el amor, la solidaridad, la educacién y la
fraternidad, las fronteras dejan de ser barreras y se convierten en puentes.

“Una para todas y todas para una.”
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Propuesta de un simbolo para El Comité Educando para la paz

El Comité Educando para la Paz, en sesion celebrada el 10 de julio de 2026,
considerando que actualmente no cuenta con un simbolo distintivo que lo identifique y que la
difusion y comercializacion de la Bandera de la Paz se encuentran restringidas, resolvid
presentar una propuesta de simbolo propio que represente su identidad, misiéon y compromiso
con la educacion para la paz.

En tal sentido, con fecha 12 de junio de 2026, se remiti6 a la Sra. Luz del Carmen Fillad
Rivera, Presidente del Comité de Resoluciones de la Zona IIIB, la presente solicitud, con el
proposito de que fuera analizada y resuelta conforme a los Estatutos de nuestra Asociacion.

Estimadas integrantes del Comité de Resoluciones:

Reciban un cordial y respetuoso saludo. Por medio de la presente, el Comité Educando
para la Paz tiene a bien solicitar la revision, analisis y aprobacion de un simbolo distintivo que
represente de manera integral nuestra mision, vision y valores institucionales.

Este emblema busca reflejar el compromiso que guia nuestro quehacer en la promocion
de una cultura de paz, el fortalecimiento del respeto mutuo y la convivencia armonica, pilares
fundamentales de nuestras acciones educativas y comunitarias.

Asimismo, consideramos que este simbolo contribuird a consolidar la identidad del
Comitg, facilitara su reconocimiento en las distintas actividades y proyectos que desarrollamos
y servird como un signo representativo de nuestro compromiso con la construccion de una

sociedad mads justa, solidaria y sostenible.

CONSIDERANDO:

1. Que el Comité Educando para la Paz constituye un espacio de formacion, reflexion y
accion orientado a la promocion de una cultura de paz sostenible, basada en el respeto
mutuo, la convivencia armonica y la préactica de valores universales.

2. Que su labor se fundamenta en la educacion como una herramienta transformadora de
la sociedad, impulsando procesos que fortalecen la conciencia ética, la solidaridad, el
didlogo y la responsabilidad ciudadana.

3. Que el Comité se consolida como un referente de compromiso social, cuyo propdsito

esencial es contribuir a la construccion de una sociedad mas justa, humana e inclusiva,
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en la que prevalezcan la dignidad de las personas y la resolucion pacifica de los
conflictos.

II. EN VISTA QUE:

La Bandera de la Paz, representada por tres circulos de color magenta sobre un lienzo
blanco, ha sido un simbolo utilizado historicamente en el dmbito panamericano y en
organizaciones civicas y culturales para representar la unidad, la fraternidad y la
construccion de una cultura de paz. En la actualidad, su uso se encuentra restringido a la

Alianza de Mesas Redondas Panamericanas AMRP.

II1. EL COMITE EDUCANDO PARA LA PAZ, PROPONE:
1. Adoptar como simbolo de Paz de la Alianza una insignia o estandarte, con fondo blanco
y fleco dorado en la parte inferior. El disefio estard conformado por un circulo interior
bordeado en color azul, que simboliza el destino de las Américas y un circulo exterior
en color amarillo oro, en el cual se consignard el nombre de la Alianza de Mesas
Redondas Panamericanas AMRP.

2. Logotipo:

Comité Educando para la Paz

Alianza Mesas Redondas Panamericanas
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3. Definicién del Logotipo:

El logotipo del Comit¢ Educando para la Paz, Alianza de Mesas Redondas
Panamericanas simboliza la union, la fraternidad y el compromiso de los pueblos del
continente americano con la construccion de una cultura de paz.

En el centro destaca una paloma blanca con una rama de olivo, simbolo universal de
paz, esperanza y reconciliacion. Detras de ella se encuentra el globo terraqueo, que representa
la proyeccion internacional de los ideales de cooperacion, entendimiento y solidaridad entre
las naciones.

El circulo azul que rodea la imagen central contiene el nombre de las Mesas Redondas
Panamericanas, reflejando la unidad, la fortaleza y la integracion de sus miembros. A su
alrededor se encuentran las banderas de los paises del continente americano, simbolizando la
diversidad cultural y el respeto mutuo entre los pueblos.

En su conjunto, el logotipo expresa la mision del Comité: Promover la educacion para
la paz, el entendimiento entre las naciones y el fortalecimiento de los valores panamericanos
mediante el didlogo, la amistad y el servicio a la comunidad.

Solicitamos atentamente al Comité de Resoluciones analizar la presente propuesta y
emitir la resolucion correspondiente conforme a lo establecido en nuestros Estatutos.

Agradecemos de antemano la atencion brindada a la presente solicitud y confiamos en

contar con su valiosa consideracion y aprobacion conforme a nuestros Estatutos.

\ Ce—
Adilia Zawvala Carcar{o, Zona-1V.
—_____..-——-—-"-'—"_'—--__-—__

Presidente del Com. Educ. parala Paz.  Vice-Presidente del Com. Educ. para la Paz.
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CC: Comité de Resoluciones de AMRP

“Una para todas y todas para una” - “One for all and all for one”

Exhortacion Continental por la Paz, la Democracia y la Dignidad Humana

El Comité Educando para la Paz, consciente de los tiempos dificiles que atraviesan
nuestras naciones y fiel a su compromiso con la convivencia pacifica, la justicia social y el
respeto a la dignidad de cada ser humano, expresa su profunda preocupacion ante el creciente
deterioro de la democracia, la migracion forzada y las multiples formas de violencia que
amenazan la paz en el continente americano y en el mundo.

Cada dia, miles de personas, en su mayoria jovenes, mujeres, nifias y nifios, se ven
obligadas a abandonar sus paises de origen por causas que no eligieron: pobreza extrema,
conflictos armados, desastres ambientales, persecucion politica o la ausencia de oportunidades
para una vida digna. Esta realidad interpela nuestras conciencias y nos exige actuar desde la
solidaridad, la compasion y el compromiso ético.

Simultdneamente, observamos con alarma como se debilitan los principios democraticos
en diversas regiones del continente: se deslegitiman los procesos electorales, se restringen las
libertades civiles, se persigue la disidencia y se erosiona el dialogo como via para resolver los

conflictos.
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El Comité Educando para la Paz, frente a este panorama:

1. Alza su voz en defensa de la vida humana, de los pueblos desplazados y del derecho a
migrar sin ser criminalizados. La migracion no es un delito: es un llamado de emergencia
de quienes buscan sobrevivir y aportar a una sociedad mejor.

2. Reafirma su compromiso con la educacion como herramienta de transformacion social,
que forme ciudadanos y ciudadanas libres, criticos, participativos y promotores de una
cultura de paz.

3. Hace un llamado urgente a la comunidad internacional, a los gobiernos, organizaciones
y movimientos sociales, para que asuman con responsabilidad y ética su papel en la
defensa de los derechos humanos, la proteccion de los migrantes y el fortalecimiento de
sistemas democraticos justos, transparentes y participativos.

4. Invita a los pueblos del continente a unirse en una esperanza viva y activa, en la
construccion de sociedades mas humanas, solidarias e inclusivas, donde las diferencias
no sean causa de exclusion, sino riqueza compartida.

La paz no se impone, se construye con voluntad, justicia, verdad, memoria y amor. Que
cada accion, por pequefia que sea, contribuye a restaurar la dignidad de quienes han sido
vulnerados y a sostener la esperanza de un mafana posible, donde todas las voces sean
escuchadas y todas las vidas valoradas.

“Educando para la paz, sembraremos humanidad”

Tegucigalpa, MDC., 20 de junio del 2025.
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En coordinacién con el Comité de Grupos Juveniles, bajo el lema “Jovenes que

transforman el mundo con palabras de paz y esperanza verde”, con participacion de: México,

Costa Rica, Honduras, Ecuador, Peru, Chile y Bolivia. Con el proposito de estimular la

creatividad literaria, promover la cultura de paz y fortalecer la educacion, la familia y la

sociedad.

A

\‘\

Los comités Educando para la pazy
Grupos juveniles de la Alianza MRP
los invitan a la entrega de diplomas de
Primer, Segundo y Tercer Lugar del

CONCURSO DE CUENTOS Y POEMAS
“PAZ Y AMBIENTE"

— NG e ——
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Comité Grupos Juveniles




59

Acta del Concurso de Cuentos y Poemas

“Paz y Ambiente”

Bajo el lema: “Jovenes que transforman el mundo con palabras de paz y esperanza
verde”. En la ciudad de Tegucigalpa, Honduras, a los nueve dias del mes de septiembre del
2025, siendo las diecisiete horas, los Comités Educando para la Paz y de Grupos Juveniles de
la Alianza de Mesas Redondas Panamericanas se reunieron via zoom, con el fin de dejar
constancia de la realizacion y fallo del Concurso de Cuentos y Poemas

“Paz y Ambiente”, certamen literario dirigido a nifias, nifios y jovenes de 7 a 21 afios.
Este concurso tuvo como objetivo fomentar la creatividad literaria y promover, a través de la
palabra, los valores de paz, justicia, solidaridad y sostenibilidad ambiental. Las y los
participantes fueron distribuidos en tres categorias de acuerdo con su edad: Categoria A, de 7 a
10 afos; Categoria B, de 11 a 15 afos; y Categoria C, de 16 a 21 afios. La evaluacion de las
obras estuvo a cargo de un Jurado Internacional, integrado por la Sefiora Minerva Calderdn, de
Santo Domingo, Republica Dominicana; la Sefiora Dulce Esperanza Salas Avalos, de México;
y el sefior Juan Fernando Lorca Zapata, de Chile, quien, aunque presentd excusa por motivos
de salud, envio6 por escrito y debidamente firmado su veredicto con la seleccion de las obras
ganadoras en las diferentes categorias. Como testigos del evento, participaron por el Comité
Educando para la Paz las sefioras Adylia Zavala, Sonia Rocha, Nohemi Arano, Soledad Delfina
Neri, Sulma Haideé¢ Sandoval y la invitada especial Silvia Requejo. La Sefiora Herlinda
Martinez presentd excusa por razones de salud. Por el Comité de Grupos Juveniles, estuvieron
presentes las sefioras Nora Herndndez y Monserrat Soberon. El concurso conté con la
participacion de un total de dieciocho obras, entre cuentos y poemas, seleccionadas por las
diferentes Mesas Redondas Panamericanas participantes, provenientes de: México, Peru,
Bolivia, Honduras, Ecuador, Costa Rica y Chile. Cada una de ellas reflejo el talento, la
sensibilidad y el compromiso de nifias, nifios y jovenes con la construccion de un mundo mas
justo, pacifico y sostenible. Tras un andlisis minucioso y un cuidadoso proceso de deliberacion,

los Jurados anunciaron los ganadores de los tres primeros lugares en cada categoria:
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Cuentos Categoria “A” (7 a 10 afos)

Primer lugar: “El Bosque de los Acuerdos”, creacion de David Alejandro Zavala Aguilar,
(MRP Tegucigalpa, Honduras).

Segundo Lugar: “El Viejo Arbol”, obra de Alexander Vazquez Hernandez, (MRP
Huatusco, México).

Tercer Lugar: “Paz y Ambiente”, realizado por Sarah Beatriz Guerra Moretta, (MRP San

Gregorio de Portoviejo, Ecuador).
Cuentos Categoria “B” (11 a 15 afios)

Primer lugar: “El valle de la paz y manos unidas”, creacion de Mathyas Quirds
Chavarria, (MRP San José, Costa Rica).
Segundo lugar: “Dofia Tina y el Reino de los Zompopos”, obra de Maria Fernanda
Talavera, (MRP Tegucigalpa, Honduras).
Tercer lugar: “El Arbol Milenario”, escrito por Isabeau Angie Lopez Alcalde, (MRP

Lambayeque, Pert1).
Cuentos Categoria “C” (16 a 21 afos)

Primer lugar: “Esperar es sofar despierto”, creacion de Patricia Alejandra Mufos Yucra,
(MRP Oruro — Grupo Juvenil Antofagasta, Bolivia).
Segundo lugar: “Yuragmayu”, obra de Luciana Belén Nuifiez Risco, (MRP

Miraflores, Piura, Peru).
Poemas Categoria “A” (7 a 10 afios)

Primer lugar: “Paz en mi tierra lambayecana”, autoria de Alexandra Valentina Reyes
Salazar, (MRP Lambayeque, Pert1).

Segundo lugar: “Amigo el planeta”, presentado por Renata Massiel Flores Esquerre,
(MRP Lambayeque, Peru).

Tercer lugar: “Poema hacia el agua”, escrito por David Hernandez Zuiiga, (MRP

Huatusco, México).
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Poemas Categoria “B” (11 a 15 afios)

- Primer lugar: “Luz que no muere”, creacion de Angeles Naomi Silva Erazo, (MRP
Miraflores, Piura, Peru).

- Segundo lugar: “Nuestro entorno”, obra de Katherine Badell Sulbaran, (MRP

- Chile).

- Tercer lugar: “Legado de paz y armonia”, presentado por Fiorella Pinto Guzman, (MRP

Oruro — Grupo Juvenil Antofagasta, Bolivia).
Poemas Categoria “C” (16 a 21 afios)

- Primer lugar: “Invitacion al mafiana”, creacion de Carmen Elizabeth Cabrera Avalo,
(MRP Tegucigalpa, Honduras).

- Segundo lugar: “El canto del pueblo”, obra de Adriana Miranda Alvarado, (MRP
Miraflores, Piura, Peru).

- Tercer lugar: “Un mundo verde”, escrito por Fanny Cristina Inga Castafos, (MRP Paita,

Peru).

Con esta Acta queda registrada la participacion de las y los jovenes escritores
panamericanos, quienes, a través de sus obras, reafirman que la literatura es un puente hacia la
paz y la esperanza verde. Por recomendaciones del Jurado y tras la deliberacion
correspondiente, se adoptan las siguientes resoluciones: 1) Compilar una antologia de cuentos
y poemas que incluya no solo a los primeros lugares, sino también a aquellos trabajos que
transmitan mensajes de paz, a fin de reconocer el esfuerzo y creatividad de todas y todos los
participantes. 2) Incluir la totalidad de los trabajos en un libro, como una herramienta de
motivacion para que las Mesas Redondas Panamericanas se sumen a futuras ediciones del
concurso. 3) Entregar un diploma de agradecimiento al Jurado Calificador con la siguiente
dedicatoria: “En reconocimiento a su valiosa participacion como Jurado Calificador del
Concurso de Cuentos y Poemas Paz y Ambiente, bajo el lema: Jovenes que transforman el
mundo con palabras de paz y esperanza verde. Su labor fomenta la creatividad de la nifiez y
juventud en el fortalecimiento de la paz y la sostenibilidad ambiental, aspectos fundamentales
para el éxito del concurso”. 4) Realizar el acto de premiacion por parte de los Comités el dia

lunes 22 de septiembre, a las 16:00 horas (hora de Honduras). 5) Otorgar diplomas de
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reconocimiento a las y los participantes que no obtuvieron los tres primeros lugares en su
respectiva MRP. 6) Incorporar en el informe de septiembre de 2026 una antologia con todos los
trabajos, junto con el registro de actividades realizadas, como un aporte a la Alianza de MRP,
sin perjuicio de que el Comité de Grupos Juveniles elabore su propia compilacion. 7) Reconocer
publicamente el poema “Invitacion al Mafiana” de la sefiorita Carmen Elizabeth Cabrera Avalo,
como obra de referencia por su calidad literaria y su profundo mensaje de paz. 8) Invitar a los
ganadores junto con sus familiares, asi como a las directoras e integrantes de cada MRP, para
fortalecer el sentido de orgullo y pertenencia de los grupos participantes. No habiendo otros
asuntos que tratar, la Sefiora Moderadora Nohemi Arano, dio por concluida la sesion a las 19:25
horas (hora de Honduras). Para constancia, firman la presente en sefial de conformidad las

sefloras Presidentes de los Comités.

/@@ﬁ )

arcamo Nora Hernandez

Presidente, Com. Educ. de la Paz. Presidente, Com. Grs. Juvs.
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Presentacion de los cuentos y poemas de los
tres primeros lugares de cada categoria

Cuentos Categoria “A”

Primer Lugar: El Bosque de los Acuerdos

En un rincén secreto del mundo existia un bosque donde la vida respiraba en paz, los
arboles alzaban sus brazos verdes hacia el cielo, los rios corrian como canciones de cristal y los
pajaros pintaban el aire con su canto.

Cada ser tenia su lugar en aquel refugio: Las abejas abrazaban a las flores, los venados
corrian libres sobre la hierba y hasta las piedras parecian sonreir bajo el sol.

Un dia llegaron nuevos habitantes: Un oso tan fuerte como la montafia, un venado de
mirada serena y un zorro de pasos inquietos.

Al ver el rio, espejo azul del cielo, cada uno expres6 su deseo:

—~Quiero bafiarme en estas aguas todos los dias —dijo el oso.

—Mi familia necesita beber al amanecer —respondid el venado.

—Y yo quiero construir una rueda para jugar con el agua —anuncio el zorro.

La calma se quebrd, las voces chocaron como truenos y el bosque entristecio: las flores
bajaron sus cabezas, el rio apago su canto y los pajaros enmudecieron.

Entonces apareci6 la tortuga, anciana guardiana del bosque. Con voz suave pero firme
declar6: —Hijos de la tierra, el rio no pertenece a uno, ni a dos. El rio es de todos. La paz no
brota de la fuerza, sino del respeto y del didlogo. Escuchen, compartan, encuentren juntos un
camino.

Las palabras de la tortuga fueron semilla. El oso escuchd al venado, el venado
comprendid al zorro y el zorro prometi6 cuidar del agua.

Asi nacio el acuerdo: El venado beberia al amanecer, el oso se bafiaria en la tarde y el
zorro jugaria bajo el sol, sin desperdiciar una sola gota.

El bosque volvi6 a brillar. El rio recuper6 su canto transparente, las flores alzaron sus

rostros de colores y los pajaros llenaron el aire de esperanza.
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Desde aquel dia, todos recordaron en el Bosque de los Acuerdos que la verdadera riqueza
no esta en poseer, sino en compartir; que la paz florece donde hay respeto; y que la vida se
sostiene cuando juntos cuidamos de la naturaleza.

Daza.

Segundo Lugar: El Viejo Arbol
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Tercer Lugar: Paz y Ambiente
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Cuentos Categoria “B”
Primer Lugar: El valle de la paz y manos unidas

Erase una vez un valle donde vivia un nifio llamado Chiquitin. En ese valle habia muchos
arboles muy altos y rios de aguas tan limpias que daba gusto banarse en ellos. Los animales
llegaban a beber de sus cristalinas aguas; también habia mariposas, insectos y todo era armonia.

Chiquitin jugaba entre las plantas y las ramas de los arboles. Los habitantes del pueblo
siempre cuidaban de la naturaleza y de aquel hermoso valle.

Pero un dia, todo lo que estaba verde empezo a secarse. Los arboles se veian tristes, ya
que las mariposas habian dejado de volar, y el rio, con sus aguas transparentes, comenzo a verse
sucio.

Los habitantes del pueblo no entendian qué estaba pasando, pues ellos cuidaban mucho
los recursos naturales que Dios les habia regalado.

Las personas mayores, con el paso de los afios reflejado en sus rostros, se reunieron en
el centro del bosque, tratando de encontrar una respuesta a lo que estaba sucediendo; la paz, se
habia roto; “no sé qué estamos haciendo para provocar todo esto”, dijo Chiquitin.

Se sent6 en una pequeina parte de musgo, que era lo Unico que quedaba verde, y con los
ojos llenos de tristeza les dijo a los habitantes, “hemos olvidado escuchar el latido de la Tierra
y el susurro del viento”, hemos tomado mas de lo que hemos dado” ;Y si, era cierto! Habian
cortado arboles para hacer un pozo, desviando el curso del rio para asi regar los sembradios de
maiz.

El pueblo, arrepentido, decidi6 actuar y plantaron nuevos arboles con sus propias manos,
los jovenes limpiaron los rios y Chiquitin ayudo recogiendo todo lo que estaba seco.

Nadie reclamo; solo trabajaron para restaurar todo.

Poco a poco, los arboles recuperaron su verdor, los rios volvieron a ser cristalinos y se
escuchon de nuevo los pajaros, volvieron a llegar las mariposas. La paz no solo regreso el
ambiente, sino que aprendieron que la paz también es una forma de convivir con respeto y amor,
cuidando todo lo que nos rodea.

Asi que empecemos desde nuestra nifiez a vivir en paz, a respetar a todos los seres vivos
y a cuidar nuestro entorno, al igual que nuestra alma, agradeciendo a Dios por todo lo que nos

regala y, sobre todo, viviendo en armonia con el ambiente.
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Y asi, Chiquitin y todos los habitantes entendieron lo maravilloso que es tener un mundo

mejor y magico.

Segundo Lugar: Doiia Tina y el Reino de los Zompopos

Habia una vez, en un rincon escondido en algin lugar del mundo vivia una sefiora
llamada Dofia Tina. Nadie sabia exactamente donde vivia, porque su casa estaba rodeada de
arboles altos, caminos de tierra y pedregosos, como si nadie, nunca se hubiese cruzado por esos
rumbos, cantos de pajaros que solo se escuchaban en los lugares mas tranquilos del planeta.

Dofia Tina vivia sola, pero... no se sentia sola, porque tenia la compaiiia méas hermosa
que alguien pudiera tener, su jardin. Era un jardin lleno de vida, con mariposas que bailaban
entre las ramas, colibries que zumbaban felices, y flores que parecian pintadas a mano. Pero lo
que mas brillaba, lo méas especial de todo el jardin, era su rosal.

Ese rosal tenia rosas de todos los colores: rojas como corazones, rosadas como nubes de
algoddn, blancas como la luna y hasta algunas moradas que olian a dulces. Dofia tina decia que
ese rosal era su familia, esa que nunca pudo tener. Platicaba con ellas y pues ella decia y ellas
contestaban con alegria. Pues cada una de ellas pareciese tener un alma de agradecimiento
mostrandolo con una sonrisa.

Los zompopos eran hormigas grandes y fuertes, con cascos de hojas secas y patas
veloces. Vivian en un castillo hecho de raices y barro, escondido entre tuneles y cuevas. Alli
gobernaba su majestad “Zompon I, un rey sabio, con una corona hecha de pétalos secos y
migas de pan.

Los zompopos salian cada noche con largas filas a buscar alimentos, cargando hojas en
la espalda con pequeios de la naturaleza. por muchos afios, jamas se cruzaron por el jardin de
Dona Tina.

Hasta que un dia, uno de los zompopos exploradores tropez6 con un pétalo caido, lo
olio, lo probo jera delicioso! Corrié y grito jMajestad! Hemos encontrado un paraiso de hojas
y pétalos jun jardin magico!

Y asi fue como comenzaron las visitas nocturnas. Los zompopos venian en silencio, se

subian al rosal, cortaban hojas verdes y llevaban lo que podian.
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Dofia Tina, al principio, no entendié que pasaba, sus rosas amanecian tristes,
mordisqueadas. Algunas se habian marchitado. Y su rosal, que antes estaba lleno ahora, ahora
se veia delgado y con pocas hojas.

Dofia Tina les pregunto ;Qué les pasa mis niflas? Y ellas dijeron unos animales, nos
visitan todas las noches y nos picotean todo, y nos duele mucho, mucho, derramando lagrimas
de sus pétalos.

La sefiora intento de todo, puso cascaras de naranja, agua con ajo, plasticos en sus tallos,
ceniza... mientras tanto les decia, resistan, que pudieran resistir a tal groseria. Pero los

zompopos eran muchos y trabajan sin descansar.

Una noche sentada en su mecedora y viendo como una rosa perdia sus ultimos pétalos

Dona Tina, suspiro con tristeza.

No quiero ser grosera con ellos, dijo en voz baja. Tal vez... solo necesita entender.
Entonces, se levanto, buscd un papel mas bonito, uno pluma con tinta azul y escribié con su
mejor letra: “"Para el rey de los Zompopos, su majestad. Yo soy dofia tina, la sefiora del jardin
de arriba, s¢ que ustedes tienen que alimentarse, pero mis rosas también son parte de mi vida.
Las cuido como si fueran mis hijos.

Les pido por favor, que no se coman mis plantas, ellas sufren, les duele mucho al ser
cercenadas, les pido por favor que ya no las molesten para que no mueran.

SI usted me ayuda, yo también puedo ayudarlos le prometo sembrar plantas especiales
para ustedes, con hojas verdes y tiernas para que las disfruten.

No quiero hacerles dafio. solo quiero que vivamos en paz.

Con carifio

Dofia Tina

ATT.

Enrollo la carta y la amarro a una ramita de rosa con hilo rojo. luego la dejo al pie del
rosal justo donde sabia que ellos pasaban. Esa noche los zompopos, llegaron como siempre,
pero el primero de la fila se detuvo al ver la carta. El olfateo, la toco y con mucha seriedad la
llevo por los tineles hasta el castillo. El Rey Zompon I la ley6 varias veces. Se quedd pensando.

luego llamo a sus consejeros y dijo:


http://majestad.yo/
http://castillo.el/
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esta sefiora no es como las Demas. Tiene razon al dia siguiente, dofia tina despertd y no
podia creer lo que vio. Sus rosas estaban intactas el rosal parecia, estar mas alegre que nunca. y
junto a la carta que ella habia escrito, habia una respuesta, escrito con tinta de mora y una hoja
seca, como papel.

Dona Tina

Hemos leido su carta y la respetamos-

desde hoy, ningin zompopo tocara sus rosas.

agradecemos su ofrecimiento y aceptamos con gusto las plantas especiales. Me alegra
mucho vivir cerca de una humana tan buena con respeto.

Zompon I, Rey Del Gran Reino De Los Zompopos.

Y asi fue, como en ese rincon escondido del mundo, una sefiora y un ejército de
zompopos aprendieron a vivir juntos sin hacerse dafio.

Dona Tina, sembro6 un jardin solo para ellos con hojas suaves y deliciosas. Y el rosal
volvio a florecer como nunca antes, mas colorido, mas vivo, mas feliz.

jquien siembra bondad en la tierra y cuida a mis pequefos, cosecha un mundo donde
hasta el silencio florece!

Fin.


http://especiales.me/
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Tercer Lugar: El Arbol Milenario

Habia una vez una chica llamada Marianne que vivia cerca de un parque, reconocido
como una maravilla de la ciudad por contener uno de los arboles més milenarios de todos los
tiempos. Marianne era muy entusiasta y fanatica de ese arbol, ya que le traia recuerdos de su
abuela y de los momentos felices que compartian juntas.

Un dia, al llegar de la escuela, escuch6 un fuerte sonido: jPUM! Se acerc6 al parque, ya
que el ruido provenia de alli, y vio maquinaria pesada destruyendo el unico lugar donde ella y
su abuela pasaban tiempo. Se quedo6 perpleja. Aunque no estaban talando el arbol todavia, se
sentia frustrada, ya que el parque era como una reserva de vida natural. Pensaba que no podia
hacer nada porque era muy pequefia, asi que regreso a su casa con los ojos llorosos.

Cuando llegd, su madre le pregunt6 qué pasaba, y Marianne, entre lagrimas, le respondio
que el parque estaba siendo destruido para construir un centro comercial. Su madre, que no
sabia nada, ided un plan para detenerlo. Era muy simple: hacer una marcha en el lugar. Aunque
a Marianne no le convencia la idea, su madre le asegur6 que funcionaria.

Pasaron los dias y Marianne no veia avances del plan. Ninguno de sus vecinos parecia
interesarse por el parque como ella. Triste, un dia, camino a la escuela, vio que estaban por talar
el arbol. Llenandose de valor, se acerc6 a uno de los trabajadores y le dijo:

—iNo tales ese arbol! Por favor, es mi tinico recuerdo con mi abuela.

Pero los hombres no le hicieron caso. Un vecino que vivia cerca se conmovio al ver la
escena y pidio a su familia difundir y ayudar para que el arbol no fuera destruido. Poco a poco,
mas personas se unieron para detener la construccion gracias a la valentia de Marianne.

Finalmente, los constructores si hicieron el centro comercial, pero en el medio dejaron
el arbol. A su lado colocaron una placa que decia:

"Este arbol representa la solidaridad de Marianne, una nifia que, siendo muy pequefia,
pudo lograr grandes cosas.

ISA
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Cuentos Categoria “C”

Primer Lugar: Esperar es Sofiar Despierto

Autor: Lulu

En un rincon del planeta donde el cielo se fundia con montafias silenciosas, el cielo azul
estrellado, estaba tefiido de un rojo intenso, el aire ya no olia a bosque, sino a humo. Los campos
donde alguna vez jugaban los nifios ahora estaban secos, el rio, que antes era un espejo para las
estrellas, se habia convertido en un hilo de agua cansado.

Existia un pueblo llamado Santoirpasa. Alli, los arboles eran cada vez menos, los rios
bajaban secos, y la gente ya habia perdido la fe por vivir en un espacio colorido como el chapulin
y ya la obra maestra de la injusticia es parecer justo sin serlo. Pero entre la niebla del
conformismo, un grupo de jovenes tan distintos como los colores de un arcoiris, tenian algo en
comun como el deseo profundo de cambiar su realidad.

Hartos de la situacion decidieron reunirse bajo la sombra de un roble centenario: Maya,
poeta de voz suave, curiosa y siempre con las manos sucias de tierra, creia que sembrar era
como escribirle cartas al futuro.; Rodrigo, narrador de leyendas con una voz fuerte y dulce,

defendia a los animales y a cualquier ser que no pudiera hablar por si mismo; Daniela, oradora
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de justicia quien con sus pinceles y su alma sensible, pintaba paisajes de un mundo mejor,
incluso cuando todo parecia gris e injusto; y Leonardo, jardinero urbano, el inventor de objetos
raros, sofiaba con crear soluciones ecologicas que todos pudieran usar. Juntos fundaron el
colectivo “Amazonas de palabras”, convencidos de que las palabras tienen el poder de sembrar
reconciliacion, proteger la naturaleza y construir un mafiana mas justo y de igualdad.

Cada tarde comenzaban elevando un verso poderoso: “Hoy entregamos nuestra paz al
viento”, y luego plantaban un brote en el claro. Asi tejian un ritual: palabra y accion unidas en
un acto simbolico. Los cuentos que compartian hablaban de conflictos presentes y futuro como
la escasez de agua, migraciones por sequias, desigualdades ambientales. En cada relato pedian
didlogo, justicia y ética medioambiental, sembrando esperanza con raices vivas.

Amazonas de Palabras se nutria de inspiraciones reales. Conocieron el trabajo de Marco
Stroll, quien plant6 mas de 30 000 arboles y motivo a miles de jovenes a cuidar su entorno
escolar y comunitario. También admiraban a Jeon Minsung, poetisa y luchadora por la libertad,
que transforma su indignacion frente a los desastres ambientales en versos poderosos sobre
injusticia y resiliencia.

Una tarde, mientras caminaban por lo que quedaba del antiguo parque, encontraron un
arbol caido. Alrededor, basura, tierra estéril y restos de juegos oxidados. Es entonces que
inspirados por Marco Stroll y Jeon Minsung, Amazonas de Palabras puso en marcha sus propios
Bosques de Palabras en comunidades vecinas. Nifios y nifias aprendian a escribir cartas, poemas
y breves relatos sobre sus propias experiencias ambientales y aspiraciones de un planeta en
equilibrio. Cada produccion literaria culminaba con la plantacion de un arbol que llevaba un
nombre, un deseo, una historia, fortaleciendo el vinculo entre la expresion y la restauracion del
territorio.

Crearon huertos comunitarios donde antes solo habia piedras. Con ayuda de los vecinos,
plantaban tomates, albahaca, cebollitas... y sonrisas. Inventaron estaciones de reciclaje con
barriles viejos pintados con dibujos de Daniela. Construyeron una bici-generadora de
electricidad con piezas recicladas gracias a Leonardo, que logr6 iluminar las noches de talleres
al aire libre. Pronto, mas jovenes quisieron ayudar. Luego, los adultos. Los abuelos. Hasta los
mas escépticos.

Pero lo més hermoso fue que nadie se quedo atras.
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Cuando una sefiora mayor no podia plantar, le ensefiaban a hacer composta, cuando un
nifio no sabia leer, le contaban cuentos ecologicos, cuando alguien estaba triste, lo invitaban a
caminar entre los arboles nuevos. Todo lo hacian con amor, sin competir, sin esperar aplausos,
solo con solidaridad.

Con el tiempo, Santoirpasa se convirtidé en ejemplo para otros pueblos.

Un dia, Maya dijo algo que todos recordaron por afios:

“No salvamos el mundo con grandes gestos. Lo salvamos cada vez que ayudamos a
alguien a creer que todavia se puede.”

Mientras tanto, sus poemas y mensajes comenzaron a circular por redes sociales y blogs
aliados a causas juveniles por la justicia climatica. Se aliaron con organizaciones como las de
Marco Stroll y proximamente con las de Jeon Minsung para respaldar campafias globales que
pedian participacion de jovenes en la toma de decisiones climaticas. Las cartas de Amazonas de
Palabras fueron parte de una solidaridad internacional que apoy6 al mundo a que la libertad de
expresion, la narrativa, el didlogo y la accion directa contribuyen a que el planeta sea mas justo
y libertario.

Con el tiempo, el colectivo capto la atencion de medios nacionales e internacionales.
Amazonas de Palabras ya no era solo un grupo local, sino parte de redes globales que promueven
justicia ecologica. Compartieron su metodologia en conferencias juveniles y participaron en
festivales ambientales, demostrando que la palabra puede ser una herramienta de transformacion
social.

Hoy, el claro bajo el roble se ha convertido en un jardin floreciente donde se celebra
cada afio el Festival de Amazonas de Palabras. Lecturas de poesia, talleres de cuento,
plantaciones comunitarias y encuentros de didlogo transforman el espacio en un simbolo vivo
de esperanza. Los nifios y nifias que hicieron sus primeras letras en los Bosques ahora plantan
arboles maduros y cuentan su propio suefio: un mundo donde los conflictos se resuelven con
conversaciones, no con violencia, y donde la justicia ambiental es una practica cotidiana.

Amazonas de Palabras no ha erradicado todos los males, pero si ha sembrado una forma
distinta de actuar: escribir primero, dialogar siempre y actuar con conciencia entre las
comunidades. Su mensaje se replica en otros valles, ciudades y regiones. Cada dia, otras voces

jovenes anaden capitulos nuevos a este relato global de esperanza verde.
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Y si... entendiendo que la esperanza no es mera fantasia, sino una vision lucida que nos
impulsa hacia el mafiana, ya que ahora Santoirpasa ya no era solo un lugar en el mapa, era un
simbolo. Un recordatorio de que cuando los jévenes se unen con el corazén, y cuando la

esperanza es verde, el mundo puede renacer.

Segundo Lugar: Yuragmayu

(Amra Sorel)

En el corazon de los Andes peruanos, rodeada de cerros cubiertos de ichu y un cielo
limpio, se encontraba la comunidad de Kuyaypampa. Lugar donde el tiempo parecia detenerse
y donde cada amanecer olia a pan recién horneado, a maiz cocido y a tierra mojada.

En este magico rincén vivia una nifia muy especial: Lucia. A sus doce afios poseia una
melena oscura como la noche y frondosa como los bosques. Su mirada tierna y curiosa, reflejaba
la inocencia de quien ain suefia con el mundo. Y su sonrisa, hermosa ¢ infantil, parecia
iluminarlo todo como el sol en la mafana. Con un alma generosa y valiente, lo que mas la
caracterizaba era el amor que tenia hacia su pueblo y la naturaleza del mismo. Su abuela solia
decirle que era como “Yuragmayu”, el rio blanco que cruzaba el valle y traia vida a todo lo que
tocase.

Yuragmayu no era solo una corriente de agua. Era su sustento, su espiritu, su historia y
parte de su identidad. Gracias a ¢l se regaban las chacras de papa, olluco y habas con las que se
alimentaba el pueblo. Alli, pastaban las llamas, se lavaba la ropa, se hacian los pagos a la
Pachamama y con frecuencia se contaban leyendas alrededor de las piedras.

Sin embargo, un dia, todo cambio.

Una camioneta grande y blanca, con el logo de una de las empresas mineras mas
conocidas del pais, se estaciond frente a la plaza. De ella bajaron ingenieros con cascos
brillantes, papeles laminados y sonrisas profesionales. Una vez que llamaron la atencion de la
gente, anunciaron que el cerro Kuntur Wasi, que significaba “casa del condor”, seria el nuevo
centro de una operacion minera moderna. Junto con ella, prometieron empleos, carreteras y
progreso.

—*“Solo necesitaremos desviar una parte del rio por unos meses —explicé uno de los
ingenieros con voz suave—, nada grave. El desarrollo tiene un precio, pero trae consigo grandes

beneficios.”
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La comunidad enmudecio.

Lucia apreto6 con fuerza la mano de su madre. Un sentimiento desagradable en su pecho,
se revolvia como el viento antes de la lluvia.

Mas tarde, cuando los tltimos rayos de sol se ocultaban tras los cerros y la luna ascendia
con elegancia sobre el cielo, se reunid toda la comunidad de Kuyaypampa en la casa comunal a
debatir sobre el futuro del rio. Las opiniones eran muchas y variadas. Algunos pobladores,
vieron esta situacion como una oportunidad para salir de la pobreza. Mientras que otros, temian

por la escasez de agua y la muerte de sus cultivos.

Poemas Categoria “A”

Primer Lugar: Paz en mi tierra lambayecana

(CIALE)
<3 En mi tierra de sol brillante,
donde canta el mar constante,
crecen campos, caina y flor,

con el viento lleno de amor.

Bajo un cielo azul sin guerra,
cuido yo mi linda tierra.
No peleo, no ensucio el rio,

juego en paz, feliz y frio.

& Algarrobos dan su sombra,
y la paloma nunca se asombra,
porque nifios de corazon

siembran paz en cada accion.

& Del Seior de Sipan aprendemos,



que en la tierra todos vivimos y queremos.

Que la paz vale mas que el oro,
y cuidar el ambiente es un gran tesoro.
Con respeto a la historia y la naturaleza,

construimos un mundo con mas belleza.

“=Enel Colegio Carmelinas cantamos,
la paz y la Tierra juntos cuidamos.
Con amor sembramos cada valor,

y en cada rincén se respira honor.
Unidos como gran familia escolar,

ayudamos al mundo a mejorar.

Si reciclamos y no gritamos,
a todos los seres respetamos.
Paz y ambiente es la mision,

de Lambayeque al corazon.
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Segundo Lugar: Amigo el planeta

Tengo un amigo sin igual,
se llama Tierra y es genial.
Tiene montafias y un gran mar,

y mil paisajes por cuidar.

Lo cuido siempre con amor,
lo trato bien, sin causar dolor.
No lo ensucio, soy consciente,

su bienestar esta en mi mente.

Si veo un arbol, lo saludo,
y si hay basura, yo la mudo.
No arranco flores por jugar,

prefiero verlas respirar.

También respeto a los demas,
no grito fuerte ni hago mal.
Ser buena amiga es la mision,

y eso me llena el corazén.

La paz comienza dentro de mi,
y crece cuando soy feliz.
Si doy amor en lo que hago,

mi planeta sonrie a mi lado.
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Tercer Lugar: Poema Hacia el Agua

Ede«d 10 Ghes

Foena Hata d agual

La agu e PO Yoo
ladoS porque  Sin o
ClQUO ho vivirameS Y
tampoco 105 arboles
OXiSterion o Pajares No fubier

WSa Yy no puaiotmes eschar
S hermotes Cantos




Poemas Categoria “B”

Primer Lugar: Luz que no muere

En medio del gris de los dias cansados,
cuando todo parece perder su color,
la esperanza camina, con pasos callados,

tejiendo en lo oscuro destellos de amor.

Es fragil a veces, se esconde, se hiela,
mas nunca se rompe, no sabe ceder;
renace en las grietas, en calma o en guerra,

como una promesa que quiere volver.

Habita en los ojos de quien no se rinde,
en manos abiertas, en gestos de fe,
en suefios pequenios que el alma distingue

cuando el mundo dice que ya no se puede.

Por eso, aunque duela, no cierres el pecho,
ni apagues la ldmpara del corazon.
La esperanza vive en cada trecho,

como un hilo dorado en la desolacion.
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Segundo Lugar: Nuestro entorno

Paz encontramos
en un mundo que cuidamos,
conflictos hallamos

en un mundo sin cuidados.

Tranquilidad queremos
y no nos esforzamos,
por un planeta limpio

y sin dafarlo.

Tu entorno definira
quién eres al actuar,
tu tranquilidad durara

lo que ayudes a mejorar.

Tu coraz6n sembrara
Lo que quieras cosechar
y puedes disfrutar

de lo que ayudar a realizar

Sofi
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Tercer Lugar: Legado de paz y armonia

Autor: FIO
Un mundo en armonia, un mundo de paz,
donde la naturaleza es respetada,
los rios fluyen limpios, los bosques verdes,

y la vida es un regalo que se celebra.

La paz es un don que nos une y nos fortalece,
un sentimiento que nos hace sentir vivos,
el ambiente es un reflejo de nuestra alma,

un espejo que nos muestra quienes somos.

Vamos a cuidad la tierra con amor y dedicacion,
a proteger la vida en todas sus formas,
a vivir en paz y armonia.

y a dejar un legado de amor y paz.

La naturaleza es un tesoro que debemos preservar,
un regalo que nos da la vida y alegria,
debemos cuidarla con amor y respeto,

para que pueda seguir siendo un lugar de paz y amor.

“Una para todas, todas para una”



Poemas Categoria “C”

Primer Lugar: Invitacion al mafiana

-Carmina Cabral
Abres los 0jos y te asomas a la ventana
con un latido tembloroso de asombro.
iOh, qué desdichada tu alma

al contemplar el inhospito desierto!

Aquel desierto que antafio florecia de belleza,
irradiando luz y calor
a los amantes del paraiso,

a los hijos de un mundo vivo.

Yaces ahora navegando
en mares de recuerdos,
joh, gloriosas evocaciones!
El viento que penetra por la ventana

te trae reminiscencias de un pasado:

un tiempo donde el sol brillaba

y las sonrisas eran abundantes,
donde la memoria guardaba
un mundo vasto y colorido,

un lugar sin desprecio.

Mas hoy sus remanentes
apagan la ultima chispa de esperanza.
Viajas en los vestigios que encienden tu ser,
y anhelas volver a aquellos dias

donde atin quedaba algo por salvar,
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un mundo por defender,

rostros a los que dirigir un saludo.

Cuestionas, hasta tu Ultimo aliento,
el motivo de tanta desgracia;
y duele comprender

que fue tu raza el artifice del vacio.

Vagas en lo hondo del remordimiento,
en lo profundo de las heridas,
sabiendo en lo mas intimo

que todo pudo haber sido distinto.

Lagrimas de impotencia brotan de tu rostro,
cargadas de ira, saturadas de desprecio.
Los suspiros del ayer acechan,
lacerando tu alma,
pero nada puedes hacer:

son apenas recuerdos desvanecidos.

Tu cuerpo se quiebra bajo el peso de la tristeza,
y cuanto desearias volver al pasado,
aquel pasado en que podias abrazar a tu vecino,
alentar al cabizbajo,

brindar siquiera una mueca de consuelo.

Mas olvidaste la esencia de tu ser,
el motivo de tu existir;
ahora solo permanecen lamentos,
susurros de agonia,

ecos que desgarran los rincones del alma.
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Desde tus sombras, desde tu cuerpo ardido,
surge, sin embargo, un ultimo murmullo:
una suplica al porvenir,

una plegaria al tiempo que aln resta.

Que no se repitan los errores,
que la ceniza no cubra cualquier remanente de vida,
que el vacio no vuelva a llenar

los campos donde la esperanza florecia.

jPorque suficiente ha sido la desdicha!
iSuficiente la desdicha para que caigas en cuenta
de lo valioso que es tu hogar,
tu gente, el calor que te brindaba!

iSuficiente la desdicha!

jPara no dejar que las Gltimas instancias de alegria se desvanezcan!

Y asi, aun entre ruinas,
con tu voz quebrada y tus 0jos marchitos,
invitas a los hijos del manana
a no olvidar la fragilidad del mundo,
a sostener en sus manos

la luz que vuestra raza poco a poco dejo caer.
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Segundo Lugar: El canto del pueblo

En el alma, una luz se enciende,
la "empatia", que al otro comprende.
Sentir su pena, su gozo, su afan,
un puente al alma, un sincero plan.
En cada gesto, en cada mirar,

un mundo nuevo podemos crear.

La "justicia", balanza serena,
que el equilibrio al mundo condena.
Que el derecho florezca y no muera,

que la verdad sea siempre la era.
Sin favoritismos, sin velo ni ley,

que reine el justo, que reine el rey.

Y en este anhelo, la "democracia",
voz del pueblo, su propia eficacia.
Donde cada uno tiene su lugar,
y el voto libre puede expresar.
Un pacto social, un sentir comun,

para un futuro, un mafiana, un sol.

Que empatica mirada nos guie,
que justicia en la senda confie.
Que la democracia sea el estandarte,
de un Pert unido, un noble arte.
Donde la voz de todos resuene,

y un maflana mejor nos llene.

Fatim
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Tercer Lugar: Un mundo verde

El mundo verde sera real
el mundo se ha puesto negro y seco

no hay claridad.

Estoy mirando los campos las flores y
el viento pasar.

Tengo miedo que se vaya a acabar.

Hoy rio, salto y respiro
Pero me entra un escalofrio, pues si esto va durar.
Hay guerras y otras que quieren iniciar.

Veo gente con el espiritu negro que quiere matar.

Detengdmonos y pongdmonos a pensar.
Yo quiero un mundo verde donde su gente respire,

ria, salte y juegue sin parar.
En un planeta limpio, libre de contaminacion.

donde su gente viva y brille con emocion,

en un mundo libre de contaminacion.

F.C



Publicacion de los ganadores del Concurso Internacional de Cuentos y Poemas

que Representaron la MRP de Tegucigalpa-Honduras.

16 Lo Teibuna Martes 7 do cctubire, 2025

S

Honduras brilla en el concurso internacional

Dnvhd Alefandro Zavala Agullar

| Comité Edwcando para la Paz dio
E aconocer los talentosos extudiantes
honduredos galardonados en ¢l cons
curso [nternaclonal de cuentos y poemas “Paz y
Amblente®,

Este cortamen literario se realizd en con
memoracion dol Dia Internacional de 1y Paz y
fue dirigidoa nifos y jovenes de 7 a 21 afos,
en coordinaclon con los Comités de Grupos
Juveniles,

Este evento internacional tuvo como propdsi

1o fomentar la creatividad lteraria y promover
los valores de paz, justicia, solidaridad y soste:
nibilidad amblental,

S¢ compltio en tres categorias: A de 7 2 10
afos, B de a1y Cdeloall, participa:
ron 18 obras finallstas procedentes de México,

Maria Vemanda Talavera

Honduras, Costa Rica, Ecuador, Pord, Bolivia y
Chile,

Todas ellas roflefando ¢l talento, la sonsibllidad
yel compromiso de las nuevas generaciones con
la construceion &¢ un mundo mas justo, pacifico
y soatenible.

Tras una culdadosa deliberacion, los jurados
hternacionales dieron a conoger los resultados,
en los cuales Honduras destacd con brillo propio,
demostrando que su nibez y juventud no solo
poseen talento Hierarlo, sino también wna profun:
& conelensla soclal y amblental,

Estudiantes hondurefios galardonados:
I'rimer lugar, coento categoria *A®, *El
Bosque de los Acuerdo®, de David Aldandro
Zayala Aguilar de 7 afos de 1a Escuela *Esteban
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Camsen Kkzabeth Cabrera Avalo

Mendoza®, de Tegucigalpa,

Segundo lugar, cuento categoria *B*, *Doia
Tinay el Reino de los Zompopo®, de Maria
Fernanda Talavera de 1 ahos, de Contro de
Educacion Baslea *Alvaro Contreras®, de Kl
Robledal, San Matias, El Paralso,

Primer lugar, poema categoria *C=, *Invitacion
al Madana®, de Carmuon Elizabeth Cabrera
Avalo de 17 anos, estudiante do la Unlversidad
Naclonal Autdnoma de Honduras,

Estos reconocimientos, segln lox organizado-
ros son un verdadero motive de orgullo nacio:
nal, pues demuestran que desde la palabra esorl-
ta, la nihez y Juventud bondurea siembra espe-
mnza, promueve la paz y deflende el amblente
y la construecion de un futuro mis humano y
wstenible.

Editora
MANRGARITA ROJAS

Redactora
ANAFLONRES



Recital Musical y Poético (27/02/2026)

'Comité Educando Para la Paz
; Invitan a participar en el:

Rec1tal Musical y Poético

Proyecto “Paz y Ambiente”
En conmemoracién al Dia del Amor y la Amistad
e R —
* Promoviendo el amor y la amistad como
pilares fundamentales para consolidar una & =3
cultura de paz, respeto, empatia y sana Gty
convivencia comunitaria, v

Transmlslo; Via Zoom
Meeﬁng, s [D: 872 2812 4361 »
szscode AMISTAD o

Educando Para la Paz

En la quietud de la Paz interior
Escuchemos a nuestra conciencia;
Liberemos nuestro corazon atado

Para que emerja pacificado.

Carguemos nuestra mente de energia

Vistamonos de optimismo y alegria;
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Con paso firme y decidido

Trabajemos por la unién y la armonia.

Encontraremos en el diario caminar
Hermanos delirantes de fraternidad,
Cansados de nadar sin avanzar,

Indignados por letal indiferencia.

Alcemos nuestras voces de protesta
Y clamemos justicia por la Paz;
Los Alisios transporten velozmente

Un estruendo conmovedor.

Con nuestras manos decididas
Y la fuerza de un ardiente corazon
Conjuguemos las ideas en las mentes,

Que emane mucha savia de amor.

Combatamos la miseria y egoismo,
Salvando las vivencias del hogar;
Protejamos la autoestima de los nifios

Para que vivan con amor y libertad.

Practiquemos el aprendizaje solidario,
El respeto a los derechos personales,
Cultivemos la amistad y tolerancia

Para ver florecer la Paz Universal.
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Carlos Rivera y Roberto Carlos

Yo So6lo Quiero (Un Millon de Amigos)

Yo s6lo quiero mirar los campos
Yo so6lo quiero cantar mi canto
Pero no quiero cantar solito
Yo quiero un coro de pajaritos
Quiero llevar este canto amigo
A quien lo pudiera necesitar
Yo quiero tener un milléon de amigos
Y asi mas fuerte poder cantar
Yo quiero tener un milléon de amigos

Y asi mas fuerte poder cantar.

Yo so6lo quiero un viento fuerte
Llevar mi barco con rumbo norte
Y en el trayecto voy a pescar

Para dividir luego al arribar.

Quiero llevar este canto amigo
A quien lo pudiera necesitar
Yo quiero tener un millén de amigos
Y asi mas fuerte poder cantar

Yo quiero tener un millon de amigos
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Y asi mas fuerte poder cantar.

Quiero creer la paz del futuro
Quiero tener un hogar sin muro
Quiero a mi hijo pisando firme

Cantando alto, sonriendo libre.

Quiero llevar este canto amigo
A quien lo pudiera necesitar
Yo quiero tener un millén de amigos
Y asi mas fuerte poder cantar
Yo quiero tener un millon de amigos

Y asi mas fuerte poder cantar.

Yo quiero amor siempre en esta vida
Sentir calor de una mano amiga
Quiero a mi hermano sonrisa al viento

Verlo llorar, pero de contento.

Quiero llevar este canto amigo
A quien lo pudiera necesitar
Yo quiero tener un milléon de amigos
Y asi mas fuerte poder cantar
Yo quiero tener un milléon de amigos

Y asi mas fuerte poder cantar.

Venga conmigo a ver los campos
Cante conmigo también mi canto
Pero no quiero cantar solito

Yo quiero un coro de pajaritos.
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Quiero llevar este canto amigo
A quién lo pudiera necesitar

Yo quiero tener un millon de amigos
Y asi mas fuerte poder cantar

Yo quiero tener un milléon de amigos
Y asi mas fuerte poder cantar

Yo quiero tener un millon de amigos
Y asi mas fuerte poder cantar

Yo quiero tener un milléon de amigos
Y asi mas fuerte poder cantar

Yo quiero tener un millén de amigos

Y asi mas fuerte poder cantar.

Maria Hortencia Hernandez Rios.

Cuando el amor madura

Cuando el amor madura, no llega corriendo.
No irrumpe.
Llega.

Con la calma de quien ya perdio6 y aprendio,
con la mirada de quien ha visto al tiempo de frente
y no le tuvo miedo.

Un amor asi
no revisa tu cuerpo buscando errores,
lo recorre como se recorre la verdad:
con respeto.

Con asombro.

Con gratitud.

No se disculpa por las huellas,

no baja la voz ante tus cicatrices,



no hace preguntas para juzgar
ni cuentas para cobrar.
Te mira entera.
Te ama en los dias claros
y también en esos dias
en que ni ti sabes coémo sostenerte,
cuando el caracter pesa,
cuando el cansancio arde,
cuando el mundo molesta.
Y se queda.
Cree en tu libertad
como se cree en el viento:
no para atraparlo,
sino para dejarlo volar.
Ama tus ideas locas,
tus suefios tercos,
tus metas que no piden permiso.
No intenta cambiarte.
Escucha.
Acompaiia.
Impulsa.
Porque quien ha madurado entiende
que amar no es corregir,
es crecer juntos
sin empujarse,
sin romperse.
Un amor asi no corta alas.
Las reconoce.
Te ofrece la mano cuando caes,
el hombro cuando ya no puedes mas,

los brazos cuando el miedo aprieta,
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y el calor
cuando el frio parece infinito.
No promete eternidades grandilocuentes.
Promete presencia.
Y cumple.

Ama cada nueva marca del tiempo
como un capitulo ganado,
como una prueba de resistencia,
como una victoria silenciosa.
Porque cuando el amor madura
no exige perfeccion,
elige.

Y vuelve a elegir.

Todos los dias.



Gaby Monzel

Piel Canela

Que se quede el infinito sin estrellas,
o que pierda el ancho mar su inmensidad,
pero el negro de tus 0jos que no muera

y el canela de tu piel se quede igual.

Si perdiera el arcoiris su belleza
y las flores su perfume y su color,
no seria tan inmensa mi tristeza

como aquella de quedarme sin tu amor.

Me importas ta y ti y ti y solamente tu,
y ti y tu, me importas ta y ti y tu,

y nadie mas que tu.

Ojos negros, piel canela,

que me llegan a desesperar.

Me importas ti y ti y ti,
y nadie mas que tu, y ti y ti, me importas,

tuy ti y ti y nadie mas que tu.
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Me importas ti y ti y tu y solamente
tu y t y t, me importas ta y ti y tu,

y nadie mas que tu.

Ojos negros, piel canela,

que me llegan a desesperar.

Me importas ti y ti y ti y solamente
tu y ta y t4, me importas tu y tu y tu,

y nadie mas que ti.

Pablo Neruda

NO TE QUIERO sino porque te quiero
y de quererte a no quererte llego
y de esperarte cuando no te espero

pasa mi corazon del frio al fuego.

Te quiero solo porque a ti te quiero,
te odio sin fin, y odiandote te ruego,
y la medida de mi amor viajero

es no verte y amarte como un ciego.

Tal vez consumira la luz de enero,
su rayo cruel, mi corazon entero,

robandome la llave del sosiego.

En esta historia s6lo yo me muero
y moriré de amor porque te quiero,

porque te quiero, amor, a sangre y fuego.
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José Luis Perales

El amor

Es una gota de agua en un cristal
Es un paseo largo sin hablar

Es una fruta para dos

El amor
Es un espacio donde no hay lugar
Para otra cosa que no sea amar

Es algo entre ti y yo

El amor es llorar cuando nos dice adios
El amor es sonar oyendo una cancion
El amor es besar poniendo el corazén

Es perdonarme tu y comprenderte yo

El amor es parar el tiempo en un reloj
Es buscar un lugar donde escuchar tu voz
El amor es crear un mundo entre los dos

Es perdonarme tu y comprenderte yo

El amor

Es una boca con sabor a miel



Es una lluvia en el atardecer

Es un paraguas para dos

El amor
Es un espacio donde no hay lugar
Para otra cosa que no sea amar

Es algo entre tu y yo

El amor es llorar cuando nos dice adios
El amor es sonar oyendo una cancion
El amor es besar poniendo el corazéon

Es perdonarme tu y comprenderte yo

El amor es parar el tiempo en un reloj
Es buscar un lugar donde escuchar tu voz
El amor es crear un mundo entre los dos
Es perdonarme tu...

Y comprenderte yo...

Reflexion Sobre la amistad

Autoria no identificada
LY qué es la amistad?, pregunto la vida.
Es no hablar mal de esa persona, aunque no esté,
dijo la lealtad.
Es permanecer con ella en las buenas y en las malas,

dijo el apego.

La amistad es reir con esa persona

y llorar con ella cuando se necesita,

dijo el sentimiento.
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Es saber que esta contigo
hasta con los ojos cerrados,
dijo la confianza.
Es extranarle cuando sale de viaje
y alegrarte de volverla a ver,
menciond la memoria.
Es desear que siempre esté bien,
dijo el deseo.
Es darle la mano cuando la necesita,
dijo el apoyo.
Es respirar profundo cuando se equivoca,
dijo la paciencia.
Es no conocerme,
dijo la traicion.
Es saber perdonar cuando es necesario,
dijo el perdon.
Es la que esta contigo en vida,
te acompana en tu enfermedad
y llora en tu agonia,
dijo la muerte.
Es querernos,
contesto el amor.
Eso y mas, mucho mas,
es la amistad.
Mi mejor amigo es el que saca
lo mejor de mi mismo.
Los amigos son
la familia que eliges.
La amistad solo puede tener lugar
a través del desarrollo del respeto mutuo

y dentro de un espiritu de sinceridad.
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La verdadera amistad llega
cuando el silencio entre dos personas
es comodo.

El verdadero amigo ama en todo momento
y es un hermano en tiempo de angustia.
(Qué es la amistad?,

pregunto la vida.

Teresa Mascarenhas

A un Amigo

Por cudantas carreteras volveria a andar
para aliviar tantos soles del alma,
amigo mio.
Cuéantos atardeceres volveria a compartir contigo.
Cuantas soledades cubriran este vacio
hasta que pueda hallar las palabras de consuelo.
Cuantos sentimientos se iran con los dias,
dias después que el alba me despierte con tus besos.
Cuantas guerras y glorias resistira este pobre cuerpo
antes de que el viento me traiga de nuevo tu abrigo.
Por cuantas lluvias de enero soltaré la lagrima,
tantas veces reprimida,
tantas veces lastimada,
es que el corazon las penas aflora.
Y hoy son de esos dias
que el sonido de tu voz aprieta,
son de esos dias que no me encuentro en el espejo,

y es que sin querer ese silencio mi alma inquieta.
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Quizas, quizas he de suponer
que la respuesta la encontraré
tras los versos de algun triste poema.
Quizas he de entender
que hay instantes que son milagros
y que esos milagros duran
los tic-tac de un viejo reloj oxidado.
Por cuantas calles volveria a caminar
de la mano contigo.
Por cuéntos suefios volveria a suspirar
y creer que Dios existe,
que la felicidad crece como las margaritas
y que tengo en el amanecer de cada mafiana
tu compaiia.
(Por cuantas primaveras sonreira la flor
sin saber de su destino?
[Por cudntos rincones mas de mis melancolias
brillara tu ausencia?
(Por cuantos acantilados los pies resistiran
el equilibrio sin caer?
Y es que los pensamientos, amigo mio,
a veces son fragiles como el cristal.
La Iluvia penetra sin mas en los adentros
y sin permiso inunda la paz.
Hay palabras que van,
hay palabras que vienen
por los pasillos de este mar intermitente.
Hay cielos que pintan mil fronteras
entre tu sonrisa y mi fe.
Quizas es de suponer

que la respuesta estaba en tus 0jos.
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Quizas es de volver a caminar
por las olvidadas carreteras.
Quizas nunca haya la respuesta
antes de que el viento me traiga de nuevo tu abrigo.
Quizas es de retornar al hogar
donde el fuego encendia la vida mia,
la vida nuestra.
Quizas alli, amigo mio,
pueda encontrarme
después del tiempo,

después de ti.

Maria Elena de Arana

(Qué es la paz?

Es un estado de bienestar interior
en armonia con el universo
y cOn Nosotros mismos;
es placentero gozo y sosiego.
La paz la construimos todos
los que la amamos y practicamos.

Es la conexion directa con el Ser
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Supremo y mantenerla nos cuesta
mucho
pero al final nos da tranquilidad
infinita.
Con ella nos convertimos en polvo

celeste de nuestro azul cielo.

Paz es lograr aceptar los
desasociegos, las alegrias y sinsabores de salud es e intranquilidad.
Paz es dar gracias a Dios por
gozarla plenamente, y acorazarnos

a lo negativo que la vida nos da.

! Paz es estar unidos constantemente

al infinito!



“Unidas por la Amistad y la Identidad Panamericana”

En Conmemoracion del Dia de las Américas (28/04/2026)
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Orgullosamente presentamos a las Sras. Directoras de la AMRP, quienes expondran
el enfoque social, humano, cultural e institucional del Comité Educando para la Paz,

el dia 28 de abril de 2026.
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Sra. Norma Rios de
Flores, 2004-2006
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Enfoque social

Al abordar el enfoque social, me correspondié desarrollar el
tema “Educando para la Paz” y deseo compartir con ustedes algunas

reflexiones. La paz no es aprender una clase tedrica. Es vivir juntos. Se

trata de formar personas capaces de resolver sus conflictos sin violencia.

Sra. Norma Rios de .
Flores, Pero, para lograr esto, hay pilares fundamentales que debemos conocer

Ex-Directora General
dela AMRP 20042006 y sobre todo, llevar a la practica en nuestra vida diaria.

La Alianza de Mesas Redondas Panamericanas comprendi6 que la paz significa para
todos y tomd acciones. Primero, se crea y se aprueba una comision, que se llamé Comision
para la Paz. Al ver que esta comision tenia una vigencia y una efectividad importante, dejo de
ser solamente una comision y paso6 a ser un comité permanente, que ahora lleva el nombre de
Comité Educando para la Paz.

Vamos a hablar de los pilares. Se basa en cuatro aprendizajes esenciales. El primero es
aprender a desarrollar el pensamiento critico. ;jPara qué? Para no dejarse llevar por
prejuicios, odios o manipulaciones. Otro pilar es adquirir habilidades para resolver conflictos
mediante el didlogo. Hay que dialogar. La mediacion, la negociacién y el consenso son
herramientas fundamentales para encontrar soluciones.

Otro pilar es aprender a fomentar la autoestima, el autocontrol y la responsabilidad
individual. También esta aprender a vivir juntos, como dije al inicio: desarrollar la empatia, la
tolerancia y el respeto por los demas, entendiendo que la diversidad es una riqueza, no es un
problema. Estos aprendizajes nos permiten relacionarnos mejor y construir espacios donde
podamos convivir en paz.

Se educa inculcando dia a dia valores. La empatia es ponerse en el lugar del otro. El
respeto es aceptar que todos somos diferentes y que tenemos derechos. Nuestros derechos
empiezan cuando empiezan los derechos de los demds. La justicia es entender que las reglas
deben ser iguales para todos. La no violencia, eso es importantisimo, significa entender también
que la fuerza no soluciona los problemas, sino que los agrava.

La solidaridad, pues, ayuda a quien lo necesita. /Y como se practican los métodos que
se usan para practicar estos pilares? Como dije, no se ensefia solo con palabras, sino con el

ejemplo y con la experiencia. El didlogo como herramienta ensefia a expresar lo que sentimos
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y pensamos sin agredir y a saber escuchar. Es muy importante saber escuchar. Generalmente,
las personas buscamos expresar, pero también debemos aprender a escuchar.

Esta también la resolucion pacifica de conflictos, incluso en la Alianza. Existe una
instancia para la resolucion de conflictos. En lugar de castigar o de imponer, se ensefia a
negociar, buscar puntos medios y llegar a acuerdos que beneficien a todos. Existe en la Alianza
un proceso para tal fin, el que, después de llegar a una conclusion, emite una resolucién con
caracter de inapelable, por ser cosa juzgada. Es una instancia institucional importante.

Otro punto es la inclusion. ;Qué es la inclusion? Es promover actividades donde
participen todos, sin excluir a nadie por su raza, por su religion, género o condicidn social. La
Alianza de Mesas Redondas Panamericanas contempla estos puntos fundamentales, porque una
verdadera cultura de paz debe reconocer y respetar las diferencias entre las personas.

Otro método es la mediacion. Es importante esto de la mediacion. Es una de las técnicas
mas efectivas y utilizadas en todo el mundo. Es un poderoso proceso voluntario y confidencial,
donde una tercera persona, que es el mediador, ayuda a las partes en conflicto a dialogar y
encontrar su propia solucion. Su objetivo no es ganarle al otro, sino resolver el problema para
que todos ganen.

La mediacion tiene cuatro fases del proceso. La primera es la preparacion. Se
establecen reglas basicas: hablar sin interrumpir, respetar, no insultar y mantener la
confidencialidad. Esto es bésico para que el mediador se siente con las personas en conflicto,
sin usar palabras ofensivas, respetdndose mutuamente. También hay que explicar que el
mediador no es un juez que decide, sino un facilitador que ayuda a comunicarse.

Otro punto es la exposicion de puntos de vista. Cada parte explica como ve la situacion
y cOmo se siente, sin ser interrumpida. Acd nuevamente surge la importancia de escuchar. Eso
también es importante: hablar desde los sentimientos, no desde el ataque. Cada persona debe
tener la oportunidad de expresar lo que piensa y siente, mientras la otra parte escucha con
respeto y sin convertir el didlogo en una confrontacion.

Otro tema es la aclaracion del problema. Se identifican cuéles son los puntos de
desacuerdo y, muy importante, cudles son los intereses en comun, no solamente de una parte,
sino de ambas partes. Por eso se habla de que deben ganar todos. Se pasa de un “ti contra mi”
a un “nosotros contra el problema”, ese problema que nos separa y que hace que la relacién

se distienda.
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Otro punto es la biisqueda de soluciones y acuerdos. Se eligen las soluciones que sean
justas y aceptables para ambos lados. Se redacta un acuerdo o compromiso por escrito. Hay un
dicho popular que expresa: “Las palabras se las lleva el viento”, sobre todo cuando hay
conflictos. Entonces, es mejor dejar un acuerdo y que las partes lo firmen; asi quedaréa en blanco
y negro y, si hay alguna duda, estara el documento o el compromiso por escrito para revisarlo
posteriormente.

Hay otras técnicas ttiles, hermanas. Ademas de la mediacion que hemos tratado, existen
herramientas practicas que podemos usar en el dia a dia. La comunicacion no violenta, por
ejemplo, se basa en expresarse de forma que no genere defensas en el otro y tiene cuatro pasos:
la observacion, el sentimiento, la necesidad y, finalmente, la peticion. Cada uno de estos pasos
ayuda a expresar lo que ocurre sin generar una confrontacion innecesaria.

La observacion consiste en describir lo que pasa, lo que esta pasando, pero sin juzgar.
El sentimiento es decir qué es lo que uno siente, decir también coémo uno se siente. La
necesidad consiste en explicar qué necesidad tienen las partes. Y, finalmente, la peticion es
pedir algo concreto y positivo. En una mediacion, en una negociacion, hay que pedir algo
concreto y positivo, no pedir “bajame la luna” o “las estrellas”.

Bien, pasemos a la negociacion. Se busca una solucion donde las necesidades de ambas
partes queden cubiertas. Se enfocan los intereses, no las posiciones rigidas. Muchas veces, el
que esta en un conflicto o por entrar a un conflicto va muy rigido. Hay que tener flexibilidad,
hay que tener tolerancia. Una cosa es la paciencia y otra cosa es la tolerancia.

La paciencia se rompe, hermana. La tolerancia tiene flexibilidad. Hay que estirar la
tolerancia. Hay que aceptar aquello incluso donde uno no esta de acuerdo. Esa es la tolerancia.
Otro asunto es la tregua. Cuando los animos se caldean, hay que dar 15 minutos para calmarse,
respirar y volver a hablar con la cabeza fria, mas tranquilos. Estos métodos funcionan porque
cambian la logica.

En lugar de usar la fuerza o el poder, se usa la palabra y el entendimiento. Son
herramientas que sirven para evitar problemas entre los protagonistas. ;Dénde se educa? En la
familia, que es la primera escuela. Los padres resuelven sus diferencias hablando, ensefiando
paz. Es el primer lugar donde se aprende a vivir en paz. La educacion para la paz comienza,

entonces, en el hogar y contintia en los diferentes espacios donde las personas se desarrollan.
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Ahora, en la escuela, a través de proyectos, juegos cooperativos y normas de
convivencia justas. En la sociedad, a través de los medios de comunicaciéon y la ley que
promueven la justicia. También a través de los medios de comunicacion legitimos, los que dicen
la verdad y los que promueven la justicia, los que no manipulan ni falsean. Todos estos espacios
tienen una responsabilidad importante en la formacion de personas capaces de convivir
pacificamente.

En resumen, educar para la paz es transformar la cultura de la guerra y la
imposicion por una cultura del encuentro y el respeto. Es formar ciudadanos que no teman
a las diferencias, sino que sepan aprovecharlas para construir una vida mejor. La paz no es solo
la ausencia de guerra, hermanas, o conflictos. Es un requisito fundamental, realmente, para tener
una vida con calidad, porque donde no hay paz no va a haber desarrollo; donde no hay paz no
va a haber progreso.

La paz actia como el suelo fértil donde crece la educacion, la economia y el bienestar
social. Sin paz no hay, como dije, estabilidad. La economia se paraliza. La inversioén y el empleo
se ven afectados. Los inversionistas nacionales y extranjeros prefieren lugares seguros. Un
entorno pacifico atrae capital, crea empresas y genera empleo. La paz, por tanto, no solo tiene
una dimensioén humana, sino también una dimension social y economica.

Los paises en conflicto gastan fortunas en armamento y reparacién de dafios. En paz,
esos recursos se destinan a mejorar los programas de salud, la tecnologia y la infraestructura,
carreteras, etcétera. El comercio y la estabilidad facilitan el transporte de bienes y el flujo de los
mercados. Y esto es importante: el desarrollo social y humano. La paz permite que las personas
desarrollen al maximo su potencial.

La educacion en tiempos de conflicto también se ve afectada. En la época de Flores,
por ejemplo, cerraban fronteras y escuelas; los nifios no estudiaban. La paz garantiza el acceso
a la educacion, y la educacion es fundamental para formar ciudadanos mas capaces y
productivos. En cuanto a la salud, también permite que los sistemas de salud funcionen
correctamente y que la ayuda humanitaria llegue a quienes la necesitan.

La calidad de vida reduce la pobreza y la desigualdad, ya que los beneficios del
progreso se distribuyen mejor. Las instituciones y la justicia también son fundamentales. La paz

sostenible, importante y sostenible en el tiempo, se apoya sobre el Estado de Derecho. Cuando
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hay justicia, transparencia y seguridad juridica en los paises, los ciudadanos confian en sus
instituciones y en sus gobernantes.

La convivencia fomenta el respeto a los derechos humanos y la tolerancia,
permitiendo que personas de diversas culturas, credos o ideologias vivan juntas. En la
innovacion y el progreso, en un ambiente seguro y tranquilo, la creatividad también florece. Las
personas pueden dedicarse a la ciencia, al arte, a la tecnologia y a la investigacion, sin miedos,
lo que impulsa el avance de una sociedad.

En resumen, amigas, la paz es tanto una condicion previa como una consecuencia
del desarrollo. No se puede tener un desarrollo real y duradero y, a su vez, un desarrollo justo
ayuda a mantener la paz. Albert Einstein decia: “La paz no puede mantenerse por la fuerza,
solamente puede alcanzarse por medio del entendimiento”. Esta reflexion resume la
importancia de sustituir la fuerza por el didlogo y la imposicion por el entendimiento.

Les agradezco profundamente su atencidon y haber contribuido con este granito de arena.
Educar para la paz es una responsabilidad que debemos asumir desde la familia, la escuela,
nuestras instituciones y la sociedad. Debemos seguir promoviendo la palabra, el entendimiento,
la tolerancia, el respeto y la solidaridad como caminos para una mejor convivencia. Muchas

gracias. Que Dios las bendiga, que haya paz y que florezca el desarrollo.

Enfoque humano relacionado con el Comité Educando para la Paz

Es un placer que me hayan invitado a participar en este noble
panel, donde ilustres damas abordaremos un tema tan sentido y actual

como la paz. Mucho se ha hablado y se hablara sobre la paz desde

diferentes puntos de vista: historico, filos6fico, mistico y hasta esotérico.
Sra. Ana Marfa En esta oportunidad, desde el enfoque humano, deseo compartir

Acunas,
Ex-Directora General — algunas reflexiones relacionadas con los valores de nuestro movimiento

de la AMRP 2010-2012
y con la mision del Comité Educando para la Paz.
Si bien Nicolas Roerich crea la Bandera de la Paz en 1920 como simbolo de unidad e
integracion entre las diversas culturas, como dije anteriormente, su origen también tiene un
profundo sentido filosofico, ya que este simbolo fue utilizado desde hace 9,000 afos, tanto en

piedras de Mongolia como en expresiones de las culturas india, china, tibetana, cristiana,

caucasica y budista, elementos que el artista Roerich incluye en la Bandera de la Paz.
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Es dable recordar e informar que el simbolo que difundié el matrimonio Roerich se
remonta a miles de afios. En la India se conoce como el Chintamani, “joya del pensamiento
profundo”. “Mani”, joya preciosa que otorga felicidad a través de la paz y, como dicen los
tibetanos, disuelve la oscuridad. El Tibet es un lugar de silencio y recogimiento, y eso lo logra
la piedra Chintamani.

Pero ;donde surgio la piedra de Chintamani? Hay una leyenda muy antigua que dice que
un caballo blanco traia sobre su lomo una piedra luminosa. Esa piedra era Chintamani, el fuego
cosmico que era fuente de inspiracion del misticismo y que el mismo Roerich pinté en varias
oportunidades. Esto da origen a la constelacion de Orion y, por ser tan brillante, se decia que
era una esmeralda caida del cielo. Incluso se entrecruzan estas creencias con la diosa Umifa de
los incas.

Esa piedra de tiempos inmemoriales esta recorriendo la Tierra, manifestando un nuevo
tiempo y mayores acontecimientos. Esos mensajes le llegaron a Roerich, anunciando la Segunda
Guerra Mundial y, ante esa amenaza, lo impulsaron a promover un pacto de proteccion al arte
y al género humano.

Por estos antecedentes, al principio les dije: “El origen mistico de la Bandera de la
Paz”. Pero todo esto es historia y es apasionante. Sin embargo, me solicitaron que abordara el
tema de los valores en nuestro movimiento: “Unidas por la Amistad y la Identidad
Panamericana”.

Nuestro querido movimiento no escapa a las generales del mundo, a este mundo
cambiante, erosionado por las miserias humanas, el yoismo y el personalismo; todas
caracteristicas humanas que, de acuerdo con ciertas circunstancias, son necesarias para subsistir,
crecer y perfeccionarse, pero que, en otras circunstancias, sirven para dividir a la humanidad.

En nuestro movimiento tenemos un Comité muy importante: Educando para la Paz. Y
nos preguntamos: /estamos haciendo docencia o simplemente nos ocupamos de dar
conferencias? Es un tema complejo. Ya que pensamos en la guerra como tnica manera de no
tener paz, pero no es asi.

(Qué es la paz? ;Evitar el conflicto?

Paz es la quietud. Estd en lo profundo del ser. Cuando uno estéd en paz, esta pleno y se
nota en sus acciones, donde el dar es moneda corriente. Y esa es una virtud de las

Panamericanas: el dar, el mostrar quietud, templanza, equilibrio y generosidad; acompaiiar en
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todos los 6rdenes de la vida, acompanar en el crecimiento, acompafiar en su preparacion y
acompafiar en su accionar.

Y ese acompanar es ensefiar la cultura de paz. La paz no se logra por decreto. La paz
no se ordena, la paz no se manda; solo se logra con didlogo educado y medido, y dando ejemplo
de prudencia y educacion.

Para alcanzar la paz

(Pero es factible alcanzar la paz?

Primero, con nosotros mismos.

Segundo, en lo social, con los otros seres humanos.

Tercero, con el entorno, o sea, con el medio ambiente.

Pero para esto tengo tres pasos:

1. Cuerpo: voluntad de hacer o querer cambiar.

2. Mente: sabiduria y pensar.

3. Parte espiritual: amor y sentir.

En las personas hay un aditamento muy especial: el perdon.

El perdodn es el puente hacia la paz, hablando de las relaciones humanas. Para que exista
esto debe haber una decision de querer perdonar; una actitud diferente de tratar al otro; estar
dispuesto a aceptar al otro; y el compromiso de ser diferente o de ver al otro de forma diferente.

Pero, por sobre todas las cosas, el beneficio del perdon es mas mio que del otro, pues yo
me libero del resentimiento y cierro mi propia herida.

Y olvidar es lo mas dificil. Ustedes han escuchado decir: “Perdono, pero no olvido”.
Ahi realmente podré haber reconciliacion, no tanto con el otro, sino conmigo misma.

Perdonar es liberarme. Perdonar es soltar. Pero, como les decia, es mas beneficioso para
mi que para el otro.

Las Panamericanas y la cultura de paz

Con este panorama de proceso de sanacidon espiritual, ;codmo nos comportamos las
Panamericanas? ;Somos palomas de la paz que irradiamos luz y amor? Gran pregunta.

Se cred primero la Comision de la Paz, en la gestion de Marta Ofelia Martinez de
Calderon. Vendimos la Bandera a las Mesas, ese simbolo importante para poder visualizar la

paz. Después se convirtio en Educacion para la Paz, y ahi se implement6 que no debiamos
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vender la Bandera de la Paz; se debia ensefiar, difundir y mostrar la filosofia que gener6 este
simbolo.

Y aqui estamos, ya hace mas de 18 afios, con este tema. Pero vemos que en el mundo
cada vez hay mas guerras, mas destrozos y mas violencia.

(Es que el hombre se volvido mas violento? Hay muchas més expresiones de violencia:
la corrupcion, la trata de blancas, el trafico de nifios, el abuso infantil, el abandono de nifios, la
indiferencia hacia los ancianos, etcétera.

Todo eso son signos de violencia social, fisica y emocional.

Y aqui estamos las Panamericanas, trabajando con esa sola arma que tenemos: la
educacion, esa arma invisible que trata de transformar al humano en un ser de conciliacion, de
amor, de solidaridad y de entrega para alcanzar la paz tan anhelada.

Decia Ismael Quiles, ese jesuita del siglo pasado: “Trabajemos todos juntos para que
sea el hombre mas humano”, destacando las caracteristicas que nosotras, las Panamericanas,
pregonamos: valores, respeto y ayuda mutua.

Gran tarea tenemos las damas Panamericanas en estos momentos: ser modelo, irradiar
conciliacion y buenos modos, y defendernos las unas a las otras para fortalecer este
movimiento que, como todas las instituciones de servicio, esta en decadencia.

Pero debemos tener un norte. Lo mas importante es el movimiento. Trabajemos todas
juntas, al unisono, para poder seguir sirviendo en este hermoso espacio que es el Movimiento
Panamericano.

Ya que: “El que no vive para servir, no sirve para vivir”.

Amigas, solo asi seremos:

“UNA PARA TODAS Y TODAS PARA UNA”.
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Enfoque Cultural de la Alianza MRP y Rol del Comité Educando para la Paz

Queridas amigas:
Recién hemos celebrado el Dia de las Américas y hemos
escuchado el significado de nuestro Movimiento Panamericano, que

encierra una gran filosofia. Todas deseamos la paz del Continente

Americano y todas debemos trabajar por ella, porque panamericanismo

SI‘;I. Nhury Gutiér;ez
Vilches, Ex-Directora . . . , .
General dela AMRP ~ Significa paz, amistad, comin acuerdo y buena vecindad entre los

== paises americanos. Las Mesas Redondas Panamericanas sientan las bases
del Panamericanismo y su rol cultural en su Estatuto, al establecer entre sus objetivos promover
la educaciéon y la cultura, asi como fomentar el conocimiento mutuo, la comprension y la
amistad entre los pueblos del Continente Americano.

La nuestra es una organizacion especial, formada solamente por mujeres. Es una
organizacion femenina que recibi6 el legado de Florence Terry Griswold para fomentar la
amistad y los lazos de unidén entre las mujeres de América por mas de cien afios, lo que provoca
admiracion y respeto en el mundo masculino. Panamericanismo y paz se unen en un
significado comun al hablar de unién, comprension y amistad. Las Panamericanas, al buscar la
union como unidad continental, nos convertimos en sujetos y actores de la historia.

Union

La union es una realidad palpable que promueve la unidad del Continente Americano,
sin que peligre la diversidad y la singularidad de las culturas. Es el didlogo del mutuo
entendimiento. La union nos permite reconocernos dentro de nuestra diversidad y, al mismo
tiempo, encontrar aquello que nos hermana como pueblos del Continente Americano. En este
sentido, nuestro Movimiento Panamericano constituye un espacio para fortalecer los vinculos
que nos acercan y nos permiten trabajar por un ideal comun.

Comprension

La comprension nace del amor, del respeto y del servicio hacia los demas. La idea de
la comprension nos introduce en el universo de las relaciones humanas, por lo que debemos
llegar a la esencia de nuestro prdjimo, que aparece en nuestra vida como alguien por quien debo

trabajar, que es digno de mi solicitud, porque tengo algo que darle. La comprension, bien
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entendida, es una manifestacion humana por excelencia; es la finalidad de una coexistencia
tolerante y fecunda. Es el nexo entre la unién y la amistad.

Amistad

La amistad es un sentimiento delicado que nace de la mutua simpatia; es un sentimiento
que permite que dos personas sientan aprecio y confianza la una en la otra. La amistad, en el
sentido amplio de la palabra, es sincera, leal y reciproca. La lealtad esté ligada a la amistad; sin
ella, no existiria. Nosotras, como Panamericanas, tenemos la suerte de tener amigas leales y
sinceras a lo largo y ancho del Continente Americano, quienes nos ofreceran siempre el
privilegio incomparable de la alegria, la satisfaccion y la felicidad espiritual.

Debemos tener presente que ser miembro de una Mesa Redonda Panamericana significa
demostrar comprension y desprendimiento, trabajar para lograr un mejor entendimiento, buena
voluntad y amistad entre las naciones. Los paises del Continente Americano tienen afinidad en
su historia y, por lo tanto, estdn llamados a buscar un destino comun. Nosotras, socias
Panamericanas, debemos colaborar en esta causa, sin prejuicios de raza, color ni religion, y
estamos llamadas a construir el puente que garantice la vigencia de estos sentimientos. Asi,
contribuiremos a la vigencia de la paz en nuestro Continente.

El Comité Educando para la Paz

El Comité Educando para la Paz de la Alianza de MRP tiene como tareas importantes
capacitar a las socias sobre el significado de la Bandera de la Paz y su programa “Juntos
construimos la Paz”, asi como dar seguimiento a su aplicacion en las Mesas. También tiene la
responsabilidad de difundir el significado de la Bandera de la Paz en las escuelas y realizar
actividades de cooperacion, ludicas y deportivas para incentivar la construccion de la paz.

.Qué sabemos de la Bandera de la Paz?

La Bandera de la Paz fue creada en el marco del Pacto Roerich de la Paz, firmado por
21 paises de América en la Casa Blanca el 15 de abril de 1935, con el fin de proteger, tanto en
tiempos de guerra como de paz, los tesoros artisticos del mundo. Su iniciador fue el ilustre
artista Nicholas Roerich, después de la resolucion aprobada el 16 de diciembre de 1933 por la
totalidad de los Estados presentes en la Séptima Conferencia Internacional Americana,
celebrada en Montevideo.

Esta resolucion recomendo a los gobiernos de América la suscripcion del Pacto Roerich,

iniciado por el Museo Roerich de Estados Unidos, cuyo objeto era la adopcion universal de la
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Bandera de la Paz, creada y difundida para preservar, en épocas de peligro, todos los
monumentos que forman parte del tesoro cultural de los pueblos, para que fueran respetados y
protegidos tanto en tiempos de guerra como de paz.

La Alianza de MRP aprobd, mediante una Ponencia presentada en la XX Convencion
de Alianza, realizada en Canctin, México, en 1986, y ratificada en la XXII Convencion de
Alianza, celebrada en Santa Cruz, Bolivia, en 1990, lo siguiente:

“Que las Mesas Redondas Panamericanas se unifiquen y estrechen mas sus ideales
mediante el uso y presencia en todos sus actos de la Bandera de la Paz”.

Un compromiso de todas

Amigas, hermanas Panamericanas, demostremos con nuestro trabajo el gran potencial
que tenemos, aunque a lo largo de la historia nuestro esfuerzo parezca invisible. La historia esta
cambiando al encontrar a tantas mujeres desempefiando con éxito roles tradicionalmente
masculinos, como su ingreso a las Fuerzas Armadas, la gran mineria, la direccién de
universidades y también al llegar al espacio, lo que nos llena de orgullo y satisfaccion.

Agradezco a mi querida amiga Adylia Zavala la oportunidad de dirigirme a ustedes.
Lamento no poder estar presente; en estos momentos voy camino al aeropuerto. Viajo a Bolivia,

pais hermano que me invit6 a su Segunda Junta de la Asociacién Nacional.

Enfoque institucional del Comité Educando para la Paz en la AMRP.

Agradezco muy cumplidamente al Comité Educando para la Paz
de la Alianza por haberme permitido preparar este trabajo, que se
denomina “El enfoque institucional que tiene el Comité Educando para

la Paz en la Alianza de Mesas Redondas Panamericanas”. Este enfoque

Sra. Jani Marichal de ~ S€ sustenta en la promocion de la amistad, del entendimiento entre los
Mendoza, ) . . o
Ex-Directora General  pueblos americanos y de la cooperacion panamericana, con una vision

de la AMRP 2021-2024
profundamente humanista, donde nosotras, las socias, nos convertimos en
agentes activas de transformacion.
.Qué es una agente activa?
Una Panamericana es una agente activa. Conscientes de nuestro potencial, actuamos

deliberadamente para modificar esas estructuras existentes y generar mejoras duraderas en la

comunidad, en nuestro entorno civico y en nuestro entorno educativo. Nuestro liderazgo se
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caracteriza, como lo hemos oido y lo seguiremos repitiendo, por la colaboracion, por la empatia,
por la ética y, sobre todo, porque ponemos en el centro a la persona.

Dentro de este marco, el Comité Educando para la Paz asume un papel estratégico en
la Alianza. ;Por qué? Porque traduce sus principios en acciones concretas, orientadas a formar
conciencia y cultura de la paz entre nosotras, las socias, y en nuestras comunidades. El trabajo
del Comité se alinea con los ejes institucionales de la Alianza.

Los ejes institucionales de la Alianza

(Cuales son esos ejes institucionales de la Alianza? La formacion de valores
panamericanos, la accién comunitaria, la cultura de la paz como eje transversal, la educacion
como herramienta de transformacioén y el liderazgo femenino con sentido social.

(Qué es la formacion en valores panamericanos? Promueve el respeto, la tolerancia, la
solidaridad y la empatia; y esa es la base armoénica entre todas las naciones. {Como actia la
educacion como herramienta de transformacion? La educacidon impulsa actividades, charlas y
proyectos, y estos nos llevan a fomentar la reflexién sobre la paz, no solo entendida como
ausencia de conflicto, sino como una practica de nuestro dia a dia.

(Qué es el liderazgo femenino con sentido institucional? Es precisamente esa actuacion
de las socias para fortalecer la capacidad de ser promotoras de paz en nuestros entornos,
ejerciendo ese liderazgo consciente, ¢tico y comprometido que desarrollamos las
Panamericanas.

La cultura de la paz y la no violencia

(Qué pasa con la cultura de la paz como eje principal y el enfoque de la Alianza? La
Alianza utiliza la cultura de la paz para integrarla en todas sus acciones institucionales,
vinculdndolas con temas como el cuidado del medioambiente, la justicia social y la educacion.
El gran filésofo Gandhi aportd e incorpor6 un nuevo término: la no violencia.

(Qué quiere decir este término de Gandhi? Las concepciones que ¢l plantea se basan en
tres dimensiones. La no violencia es el método de intervencion, un conjunto de procedimientos
y técnicas que permiten gestionar, transformar e incluso resolver y trascender ciertos conflictos.
La filosofia de Gandhi esta basada en la libertad y la dignidad humana. Libertad, libertad, algo

que tenemos que cuidar, que chiquear, que apapachar. Libertad y dignidad humana.
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Y en la creencia, amigas queridas, de que el amor es lo que mueve al mundo, que se
plasma en multiples maneras de cooperacion y filantropia. Una cosmovision cuya doctrina ética
incluye a todos los seres sensibles. Y ahi estamos las Panamericanas.

La accion comunitaria

Por ultimo, la acciéon comunitaria como accion institucional de la Alianza. Debemos
llevar el mensaje de paz mas alld de nuestras Mesas, impactando en la comunidad, dando
ejemplo y trabajando por un proceso educativo que aleje el peligro de la guerra, que ponga fin
al expolio o despojo de las zonas empobrecidas de nuestro planeta.

Amigas queridas, a ensefiar desde y para la no violencia; aprender a considerar el
conflicto de manera no violenta, como vehiculo de cambio, no como problema, y resolverlo sin
recurrir a la violencia. Integrar a esa parte tan noble de la nifiez y la juventud en el proceso de
transformacion hacia una justicia y vivir en armonia.

Amigas queridas, que nuestra actitud panamericana sea fomentar los siete principios de
la paz: Amor, unidad, fe, esperanza, coraje, justicia y perdon.

Las crisis humanas de nuestro tiempo

Resumiendo, debemos decir que la enorme incertidumbre que afecta la paz y la felicidad
no es mas que el reflejo de lo que pasa en cada una de nosotras. Somos responsables, cada una
de nosotras, de lo que pasa en el mundo. He sefialado que, al lado de nosotros, como seres
humanos, estamos pasando cinco grandes crisis que no solo afectan a los que estdn en guerra,
sino a todos nosotros.

(Cuales son esas crisis? Uno: crisis de soledad. ;Qué es esa crisis de soledad? Es esa
epidemia global silenciosa que afecta a la salud fisica y mental. Las causas son el
individualismo, la urbanizacion, el uso excesivo de redes sociales, porque estamos cerca del que
esta lejos y olvidamos al que esté cerca, y el aislamiento pospandemia.

Otra crisis que estamos viviendo es la crisis de identidad. Esa incertidumbre de no
saber quiénes somos y no querer encontrarnos. Debemos poner atencidon a nuestros valores, a
las metas y al sentido mismo de cada una de nosotras, porque, si no lo hacemos, estamos
cayendo en una profunda confusién. Estamos cayendo en inseguridad y estamos perdiendo
nuestra propia esencia.

(Qué es la crisis de caracter ético? Es el debilitamiento o la pérdida de valores,

principios y normas que guian el comportamiento individual y social, provocando conductas
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destructivas como, por ejemplo, la corrupcion, la violencia y la falta de responsabilidad. De los
180 paises que estan en Transparencia Internacional, mas de la mitad califican en un alto nivel
de corrupcion. Quiere decir que mas de la mitad estamos reprobados.

(Que es la crisis de confianza? Es esa pérdida de seguridad. ;Pero en donde? Perdemos
confianza en nuestras instituciones, en los lideres. ;Y qué provoca? Provoca incertidumbre,
provoca desinformacién, provoca desigualdad, provoca promesas incumplidas que
desilusionan, rompen el tejido social y generan conflictos.

La crisis del aumento del odio también forma parte de las grandes crisis humanas de
nuestro tiempo. En el mundo, el odio estd aumentando globalmente, exacerbado por crisis como
la pandemia y, hoy en dia, por los conflictos geopoliticos, impulsados por la desinformacion en
redes sociales y la polarizacion.

El odio es mucho mas que desearle el mal a una persona. Es mucho més que eso. De
manera que el odio carcome el alma y, ademas, el odio es contagioso. De las crisis humanas
actuales, el odio es la mas poderosa. El crecimiento del odio no es solo en los nifios, no es solo
en los jovenes; se manifiesta en todos los aspectos de nuestra vida diaria.

La paz y 1a Agenda 2030

La Asamblea General de la ONU adopt6, en la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, un plan de accion a favor de las personas, el planeta y la prosperidad, que también
tiene la intencion de fortalecer la paz universal y el acceso a la justicia, y que situa la paz como
uno de los cinco pilares fundamentales de este desarrollo sostenible: personas, planeta,
prosperidad, paz y alianzas.

El compromiso principal con la paz y con el que tenemos que trabajar, amigas, es el
Objetivo de Desarrollo Sostenible, ODS 16, que busca promover sociedades pacificas, justas
e inclusivas.

Un compromiso institucional con la paz

En resumen, el Comité Educando para la Paz no es solo un area operativa de la
Alianza; no, es un vehiculo esencial para materializar la mision institucional. Al sembrar en
cada una de nosotras la conviccion de que la paz se construye desde lo personal hacia lo
colectivo, educar para la paz es sembrar conciencia, cultivar armonia y construir, desde cada

dama Panamericana, un mundo mas justo y mas solidario.
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Porque cuando una dama Panamericana educa para la paz, estd sembrando paz para
todos.

Muchas gracias.

Educacion Para la Paz (27/07/ 2026)

El proposito de la Educacion para la Paz es formar seres humanos

capaces de convivir en armonia, fortalecer los valores universales y resolver

las diferencias mediante el didlogo, el respeto y la comprension. Busca

‘ promover una cultura de paz donde cada persona asuma su responsabilidad

A ., . , . . .
‘ en la construccion de una sociedad mas justa, solidaria y fraterna.
Adylia Zavala,
Presidente del Com.
Educ. para la Paz.

La paz no representa inicamente la ausencia de conflictos, sino una
forma de vida basada en el respeto a la dignidad humana, la empatia y la
cooperacion. Educar para la paz significa formar personas conscientes de que sus pensamientos,
palabras y acciones pueden transformar positivamente su entorno. Este aprendizaje comienza
en el hogar, donde se cultivan valores como el amor, el respeto, la solidaridad, la tolerancia y la
empatia.

La familia es el primer espacio educativo donde, mediante el ejemplo cotidiano, nifios
y joévenes aprenden a escuchar, comprender y valorar a los demés. Una familia que fomenta
valores forma personas capaces de convivir en una sociedad diversa, reconociendo que las
diferencias son oportunidades para aprender y crecer juntos. Cada acto de bondad y solidaridad
se convierte en una semilla de paz.

Los valores aprendidos en la familia se reflejan en la sociedad, porque la construccion
de la paz nace de las acciones diarias de cada persona. Practicar el respeto, la responsabilidad y
la cooperacion fortalece la convivencia y contribuye a un mundo méas humano. Por ello, la
Educacion para la Paz debe asumirse como un compromiso compartido entre la familia, las
instituciones educativas y la sociedad, formando constructores de paz y protagonistas de una
transformacion basada en el amor, la justicia y la fraternidad.

“Valores que nacen en el hogar, fortalecen la familia y transforman la sociedad”
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Concurso Internacional de Cantautores

Con el proposito de fomentar la creacion musical original como expresion de paz,
solidaridad y convivencia armonica, se realizo el Concurso de Cantautores “Paz y Ambiente”,

dirigido a nifias, nifios, jovenes, personas adultas y adultas mayores.
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Acta del Concurso Internacional de Cantautores

“Paz y Ambiente”

En el marco de la Alianza de Mesas Redondas Panamericanas y por iniciativa del
Comité Educando para la Paz, siendo las 4:00 pm. del dia 3 de septiembre de 2026, se
celebro, mediante la plataforma virtual Zoom, la Sesién Especial del Jurado Calificador del
Concurso Internacional de Cantautores “Paz y Ambiente”, iniciativa concebida como un
espacio de expresion artistica, encuentro fraterno y reflexion, destinado a promover, a través de
la musica, los valores universales de la paz, la fraternidad, la solidaridad, la convivencia
armoniosa y el compromiso con la proteccidon y preservacion de nuestro ambiente.

En dicha sesion estuvieron presentes, en calidad de observadoras, las representantes de
dicho Comité: Adylia Zavala, Presidente; Sonia Rocha, Vice-Presidente; Nohemi Arano,
Secretaria; Linda Martinez, Mirtha Ibaiiez y Sulma Sandoval. Asimismo, participaron como
integrantes del Jurado Calificador la Sra. Ingrid Nava Vazquez y los Sres. Willy Terry y
José Belisario Romero, contando ademds con la participacion de la Sra. Lidia Selina
Hernandez Arlandiz, en calidad de Jurada Alterna. Una vez concluidas las presentaciones de
las obras participantes, el Jurado Calificador procedi6 a su valoracion, atendiendo a los criterios
establecidos para el concurso y considerando tanto sus méritos artisticos como la riqueza de sus
mensajes y su contribucion a la promocion de una cultura de paz y de conciencia ambiental;
después de un proceso de andlisis y deliberacion realizado con responsabilidad, imparcialidad
y respeto hacia todas las personas participantes, se determinaron los resultados correspondientes
a las diferentes categorias. En la Categoria A, correspondiente a participantes de 7 a 12 afios,
obtuvo el primer lugar Dylan Maximiliano Reyna Ampuero, de la Mesa de San Gregorio,
Ecuador, con la composicion “Un mundo, una paz”; el segundo lugar correspondié a
Angeles Naomi Silva Erazo, de la Mesa de Miraflores, Piura, Pert, con la obra “La paz que
nace en nosotros” y el tercer lugar fue para Luciana Valentina Tavara Lezcano, igualmente
de la Mesa de Miraflores, Piura, Pert, con la composicion “Vivamos en paz”. En la Categoria
B, correspondiente a participantes de 13 a 21 aiios, obtuvo el primer lugar Daniela
Castellanos Aguilar, de Tegucigalpa, Honduras, con la composicion “Perspectivas del
mundo”; mientras que el segundo lugar correspondié a Camila Saavedra Ancajima, de la

Mesa de Miraflores, Piura, Peri, con la obra “Vivamos en paz”. En la Categoria C,
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correspondiente a participantes de 22 a 59 afios, obtuvo el primer lugar Marianella Dayana
Villavicencio, de Chiclayo, Perti, con la composicion “Pido la paz”; el segundo lugar fue
otorgado a Marta Mariana Molina Arroyo, de Puebla de los Angeles, México, con la obra
“América en tu andar” y el tercer lugar correspondié a Mirna Lorena Elvir Guzman, de
Tegucigalpa, Honduras, con la composicion “Misma tierra”. En la Categoria D,
correspondiente a participantes de 60 afos en adelante, obtuvo el primer lugar Gilka
Arellano Morales, de Valle Cochabamba, Bolivia, con la composicion “Pintemos la paz”; el
segundo lugar correspondio6 a Nelly Carlota Alcantara Mendoza, de Tegucigalpa, Honduras,
con la obra “Paz para este mundo” y el tercer lugar fue para Liliana del Carmen Paz
Zapata, de Barranco, Lima, Peru, con la composicion “Ecos de paz”. El Comité Educando
parala Paz de la Alianza de Mesas Redondas Panamericanas deja constancia de su profundo
reconocimiento y gratitud a todas las personas participantes, asi como a las Mesas que hicieron
posible esta significativa expresion de fraternidad panamericana; cada composicion presentada
constituye una valiosa aportacion al propdsito de unir voces, generaciones y culturas en torno a
un ideal comun: Contribuir a la construcciéon de un mundo en el que la paz, el respeto, la
solidaridad y el cuidado de la naturaleza sean principios que inspiren nuestras acciones y
fortalezcan los vinculos entre nuestros pueblos. De manera especial, se reconoce y agradece la
valiosa labor desempefiada por el Jurado Calificador, cuya dedicacion, experiencia y criterio
permitieron desarrollar este proceso con objetividad, respeto y sentido de responsabilidad;
asimismo, se extiende una cordial felicitacion a quienes obtuvieron los primeros lugares en cada
categoria y un especial reconocimiento a todas las personas participantes, pues cada
composicion presentada enriquecio este encuentro y reafirm6 el valor de la musica como un
lenguaje universal capaz de tender puentes de entendimiento, esperanza, fraternidad y unioén
entre nuestros pueblos. Con la satisfaccion de haber culminado este concurso como una
expresion de unidad y hermandad entre las Mesas Redondas Panamericanas y no habiendo
otro asunto que tratar, se da por concluida la presente sesion y se suscribe esta acta para
constancia de lo actuado, a los tres dias del mes de septiembre de dos mil veintiséis.
Elia Nohemi Arano Menéndez

Secretaria

“Una para todas y todas para una” - “One for all and all for one”
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Presentacion de los Cantautores de los

Tres Primeros Lugares de Cada Categoria

Categoria “A”

Primer Lugar: Un Mundo, Una Paz

Intérprete: Maxi Rey
I estrofa
Hoy levanto mi cancion
para el mundo y su ilusion,
para aquellos que aun creen
que la paz puede vencer.
IT estrofa
Cada mano puede dar
una luz para avanzar,
si sembramos amistad
crecera la humanidad.
Pre-coro
No hay fronteras para amar,
ni barreras para sofiar,
cuando hablamos con respeto
nace un nuevo despertar.
Coro
Un solo mundo, una paz,
un solo suefio brillara,
con amor y dignidad
viviremos en paz.
I1I estrofa
Cada nino al sonreir

nos ensefla a compartir,



cada pueblo y cada nacion
pueden vivir en union.
Coro
Un solo mundo, una paz,
un solo suefio brillara,
con amor y dignidad
viviremos en paz.
Pre-coro
Que esta voz llegue al mar,
que esta voz pueda volar,
que los pueblos puedan ver
un futuro renacer.
Coro final
Un solo mundo, una paz,
un solo suefo brillara,
con amor y dignidad
viviremos en paz.
Paz para ti,
paz para mi,
paz para el mundo,
paz para vivir.
Final — Coro

Un solo mundo, una paz.

Un solo mundo, una paz. (bis)
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Segundo Lugar: La Paz que Nace en Nosotros

La paz no es un silencio vacio;
€s un amor que sabe esperar.
Es sembrar el perdon en la tierra 'y

ver que todo vuelve a brotar.

Es el sol que sale igual dia,
Para el que hace el bien o el mal.

La paz es el alma del mundo, que nadie nos puede quitarnos.

Aunque el viento gire muy fuerza y aunque parezca dificil amar,

la paz empieza mi pecho y florece hasta perdonar

La paz no es silencio vacio;
es amor que sabe esperar,
es sembrar perdon en la tierra y

ver que todo vuelve a brotar.

Tercer Lugar: Vivamos en Paz

Es un dia soleado,
con gozo anhelado,
sin saber qué pasara,

que de repente todo cambiara.

Deseo que este dia
tenga mucha paz, la paz que todos anhelan,

Dios la traera.

Observo muchas personas

sin saber qué hacer,
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mas yo confio en un ser muy celestial.

Deseo que este dia
tenga mucha paz,
la paz que todos anhelan,

Dios la traera.

Que trae la paz al mundo y bienestar,

confiemos en él, oremos por la paz.

Deseo que este dia tenga mucha paz,

la paz que todos anhelan, Dios la traera.

Que trae union y verdad,

es un derecho a vivir en paz y en comunidad.

Categoria “B”

Primer Lugar: Perspectivas del Mundo

(Autora: Kittydani)
Yo veo de rosa, tu vez de azul

No congeniamos, pero ves, aqui estamos

me refugio en el sol y t en la luna
Cuando seré el dia que alces la bandera.

Cuando apago la luz y no veo lo que haces
quizas te estds robando mi corazon.
(Pausa musical)
No intentes blindar porque siempre seras
transparente en un mundo superficial ti y yo

somos real, no cures en silencio, cura junto a las



estrellas, no dejes de volar, aunque te mojen las alas.

(Pausa musical 2)
Dime qué tal estas, dime como te puedo curar

un dia te lastimaron, tranqui que ya yo estoy aqui.

Segundo Lugar: Vivamos en Paz

Es un dia soleado,
con gozo anhelado,
sin saber qué pasara,

que de repente todo cambiara.

Deseo que este dia
tenga mucha paz, la paz que todos anhelan,

Dios la traera.

Observo muchas personas
sin saber qué hacer,

mas yo confio en un ser muy celestial.

Deseo que este dia
tenga mucha paz,
la paz que todos anhelan,
Dios la traerd. Que trae la paz al mundo y bienestar,

confiemos en ¢l, oremos por la paz.

Deseo que este dia tenga mucha paz,

la paz que todos anhelan, Dios la traera.

Que trae union y verdad,

es un derecho a vivir en paz y en comunidad.
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Categoria “C”

Primer Lugar: Pido la Paz

ESTROFA

Soy una nifia peruana
Que no sabe si tendra un buen manana
Que no sabe si en la esquina
La asechara una bala

Que no la deje abrir los 0jos mafiana

CORO

Pido la Paz
Para mi Peru
Pido la Paz
Esctichame tu
Ya no quiero que en mi patria
haya mas dolor
Oh Sefior escucha

mi oracion

ESTROFA II

Ya no quiero
Ver mas parques solitarios,
Quiero verlos llenos de nifios jugando
Ya no quiero ver mamas
Tan llenas de ansiedad
Porque el esposo

No llego al hogar



CORO

Pido la Paz
Para mi Peru
Pido la Paz
Esctichame tu
Ya no quiero que mi patria
Sufra més dolor
Oh Sefior ...
escucha

Mi oracidon

Pido la Paz
Para mi Peru

Pido la Paz
Escuchame ta

Ya no quiero que en mi patria
Haya mas dolor
Oh Sefior ...
escucha

Mi oracidén

Seudonimo: Nifia de la Esperanza
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Segundo Lugar: América En Tu Andar

A la paz le da lo mismo cualquier color o identidad,
somos juntos un tejido de originaria dignidad.
A cada paso, en cada camino, va toda América en tu andar,

de norte a sur, en playas y rios, y en tierra adentro cantaran:

(coro)
Y si juntamos nuestras manos, y nuestra buena voluntad,
y si limpiamos el sendero, por los que luego seguiran,
Y si ayudamos al que lucha, con generoso corazon,

Y si traemos al que escucha, para que cante esta cancion

Para la casa y la familia, pedimos cada bendicion,

es nuestra América la casa... somos hermanos, una voz:

Fe resiliente, canto al amor,
hombro con hombro por tradicion,
danza y cocina, fuerza y entrega,
paz y alegria, paz en la mesa,
aguila y condor, maple y maiz,
bombo y guitarra, canto feliz,
café y tequila, lana y cantera,

paz en tu ser... y en toda la Tierra.

Y si juntamos nuestras manos... (repite coro)

Pseuddnimo: “Caballitos con alas”
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Tercer Lugar: Misma Tierra

Mira mi hermano
Mira mi hermana
Somos la misma raiz en la mafana,
nadie nacid para odiar,
Nadie merece el suelo de atras,
hay manos distintas mismo latido.
cada sonrisa cura el ruido,
si nos miramos de frente hoy

se cae el miedo se va el dolor.

Y que nadie quede afuera
que nadie apague su luz,
si tu dolor me representa

yo te levanto y me levantas tu.

CORO

Misma tierra,
mismo sol,
misma esperanza,

mismo amor.

Sin discriminar, sin separar
misma tierra,
mismo sol,
hermandad que rompe el rencor.

Que se oiga fuerte en cada nacion.



Misma tierra,
mismo sol,
misma gente,

mismo corazon.

No por tu color te voy a juzgar
no por tu fe te voy a sefialar
ni por tu cuerpo ni tu andar.

tu dignidad no se puede tocar,
si una puerta se quiere cerrar

ponemos 100 manos a empujar
la justicia aprende a contar

cuando el pueblo decide abrazar.

Y que nadie quede afuera
que nadie apague su luz,
si tu dolor me representa

yo te levanto y me levantas tu.

CORO

Misma tierra
mismo sol
misma esperanza
mismo amor
sin discriminar sin separar
misma tierra
mismo sol
hermandad que rompe el rencor
que se oiga fuerte

en cada nacion
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misma tierra
mismo sol
misma gente

mismo corazon.

Si cae uno caemos todos;
si sana uno sanamos dos
que el mundo aprenda de los pueblos

a caminar con compasion.

No hay barreras para un abrazo.
No hay distancias para la unién
cuando la paz toma la calle

se vuelve justa la cancion.

REPETIR CORO.

Categoria “D”

Primer Lugar: Pintemos la paz

Autora: Liberty
Pintemos la paz con colores de aurora,
con pinceles de suefios y manos creadoras.
Que cada trazo borre el odio y el rencor,

y dibuje caminos sembrados de amor.

Pintemos la paz en los campos y ciudades,
en las escuelas, los hogares y las comunidades.
Que florezca en la palabra, en el gesto y la cancion,

como un rio transparente que une cada corazon.
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Pintemos la paz con el azul del cielo,
con el verde de la esperanza que vence al desconsuelo.
Con el amarillo brillante de un nuevo amanecer,
con el rojo del amor y el blanco de la pureza
Pintemos la paz para los nifios del mafiana,

para que crezcan libres bajo una misma ventana.

Que conozcan la fuerza de la solidaridad

y construyan un mundo de respeto y dignidad.

Pintemos la paz, no como un suefo lejano,

sino como una obra nacida de cada mano.

Porque la paz no se espera, se crea dia tras dia,

con justicia, con respeto y con infinita armonia.

Y cuando el gran mural de la humanidad esté completo,
veremos que cada color tuvo un noble proposito.
Entonces, unidos, podremos al fin contemplar

la mas hermosa pintura: un mundo en paz.
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Segundo Lugar: Paz Para Este Mundo

LETRA Y MUSICA: Nelly carlota Alcantara Mendoza
INTERPRETE: Lubis Silvestre Irias Duron.

Los que aun creemos en un mundo diferente
Unamos nuestras voces ya no debemos callar
Que traspase las fronteras en unién y hermandad

Llevando a un solo grito este mensaje de amor.

Ya no quiero mas dolor, quiero un mundo mejor
Y por esto cada dia siempre debemos luchar
Construyamos todos juntos un lazo de amistad
De seguir hacia adelante y nunca hacia atras.
Coro
Paz para este mundo, es lo que debemos desear
Donde cada nifio ahora pueda siempre sonreir
Donde cada joven piense sus suefios alcanzar

Y que cada humano sueiie y se haga realidad.

Lo que un dia tu destruyes no se puede construir
Nifos, jovenes, y ancianos viviendo con gran temor.
De perder hasta la vida por la guerra y el dolor

Es por eso que deseamos esa paz universal.

Vivamos en este mundo sintiendo amor, seguridad
conviviendo en familia sin temor a fracasar
Levantando el rostro al cielo y el aire respirar
Si temores ni tristezas que nos puedan alcanzar.

Coro

Paz para este mundo...



138

Tercer Lugar: Ecos de Paz

Ritmo: Balada acustica
Verso 1
La tierra respira en silencio y dolor
los rios nos piden un poco de amor.
Las guerras del hombre destruyen el hogar
dejando cenizas en vez de sembrar.
Coro
Siembra la paz, salva la tierra
que sane el bosque, que pare la guerra.
Somos raices de un mismo jardin
cuidar nuestra casa es vivir sin fin.
Verso 2
Si cae un arbol, se apaga una voz
sanar el planeta es tarea de dos
Unidos los pueblos podemos cambiar

sea el de los nifios volviendo a cantar

Coro
Siembra la paz, salva la tierra
que sane el bosque, que pare la guerra.
Somos raices de un mismo jardin

cuidar nuestra casa es vivir sin fin.

Seudonimo: La paz
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Actos Relevantes con motivo del Dia Internacional de la Pas (21/09/2026)

La celebracion del Dia Internacional de la Paz se expresa también a través de diversos
actos conmemorativos, en los que la educacion, el arte, la cultura y la espiritualidad se
convierten en caminos para transmitir esperanza y fortalecer los valores que hacen posible una
convivencia mas respetuosa y solidaria.

Alo largo del Continente, las Mesas Redondas Panamericanas realizan encuentros de
oracion y reflexion, actividades educativas dirigidas a nifios y jovenes, festivales culturales,
concursos de poesia y declamacién, presentaciones musicales y otras manifestaciones que
permiten compartir con las comunidades el compromiso panamericano con la construccion de
una cultura de paz.

Las siguientes imagenes recogen algunos de estos actos y actividades conmemorativas
realizados por las Mesas Redondas Panamericanas con motivo del Dia Internacional de la

Paz, como testimonio de la participacion, creatividad y unidad que caracterizan esta celebracion.
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Estas expresiones nos recuerdan que la paz no se construye Uinicamente con grandes
palabras, sino también mediante acciones que educan, inspiran y fortalecen los vinculos entre
las personas.

La Mesa Redonda Panamericana de San Gregorio de Portoviejo nos recuerda que la
paz comienza en aquello que elegimos sembrar: Palabras que unen, gestos que abrazan y
acciones que nos recuerdan que, a pesar de nuestras diferencias, todos compartimos el
mismo mundo.

Que nunca nos falten razones para tender puentes, escuchar con empatia y elegir la
armonia por encima de la division. Que la paz no sea inicamente una fecha para recordar, sino

una manera de vivir, de relacionarnos y de dejar una huella positiva en quienes nos rodean.
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#¢ Mesa Redonda Panamericana
San Gregorio de Portoviejo

21 DE SEPTIEMBRE
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Festival de Declamacion “Sembrando Paz”

(R

En el marco de la conmemoracion del Dia Internacional de la Paz, 1a Mesa Redonda
Panamericana San Gregorio de Portoviejo realizo, el pasado 21 de septiembre, el Festival de
Declamacién “Sembrando Paz”, en coordinacion con la Unidad Educativa Tiburcio Macias.
La jornada se convirti6 en un encuentro de talento, emocion y esperanza, donde la palabra de

nifios y jovenes se alz6 como un mensaje de fraternidad y convivencia.
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Los estudiantes participantes, a través de sus poesias, expresaron con sensibilidad
profundos mensajes de paz, unién, esperanza y fraternidad, demostrando que la palabra,
cuando nace del corazon, puede convertirse en una semilla capaz de transformar. Asimismo, los
alumnos de 4.° de Basica brindaron una alegre presentacion artistica que aportd entusiasmo y
calidez a esta significativa celebracion.

La Mesa expreso su especial agradecimiento a la Mg. Susana Ganchozo Villavicencio,
Rectora de la Unidad Educativa Tiburcio Macias, por abrir las puertas de su institucion y
propiciar este espacio de encuentro, que permitio unir esfuerzos en torno a un propésito comun:
educar para la paz y fortalecer en las nuevas generaciones los valores que hacen posible
una convivencia armoniosa.

Con esta iniciativa, la Mesa Redonda Panamericana San Gregorio de Portoviejo
reafirmé su compromiso de continuar promoviendo actividades que lleven el mensaje de paz a
nifos y jovenes, con la esperanza de que este festival sea el primero de muchos. Porque la paz
no debe ser solamente una palabra: es una semilla que debemos cultivar cada dia en el
corazon de las nuevas generaciones.

Talento hondureno que alza su voz por la paz

En el marco del Concurso Internacional de Cantautores “Paz y Ambiente” 2026,
promovido por el Comité Educando para la Paz de la Alianza de Mesas Redondas
Panamericanas, Honduras estuvo representada por talentosos participantes de la Mesa
Redonda Panamericana de Tegucigalpa, quienes hicieron de la musica un instrumento para

expresar sus ideales de paz, esperanza y fraternidad.

Daniela Julianne Castellanos Aguilar, Mirna Lorena Elvir Guzman, el tercer lugar

obtuvo el primer lugar de la Categoria B, de Ia Categoria C, con “Misma Tierra”
b

con “Perspectivas del mundo”
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Nelly Carlota Alcantara Mendoza, el

segundo lugar de la Categoria D, con
“Paz para este mundo”

Estos reconocimientos constituyen un motivo de orgullo para la Mesa Redonda
Panamericana de Tegucigalpa y para el Comité Educando para la Paz, al evidenciar como
el arte y la musica pueden convertirse en voces que inspiran, sensibilizan y transmiten valores.
Sus composiciones quedan como testimonio de que educar para la paz también significa
brindar espacios para que las nuevas generaciones expresen, a través de su creatividad, su

anhelo de construir un mundo mas justo, solidario y fraterno.
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Mensajes Varios:

A lo largo del periodo, el Comité Educando para la Paz mantuvo una comunicacion
cercana y fraterna con las hermanas Panamericanas del Continente, haciendo de los mensajes
un medio para acompanar, reconocer y fortalecer los lazos de unidad. Se expresaron palabras
de solidaridad ante situaciones de enfermedad, fallecimiento y momentos dificiles, asi como
felicitaciones con motivo de aniversarios panamericanos, celebraciones de independencia
patria, cumpleafios y distinciones especiales.

En consonancia con su compromiso con la construccion de una cultura de paz, el Comité
emitid la Exhortacion Continental por la Paz, la Democracia y la Dignidad Humana,
reafirmando la importancia de promover el respeto, la convivencia y los valores que sustentan
una sociedad mas justa y fraterna.

Asimismo, se brindaron reconocimientos a socias y Mesas Redondas Panamericanas
de los diferentes paises que integran la Alianza, destacando su participacion y aportes en
actividades y eventos especiales. De igual manera, se otorgaron diplomas de agradecimiento a
conferencistas, jurados calificadores, participantes y colaboradores que hicieron posible el
desarrollo de los diversos programas y concursos impulsados por el Comité.

Entre estos reconocimientos destaco el otorgado a Maria Corina Machado, con motivo
de la obtencion del Premio Nobel de la Paz 2025, como expresion de reconocimiento a quienes,
desde distintos espacios, contribuyen a la defensa de los valores de paz, democracia y dignidad
humana.

Cada mensaje, felicitacion y reconocimiento representd, asi, una expresion de
fraternidad, gratitud y unidad panamericana, reafirmando que educar para la paz también

significa acompafarnos, valorar nuestros esfuerzos y celebrar juntos aquello que nos une.
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Taller los Valores en el Corazon Panamericano

Consciente de que los valores son pilares esenciales para construir la paz, la Directora
de la Zona V de la Asociacion de Mesas Redondas Panamericanas, Clara Arrascue de
Cevallos, compartio con el Comité Educando para la Paz el Proyecto “Valores en el Corazon
Panamericano”, como una propuesta para fortalecer la fraternidad, la unidad y la cultura de
paz.

El taller permitié reflexionar sobre los valores como principios que trascienden las
palabras y se manifiestan en nuestras acciones. Educar en valores es educar para la paz,
porque cada actitud de respeto, comprension, solidaridad y empatia contribuye a construir
relaciones mas humanas y armoniosas.

En el marco de las acciones orientadas a fortalecer la fraternidad, la unidad y la cultura
de paz entre las asociadas de la Zona V de la Asociacion de Mesas Redondas Panamericanas,
se desarrollo el Taller “Los Valores en el Corazéon Panamericano”, bajo la responsabilidad
de Clara Arrascue de Cevallos, Directora de la Zona V de AMRP, con la participacion de
socias designadas por las diferentes Mesas de la Zona. Dirigido a todas las asociadas, el taller
fue un espacio de encuentro, reflexion y aprendizaje compartido, donde los valores fueron
reconocidos como pilares esenciales para construir relaciones basadas en el respeto, la
comprension, la solidaridad y la paz.

El proposito fundamental fue incentivar la practica de los Valores Panamericanos,
no solo como principios que orientan nuestra actuacion institucional, sino como expresiones
vivas de una cultura de paz. Asimismo, se busco fortalecer las vivencias de la amistad en todas
sus dimensiones, comprendiendo que la paz comienza en la manera en que nos relacionamos:
Al escuchar, respetar las diferencias, dialogar y buscar caminos de entendimiento.

Para el desarrollo del taller, los valores fueron organizados en cuatro grupos. El Grupo
A abordé el Compromiso, la Responsabilidad y la Perseverancia; el Grupo B, la Lealtad,
la Honestidad y la Confianza; el Grupo C, el Respeto, la Empatia y la Tolerancia y el
Grupo D, la Solidaridad, la Cooperacién y la Participacion. Cada conjunto represent6 una
pieza esencial del tejido humano que sostiene la convivencia pacifica y proyecta los ideales
panamericanos hacia las nuevas generaciones.

La dinamica se fundament6 en la participaciéon organizada y en el espiritu de

colaboracion. Cada Asociacion o Secretaria Nacional designé una Coordinadora del Taller,
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quien mantuvo comunicacion directa con la Directora de Zona. Posteriormente, los temas fueron
distribuidos entre las Mesas para su estudio, reflexion y preparacion de las respectivas
exposiciones.

Las Mesas seleccionaron a sus representantes para presentar los temas asignados.
Cuando un mismo tema correspondio a mas de una Mesa, las expositoras coordinaron
previamente la distribucion de los contenidos, enriqueciendo las presentaciones desde distintas
perspectivas. De esta manera, el taller se convirtié también en una experiencia de paz, basada
en el didlogo, la escucha y el respeto por las ideas de las demas.

Como apoyo, las expositoras pudieron emplear medios audiovisuales y otras
herramientas didacticas. Cada tema contd con un tiempo de ocho minutos, permitiendo
desarrollar las ideas esenciales con claridad y sentido participativo.

Las técnicas utilizadas fueron el estudio de casos, lecturas y narraciones
seleccionadas, consignas y dinamicas de grupo, ademas de las propuestas por cada Mesa.
Estas herramientas permitieron llevar los valores del plano conceptual a situaciones concretas,
demostrando que la paz se construye mediante nuestras palabras, decisiones y acciones
cotidianas.

El taller permiti6 comprender que los Valores Panamericanos son también valores
para la paz: no son Gnicamente conceptos que se enuncian, sino principios que se viven. El
compromiso y la responsabilidad fortalecen nuestra mision; la perseverancia nos ayuda a
superar dificultades; la lealtad, la honestidad y la confianza construyen relaciones solidas;
mientras que el respeto, la empatia y la tolerancia hacen posible una convivencia armoniosa.

De igual manera, la solidaridad, la cooperacion y la participacion recuerdan que la
construccion de la paz es una tarea colectiva. El espiritu panamericano alcanza su mayor
expresion cuando las mujeres unen sus voluntades, comparten sus talentos y trabajan por
objetivos comunes. Asi, la amistad se transforma en una fuerza capaz de generar unidad,
servicio, comprension y esperanza.

Desde esta perspectiva, educar en valores es también educar para la paz. Cada valor
cultivado en el corazén puede convertirse en una semilla que, expresada en nuestras acciones,
contribuya a transformar nuestro entorno. Una palabra respetuosa, una actitud empatica, un
gesto solidario o una mano extendida pueden abrir caminos hacia el entendimiento y la

reconciliacion.
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Como conclusion, el Taller “Los Valores en el Corazén Panamericano” reafirmo la
importancia de cultivar, dentro de nuestras Mesas y en la vida cotidiana, los principios que
fortalecen al movimiento panamericano. Los valores adquieren verdadera trascendencia cuando
pasan del corazon a las acciones y de las acciones a la vida colectiva. Porque la paz también
nace en el corazon de cada persona, se fortalece en la amistad y se proyecta en la

comunidad cuando aprendemos a vivir con respeto, confianza, solidaridad y fraternidad.

Informe de Actividades del Comité Educando para la Paz

Periodo 20242026

Sefiora Marta Agiiero Abal, Directora General de la Alianza de Mesas Redondas
Panamericanas; sefioras Funcionarias de la AMRP; Consejo Consultivo; Directoras de
Zona; Presidentes y miembros de los Comités Permanentes, Comisiones Especiales y
queridas socias que nos acompafian:

Reciban todas un cordial saludo, con mucho carifio y fraternidad.

Como Presidente del Comité Educando para la Paz, tengo el honor de presentar el
informe de las actividades realizadas durante el periodo 2024-2026, dentro del proyecto “Paz
y Ambiente”.

Durante estos dos afios trabajamos con el propodsito de promover la paz, la fraternidad,
la solidaridad, los valores y el cuidado del ambiente, buscando que estos principios lleguen a la
familia, a la escuela, a la sociedad y, especialmente, a las nuevas generaciones.

En este trabajo me acompanaron Sonia Rocha, Herlinda Martinez, Soledad Delfina
Neri, Elia Nohemi Arano Menéndez, Sulma Haideé Sandoval Hidalgo y Mirtha Ibaiez
Neyra, a quienes agradezco profundamente por su apoyo, responsabilidad y compromiso.

Gracias al trabajo de todas fue posible realizar las actividades que hoy presentamos.
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I. ACTIVIDADES REALIZADAS 2025

1. Los mensajes “Semillas de Paz”

Durante todo el periodo se difundieron los mensajes “Semillas de Paz”, con el propdsito
de recordar la importancia de practicar diariamente el respeto, la solidaridad, la empatia y el

dialogo, como bases para una convivencia pacifica.

2. Conferencia Magistral “El Papel de la Mujer en la Cultura de la Paz”

Esta conferencia fue impartida por la Dra. Rosalia Arteaga Serrano y se realizo junto
con el lanzamiento del Proyecto “Paz y Ambiente”. La actividad permitio6 reflexionar sobre el
papel de la mujer como promotora de la paz y sobre la importancia de llevar la educacion para

la paz a la familia, los espacios educativos y la sociedad.

Alianza de Mesas Redondas Panamericanas
Asociacidn Civil, Registrada por la OEA =

Comité Educando para la Paz. g -
2024-2026

Invita a la
Conferencia Magistral

“Papel de la Mujer en la Cultura de la Paz”

Conmemorando el Dia Internacional de la Mujer

Que dictara la
Dra. Rosalia Arteaga Serrano.
Destacada panamericanista y ciudadana del
mundo, fue la primera mujer en alcanzar la
presidencia de la Republica del Ecuador.
Escritora, lider en educacion y sostenibilidad, su
trayectoria ha dejado una huella profunda en la

educacion, la cultura y la politica a nivel nacional
e internacional.

Dia: 27 de marzo, 2025. Maestra de ceremonia:
Transmision Via Zoom. Hora de Honduras: 14: 00 pm. Elia Nohemi Arano
Menéndez
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3. Conferencia Magistral “La influencia de la mujer en la educacién y promocion de

la paz”

Fue impartida por la Dra. Teresa Astorga, en el marco de la celebracion del Dia de las
Américas. En esta actividad se resaltd la importancia de la mujer y de la educacion para
promover valores, prevenir la violencia y fortalecer una convivencia basada en el respeto, la

solidaridad y la paz.

Alianza de Mesas Redondas Panamericanas
Sociedad Civil, Registrada por la OFA
Comité Educando para la Paz.
2024-2026

Invitaa la

Conferencia Magistral

“La influencia de la mujer en la educacién y promocién de la paz.”
Conmemorando el Dia de las Américas
Que dictard la
Dra. Teresa Chavez Astorga

La Dra. Teresa Chavez Astorga se distingue por su solida trayectoria
académica y su compromiso como mujer panamericanista y Formadora
Internacional de Lideres.

Es coach y oradora motivacional, neuroeducadora, escritora, asesora
matrimonial y firme defensora de la familia y del empoderamiento femenino.
Preside la Cimara Internacional de Liderazgo y se dedica a la formacion de
lideres a nivel global.

Maestra de ceremonia: Dia: 21 de abril. 2025. Transmision Via Zoom.
Elia Nohemi Arano : 1D de reunion: 854 6788 3077

Hora de Honduras: 5:00 pm. X
Menéndes I Cadigo de acceso: PAZ
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4. Homenaje virtual “Madres del Continente: Uniendo Corazones por la Paz”

En conmemoracién del Dia de las Madres en América, se realizd este homenaje para
reconocer el importante papel de las madres como ejemplo de amor, unidad, solidaridad y

transformacion social.

Alianza de Mesas Redondas Panamericanas
Sociedad Civil, Registrada por la OEA
Comité Educando para la Paz.
20242026

Invita al Homenaje Virtual
En Conmemoracién al Dia de las Madres en América

“Madres del Continente: Uniendo Corazones en la Paz”

Que dictara el Comité Educando para la paz. 2

e

América es un mosaico de culturas y pueblos
diversos, pero en el corazon de cada madre late

un mismo anhelo: que sus hijos crezcan en UNA MADRE
libertad,justicia y paz, En ellas encontramos la  \Geastaisiags

AU J (3 (AE, (A quiso teneruna.

raiz mas profunda de nuestra unidad. IFELIZ DIA

' ' DE [AS MADRES!
Maestra d ia: ia: 30 Transmision Via Zoom.
© ani:: }iiiil':mma Hora de HEI:;uns- 5:00 pm ID de reunién: 832 5710 5014
‘ : sl Codigo de acceso: PAZ
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5. Concurso de Cuentos y Poemas “Paz y Ambiente” (22 de septiembre del 2025)

En coordinacién con el Comité de Grupos Juveniles, bajo el lema “Jévenes que
transforman el mundo con palabras de paz y esperanza verde”, con participacion de: México,
Costa Rica, Honduras, Ecuador, Peru, Chile y Bolivia. Con el proposito de estimular la
creatividad literaria, promover la cultura de paz y fortalecer la educacion, la familia y la

sociedad.

Los comités Educando para la paz y
Grupos juveniles de la Alianza MRP
los invitan a la entrega de diplomas de
Primer, Segundo y Tercer Lugar del

% CONCURSO DE CUENTOS Y POEMAS %
* “PAZ Y AMBIENTE” [id

* . N —— *

Que se llevara a cabo a través de
la Plataforma Zoom

e SEPTIEMBRE
b ¥ LUNES 2 2 04:00 PM e
=3 5 ID DE REUNION: 839 2857 7267 x 2
E CODIGO DE ACCESO: 896501 b
o &
PRESIDENTA PRESIDENTA
Adylia Zavala Carcamo Nora Hernandez

Comité Educando para la Paz Comité Grupos Juveniles
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II. ACTIVIDADES 2026

6. Recital Musical y Poético

Para promover el amor, la amistad, la convivencia y la cultura de paz. Su proposito fue
hacer del arte un medio de expresion y encuentro, fortaleciendo los vinculos fraternos y

transmitiendo mensajes de paz, esperanza y armonia.

: .Comlte Educando Para la Paz

' Invitan a participar en el: ' o~ e
Reatal Musical y Poético ¥t
Proyecto “Pazy Ambiente” '

En conmemoracién al Dia del Amor y la Amistad
a S _-”’v._———’ e
~ Promoviendo el amor y la amistad como
pilares fundamentales para consolidar una &
cultura de paz, respeto, empatia y sana
convivencia comunitaria,

. Transmision Via Zoo:n—
| Meeting ID: 872 2812 4361 .
P')sscode AMISI‘AD /il
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7. En abril para conmemorar el Dia de las Américas, se hizo un conversatorio con el

tema: “Unidas por la Amistad y la Identidad Panamericana”.

En abril, con motivo del Dia de las Américas, se realizo este importante conversatorio,
que conto con la participacion de cuatro Exdirectoras Generales de la AMRP. Ellas compartieron
sus experiencias y conocimientos en diferentes &mbitos, permitiéndonos recordar el legado de
quienes han contribuido al fortalecimiento de nuestra Alianza. El encuentro también permitio
reafirmar nuestros valores de identidad, amistad y fraternidad panamericana, motivando a las

nuevas generaciones a continuar con este legado.

5 =] [ ]
I@l I sl o E - i @ &)
| | I
Alianza de Mesas Redondas Panamericanas
o Sociedad Civil, Registrada por la OEA

Comité Educando para la Paz. p <

Invitacion especial: oy
En Conmemoracién del Dia de las Américas
(.\‘Q:_,g'/o

-
|

L “UNIDAS POR LA AMISTAD Y LA
N

IDENTIDAD PANAMERICANA”

= vl
Y &3 L a
LW o | ——

[ Bl

Alianza de Mesas Redondas Panamericanas
Sociedad Civil, Registrada por la OEA w ;
Comité Educando para la Paz. SR

Orgullosamente presentamos a las Sras. Directoras de la AMRP, quienes expondrin
el enfoque social, humano, cultural e institucional del Comité Educando para la Paz,

el dia 28 de abril de 2026.

Sra. Jani Marichal de

Sra. Norma Rios de | Sra. Ana Maria Sra. Nhury
Mendoza, 2021-2024

Flores, 2004-2006 | Acunas, 2010-2012 Gutierrez Vilches,
2016-2018
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8. Concurso de Cantautores

Con el proposito de fomentar la creacion musical original como expresion de paz,
solidaridad y convivencia armonica, se realizo el Concurso de Cantautores “Paz y Ambiente”,

dirigido a nifias, nifios, jovenes, personas adultas y adultas mayores.

Alianza de Mesas Redondas Panamericanas ;

Sociedad Civil, Registrada por la OEA ? 7 e ‘
Comité Educando para la Paz. Comita do Cdueacié pars b as
e ‘
ccfoo

§ — INVITACION

Te invitamos a participar en el

ﬁ CONCURSO"™

— PROPOSITO —— =

Fomentar la creacién musical como instrumento de
paz, solidaridad, convivencia arménica e integracién
intergeneracional, promoviendo canciones con mensajes
orientados a una sociedad més humana y sostenible.

" — CATEGORIAS DEL CONCURSO -

4 CATEGORIA A CATEGORIA B CATEGORIA C CATEGORIA D
11-12 afios 13-21 afios 22 a 59 aios 60 en adelante

wam&ywy e5 encuenlss, e pag: @

S
B
3 iTu cancién puede inspirar un mundo mejor!
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9. Caminatas por la Paz

Cada 21 de septiembre conmemoramos el Dia Internacional de la Paz, promoviendo la
no violencia y la convivencia pacifica. Como parte de esta celebracion, las Mesas Redondas
Panamericanas realizan Caminatas por la Paz y servicios religiosos, de acuerdo con las creencias
de sus socias. Con estas actividades buscamos transmitir un mensaje de unidad, solidaridad,

esperanza y respeto entre los pueblos, reafirmando nuestro compromiso con una sociedad mas

justa y armoniosa.
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10. Antologia del Comité Educando para la Paz 2024-2026

Como expresion del compromiso con la paz, los valores humanos y la fraternidad
panamericana, esta Antologia recoge experiencias y reflexiones del Comité, haciendo de la

palabra escrita un legado de esperanza, unidad y educacion para la paz.

COMITE EDUCANDO
PARA LA PAZ

2024 — 2026

Comité Educando para la Paz
N2 Alianza Mesas Redondas Panamericanas <</~

7 ~— | V4
ANTOLOGIA

Educacién y valores, simbolos imprescindibles
en nuestra Organizacion

Yy, “Unapara Todas y Todas para Una” {/
=\ ’

=14 “One for All and All for One” ¢ g;?
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11. Mensajes Varios de:

Solidaridad con hermanas Panamericanas del Continente, ante situaciones de
enfermedad, fallecimiento y momentos dificiles.

Felicitacion con motivo de aniversarios panamericanos, celebraciones de independencia
patria, cumpleafios y distinciones especiales.

Exhortacion Continental por la Paz, la Democracia y la Dignidad Humana, como
expresion del compromiso del Comité con la construccion de una cultura de paz.
Reconocimiento a socias y Mesas Redondas Panamericanas de los diferentes paises
que integran la Alianza, asi como entrega de diplomas por su participacion en eventos y
actividades especiales.

Reconocimiento a Maria Corina Machado, por la obtencioén del Premio Nobel de la
Paz 2025.

Entrega de diplomas de agradecimiento a integrantes de los Jurados Calificadores
de los concursos promovidos por el Comité Educando para la Paz.

Entrega de diplomas de agradecimiento y reconocimiento a conferencistas,
jurados, participantes y colaboradores de las diversas actividades y concursos

desarrollados por el Comité.
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Concluimos este periodo con profunda gratitud por las experiencias compartidas, las
actividades realizadas y el compromiso de cada una de las hermanas que hicieron posible este
trabajo. La educacion y los valores, pilares imprescindibles de nuestra Organizacion, nos
inspiran a continuar sembrando paz, fraternidad, unidad y esperanza, bajo el espiritu que nos
identifica: “Una para Todas y Todas para Una” - “One for All and All for One”. Que lo
sembrado trascienda y contintie fortaleciendo nuestros ideales y el compromiso de servir a
nuestros pueblos.

iMuchas gracias, mision cumplida!

Tegucigalpa Honduras CA., 07 de septiembre del 2026.

A

Adilia Zavala Carcamo
Presidente del Com. Educ. para la Paz.
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En nombre de la Presidenta de la Alianza de Mesas Redondas
Panamericanas, Sra. Martha Agiiero de Argarafas, el Comité de Protocolo
expresa su mas sincera Felicitacion a las nifias, nifios y jovenes que hoy se

distinguen como ganadores del Concurso de Cuentos y Poemas de Pazy
Ambiente.

Su talento, creatividad y compromiso reflejan el verdadero sentido del
lema que inspira esta convocatoria: “Jovenes que transforman el mundo
con palabras de paz y esperanza verde". Cada obra presentada es una
muestra luminosa de como la palabra puede convertirse en puente, en
abrazo y en accion para construir un Futuro mas justo, solidario y

sostenible.

Nuestra Presidenta reconoce con orgullo Ia labor del Comité Educando para
la Paz, cuya dedicacion y vision humanista han hecho posible esta iniciativa
que Fortalece la mision panamericana de promover la convivencia
armoniosa, el respeto a la vida y la proteccion del medio ambiente. Su

trabajo impulsa a las nuevas generaciones a alzar la voz con
responsabilidad, sensibilidad y amor por nuestra comunidad continental.
A todas y todos los participantes, nuestro aplauso. A quienes hoy reciben
un reconocimiento, nuestra admiracion. Y al Comité Educando para la Paz,
nuestro agradecimiento por sembrar, con cada proyecto, semillas de pazy

esperanza verde en el corazén de |a juventud panamericana.

Vice-Presidenta
Comité Protocolo omité Protocolo
Septiembe 2026

erdonica Molina A Munoz Maldona
Presidenta




SALUDO DE PAZ

El Comité Educando para la Paz de la Alianza de
Mesas Redondas Panamericanas, periodo 2024
2026, presenta el proyecto “Paz y Ambiente”,
concebido para promover la educacion para la paz y
contribuir a la construccion de sociedades mas
justas, solidarias y fraternas.

Educar para la paz es reconocer los desafios que
enfrentan las familias, las escuelas y las sociedades
en diferentes partes del mundo; asumimos el
compromiso de educar para la paz, porque millones
de personas suefian con un futuro donde disminuyan
los conflictos y la violencia.

Formar para la paz implica fortalecer el dialogo, el
respeto, la comprension, la amistad, la unidad y la
solidaridad. Es un camino que requiere educacion,
voluntad y un permanente esfuerzo de
entendimiento, principios presentes en la vision de
nuestra fundadora, Florence Terry Griswold, desde
1916.

A través de “Paz y Ambiente”, promovimos
iniciativas orientadas al fortalecimiento del tejido
social y de una cultura de paz mediante la
cooperacion, la solidaridad, la educacion y el

didlogo.

“La educacion es el arma de la paz, porque nos
permite comprendernos unos a otros y reconocer
nuestra humanidad compartida.”

Maria Montessori:

Correo: adilia.zavala.c{@outlook.com
Teléfono: 9940-0925

;Quiénes Somos?
Somos El Comité Educando Para La
Paz 2024-2026.

| i(
17N \

PRESIDENTE: VICEPRESIDENTA
Adylia Zavala Sonia Rocha.
MRP: Tegucigalpa; MRP: Oruro: Bolivia.
Honduras. Zona: IV
Zona: IV,
L
i
gy H | L L M‘ :

Herlinda Martinez Soledad Delfina Neri ~ Elia Nohemi Arano
MRP: Tampico MRP: Iguala; México.

Miramar; México. ZONA: 11 B
ZONA: III-A Meéxico.

ZONA: 1II-C

Menéndez

»

wi

Sulma Haideé Sandoval Mirtha Ibificz Neyra
Hidalgo MRP: Lima; Pertl.
MRP: Miraflores Piura: Pert. Zona: V
ZONA: V

“Una para todas y todas para una”

MRP: Tierra Blanca:

Alianza de Mesas Redondas
Panamericanas

Comité Educando para la Paz

“Dichosos los que trabajan por la paz, porque
de ellos seran llamados hijos de Dios™
Mateo 5.9.

»

g

Comute de Educacion para la Paz
Uninea He Ko de Anivameraon

-

PROYECTO “PAZ Y AMBIENTE”

“La educacion siembra las semillas del
conocimiento y la paz; cultiva mentes y
corazones y cosecha armonia, porque con la
paz se aprende, se vive y se comparte con
alegria y amor.”
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VISION:

Ser un Comité referente en la promocion de
valores y principios que fortalezean la
dignidad humana, la justicia, la solidaridad
y una convivencia pacifica, contribuyendo a
la construccion de una cultura de paz.

MISION:

Promover valores, actitudes y habilidades
para la convivencia arménica y respetuosa,
fortaleciendo la cooperacion, la solidaridad,
la amistad y la fraternidad como pilares de

la paz.

OBJETIVO GENERAL
Fortalecer una cultura de paz mediante la
promocion de valores, actitudes y
capacidades que favorezcean el respeto, la
justicia, la solidaridad, la cooperacion y la
convivencia armonica.

PRINCIPIOS QUE NOS GUIAN
Educacion « Respeto « Dialogo « Solidaridad
» Justicia » Cooperacion * Amistad
Fraternidad * Paz

NUESTRAS ACTIVIDADES
El Comité Educando para la Paz desarrolla
acciones orientadas a fortalecer una cultura de
paz mediante:
Educacion para la paz
Promocion de conocimientos, valores y actitudes
que favorezcan la convivencia pacifica, el respeto
y la comprension.

Formacidn y sensibilizacion
Desarrollo de charlas, talleres, encuentros y
espacios de reflexion dirigidos a fortalecer

valores y prevenir diferentes formas de violencia.
Didlogo y convivencia
Creacion de espacios que favorezean la
comunicacion, el entendimiento, la tolerancia y la
resolucion pacifica de conflictos.
Cultura y expresion artistica
Impulso de actividades culturales, literarias,
musicales y artisticas como medios para
transmitir mensajes de paz y fraternidad.
Amistad y unidad panamericana
Fortalecimiento de los vinculos de amistad,
solidaridad y cooperacion entre las mujeres que
integran las Mesas Redondas Panamericanas.

Participacion y cooperacidn

Promocion de iniciativas que unan esfuerzos y
voluntades para contribuir al bien comin y al
fortalecimiento del tejido social.
Sensibilizacion sobre paz y ambiente
Fomento de una conciencia responsable hacia
nuestro entorno, vinculando el respeto por la vida
y la convivencia con el compromiso de construir
un futuro sostenible.

UN CAMINO COMPARTIDO
El periodo 2024-2026 nos permitio unir
esfuerzos. voluntades y experiencias en torno a

un proposito comiin: educar para la paz,
convencidas de que cada accion contribuye a
transformar nuestro entorno y fortalecer los

vinculos que nos unen como mujeres
panamericanas.

Cada actividad, cada encuentro y cada palabra
compartida dejo una semilla que continuara
germinando en nuevas generaciones
comprometidas con la fraternidad, la
solidaridad, la amistad y el bien comin.

A lo largo de este camino aprendimos que la paz
no es solamente un ideal, sino una tarea que se
construye cada dia mediante la educacion, el
dialogo, el respeto y la cooperacion. Educar
para la paz es sembrar esperanza y abrir
caminos hacia una convivencia mas humana y
solidaria.

Nuestro mayor legado esta en los vinculos
construidos, los valores compartidos y las
semillas de paz que continuamos sembrando,
unidas por los ideales panamericanos y el
compromiso de construir un futuro de paz.
Cerramos este periodo con gratitud y esperanza,
con la certeza de que la paz es un camino que se
construye juntas y que cada semilla sembrada
puede florecer en nuevos corazones y nuevas
generaciones.
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Alianza de Mesas Redondas Panamericanas
Sociedad Civil, Registrada por la OEA
Comité Educando para la Paz

"Bienaventurados los pacificadores, porque ellos seran llamados hijos de Dios."
(Mateo 5:9)

AGRADECIMIENTO

El Comité Educando para la Paz, integrado por: Sonia Rocha, Herlinda Martinez,
Soledad Delfina Neri, Elia Nohemi Arano Menéndez, Sulma Haideé Sandoval

Hidalgo, Mirtha Ibafiez Neyra y Adylia Zavala Carcamo, expresa su agradecimiento a
la Junta Directiva de la Alianza de Mesas Redondas Panamericanas, presidida por la
Sra. Marta Agiiero Abal, por su confianza y respaldo durante el periodo2024-2026.
A las panamericanistas de todo el Continente, nuestro reconocimiento por su
solidaridad y compromiso.

Juntas sembramos semillas de paz, esperanza y futuro que seguirdn germinando
en nuevas generaciones.

Tegucigalpa - Honduras C.A., 05 de octubre del 2026

“Una para todas y todas para una” “One for all and all for one”
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