
Ons Dommels Plèkske
iedere woensdag
en iedere vrijdag

Eet en Ontmoet 

 maart 2026accentje dommelen

Vrijdag 20 maart: inloop vanaf 17.30 uur, eten wordt
vanaf 18 uur geserveerd. Kosten: 10 euro per
persoon, inclusief een Kopje koffie of thee na.
Aanmelden kan vanaf woensdag 11 maart.
Via eetenontmoet@wedommelen.nl of via Daniëlle
06-18302236. Inspreken met naam en eet en
ontmoet, De woensdag voorafgaand zullen we een
bevestiging en herinnering sturen. Als U niet komt
en niet heeft afgemeld zijn we genoodzaakt U toch
te laten betalen.
Wij hebben er weer zin in, U hopelijk ook!

Koffie-uur

AG
EN

DA

10:00 - 11:00

Woensdag 
18 maart

Live-stream Aanvang 13.30 uur

Ons Dommels Plèkske

Vrijdag
 20 maart

Eet en ontmoet Belleman Café18.00  uur

Ook deze maand hebben we weer een live-stream voor
jullie in petto. Het theater bij je thuis.
Woensdag de 18e: South East Bigband.
Aanvang 13.30 uur.

De bigband is ontstaan vanuit de gedachte om
muzikanten van alle leeftijden samen te brengen. Van
oude rotten in de swing muziek tot bekwame jonge
muzikanten die graag swing willen leren. Daarbij laat de
bigband haar publiek genieten van een oudere stijl
bigband-swing, met onder andere nummers van Count
Basie, Stan Kenton, Ella Fitzgerald en Gregory Porter.
De Bigband staat onder leiding van dirigent Nick Caris.

Vrijdag 
20 maart

Oogcafe 14.00- 16:00 Bibliotheek Hofnar

Live stream

Donderdag 
26 maart

19.00 - 21.00 

Ons Dommels Plèkske

Workshop Goed
voorbereid

Elke Dinsdag Crea-middag 13.00- 16:00 Ons Dommels Plèkske



Workshop goed voorbereid NL Doet

hulp o.a.voor het vervangen van de kapotte
tegels van de mozaïekroutes tijdens NL Doet

 

Gezocht:

talentenbank@wedommelen.nl

Daniëlle: 06 18302236

 www.wedommelen.nl

Bij  geen gehoor graag een voicemail  bericht
inspreken dan bel len wij  u z.s.m. terug of
stuur een appje. Voor informatie of vragen
naar aanleiding van de nieuwsbrief? Neem dan
contact op met Daniël le

CONTACTGEGEVENS BURENHULP

boodschappen doen voor zieke
wijkbewoner.

Gematcht:

Een stroomstoring, gas- of wateruitval: het zijn van die
vervelende situaties die we allemaal weleens
meemaken. Maar het kan je overkomen. Of het nu gaat
om een klein ongemak of een grote ramp: het helpt
enorm als je goed voorbereid bent.
Weet jij hoe je je voorbereidt op een noodsituatie? 
In deze bijeenkomst geven docenten van het Rode
Kruis uitleg wat je als inwoner kunt doen om je goed
voor te bereiden. 
Graag zijn we wel voorbereid op het aantal deelnemers
dus vragen we om aan te melden.
Via:
danielle.van.rens@valkenswaard.nl

Oogcafé

Thema: voorlichting Visio de Vlasborch in Vught,
dagbesteding voor blinde en slechtziende mensen.
Samen met Simone, activiteitenbegeleider bij Visio de
Vlasborch, legt Henk uit wat de dagbesteding inhoudt en
wat het hem gebracht heeft en vertelt hij over zijn aldaar
opgedane nieuwe hobby’s pitrieten en houtbewerking.
En kijken we naar welke hobbymogelijkheden er zijn voor
mensen die geen gebruik (kunnen) maken van
dagbesteding.
Waarna gezellig napraten.

Onze gegevens:
Open: Iedere 3e vrijdag van de maand van 14.00 tot 16.00
uur, inloop vanaf 13.30 uur
Adres: De Hofnar 12, 5554 DA Valkenswaard
Contactpersoon: Team Oogcafé Valkenswaard eo
Mailadres: Oogcafevalkenswaard@gmail.com

Op zaterdagmiddag 14 maart is het weer NLDoet van
13.00 – 16.00 uur. Dit keer op 3 locaties: 
1. Biologische buurtmoestuin in Dommelstraat ->
uitdelen bloemzaadjes door vrijwilligers van de tuin en
de kinderburgemeester zal een prijs uitreiken voor de
mooiste kleurplaat. Kleurplaten zijn bij ons dommels
plèkske te verkrijgen of via de wijknetwerker.
2. Herstel Mozaïekroute lus 1 ( Oud Dommelen en Lage
Heide). Hiervoor zijn NODIG: HEEL VEEL
VRIJWILLIGERS, die niet vies zijn van vuile handen , het
gaat over 25 tegels die gelegd/vervangen moeten
worden.
3. schoonmaken beweegroute nabij Dommels Plèkske
aanmelden kan via
https://www.nldoet.nl/activiteit/uitdelen-van-
bloemzaden-en-herstel-dommelse-mozaiekwandeling

http://wedommelen.nl/
http://www.wedommelen.nl/
mailto:Oogcafevalkenswaard@gmail.com

