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Comprendere il ruolo delle emissioni nel riscaldamento globale 

 
 

 

  

Sommario  
 

Le emissioni di gas serra, in particolare quelle derivanti dall'attività umana, 

sono i principali artefici del cambiamento climatico. La ricerca della Dott.ssa 

Katharine Hayhoe sottolinea l'urgente necessità di ridurre le emissioni per 

mitigare gli impatti del cambiamento climatico. Il suo lavoro combina la 

modellizzazione climatica con la divulgazione per comunicare la scienza e le 

strategie di adattamento, sollecitando la cooperazione globale per soluzioni 

sostenibili. 

 

PAROLE CHIAVE 

Emissioni di gas serra: Gas 

come CO₂ e metano che 

intrappolano il calore 

nell'atmosfera terrestre. 

Modellizzazione del clima: 

Utilizzo di simulazioni al 

computer per prevedere 

l’evoluzione del cambiamento 

climatico. 

Adattamento: Adattare le 

pratiche per minimizzare gli 

impatti climatici. 

Mitigazione: Sforzi per 

ridurre o prevenire l’emissione 

di gas serra. 



 

 

Introduzione   
 

Il cambiamento climatico è causato principalmente 

dall’emissione di gas serra, che intrappolano il calore 

nell’atmosfera terrestre, dando origine all’“effetto serra”. La 

climatologa canadese Dr. Katharine Hayhoe ha sottolineato 

l’importanza di affrontare queste emissioni attraverso politiche 

mirate e azioni individuali. La sua ricerca combina modelli 

climatici e strategie di comunicazione efficaci per coinvolgere 

diverse comunità in discussioni significative sul cambiamento 

climatico e sulle possibili soluzioni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Metodi  

 

La ricerca della Dr. Hayhoe si basa sulla 

creazione e l’analisi di modelli climatici, 

ovvero simulazioni che prevedono scenari 

futuri del clima in base ai livelli di 

emissioni attuali e previsti. Confrontando 

diversi modelli, dimostra come un’azione 

immediata possa rallentare il 

riscaldamento e ridurre la gravità degli 

impatti climatici. Inoltre, utilizza la sua 

piattaforma per spiegare questi risultati in 

un linguaggio semplice e comprensibile, 

con l’obiettivo di colmare il divario tra la 

scienza e la comprensione del pubblico. 

 

 

 

 

 

Donne in 

ambito 

STEM – 

Notizie 

sull’autrice.  

La Dr. Katharine Hayhoe è una scienziata atmosferica pluripremiata, nota per il suo 

lavoro sul cambiamento climatico e per la sua capacità di tradurre concetti scientifici 

complessi in un linguaggio accessibile al pubblico. È inoltre professoressa presso la 

Texas Tech University e consulente climatica per diverse organizzazioni. Il suo lavoro 

ha avuto un ruolo fondamentale nello sviluppo di strategie di adattamento e 

mitigazione del clima a vari livelli di governo e nel settore aziendale. 

 

 

 



 

 

 

 

 

Risultati   
 

I modelli della Dr. Hayhoe indicano che ridurre le emissioni di gas 

serra può rallentare significativamente il cambiamento 

climatico. Ad esempio, una diminuzione dell’uso dei combustibili 

fossili potrebbe portare a una riduzione misurabile delle 

temperature globali nel prossimo secolo. I suoi risultati 

sottolineano l’importanza di un’azione rapida e globale, 

dimostrando che un intervento tardivo potrebbe causare danni 

irreversibili agli ecosistemi e alle società umane. 

 

 

 Discussione  

 

La Dr. Hayhoe sottolinea che l’azione per il 

clima deve essere inclusiva e coinvolgere 

tutti i settori della società. Promuove un 

approccio sia dall’alto verso il basso 

(basato sulle politiche) sia dal basso verso 

l’alto (guidato da comunità e individui). 

Attraverso la sua attività di divulgazione, 

evidenzia le interconnessioni tra 

cambiamento climatico, salute e stabilità 

economica, suggerendo che un futuro 

sostenibile richiede uno sforzo collettivo 

per ridurre le emissioni e adattarsi agli 

impatti climatici inevitabili. 

Conclusione   

 

  

 

Ridurre le emissioni è fondamentale per rallentare il cambiamento climatico, e il 

lavoro della Dr. Hayhoe evidenzia l’importanza della divulgazione scientifica nel 

sensibilizzare il pubblico e influenzare le politiche. La sua ricerca dimostra che ogni 

riduzione delle emissioni contribuisce a rendere il pianeta più sano. Come individui e 

comunità, le nostre scelte fanno parte di un impegno collettivo per mitigare il 

cambiamento climatico e proteggere il nostro futuro. 

 

 

 

 

 

 

  



Risorse: 

 

• Hayhoe, Katharine. Saving Us: A Climate Scientist's Case for Hope and Healing in a Divided 

World (2021). 

• TED Talk: The most important thing you can do to fight climate change: Talk about it 

• NASA Climate Change and Global Warming – Climate Change: Vital Signs of the Planet 

 

Domande di riflessione:  

1. 1. Cosa sono le emissioni di gas serra e come influenzano la Terra? 

• a. Raffreddano l'atmosfera. 

• b. Intrappolano il calore e contribuiscono al riscaldamento.    
• c. Non hanno alcun impatto sul clima. 
• d. Influenzano solo le temperature locali. 

2. Quali metodi utilizza la Dr. Katharine Hayhoe per condividere i risultati delle sue ricerche? 

• a. Modelli climatici e divulgazione pubblica.    
• b. Solo attraverso articoli scientifici pubblicati. 
• c. Senza coinvolgimento del pubblico. 
• d. Solo attraverso i social media. 

3. Quali sono le due principali strategie per affrontare il cambiamento climatico secondo la 

Dr. Hayhoe? 

• a. Regolamentazione e applicazione delle leggi. 

• b. Adattamento e mitigazione.    
• c. Osservazione e segnalazione. 
• d. Estrazione ed esportazione di combustibili fossili. 

  

https://climate.nasa.gov/


 

 

Unità didattica: 

 
Obiettivo: 

Gli studenti comprenderanno il ruolo dei gas serra nel cambiamento climatico e svilupperanno idee concrete per 

ridurre le emissioni nelle loro comunità. 

 

1. Introduzione (10 minuti): 

Presentazione breve del concetto di gas serra e del loro ruolo nel cambiamento climatico. 

 

2. Attività (30 minuti): 

Dividere gli studenti in gruppi per ricercare diverse fonti di emissioni (trasporti, agricoltura, ecc.) e ideare 

strategie per ridurle in ciascun settore. 

 

3. Discussione (20 minuti): 

I gruppi presentano le loro idee e discutono come le azioni individuali possano contribuire a soluzioni climatiche 

più ampie. 

 

4. Conclusione (10 minuti): 

Sintesi dell’importanza della riduzione delle emissioni e presentazione di esempi reali in cui la ricerca della Dr. 

Hayhoe ha influenzato le politiche climatiche. 

 

Valutazione: 

La comprensione degli studenti verrà valutata in base alla loro partecipazione e alla fattibilità delle soluzioni 

proposte. 


