
  

  
  
  
  
  
  
  
  

Interview Questions 

  

1. STEAM  Journey : "Can you share your journey and what inspired you to pursue 
a career in STEAM? Were there any key moments or influential figures that 
directed you towards this path?" 
 

2. STEAM Achievement : "What do you consider your most significant 
achievement or contribution to your field? How do you hope your work will 
impact the future of STEAM?" 
 
 

3. Challenges and Overcoming Them: "Throughout your career in STEAM, what 
were some of the significant challenges you faced both in your personal and 
professional life? How did you overcome them? How did these challenges shape 
your professional journey?" 
 

4. Advice for Young Women: "What advice would you give to young girls who are 
interested in STEAM but might be hesitant to pursue it due to stereotypes or the 
fear of failure?" 
 

5. Future of Women in STEAM: "Looking towards the future, how do you see the 
role of women evolving in STEAM fields? What changes do you think are 
necessary to create a more inclusive and supportive environment for women in 
STEAM?" 

  



  

 
1. Η αγάπη και το ενδιαφέρον μου για τις θετικές επιστήμες, τις τέχνες και το 

περιβάλλον, φυσικό και ανθρωπογενές, με οδήγησαν εντελώς αβίαστα από μικρή 
ηλικία να επιλέξω την αρχιτεκτονική για την συνέχεια των σπουδών μου, μετά το 
λύκειο. Στα χρόνια που ακολούθησαν στην Αρχιτεκτονική Σχολή του Α.Π.Θ., 
ανοίχτηκε μπροστά μου ένα ευρύ πεδίο γνώσεων και αποκαλύφθηκαν πολλές 
πτυχές που διεύρυναν τους ορίζοντές μου και ενίσχυσαν το ενδιαφέρον μου για 
την επιστήμη. Η γνωριμία μου στα χρόνια της Σχολής με τα πεδία της 
σκηνογραφίας και της σκηνογραφίας, της καταγραφής και αποκατάστασης 
μνημείων, της αρχιτεκτονικής σύνθεσης κατοικιών αλλά και ειδικών κτιρίων και 
στην συνέχεια η εθελοντική συμμετοχή μου σε αρχαιολογικές ανασκαφές και σε 
αρχιτεκτονικούς διαγωνισμούς υπήρξε καταλυτική για την μετέπειτα πορεία μου. 

 
My lifelong passion for the sciences, arts, and the environments we inhabit—crafted both 
by nature and human hands—naturally steered me toward architecture after high school. 
At the School of Architecture at Athens University, I encountered a broad spectrum of 
knowledge that expanded my horizons and reinforced my scientific interests. During my 
studies, I delved into scenography, monument conservation, and architectural design for 
residential and special-purpose buildings. My volunteer work in archaeological 
excavations and architectural competitions further catalyzed my career trajectory. 
 

 
 

2. Δύσκολα θα μπορούσα να σταθώ σε ένα μόνο σημείο της καριέρας μου. Στα 35 
χρόνια της ενασχόλησής μου με την αρχιτεκτονική είχα την τύχη να συμμετέχω στη 
μελέτη μεγάλης γκάμας έργων και να συνεργαστώ με πολύ αξιόλογους 
συναδέλφους και διεθνείς προσωπικότητες του κλάδου. Στις συνεργασίες αυτές 
μπορώ μόνο να σταθώ, καθώς πιστεύω βαθιά ότι το άρτιο αποτέλεσμα μιας 
δουλειάς στηρίζεται όχι μόνο σε ένα άτομο αλλά σε αρμονικές και δημιουργικές 
συνεργασίες μεταξύ ανθρώπων του ίδιου ή διαφορετικών γνωστικών 
αντικειμένων.  

 

Reflecting on my 35-year career in architecture, it's impossible to focus on just one 
highlight. I've had the privilege of participating in a diverse array of projects and 
collaborating with esteemed colleagues and international luminaries in the field. These 
collaborations have deeply influenced me, affirming my belief that the success of any 
project relies not only on individual effort but on the synergistic creativity of a team with 
varied expertise. 

 
 
 



  

 
3. Κάθε νέο project αποτελεί μια νέα πρόκληση. Πρέπει αρχικά να μελετήσεις τα 

δεδομένα του έργου, τις επιθυμίες του χρήστη, τις προδιαγραφές της λειτουργίας 
του και στη συνέχεια να αφήσεις την φαντασία σου να σε οδηγήσει σε εικόνες που 
θα υπηρετήσουν τον σκοπό σου, να εμπνευστείς το καινοτόμο αφήγημα και στο 
τέλος να σχεδιάσεις αναζητώντας τα κατάλληλα υλικά και τις τεχνικές λύσεις που 
θα κάνουν εφικτά τα σχέδιά σου. Είναι μια διεργασία που απαιτεί κόπο, αφοσίωση 
και πολύ χρόνο. Θα έλεγα λοιπόν ότι το δυσκολότερο θέμα για μένα όλα αυτά τα 
χρόνια ήταν η μεθοδική διαχείριση του χρόνου ώστε να υπηρετηθούν στον 
μεγαλύτερο βαθμό οι απαιτήσεις του κάθε έργου με τρόπο που στο τέλος δεν θα 
λειτουργεί σε βάρος της προσωπικής μου ζωής και των κοινωνικών μου 
υποχρεώσεων. 

 
Each new project presents a unique challenge. It begins with understanding the project’s 
parameters, client desires, and functional requirements, then transitions into a creative 
phase where imagination crafts visions that inspire and innovate, leading to the final 
design that incorporates suitable materials and technical solutions. This process 
demands dedication, concerted effort, and meticulous time management to balance 
professional demands with personal and social responsibilities.So I would say that the 
most difficult issue for me all these years has been methodical time management in order 
to serve to the greatest extent the demands of each project in a way that in the end will 
not work at the expense of my personal life and my social obligations. 
 

 
4. Η αρχιτεκτονική είναι μια επιστήμη με επίκεντρο τον άνθρωπο. Σκοπός της είναι 

να εξυπηρετήσει καθημερινές ανάγκες, να δημιουργήσει ή να ενθαρρύνει 
κοινωνικές σχέσεις μέσα σε ένα περιβάλλον, δημόσιο ή ιδιωτικό, που συνδυάζει 
αρμονικά την λειτουργικότητα και την εργονομία με την αισθητική. Οι τεχνικές 
γνώσεις, η φαντασία, η εφευρετικότητα, η καινοτόμα, κριτική και δημιουργική 
σκέψη, η ευαισθησία απέναντι στον άνθρωπο και το περιβάλλον καθώς και η 
υψηλή αισθητική είναι τα εργαλεία που χρησιμοποιεί κάθε αρχιτέκτονας για να 
σχεδιάσει μέσα από το περιβάλλον, το μέλλον κάθε κοινότητας. Όλα αυτά τα 
χαρακτηριστικά κάνουν την αρχιτεκτονική μια εξαιρετικά ενδιαφέρουσα και 
ζωντανή επιστήμη που επηρεάζει και επηρεάζεται από την εξέλιξη της 
ανθρωπότητας, γεγονός που την φέρνει πάντα στο επίκεντρο του πολιτισμού. 

 
Architecture is a human-centered science. Its purpose is to serve daily needs, to create or 
encourage social relationships in an environment, public or private, that harmoniously combines 
functionality and ergonomics with aesthetics. Technical knowledge, imagination, inventiveness, 
innovative, critical and creative thinking, sensitivity towards people and the environment as well 
as high aesthetics are the tools that every architect uses to design through the environment, the 
future of every community . All these characteristics make architecture an extremely interesting 



  

and living science that affects and is affected by the evolution of humanity, which always brings it 
to the center of culture. 
 
 

 
5. Θεωρώ αδιανόητο, στον 21ο αι. να συζητάμε ακόμη για την ίση συμμετοχή 

γυναικών σε διάφορα επαγγελματικά ή επιστημονικά πεδία. Η διαφορετικότητα 
μεταξύ των δύο φύλλων εντοπίζεται όχι σε επίπεδο ικανοτήτων αλλά τρόπου – 
διεργασίας σκέψης όπου οι γυναίκες ξεχωρίζουν για τον συνδυαστικό και ευέλικτο 
τρόπο σκέψης τους. Για αυτό τον λόγο επιστήμες όπως αυτές στο πεδίο των 
STEAM που συνδυάζουν τις θετικές επιστήμες με την τέχνη ταιριάζουν ιδιαίτερα 
στην γυναικεία ιδιοσυγκρασία. Ένα από τα σημαντικότερα προβλήματα που θα 
έχει να αντιμετωπίσει ο άνθρωπος τα επόμενα χρόνια είναι η σχέση του με το 
φυσικό περιβάλλον και η κλιματική κρίση που οι συνέπειές της είναι πια εμφανείς. 
Ο ρόλος των αρχιτεκτόνων είναι περισσότερο κρίσιμος από ποτέ καθώς καλούνται 
να συμβάλλουν  στην προσπάθεια για ένα βιώσιμο μέλλον με τον σχεδιασμό ενός 
περιβάλλοντος που θα χαρακτηρίζεται από σεβασμό στη φύση και τον άνθρωπο. 
Η ευαισθησία αλλά και η αποφασιστικότητα που διακρίνει τη γυναικεία σκέψη και 
προσέγγιση  πιστεύω πως είναι απαραίτητες για την αποτελεσματική διαχείριση 
των θεμάτων της αρχιτεκτονικής που στοχεύουν στην ορθολογική αντιμετώπιση 
του δομημένου περιβάλλοντος με στόχο την δημιουργία βιώσιμων αστικών 
συστημάτων.  

 
 

I find it unimaginable, in the 21st century. to still discuss the equal participation of 
women in various professional or scientific fields. The difference between the two 
sheets is not found in the level of abilities but in the way of thinking - process 
where women stand out for their combined and flexible way of thinking. For this 
reason sciences such as those in the field of STEAM that combine the positive 
sciences with art are particularly suited to the female temperament. One of the 
most important problems that man will have to face in the coming years is his 
relationship with the natural environment and the climate crisis, the 
consequences of which are already evident. The role of architects is more critical 
than ever as they are called upon to contribute to the effort for a sustainable 
future by designing an environment that will be characterized by respect for 
nature and people. The sensitivity but also the determination that distinguishes 
women's thinking and approach I believe are necessary for the effective 
management of architectural issues that aim at the rational treatment of the built 
environment with the aim of creating sustainable urban systems. 
 


