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Intrebari de reflectie

Eleni Valavanis
Calatorie personala si inspiratie:

Ce a inspirat-o pe Eleni Valavani sa urmeze o cariera in domeniul
STEAM? Au existat momente cheie sau figuri influente care i-au
modelat calea?

Reflectd asupra propriei tale calatorii academice sau personale. Poti
identifica un moment crucial sau o persoand care ti-a influentat
alegerile?

Realizari si contributii semnificative:

Ce considera Eleni Valavani a fi cea mai semnificativa realizare a sa in
domeniul aeronauticii si astronauticii? Cum spera sa aiba un impact
asupra generatiilor viitoare in domeniul STEAM?

Care sunt unele dintre obiectivele sau contributiile pe care speri sa le

obtii n propria cariera si cum crezi ca ar putea influenta pe aliii?

Provocari si depasirea acestora:
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Eleni Valavani s-a confruntat cu provocari semnificative in cariera sa,
inclusiv prejudecati si discriminare. Cum a depasit aceste obstacole si
cum i-au modelat acestea cresterea profesionala?

Gandeste-te la o provocare cu care te-ai confruntat. Cum ai abordat-o
si ce ai invatat din experienta care te-a ajutat sa cresti?

Sfaturi pentru tinerele femei in domeniul STEAM:

Ce sfaturi ofera Eleni Valavani tinerelor fete interesate de STEAM, dar
care ezita din cauza stereotipurilor? Cum le incurajeaza sa depaseasca
barierele?

Cum poti aplica sfaturile ei in propria viatd sau cum poti ajuta alte
persoane care se confrunta cu indoieli similare in urmarirea pasiunilor
lor?

Viitorul femeilor in domeniul STEAM:

Cum Tsi imagineaza Eleni Valavani viitorul femeilor in domeniul
STEAM? Ce schimbari considera ea necesare pentru crearea unui
mediu mai incluziv?

In ce moduri pot institutiile de invatdmant sau comunitatile sa sprijine
mai bine femeile si alte grupuri subreprezentate in domeniile STEAM?
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