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Ερωτήσεις Συνέντευξης 

Χρυσόθεμις Καμτσιώρα 

 

Ταξίδι στις STEAM Επιστήμες: 
"Μπορείτε να μοιραστείτε το ταξίδι σας και τι σας ενέπνευσε να ακολουθήσετε 
καριέρα στις STEAM επιστήμες; Υπήρξαν καθοριστικές στιγμές ή πρόσωπα που σας 
επηρέασαν σε αυτό το μονοπάτι;" 

Σε ηλικία μόλις 12 ετών, είχα ήδη επίγνωση της δεξιότητάς μου στα μαθηματικά και 
τη φυσική, και συστηματικά κατατασσόμουν ανάμεσα στους καλύτερους μαθητές της 
τάξης μου. Φαινόταν, λοιπόν, απολύτως φυσικό, μεγαλώνοντας, να γίνω μηχανικός. 
Με τη στήριξη του περιβάλλοντός μου - τόσο των γονιών μου όσο και των 
καθηγητών μου- και με ακλόνητη πίστη στις ικανότητές μου, η πορεία μου 
καθορίστηκε. Δεν είχα ποτέ αμφιβολία ή δεύτερες σκέψεις. 

 

Επιτεύγματα στις STEAM Επιστήμες: 
"Ποιο θεωρείτε το σημαντικότερο επίτευγμα ή τη μεγαλύτερη συνεισφορά σας στον 
τομέα σας; Πώς ελπίζετε ότι το έργο σας θα επηρεάσει το μέλλον των STEAM 
επιστημών;" 

Στο συνεχώς εξελισσόμενο τοπίο του τεχνολογικού τομέα, το μεγαλύτερο μου 
επίτευγμα είναι η ανθεκτικότητά μου—αντέχω και συνεχίζω να μαθαίνω. Κάθε φορά 
που συμμετέχω σε μια συνάντηση ως η μοναδική γυναίκα μηχανικός, νιώθω 
ικανοποίηση. Το να βλέπω τον θαυμασμό στα μάτια των παιδιών μου όταν δηλώνουν 
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περήφανα, "Η μαμά μου είναι μηχανικός," είναι η μεγαλύτερη απόδειξη του ταξιδιού 
μου και με γεμίζει με απέραντη περηφάνια. 

 

Προκλήσεις και Αντιμετώπισή τους: 
"Κατά τη διάρκεια της καριέρας σας στις STEAM επιστήμες, ποιες ήταν οι 
σημαντικότερες προκλήσεις που αντιμετωπίσατε τόσο σε προσωπικό όσο και σε 
επαγγελματικό επίπεδο; Πώς τις ξεπεράσατε; Πώς διαμόρφωσαν αυτές οι προκλήσεις 
την επαγγελματική σας πορεία;" 

Δεν αποτέλεσα εξαίρεση. Όπως πολλές γυναίκες που εργάζονται σε παραδοσιακά 
ανδροκρατούμενους τομείς για σχεδόν 30 χρόνια, χρειάστηκε να αντιμετωπίσω 
πολλά στερεότυπα, όπως ότι οι γυναίκες πρέπει να αναλαμβάνουν πιο εύκολα 
καθήκοντα ή να αμφισβητείται η ικανότητά μας να συμμετέχουμε εξ ’ολοκλήρου και 
να ανταποκριθούμε με επιτυχία σε όλα τα έργα. Μου πήρε χρόνια σκληρής δουλειάς 
για να πείσω τους συναδέλφους μου ότι αξίζω την εμπιστοσύνη τους. 

Σε προσωπικό επίπεδο, κατά τα πρώτα χρόνια, ήταν πρόκληση να διαβεβαιώσω τον 
σύζυγό μου ότι ο γάμος μας δεν είχε τίποτα να φοβηθεί λόγω των νυχτερινών 
βαρδιών μου με άνδρες συναδέλφους. 

 

Συμβουλές για Νεαρές Γυναίκες: 
"Τι συμβουλή θα δίνατε σε νεαρά κορίτσια που ενδιαφέρονται για τις STEAM επιστήμες 
αλλά μπορεί να διστάζουν λόγω στερεοτύπων ή φόβου αποτυχίας;" 

Πρέπει να πιστεύετε στον εαυτό σας και να αναγνωρίζετε τις δυνατότητές σας. 
Κάντε στον εαυτό σας την ερώτηση: "Τι θα έκανα αν δεν φοβόμουν;" Και απλά κάντε 
το. Να θυμάστε πάντα ότι το φύλο σας δεν καθορίζει το μέλλον σας, αλλά η θέληση 
σας και η σκληρή δουλειά. Πιστέψτε στον εαυτό σας και φύγατε! Είστε εξίσου ικανές 
με οποιονδήποτε άλλον. 

 

Το Μέλλον των Γυναικών στις STEAM Επιστήμες: 
"Κοιτώντας προς το μέλλον, πώς βλέπετε τον ρόλο των γυναικών να εξελίσσεται 
στους τομείς STEAM; Τι αλλαγές θεωρείτε απαραίτητες για τη δημιουργία ενός πιο 



 Blooming the future of STEAM 
 Grant Agreement: 2022-1-EL01-KA220-HED-000088745 

συμπεριληπτικού και υποστηρικτικού περιβάλλοντος για τις γυναίκες στις STEAM 
επιστήμες;" 

Το μέλλον υπόσχεται θετικές αλλαγές στον ρόλο των γυναικών στους τομείς 
STEAM. Η κοινωνία γίνεται καθημερινά πιο ευαισθητοποιημένη σχετικά με τη 
σημασία της ποικιλομορφίας και της ισότητας, και θα υπάρξει ισχυρή ώθηση για την 
ενεργή εμπλοκή των γυναικών στις STEAM επιστήμες. 

Οι αλλαγές που χρειάζονται είναι πολλές, αλλά αν έπρεπε να αναφέρω τις δύο πιο 
σημαντικές, αυτές θα ήταν: 

1. Να καταρριφθούν τα στερεότυπα στις οικογένειες μέσω της εκπαίδευσης, 
ώστε τα νεαρά κορίτσια να εκτίθενται στους τομείς STEAM από μικρή ηλικία. 

2. Να δημιουργηθεί ένα περιβάλλον που να υποστηρίζει την ισορροπία μεταξύ 
εργασίας και προσωπικής ζωής για τις γυναίκες, με ευέλικτες ώρες εργασίας, 
γονικές άδειες ή παροχή παιδικής φροντίδας, ώστε οι γυναίκες να μπορούν να 
συνδυάζουν επάγγελμα και οικογένεια. 

 

 


