
Durant el II Congrés de la Societat Catalana de Lípids i Arterioesclerosi i
les XXVII Jornades de la Xarxa d’Unitats de Lípids i Arterioesclerosi
(XULA), celebrat del 3 al 5 d’octubre a Reus, el President d’ASCAHIFA va
participar a una taula rodona sobre HF, amb el títol de: I jo, i els meus fills,
què? 
Teniu més informació sobre aquesta noticia a diarimes. com 
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ASCAHIFA PARTICIPA AL CONGRÉS DE SOC XULA

CELEBRACIÓ DEL DIA HF
Un any més, ASCAHIFA ha estat present a diferents espais en el dia de la HF que es celebra el
24 de setembre. Al matí, a l’Hospital Sant Joan de Reus, amb una taula informativa a l’abast de
tots els interessats, els membres de la nostra associació amb els professionals especialitzats en
les malalties del metabolisme lipídic, la secció UVASMET, van fer difusió de l’acte (cliqueu en
aquest enllaç per accedir a la noticia). A la tarda, amb una xerrada del professor Lluís Masana,
President de la Societat Catalana de Lípids i Arterioesclerosi i Catedràtic Emèrit de la URV, a la
fundació privada Reddis de Reus. En aquesta ocasió, el tema de la xerrada ha versat sobre els
infants: Hem de mirar el colesterol als nens? Si no vau poder assistir a la xerrada, i teniu
curiositat pel que ens va explicar el professor, cliqueu a: enllaç per accedir a la seva
presentació.
Volem agraïm una vegada més la gran labor de difusió del professor Masana així com la
col·laboració de la fundació Reddis cedint-nos l’espai.

ASCAHIFA
HTTPS://WWW.HIPERCOLESTEROLEMIAFAMILIAR.ORG

https://www.diarimes.com/ca/reus/251002/mes-200-professionals-salut-reuniran-reus-congres-sobre-lipids-i-arterioesclerosi_193448.html
https://www.salutsantjoan.cat/ca/noticies-i-agenda/879/uvasmet-commemora-el-dia-internacional-de-la-hipercolesterolemia-familiar-amb-una-exposicio-informativa-una-taula-divulgativa-i-un-video
https://docs.google.com/presentation/d/1jFTmtq1gGWeHLZ7o7e9qaSCA1fwcDHAH/edit?usp=sharing&ouid=109474631215898804455&rtpof=true&sd=true
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Des del passat 4 d’agost i gràcies a l’empresa Biosfer Teslab, els socis i sòcies d’ASCAHIFA
poden gaudir d’accés gratuit al test de perfil lipídic per ressonància magnètica nuclear des de
casa. Biosfer Teslab es una empresa spin-off de la Universitat Rovira i Virgili (URV) i l’Institut
d’Investigació Sanitaria Pere Virgili (IISPV). El test Liposcale® que han desenvolupat permet
determinar tant el perfil lipídic bàsic compost de colesterol total, cLDL, cHDL, no-HDL i
triglicèrids, com un perfil lipoproteic més avançat que inclou la composició lipídica, la
grandària i la concentració de partícules de les principals classes de lipoproteïnes, així com la
concentració de partícules de 9 subclasses. La caracterització completa del perfil de
lipoproteïnes sanguini permet prendre decisions preventives i terapèutiques personalitzades
en l'estimació i l'abordatge del risc de ECV (Enfermetat Cerebrovascular). Animeu-vos a
conèixer el vostre perfil lipídic, és molt senzill! Ja sabeu que ens podeu de contactar per
correu electrònic i us donarem els passos a seguir.

BIOSLAB I ASCAHIFA

EVINACUMAB I NADONS AFECTATS DE HFHO

ASCAHIFA A LA COMUNITAT SOMOSPACIENTES.COM
Somos Pacientes és una comunitat que ofereix un espai compartit d’informació, participació,
formació, serveis i treball col·laboratiu. Hi podreu trobar 2047 associacions d’arreu del país,
entre les quals figura ja la nostra. Som-hi!

Segons font properes, s’ha aprovat la prescripció d’Evinacumab en nadons a partir de 6
mesos afectats d'Hipercolesterolèmia Familiar Homozigota (HFHo) com a complement de la
dieta i altres fàrmacs per disminuir els nivells de cLDL. Aquest fàrmac actua com un anticòs
monoclonal que bloqueja una proteïna anomenada ANGPL3 i com a conseqüència es
produeix una disminució del colesterol LDL entre un 48-50%. Aquest tractament obre una
nova perspectiva i una millora de l'esperança de vida per tots els pacients afectats de HFHo.

HF: MALALTIA INFRADIAGNOSTICADA
La doctora Daiana Ibarretxe, responsable de la Unitat de Medicina
Vascular de l’Hospital Sant Joan de Reus, explica en un article
aparegut al Diari de Tarragona aquest 3 d’octubre que vuit de cada deu
casos de colesterol hereditari estan sense diagnosticar. Segons la
doctora, cal reforçar l’atenció primària «ja que és la gran porta
d’entrada i calen programes de sensibilització, més facilitats per
sol·licitar estudis genètics i circuits clars de derivació a les unitats de
lípids».
Podeu accedir a la noticia clicant aquest enllaç. Si us ve de gust, també
podeu visionar un vídeo de la mateixa doctora aparegut amb motiu del
dia de la HF, cliqueu en aquest enllaç.
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