ISTITUTO DI

EISIOKINESITERAPIA

! :{_ | .h..i_.;'r_. .I_. .4_, -

Dott. BRUNO GENTILE
LAUREATO IN SCIENZA DEL SUPPORTO RIABILITATIVO
H. C.

UNIVERSITA' INTERNAZIONALE PER LA RICERCA SCIENTIFICA
- ROMA -

" Direttore Sanitario

Dott.ssa
She Aut. Sanitaria 39/2021 del 03/09/2021
Stefania D'Ettole




UNIVERSITA’ INTERNAZIONALE PER LA RICERCA SCIENTIFICA - ROMA
E’ stata conferita al Dott. Gentile

* In riconoscimento delle sue elevate doti morali, civili, professionali, sociali
e per l'eccellenza del suol meriti estrinsecantesl specificatamente nel campo
delle scienze e dell'educazione delle attivitd motorie, delle tecniche adattative

e della gestione delle pubbliche relazioni, della ginnastica propedeutica,

correttiva e terapeutica, delle discipline sportive per la tutela della salute e
delle arti marziafi, dell’etica del lavoro e della responsabilita, dell’orientamento

ol risultato e della preparazione atletica, delle capacitd comunicative e del

controllo delle attrezzature di qualitd nella filiera chinesiologica, dell'igiene

alimentare e nutrizionale, del management della cultura fisica e blologica,
dei rapporti collaborativi e della psicologia persuasiva, delle analisi di costo

e degli obiettivi di business, delle strategie promozionali e di fidelizzazione
clienti, deill’'organizzazione di centri di cultura fisica ed estetica, della sociologia
dell’'ambiente e del territorio, delle conoscenze dietetiche e del marketing per

Vefficacia energetica, delle tecnologie riabilitative traumatiche e post
traumatiche, della direzione manageriale e delle attivitd di problem solving.
La sua capacita di operare con successo nei pils diversi settori della

[fisiokinesiterapia e la sua brillante intelligenza ed esperienza ricchissima di

eventi, sempre applicata alla costante ricerca del nuovo e dell’utile, non sono

disgiunte da profondi doti umane®.
SCIENZA DEL SUPPORTO RIABILITATIVO - H.C. "-__ ':,
DATO IN ROMA, ADDI" 28 MARZD 2009 /-%,1. drit

Presentazione

L'Istituto di Fisiokinesiterapia di Bruno Gentile
& C. s.a.s. opera in Terapia Fisica ¢
Riabilitazione,

La sua attivita si rivolge a cittadini ed aziende,
in regime privato e di accreditamento con il
Servizio Sanitario Nazionale. :
Tra gli obiettivi della Direzione vi ¢ la costante |
attenzione al possesso dei requisiti strutturali,
tecnologici e organizzativi prescritti dalle |
normative nazionali e regionali.




Cosa é la fisiokinesiterapia
La ChinesiTerapia & un ramo importantissimo della Medicina riabilitativa, ‘

necessario per risolvere la maggioranza delle patologie osteocarticolari traumatiche
e post-operatorie.

Lavorare e sovraccaricare il muscolo infiammato o che provoca dolore
NON cura assolutamente, ma peggiora la situazione.

La cosa pill importante & capire |
la ditferenza tra il movimento fine
a se stesso e la fisiokinesiterapia; |
la prevenzione e cura dei disturbi
muscolo-scheletrici si basa sul
rinforzo di muscoli specifici e su
posizioni corrette da mantenere. §

E' necessario seguire un programma adatto ed efficace per il recupero perché
facendo esercizi a caso si rischia di aggravare l'infiammazione, riacutizzare il
dolore o nei casi pit gravi compromettere la riabilitazione.

Nella pratica, si utilizza la Fkt per il recupero delle funzioni perse a causa di
un evento traumatico o una patologia ortopedica (artrosi, fratture, lesioni
muscolari o tendinee, lussazioni, distorsioni, scoliosi, infiammazioni ecc.),
neurologica (ictus, sclerosi multipla, Guillan barré, Paralisi cerebrale infantile,
paralisi ostetriche, patologie neuro-muscolari ecc. }, reumatologica (artrite
reumatoide, spondilite anchilosante ecc.), cardio vascolare (malattie |
coronariche), respiratoria (ipovalidita da lunga immobilizzazione)

Questa terapia puo essere svolta in tanti modi:

« mobilizzazione passiva da parte @ rieducazione mirata
di un fisioterapista

; — @ ginnastica medica
o una macchina {ad es. il Kinetec)

per prevenire la lombalgia,

<« mobilizzazione attiva, cervicalgia e dorsalgia.
« attiva-assistita @ ginnastica correttiva
@ esercizi di rinforzo o di @ ginnastica vascolare

coordinazione post-intervento
o post-traumatica,

o metodica Mckenzie



La nostra Missi

E' contribuire a migliorare la salute
della popolazione mediante la
continua innovazione ¢
l'aggiornamento delle nostre
tecniche e degli strumenti, il
costante miglioramento nella
accessibilita alle nostre prestazioni.
A tale scopo , la Direzione intende
incrementare lo standard di
qualita delle prestazioni sanitarie,
in maniera costante e progressiva,
mediante: il miglioramento
dell'organizzazione del lavore
il continuo aggiornamento del
personale

il controllo e la trasparenza dei dei
processi aziendali.




I-.-.--.ﬂ"
!H.-..-Hli

|

e artrosi

o fratture

= algie

= problemi della
colonna vertebrale
ernie del disco
contratture
periartriti
distorsioni
contusioni
ecc

=
L
L)
L)
=)
b=

I FITJI’J ]I.'Hl.llﬂ LII“I'IIJ I



l | nostri servizi I

- Tecar terapia

- Diatermia (Radar)

- Onde d' Urto Focali

- Onde d'Urto Radiali

- Massoterapia

- Laser terapia

- Laser terapia Alta Potenza Yag
- Paraffino terapia

- Terapia Occupazionale

- Esercizi respiratori

- Linfodrenaggio Manuale
- Pressoterapia

- lonoforesi

- Tens

- Elettroterapia Normo

- Idrogalvano terapia
-Trazioni vertebrali

- Ultrasuono terapia

- Infrarossi

- Rieducazione Motoria

- Training del passo

- Fisiotek 2000 (Ried. Passiva)
- ecc.




La Direzione in considerazione della crescente richiesta da parte degli Utenti
di standard qualitativi consolidati, convinta dei miglioramenti interni
conseguibili con lo sviluppo di una cultura della qualita, ha definito e
documentato la Politica per la qualita con il supporto del Responsabile
Assicurazione Qualita,

La Direzione assicura che tale politica sia compresa e sostenuta a tutti i livelli
dell'organizzazione; a tale scopo la politica viene divulgata mediante apposite
riunioni, distribuita a tutte le funzioni e affissa in puntio visibili della struttura.

@ Personale Qualificato
@ Carta Servizi

@ Puntualita di Esecuzione
di ogni Singola Terapia

@ Prenotazioni on line e felefoniche

® Macchinari d avanguardia

Trattamenti anche per:
= Emiplegici = Paraplegici = Tetraplegici




LO STUDIO HA INDIVIDUATO I SEGUENTI FATTORI DI QUALITA:

@ Aspetti legati al tempo, come la tempestivita (velocita del servizio, brevita
delle liste e delle file di attesa, ecc)

< Aspetti legati alla semplicita delle procedure( come la comodita di poter
operare le richieste telefonicamente, via internet, o la facilita degli adempimenti
amministrativi)

= Aspetti legati all'informazione relativa al trattamento sanitario: comprensibilita,
chiarezza, completezza

= Aspetti legati all'orientamento e all'accoglienza all'ingresso e della necessaria
informazione generale sui sevizi (orari e collocazione dei servizi, nomi dei
responsabili, modalita di richiesta ecc)

= Aspetti legati alle strutture fisiche: comfort e pulizia delle strutture, servizi,

sala di attesa

= Aspetti legati alle relazioni sociali e umane: la personalizzazione e
I'mmanizzazione del trattamento, la cortesia e il rispetto della dignita

= Aspetti legati alla fruibilita delle prestazioni

Tel.: 0832.492159

Istituto di Fisioterapia - Riabilitazione
Via Francesco Milizia n. 6-8 - 73100 Lecce Fax: 0832.492159
www.istitutobrunogentile.it - fkt.gentile@gmail.com - WhatsApp chat 327.8822390



http://www.istitutobrunogentile.it/
mailto:fkt.gentile@gmail.com
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