
90 min. • presencial

CONOCE EL SITIO WEBESCRÍBELE AQUÍ

MI SEMÁFORO
Taller para la prevención de
la violencia sexual infantil

Un taller para que niñas y niños reconozcan
situaciones de riesgo, escuchen las señales
de su cuerpo, pongan límites y pidan ayuda;
mientras sus cuidadores adquieren
herramientas para acompañarlos y fortalecer
la prevención desde casa.

Niñas y niños de 4 a 11 años, acompañados
por mamá, papá o cuidador primario.

Los grupos se organizan por edades para adaptar
las actividades a cada etapa del desarrollo.

 15 niños por grupo

Participación conjunta
con sus cuidadores
Actividades lúdicas y
adecuadas a la edad

¿QUÉ APRENDERÁN?

Reconocer sensaciones de comodidad
e incomodidad.

Poner límites y mitigar la posible culpa
o vergüenza por sentirse responsables.

Identificar situaciones, personas y lugares de
riesgo.

Reconocer manipulación, amenaza y control.

Saber qué hacer y a quién acudir cuando algo
no se siente bien.

Fortalecer la comunicación y confianza con
sus cuidadores.

ANTES DEL TALLER
Para tomar el taller, es indispensable que los padres o cuidadores tomen la
Masterclass INACCESIBLES.
Una sesión dirigida a adultos, para comprender la realidad del abuso, identificar factores
de riesgo y fortalecer habilidades de prevención en casa.

Impartida por la Psic. Paula Aguilar, especialista en VSI y creadora de Mi Semáforo.

4-11 ¿PARA QUIÉN? ¿CÓMO ES EL TALLER?

Herramientas para reconocer riesgos, expresarse con confianza y pedir ayuda.

Conocer y cuidar su cuerpo y sus partes
privadas.

INACCESIBLES + MI SEMÁFORO

MODALIDAD
PRESENCIAL 

Mínimo 60 niñas y niños inscritos
Masterclass presencial

MODALIDAD
HÍBRIDA

Mínimo 45 niñas y niños inscritos

Masterclass por Zoom

Inscripciones e informes

Mariana de la Peña

Impartido por Mariana de la Peña ·
Directora de Mi Semáforo

Inversión $2950
Incluye masterclass y taller para

ambos padres y un hijo/a.

https://www.mamaconciencia.com/misemaforo
https://wa.me/525539995769?text=Hola%2C%20Mariana.%20Quiero%20informaci%C3%B3n%20sobre%20Mi%20Sem%C3%A1foro%20y%20conocer%20las%20fechas%20disponibles.

