
Info & Contatti

I nostri
corsi
SETTORE WELLNESS

Riequilibrio Posturale
Benessere Posturale
Eutonic Posturale
Ginnastica Posturale
A.M.A. (attività motoria
adattata

SETTORE FITNESS

Circuito Longevity
Eutonic Musicale
Metabolica
Pilates Matwork
Armonia Muscolare
Fitness posturale

SETTORE STUDIO 
Trio studio
Mini gruppo
Laboratorio Schiena 
Pancafit e pilates
Pancafit per il  collo 
Reformer posturale
Gestalt Counselling

Eutonia059 s.s.d. a.r. l
Via Giacomo Puccini

178
41121 Modena

info@eutonia059.it
www.eutonia059.com

389/9923558
059/5803412

Eutonia059 è una  piccola palestra
che promuove sani stili  di vita  tramite

l’esercizio fisico e le discipline corporee
legate al movimento consapevole .

Eu

Tonos
armonico

tono

Eutonia
tensione armonica

buon tono
buona postura



Alle

GioGiò

Prezzi ed abbonamenti

N° crediti 
Utilizzabile
entro

Costo
abbonamento

Costo 1
credito

Abbonamento 

1 ***** ********* 2,70€

24 30 gg 65,00€ 2,70€ Small

120 120 gg 270,00€ 2,25€ Medium

270 365 gg 510,00€ 1,88€ Large

450 365 gg 730,00€ 1,62€ Extra Large

Crediti e lezioni

Crediti per
lezione

Tipo di lezione N° max partecipanti

6

Riequilibrio Posturale
Benessere Posturale
Eutonic Posturale 

Ginnastica Posturale
Armonia Muscolare

Metabolica

13

10

Circuito Longevity
Fitness Posturale
Pilates Matwork

A.M.A. (attività motoria adattata)

da 6 a 10

15 Reformer Pilates
Mini Gruppo 

da 4 a 5 

18

Trio Studio
Pancafit&Pilates

Pancafit per il Collo
Laboratorio Schiena

da 3 a 4

Lo Staff

Anna

Chiara
Gaia

Vincenzo

Alle  

Giò

Vuoi risparmiare?
 ecco i nostri migliori abbonamenti

utilizzabili entro 365 giorni 

LARGE =150,00€ subito + 3 rate da
120,00€  

 Risparmi più del 30% a lezione rispetto allo small

EXTRA LARGE= 230,00€ subito + 4 rate da
125,00 €  

 Risparmi il 40% a lezione rispetto allo small

Gli insegnanti che si occuperanno del tuo benessere
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