¢QUE ES LA ARTRITIS R

Es una enfer
afecta i
tendone

Artritis Reumatoide

Hasta el dia de

desarrollar esta e

han identificado factore

predisponen, por ejemplo,

contaminacion del ambiente donde uno v
desarrolla sus actividades laborales, traumas
constantes en las articulaciones, antecedentes
de familiares con artritis reumatoide u otras
enfermedades autoinmunes (tiroides, pile etc.).

¢QUE MOLESTIAS GENERA LA ARTRITIS
REUMATOIDE?

La artritis produce dolor continuo, hinchazén,
enrojecimiento y aumento de la temperatura

temprano y seguimiento de la artritis
reumatoide.

¢QUE OTROS SINTOMAS SE PUEDEN
PRESENTAR?

Otros sintomas que puede producir la artritis
reumatoide son: fiebre inexplicable (sin causa
aparente), cansancio, hormigueo en manos o

LA TERCERA EDAD?

dad de afectacion esta entre los 32 y 55
anos de edad. Precisamente en la edad de mayor
plenitud laboral y familiar. Derivado de ello, la
importancia de controlarla, para evitar que
condicione el futuro de las personas que la
padecen.

La informacidn brindada es de orientacidn y no reemplaza la consulta del médico




¢COMO SE TRATA LA ARTRITIS REUMATOIDE?

La artritis reumatoide es una enfermedad
cronica autoinmune. Esto significa que una vez
qgue la enfermedad hace su aparicién no tiene
una cura definitiva. La enfermedad puede, sin
embargo, puede ser adecuadamente controlada
reduciendo los sintomas, evitando la aparicién
de nuevos sintomas y complicaciones, y la
progresion del dafio.

Es fundamental detectar la artritis reumatoide
en etapas tempranas (antes de 1 afo), debido a
gue en esta etapa es donde se puede aspirar, con
un adecuado tratamiento y apego a la
enfermedad, a una calidad de vida normal, que

Es importante que el paciente sea consiente que
las modificaciones del tratamiento deben ser
concordadas con su Reumatdlogo, para evitar
reactivaciones de la enfermedad.

¢TERMINARE EN SILLA DE RUEDAS?

Hoy existen numerosos tratamientos por la
artritis reumatoide. La funcién de los
tratamientos no es solo de reducir al minimo los
sintomas (el dolor articular y la rigidez sobre
todo), pero también reducir de la progresion de
la enfermedad (alteraciones irreversibles de las
articulaciones y tejidos alrededor de ellas.
Actualmente un paciente con artritis reumatoide
bien tratada puede conducir una vida normal.
Se requiere CONFIANZA EN SU REUMATOLOGO,
CONOCMIENTO DE LA ENFERMEDAD Y APEGO AL
TRATAMIENTO .
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INFORMACION PARA EL PACIENTE

ARTRITIS
REUMATOIDE

RHEUMATOID ARTHRITIS
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