ZenKenRen-lai im Feinen!
Fine-tuned ZenKenRen-lai!

Priufungsvorbereitungslehrgang
bis Godan und lIkkyu-Prifungen
21. Marz 2026 in Osnabriick

Shoushikai Doitsu e.V. mit Silvia Pellegrini & Ulrich Hartel bietet in Osnabriick allen Interessierten jeder Graduierung bis 5. Dan einen Trainingstag zum
gemeinsamen Verfeinern des ZenKenRen-lai mit personlichen und individuellen Coachings. Ubernachtungsmaéglichkeit ist im Dojohaus nach Verfiigbarkeit

gegeben (Info: +49 162 8886941).

Shoushikai Doitsu e.V., with Silvia Pellegrini and Ulrich Hdéirtel, offers a training day in Osnabriick for anyone interested, in every grade up to 5.DAN, to refine
each individual’s ZenKenRen-lai, together with personal and individual coaching. Accommodation is available in the dojo house, subject to availability (info:

+49 162 8886941).

Programm / schedule: 10:00-12:00 Uhr
13:30-15:30 Uhr
16:00-17:30 Uhr

Ikkyuprifungen /

examination 17:30 Uhr

Abendessen / dinner 19:30 Uhr

Anmeldung / registration:
https://form.jotform.com/250374623264354
Ikkyuprufungsanmeldungen bitte bis 07.03.2026

Ort / Place:

Sporthalle des SSB-Osnabriick
Alwine-Wellmann-Stralte 17,
49088 Osnabriick

iaidoseminar@shoushikai.de


https://form.jotform.com/250374623264354

