
Gedragscode positieve sportcultuur Zwaluwen Utrecht afdeling Hockey 
 
Algemene uitgangspunten 
Binnen onze vereniging: 
• Gaan we respectvol met elkaar om; 
• Accepteren we verschillen; 
• Is iedereen verantwoordelijk voor een veilige en prettige sportomgeving; 
• Spreken we elkaar aan op gedrag. 
 
Gedragscode voor iedereen 
Iedereen binnen de vereniging: 
• Behandelt anderen met respect en waardigheid; 
• Onthoudt zich van discriminerend, intimiderend of agressief gedrag; 
• Accepteert beslissingen van officials en begeleiders; 
• Gebruikt geen verbaal of fysiek geweld; 
• Gaat zorgvuldig om met eigendommen en accommodaties. 
 
Aanvullende gedragscode trainers, coaches en begeleiders 
• Zijn zich bewust van hun voorbeeldfunctie; 
• Stellen het welzijn van sporters altijd voorop; 
• Maken geen misbruik van hun positie; 
• Hebben geen ongepaste fysieke of digitale contacten; 
• Werken volgens afgesproken begeleidingsregels (zoals het 4-ogenprincipe); 
• Melden signalen van grensoverschrijdend gedrag. 
 
Gedragscode sporters 
• Sporten fair en met respect voor anderen; 
• Accepteren winst en verlies; 
• Volgen aanwijzingen van begeleiders en officials; 
• Dagen anderen niet uit en sluiten niemand buiten. 
 
Gedragscode ouders/verzorgers en toeschouwers 
• Moedigen positief aan; 
• Respecteren trainers, officials en tegenstanders; 
• Bemoeien zich niet ongewenst met sportinhoudelijke keuzes; 
• Dienen als voorbeeld voor sporters. 
 
Overtreding van de gedragscode 
• Overtredingen worden serieus genomen; 
• Afhandeling vindt plaats conform vastgestelde procedures; 
• Sancties kunnen volgen bij herhaald of ernstig gedrag. 
 
Verklaring 
Van alle leden, vrijwilligers en betrokkenen wordt verwacht dat zij deze gedragscode kennen en 
naleven. Door lidmaatschap of betrokkenheid bij de vereniging onderschrijft men deze 
gedragscode. 


