
Arkansas SNAP ABAWD Screening Guide

Do any of the following apply to you? YES NO

Under 18 or over the age of 49

Part of a household with a child under 18
 Applies to all adults in household, not just guardians of the minor
 Applies even if child is not eligible for SNAP

Pregnant
Caring for an incapacitated person in the household

 Will require verification of a certified medical provider

Regular participant in a substance use treatment program
 Will require verification from treatment center
 Does not need to be a residential program (AA, NA, ALANON)

Enrolled at least half time in school, training program or work program
 Only applies to college if the student is participating in work study for 20 

hours or more a week
 Applies to WIOA and TEA
 Exemption covers summer/holiday breaks unless the individual does not 

plan to return to school 
Receiving or waiting to hear about SSI application – exempt while case is pending

Employed
 Working at least 80 hours a month on average
 Working 30 hours a week or more 

‐Including self‐employment or volunteer work
‐Includes work for goods or services (rent/utilities/etc.)

 Receiving $217.50/week even if the individual is not working 30 hours or 
more per week ($217.50 is the federal minimum wage times 30)

 Includes migrant or seasonal farm workers under contract to begin work 
within 30 days of application date

 If the individual does not work an average of 80 hours a month on 
average for good cause (illness, transportation problems, family 
emergency) they are still considered to be working 80 hours

Participating in 20 hours per week in SNAP Employment and Training Program, 
either:

 Through Workforce Services (in 13 counties in Arkansas)
Counties offering E&T Programs: Independence, White, Drew, Faulkner, 
Hempstead, Miller, Pope, Hot Spring, Grant, Craighead, Union, Sebastian, 
Crittenden

 Through “Workfare” or volunteering up to 20 hours a month
‐Volunteering with an organization, government office, or other non‐
profit group 
‐Hours calculated by dividing the $ amount of benefit receiving by the 
state minimum wage (benefit/minimum wage)

Receiving unemployment benefits
Mentally or physically unable to work 

 Chronic homelessness would qualify as mentally or physically unable to 
work

Able Bodied Adults without Dependents may still be eligible to receive SNAP benefits beyond the three‐
month time limit if they answer YES to any of the following statements.



If you checked YES to any of the exemptions from the time‐limit, please contact 
DHS and let them know they identified you as an ABAWD incorrectly. You may be 

eligible for more than three months of SNAP benefits. 

Have questions about this notice? Call us at 1‐800‐482‐8988 or 
you may contact your local DHS office.

Si necesita este formulario en español, llame al
 1‐800‐482‐8988 y pida la versión en español.

  


