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Tag des alten Gesteins – Sammeln von 
Gesteinen des Tharandter Waldes möglich
11.01.2026, 10:00 Uhr
KNOX-Grund 
Länge ca. 5 km
bei Rolf Mögel: 035203 2530 oder moegel_bs@web.de

Wanderung durch den Spechtritzer und
Seifersdorfer Grund mit Pia Kuntzsch
13.01.2026, 09:15 Uhr
Haltest. “Turnerstraße”, Bus 160 Richtung Weißeritz-
park (Abfahrt: 09:24 Uhr, Weiterfahrt als Linie 348)
+ Info über “Regenbogen” MGH: 0351 6441539

Wanderung rund um Wurgwitz
15.01.2026, 09:30 Uhr
Parkplatz Seniorenpflege “Solarpark” (Pesterwitzer 
Straße 8)
Länge ca. 8 km
bei Ralf Fichtner: 0172 9199972

Wanderung mit Pia Kuntzsch
27.01.2026, 09:15 Uhr
+ Info über “Regenbogen” MGH: 0351 6441539

Das Projekt AKTIVA60+ wird im Rahmen des
Programms “Stärkung der Teilhabe älterer Men-
schen – gegen Einsamkeit und soziale Isolation”
durch das Bundesministerium für Bildung, Familie,
Senioren, Frauen und Jugend und durch die
Europäische Union über den Europäischen
Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert.

Wanderangebote
in Freital und Umgebung

Januar & Februar 2026

mailto:moegel_bs@web.de


Familienwanderung zum Weltgästeführertag
08.02.2026, 10:00 Uhr
Imbiss in Spechtshausen
Länge ca. 5 km
bei Rolf Mögel: 035203 2530 oder moegel_bs@web.de

Wanderung mit Pia Kuntzsch
10.02.2026, 09:15 Uhr
+ Info über “Regenbogen” MGH: 0351 6441539

Wanderung rund um Pesterwitz
19.02.2026, 09:30 Uhr
Carl-Thieme-Straße (gegenüber Norma)
Länge ca. 10 km
bei Ralf Fichtner: 0172 9199972

Wanderung mit Pia Kuntzsch
24.02.2026, 09:15 Uhr
+ Info über “Regenbogen” MGH: 0351 6441539

“Regenbogen” Mehrgenerationenhaus

Poststraße 13 I 01705 Freital
Tel.: 0351 6441539 
Mail: memo@regenbogen-freital.de
www.regenbogen-freital.de
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Wir wünschen allen Wanderbegeisterten ein gesundes, 
bewegungsreiches und zufriedenes neues Jahr 

mit vielen schönen Erlebnissen draußen in der Natur!
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