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CAPRICCIOSA (powmodoro, mozzarella, prosciutto, carciofi, funghi, capperi, olive, acoiughe, origano) @47) .. € 9,00

(tomato sawce, mozzarella, hawm., artichokes, mushrooms, capers, olives, anchovies, oregano)

BAGAIL (pomodoro, wmozzarella, wurstel, patatine fritte) (L,7) .. ....oouiiniiniiiii i € 9,00
(tomato sauce, mozzarella, wurstel, fremeh fries)

BOSSI (pomodoro, mozzarella, pancetta, cipolla, zola, spinact) (LF) ....... ... €_9,00
(tomato sauce, mozzarella, bacow, onion, zola, spinach)

BRIANZOLA (pomodoro, wmozzarella, zola, salsiceia, polenta) (L,7) ......... ... .. ... ... ... ... € 2,00
(tomato sauce, mozzarella, zola, sausage, cornmeal mush)

BUFALINA (powodoro, mozzarella di bufala, pomodorini, basilico) (1,7) ............. ... .. ... . .... € 2,00
(tomato sauce, buffalo mozzarella, cherry tomatoes, bastl)

CALZ ONE FARLCITO (pomodoro, wmozzarella, prosciutto, carclofi, funghl) (L,7) ................... € 2,00
(tomato sauce, mozzarella, ham, artichokes, mushrooms)

CALZ ONE FUME (mozzarella, scamorza, treiSANA) ([LF) - o o oo et et €ﬁ ,00
(mozzarella, scamorza, trevisana)

CALZ ONE GMSTOSO (mozzarella, porcind, taleggio, rucola) (LF) .. ..., € 2,00
(mozzarella, porcint mushrooms, taleggio, arugula)

CALZONE LIsClO (powodoro, mozzarelld, proseiutto cotto) (L,7) ... .ooooii it € F00
(tomato sauce, mozzarella, cooked ham)

CALZONE RUATTRO FORMAGG! (mozzarella, taleggio, zola, fontina, ricotta) (L7) . ... ... €ﬁ ,00

(mozzarella, taleggio, zola, fontinag, ricotta)

CARCIOFI ZOLA € SALAME PICCANTE (pomodoro, wozzarella, carciofi, zola, salame piccante) (1,7) .. € 10,00

(tomato sawce, mozzarella, artichokes, Zola, pepperont)

CARPACCIO (pomodoro mozzarella, carne di manzo, rueold, grana) (L7) .. ..ooooeenennaeenaeae.... € 10,00

(tomato sauce, mozzarella, beef arugula, grana)

CONTADINO (owodoro, wmozzarella di bufala, grana, salame piccante, peperoni, poreini, prezzemolo) (,7) ... € 10,00

(tomato sauce, buffalo wozzarella, grana, pepperoni, peppers, porcini mushrooms, parsley)

COZZE EPESTO (pomodoro, mozzavella, cozze, pesto) (L,F24) .. ... €ﬁ ,00
(tomato sauce, mozzarella, mussels, pesto)

CRUDO (PoRAod YD o270 el LA CIrAol0) (17 ) P S e e e R €j ,00
(tomato sauce, mozzarella, cured ham)

CRUDPO PORLINI € PANNA (pomodoro, mozzarella, crudo, porcini, panna) €,7) .............. €j,00
(tomato sawce, mozzarella, cured ham, porcini mushrooms, cream)

DAYANA (powodoro, mozzarella, mais, gamberettl, rucold) (L,2,57) ... ... €j,00
(tomato sauce, wmozzarella, corn, shriwu]:s, arugula)

DELICATA (powodoro, wozzarella, caprino, bresaola, rueola) (1,7) ... ... ..o, €j,00
(tomato sauce, mozzarella, saffrongoat’s cheese, bresaola, arugula)

FRUTTI DI MARE (poweodloro, frutti di mare, aglio, prezzemolo) (L,2,424) .. ..................... € 12,00
(tomato sauce, seafood, garlic, parsley)

FUNGHH (omodoro, mozzarella, FUAGN) (L,7) ...ttt e et € 9,00
(tomato sauce, mozzarella, mushrooms)

FUNGH! PORCINI (powodoro, wmozzavella, funghi porelnl) (LF) . ...oiouiii i €ﬁ,00
(tomato sauce, mozzarella, poreini mushrooms)

GENOVESFE (pomodoro, mozzarella, pesto, gamberettt) (1,2,7) ... .ouoeniu i €ﬁ ,00

(tomato sauce, mozzarella, pesto, shrimps, pine nuts)
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QOR@ONZOLA (nWoZzZarella,zola)” (L5 )me = s SUTeRR “o 0y | Ggr Uit R 0 g | B e e RS € 2,00
(mozzarella, zola)

MARGHERITAN powmodoro, mozzavella) (£7) MMar. . oihve e . To i B el et 5 € 8,00
(tomato sauce, mozzarella)

MARINARA (powodoro, aglio, prezzemolo, organo) (1) . .......oouiueii it € 5,00
(tomato sauce, garlic, parsley, oregano)

MONTEVECCHIA (pomodoro, mozzarella, caprino, cipolla, pepe) (LF) .. ..oovnorniiunnieaanaen .. € 8,00

(tomato sawce, mozzarella, goat’s cheese, onion, pepper)

MONZESE (powmodoro, mozzarella, luganega, zafferamo) (L7) . ......oooouiiiniai .. € 8,00

(tomato sauce, mozzarella, Lluganega sausage, saffron)

NAPOLI (powodloro, mozzarella, acciughe, origano) (L4F) .. ....... ... € 8,00

(tomato sauce, mozzarella, anchovies, oregano)

OSTERIA DEL MARE (pomodoro, mozzarella di bufala, carpaceio di tonno fresco, piovia, pomodoring) (L, 4714) .. € 15,00
(tomato sawce, buffalo mozzarella, carpacelo of fvcslnLg caught tuna, glant squid, cherry tomatoes)

PARADISO (mozzarella, salmone, gamberetti, bottarga, panna) (L,2,47) ... ..ooeuneerne e ... € 10,00
(mozzarella, salmon, shrimps, bottarga, cream.)

PARM!G'ANA (powodoro, mozzarella, melanzana, uova, grana) (1,3,7) .. ... .. € 8,00
(tomato sauce, mozzarella, eggplant, eggs, grana)

PAZZ A (pomodoro, mozzarella, patatine fritte, RELCMUP) (L) . .weunirie e €_9,00
(tomato sauce, mozzarella, french fries, ketehup)

BESHEC (Poutodorotimozzarellaiinesto) (=) e SEuEali £ TSl e e S S e € 2,00
(tomato sauce, wmozzarella, pesto)

PICASSO (pomodoro, mozzarella, ricotta, spinact, porcind, rueol) (L7) .. ..oevnerneenn e, €ﬁ ,00
(tomato sauce, mozzarella, ricotta, spinach, porcini mushrooms, arugula)

PRIMAVERA (pomodoro, mozzarella, bufala, pomodoring, reeola) (L,7) - ...o.oeneeenainainana ... €ﬁ ,00
(tomato sauce, buffalo mozzarellla, cherry tomatoes, arugula)

PROSCIUTT O (powmodoro, mozzarella, proseiutto cotto) (L,7) « ..ottt .. € 2,00
(tomato sauce, mozzarella, cooked ham)

PROSCIUTTO E FUNGHH (pomodoro, wmozzarella, prosciutto cotto, funght) (L,7) ................ € 2,00
(tomato sauce, mozzarella, cooked ham, mushrooms)

PROSCIUTTO E UOVA (pomodoro, wmozzarella, prosciutto cotto, uovo) (4,2,57) .................... €ﬁ ,00
(tomato sauce, mozzarella, cooked ham, egg)

P(/Lq LIESE (Povwoaloro, wozzarella, ai.poLLa, BREGAD). (1, ) £ ot ey SR FPANS o g ot v R M TN € 2,00
(tomato sauce, mozzarella, onion, oregano)

RUATTRO FORMAGG! (mozzarella, taleggio, zola, fonting, ricotta) (L,7) .. .ooooveeeeeenae. .. € 9,00
(mozzarella, taleggio, zola, fontinag, ricotta)

RUATTRO STAGIONI (pomodoro, mozzarella, prosciutto, carciofi, funghi, olive) (£,7) .............. € 9,00
(tomato sauce, mozzarella, ham, artichocke, mushrooms, olives)

ROMANA (pomodoro, mozzarella, ricotta, acciughe, capperi, olive, origano) (L4F) ..................... € 9,00
(tomato sawce, mozzarella, vicotta, anchovies, capers, olives, oregano)

RUCOLA E GAMBERETTI (powodoro, mozzarella, rucola, gamberettl) (L,2,7) ................ € 10,00
(tomato sawce, mozzarella, arugula, shrimps)

RUSTICA (pomodoro, mozzarella, porcind, SPER) (L,7) . ..ottt €j ,00
(tomato sauce, mozzarella, ?oroiwi, mushrooms, speck)

SALAME PICCANTE (pomodoro, mozzarella, salame piocante) (L7) . ....o..oeuneenaeeaeenao.... €j ,00

(tomato sauce, mozzarella, spi,ald salamti)
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SICILIANA (powodoro, olive, capperi, aceiughe, organo) (L47) « ... o.iun e, € 8,00
(tomato sauce, olives, capers, anchovies, oregano)

SPECK E BRIE (powodoro, mozzarella, speck, brie) (L,7) . ... ... .. ... €ﬁ ,00
(tomato sawce, mozzarella, speck, brie)

TIROLESTE (pomodoro, mozzavella, spindct, Speek) (L,7) ... .ooiei i €ﬁ,00
(tomato sauce, mozzarella, sp'mach, specle)

TOMNNO (pomeddbo, wozzavella, towino) (1, 4F)eR et w0 Juls 0 Ul B W e o L € 8,00
(tomato sauce, mozzarella, tuna)

VALTELLINESE (powodors, mozzarella, bresaola valtellinese, poreind) (L,7) . ....oooeiuieeain.... €ﬁ ,00
(tomato sauce, mozzarella, bresaola valtellinese, poreini mushrooms)

VEGETARIANA (powodoro, mozzarella, zucchine, melanzane, peperont) (L7) . ....oooneeeeenaiu. .. € 9,00
(tomato sauce, mozzarella, zucchini, eggplants, peppers)

WURSTEL (pomodoro, mozzarelld, WierStel) (L,7) . ... .ouene ittt € 2,00

(tomato sauce, mozzarella, wurstel)

ZUCCHINE E BRIE (poweodoro, wmozzarella, zucchine, brie) (1,7) .............. ... ... ......... €j,00

(tomato sawce, mozzarella, zucchint, brie)

INFORMIAMO LA CLIENTELA
CHE OLTRE LA PIZZA CLASSICA,
ABBIAMO DISPONIBILITA DI:
PIZZA CON FARINA INTEGRALE,
PIZZA CON FARINA DI SOIA
E PIZZA SENZA GLUTINE.

WE INFORM
OUR KIND COSTUMERS
THAT IN ADDITION TO TRADITIONAL PIZZA,
WE HAVE AVAILABILITY OF:
PIZZA WITH WHOLE WHEAT FLOUR,
PIZZA WITH SOY FLOUR
AND GLUTEN-FREE PIZZA.
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ELENCO ALLERGENI ALIMENTARL”

St riporta — di seguito - Lelenco degli allergent alimentari riportato in ALLEGATO Il del
regolamento 1169/2011.

1. cereall contenenti glutine (grano, segale, orzo, avena, farvo, grano Rhorasan, kamut o i Loro
ceppl Lbridati) e prodotti derivati, tranmne:

a) sciroppl di glucosio a base di grano, tncluso detrosio, e prodotto derivati, purché il processo su-
bito non awmenti il Livello di allergenicita valutato dallEFSA per i prodotto di base dal cuale
sono derivati;

b) maltodestrine a base di grano e prodotti derivati, purché il processo subito non awmenti il Li-
vello di allergenicita valutato dallERSA per il prodotto di base dal quale sono derivati;

c) sciroppl di glucosio a base d'orzo;

d) cereali utilizzati per La fabbricazione di distillati o di aleool etilico di origine agricola per Li-
quort ed altre bevande alcoliche.

2. Crostacei e prodotti derivati.
2. Uova e prodotti derivati.

4. Pesce e prodotti derivati, tranmne:
a) gelatina di pesce uttlizzata come supporto per prepamtu di vitamine o carotenotdt;
b) gelatina o colla di pesce utilizzata come chiarificante nella birra e nel vino.

5. Arachidi e prodotti a base di arachidi.

6. Soia e prodotti a base di sola, tranmne:
a) olio e grasso di soia raffinato e prodotti derivati, purché il processo subito non awmenti il Li-
vello di allergenicita valutato dallEFRSA per il prodotto di base del quale sowo derivati;
b) tocoferoli misti naturali (Ez06), tocoferolo B-alfa naturale, tocoferolo acetato >-alfa naturale,
tocoferolo succinato D-alfa naturale a base di soia;
c) oli vegetall derivati da fitosteroli e fitosteroll esteri a base di soia;
d) estere di stanolo vegetale prodotto da stevoli di olio vegetale a base di soia.

F Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio) tranmne:
a) siero di latte utilizzato per La fabbricazione di distillati e di aleool etilico di origine agricola;
b) lattitolo.

8. Frutta a guscio, mandorle (Amggdmus commundis L.), nocetole (Corylus avellana), noct co-
munt (Juglans regia), noct di anacardi (Anacardivum oceidentale), noct di Pecan (carya tl-
linoies wangenwh K. Koch), noci di Brasile (Bertholletia excelsa), pistacchi (Pistacia vera), nwocl
del @ueensland (Macadamia ternifolia) e prodotti, tranme per La frutta a guscio utilizzata per
La fabbricaziowe di distillati o di aleool etilico di origine agricola.

9. Sedanoe prodotti a base di sedawo.




10. Senape e prodotti a base di senape.

11. Sewmd di sesamo e prodotti a base di sesamo.

12. Awnidride solforosa e solfitl in concentraziont superiori a 10 mg/Rg o 10 mg/L espressi come
SO, totali da caleolarsi per L prodotti cosi come proposti pronti al consumo o ricostituiti con-
formemente alle istruziont dei fabbricanti.

13. Lupini e prodotti a base di Lupini.

14. Molluschi e prodotti a base di molluschi.

N.B. INFORMAZIONE IMPORTANTE

caro ospite/cliente, se hai delle allergie e/o intolleranze alimentart, sei pregato di informare
subito il nostro personale di sala. Siamo preparati per consigliarti wel migliori del meodi.

d oK ok oK ok ok ok
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LIST OF “FOOD ALLERGENS”

s veported below the Llist of food allergens reported enclosed It of regulation 1169/2011.

1. Cereals containing gluten (wheat, rye, barley, ont, spelt, Khorasan wheat, Ranmut or their hy-
bridized strains) and derived products, except:

a) Whent based glucose syrups, dextrose tncluded and devived product, as long as the suffered pro-
cess doesw't increase the allergenicity Level valuated by EFSA for the base product, from which
they are derived;

b) Maltodextrines wheat based and derived products, as long as the suffered process doesn't in-
crease the allergenicity level valuated by EFSA for the base product, from which they are de-
rived;

¢) Glucose syrups barley based;

d) Cereals used for the fabrication of ethyl aleohol distillates from agricultural origin for ligquors
and others aleoholic beverages.

2. Shellfish and derived products.




3. Eggs and derived products.

4. Fish and derived products, except:
a) Fish gelatin used as support for vitamin preparations or carotenotds;
b) Fish gelatin or isinglass used as clarifier for beers and wine.

5. Peanuts and products peanuts based.

&. Soybean and products soy based, except:

a) Fully refined soybean oil and fat and derived products, as long as the suffered process doesn't
inerease the allergenicity Level valuated by EFSA for the base product, from which they are de-
rived;

b) Natwral wmixed tocopherols (E306), P-alpha natural tocopehrol, D-alpha natural acetated to-
copherol, D-alpha natural succinate tocopherol from soy bean sowrces;

c) Vegetable oils derived phytosterols and phytosterol esters form soybean sources;

d) Plant stanol ester produced from vegetable oil sterols from soybean sources.

F  Milk and milk-based products (lactose included) except:

a) Whey used for the production of distillated and ethyl aleohol from agricultural sources;
b) Lacttol;

8. Shell fruit, abmonds (Amygdalus communis L.), hazelnuts (Corylus avellana), walnuts (Jug-
lans regia), cashew nuts (Anacarduywm occidentale), pecan nuts (Carya illinoies wangenh K.
Koch), Brazil nuts (Bertholletia excelsa), pistachios (Pistacia vera), Queenslands’ nuts (Maca-
damia ternifolin) and products, except for shell fruit used for the production of distillated and
ethyl aleohol from agricultural sources.

9. Celery and celery-based products.

10. Mustard and mustard-based products.

11. Sesame seeds and sesame seeds-based products.

12. Sulphur dioxide and sulphites at concentrations of more than 10 mg/kg or 10 mo/litre in
terms of the total SO2 which are to be caleulated for products as proposed ready for consump-
tiow or as reconstituted according to the instructions of the manufacturers;

13. Lupine and Lupine-based products.

14. Shellfish and shellfish-based products.

N.B. IMPORTANT INFORMATION

Dear guest / client, if you have food allergies or food intolerances, please limmediately inform owr
dining room stuff. we are prepared to advise You in the best way possible.




Tel. 0392012877-0392207178
SOVICO
VIA FLAVIO GIOIA, 25
@) 3519936910

Bi Osteria del Mare

(@) osteria_del mare_sovico



