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Velkommen til årsmøte 2026 
 
Kjære årsmøte! 
 
Da president Macron 2. mars på nytt tok til orde for en «europeisk dimensjon» ved fransk 
atomvåpenavskrekking, ble dette raskt et norsk spørsmål. Flere aviser åpnet på lederplass for at 
Norge burde støtte initiativet, og regjeringen signaliserte at de var villig til å diskutere forslaget. 
Argumentet var gjennomgående at avskrekking er et rimelig svar i en utrygg tid. I slutten av mai ble 
avtalen med Frankrike inngått, med støtte til såkalt «fremskutt» fransk avskrekking og en åpning for 
at franske atomvåpen kan bli brukt på Norges vegne. 
 
Standpunkter som tidligere lå i ytterkanten, tas nå på alvor. Utspill om at Norge bør stille seg under 
fransk avskrekking, eller sågar om nordiske atomvåpen, møtes ikke med umiddelbar avvisning, men 
med diskusjon om vilkårene. Hvert slikt utspill bidrar til å normalisere atomvåpen som 
sikkerhetspolitisk verktøy. Samtidig føres debatten uten å ta innover seg realiteten som skjuler seg 
bak abstrakte ord som kapasitet, garanti og paraply.  
 
Vårt mandat er å gi ordene innhold igjen. Å beskrive hva atomvåpen gjør med oss mennesker, med 
våre kropper og våre byer. Å meddele helsevesenets og samfunnets totale utilstrekkelighet i møte 
med slike våpen. Å formidle de katastrofale utfall en atomkrig vil ha for hele jordas befolkning, 
uansett hvem som utkjemper den. 
 
Det krever mer av oss og vårt informasjonsarbeid når atomvåpen normaliseres. Derfor er jeg glad 
for at vi igjen samles i Oslo.  
 
Velkommen til årsmøte 26. september.  
 
 

 
 
Knut Mork Skagen,  
Styreleder 
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Forslag til saksliste  
 
Sak 1: Konstituering 
Sak 2: Referat fra årsmøtet 2025 
Sak 3: Vedtektsendringer 
Sak 4: Årsmelding 2025 
Sak 5: Regnskap 2025 
Sak 6: Ny strategi vedtatt 2026-2029 
Sak 7: Aktiviteter 2026-2027 
Sak 7: Valg av styremedlemmer 
Sak 8: Valg av valgkomite 
Sak 9: Oppnevning av revisor 
 
 

Forslag til dagsorden 
Kl. 11:00 Lokale åpner for årsmøtedeltakere 
Kl. 11:30 Faglig seminar (presentasjon av kommende rapport)  
Kl. 13:00 Det serveres lunsj. 
Kl. 14:15 Styreleder ønsker velkommen. 
Kl. 14:25 Sak 1: Konstituering. 
Kl. 14:30 Sak 2: Referat fra årsmøtet 2025.  
Kl. 14:35 Sak 3: Vedtektsendringer 
Kl. 15:00 Sak 4: Årsmelding 2025. 
Kl. 15:15 Pause 
Kl. 15:30 Sak 5: Regnskap 2025. 
Kl. 15:40 Sak 6: Ny strategi vedtatt 2026-2029 
Kl. 15:50 Sak 7: Aktiviteter 2026-2027 
Kl. 16:05 Sak 8: Valg av styremedlemmer. 
Kl. 16:15 Sak 9: Valg av valgkomite. 
Kl. 16:20 Sak 10: Oppnevning av revisor. 
Kl. 16:25 Styreleder avslutter. 
Kl. 16:30 Slutt. 
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Forslag til forretningsorden             
           

1.​ Forretningsorden regulerer møtet. Forretningsorden er underlagt vedtektene og 
vedtas med alminnelig flertall. Vedtatt forretningsorden kan endres med 2/3-flertall. 
 

2.​ Ordinære medlemmer med gyldig medlemskap betalt senest fire uker før årsmøtet 
har tale-, forslags- og stemmerett. Sekretariatet har talerett. Støttemedlemmer har 
forslags- og talerett. Årsmøtet kan velge å gi andre talerett med 2/3-flertall. 
 

3.​ Årsmøtet er åpent for alle. Årsmøtet kan velge å lukke møtet med 2/3-flertall. 
 

4.​ Årsmøtet ledes av ordstyrer som blir valgt ved konstitueringen av møtet. 
Ordstyreren sørger for at de oppsatte rammene for debattene blir overholdt.  
 

5.​ Representantene skal opptre med respekt for hverandre og årsmøtet, på en måte 
som best mulig bidrar til at årsmøtet fatter avgjørelser på en saklig og korrekt måte. 
Det som sies, skal sies i plenum eller i organiserte diskusjonsgrupper. 
 

6.​ Årsmøtedeltakere med talerett tegner seg til talerlisten ved å rekke opp hånden. Ved 
behov vil ordstyrer innføre tegn for «innlegg», «replikk» eller «saksopplysning».  
 

7.​ Om innlegg og replikk innføres, kan møteleder tillate inntil to replikker til innlegg 
med påfølgende svarreplikk. Taletid for innlegg er 3 minutter. Taletid for replikker 
er 1 minutt. Talerlista kan omgjøres av ordstyrer slik at de som ikke har hatt ordet 
tidligere i debatten, flyttes før de som har snakket tidligere i debatten. 
 

8.​ Alle forslag skal fremmes muntlig i møtet. Forslagsstiller må da tegne seg og 
fremme forslaget i debatten. Det må komme tydelig frem av innlegget at det er et 
forslag til vedtak. Ordstyrer skal gjenta det foreslåtte forslaget for å sikre at det er 
forstått rett. Dersom mulig bes delegatene om å overlevere forslaget skriftlig til 
ordstyrer.  
 

9.​ Vedtak på årsmøtet fattes med simpelt flertall når annet ikke er bestemt i Norske 
leger mot atomvåpens vedtekter. Endringer i Norske leger mot atomvåpens 
vedtekter krever 2/3 flertall og skal stemmes over skriftlig. Ved stemmelikhet skal 
det foretas en ny votering. Ved andre gangs stemmelikhet blir innstillingen stående. 
Det er ikke mulig å foreslå vedtektsendringer i møtet, det stemmes kun over forslag 
til vedtektsendringer som er kommet inn innen fristen.  
 

10.​Den som forlater møtet må gi beskjed til ordstyrer. Det er ikke anledning til å 
forlate møtet under et valg eller en votering. 
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Valgregler for personvalg 
 

11.​Valgkomitéen presenterer først sitt arbeid og sin innstilling. 
 

12.​Ved alternative forslag til valgkomitéens innstilling skal årsmøtet først ta stilling til 
antall medlemmer i styret for 2026-27, antallet kan ikke bryte med vedtektene. Ved 
behov må alternative forslag til valgkomitéens innstilling settes opp mot en bestemt 
person i innstillingen. Benkeforslag må meldes til ordstyrer før møtestart. 
 

13.​Alle kandidatene har rett til opptil to støttetaler hver, og avgjør selv om de vil 
benytte en av disse personlig. 
 

14.​Dersom det ikke er andre kandidater enn valgkomiteens innstilling, velges 
kandidaten ved akklamasjon. Valget gjøres skriftlig dersom minst én delegat med 
stemmerett krever dette. 
 

15.​Dersom det er flere enn to kandidater til ett bestemt verv, må kandidaten ha 
minimum 50 % av stemmene for å bli valgt. Oppnår ingen av kandidatene 50 % av 
stemmene i første valgomgang, faller den av kandidatene med færrest stemmer ut. 
Slik fortsettes det til en av kandidatene har oppnådd de nødvendige 50 % av 
stemmene. Ved stemmelikhet skal det foretas en ny votering. Ved andre gangs 
stemmelikhet avgjøres valget ved loddtrekning. 
 

16.​Personvalg der det står mellom flere kandidater skal gjennomføres skriftlig. 
Dersom en av kandidatene i personvalg ønsker det, kan valgresultatet holdes 
hemmelig. 
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Sak 1: Konstituering  
 
Saksfører​: ​Styret 
 
Valg av ordstyrer, referent og protokollunderskrivere 
 
Forslag til ordstyrer:​
​
​ Kaja Hilleren og Saima Naz Akhtar 
 
Forslag til referent:​
​
​ Mie Hamann Poulsen 
 
Forslag til tellekorps:  
 

Kommer på møtet 
 
Forslag til protokollunderskrivere ​
​
​ Kommer på møtet 
 
Godkjenning av innkalling, dagsorden og forretningsorden 
 

Det er sendt inn et forslag til dagsordenen (se vedlegg 1). Styret har vedtatt at det ikke settes 
opp på dagsordenen, og orienterer om saken (se også vedlegg 1 for styrets begrunnelse).  

 
 
Vedtaksforslag: ​
​
Årsmøtet godkjenner innkalling, dagsorden og forretningsorden. 
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Sak 2: Referat fra årsmøtet 2025 
 
Saksfører: Styret 
 
 
Dato:​ 13. september 2025  
Sted:​ UiT Norges arktiske universtitet, Tromsø 
 
Til stede ved oppstart:  
12 med stemmerett (inkl 2 digitalt) 
3 med talerett 

Sak 1: Konstituering 

Valg av ordstyrer, referent og protokollunderskrivere 
  
Forslag til ordstyrer:​
Tuva Krogh Widskjold 
  
Vedtatt. 
  
Forslag til referent:​
Sigrid Døving Bjerke 
  
Vedtatt. 
  
Forslag til tellekorps: 
Helene Kolstad Skovdahl og Signe Flottorp 

 
Vedtatt. 
  
Forslag til protokollunderskrivere:​
Mathilde Hamre og Simon Andrup 
 
Vedtatt. 
 
Godkjenning av innkalling, dagsorden og forretningsorden 
 
Vedtak: Årsmøtet godkjenner innkalling, dagsorden og forretningsorden.​
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Sak 2: Referat fra årsmøtet 2024 
Vedtak: Årsmøtet godkjenner referatet fra årsmøte 2024 
 
 
Sak 3: Årsmelding 2024 
Vedtak: Årsmøtet godkjenner styrets årsmelding for 2024  
 
 
Sak 4: Regnskap 2024 
Vedtak: Årsmøtet tar regnskapet for 2024 til etterretning. 
 
 
Sak 5: Status 2025 
Vedtak: Årsmøtet tar oppdateringen om 2025 til etterretning. 

 

Sak 6: Ny strategi 2026-2029​
Vedtak: Strategigruppen tar med seg innspillene fra årsmøtet i videre utarbeidelse av strategien for 
2026-2029. 

 

Sak 7: Valg av styremedlemmer  

Styremedlemmer som er på valg (for to år): 
Knut Mork Skagen (styreleder), Trondheim 
Mathilde Hamre, student, Tromsø 
Signe Flottorp, Oslo 
Nasradin Bakare, student, Tromsø (Ny) 
 
Følgende er ikke på valg  
Bjørn Hilt, Trondheim 
Helene Kolstad Skovdahl, Lørenskog 
Simon Andrup, Fredrikstad 
Thomas René Bremnes, Tromsø 
 
Vedtak:  
Årsmøtet velger Knut Mork Skagen som styreleder.  
Årsmøtet vedtar valgkomitéens innstilling til nye styremedlemmer. 
 
Alle valgt ved akklamasjon.  
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Sak 8: Valg av valgkomite 
Forslag: 
  
Tordis Sørensen Høifødt 
Martin Lerstang Mikkelsen 
Elise Skimmeland (Ny) 
 
Vedtak: Årsmøtet vedtar styrets forslag til ny valgkomité. 
 
 
Sak 9: Oppnevning av revisor 
Innstilling: Moltzau Revisjon  
 
Vedtak: Årsmøtet oppnevner Moltzau revisjon som revisor. 
 
 
 
Protokollen er signert av: 
 
 
                                       
  
Mathilde Hamre​ ​ ​ ​ ​ ​    Simon Andrup 
Tromsø, 14. september 2025​ ​ ​ ​ ​    Tromsø, 14. september 2025 

 

 

Vedtaksforslag:  

Årsmøtet godkjenner referatet fra årsmøtet 2025  
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Sak 3: Vedtektsendringer 
 
Saksfører​: ​Styret  
 
Forslagsstiller: Avtroppende styre 
 
Styret foreslår flere justeringer til vedtektene. Forslagene er basert på innspill som har kommet inn 
de siste årene, samt vurderinger gjort av en nedsatt arbeidsgruppe som har gått gjennom vedtektene 
og av arbeidsutvalget.  
 
Hensikten med styrets forslag er å tydeliggjøre gjeldende praksis, sikre bedre samsvar mellom 
vedtekter og organisasjonens arbeid, samt bidra til mer forutsigbare og ryddige rammer for drift og 
beslutningsprosesser. 
 
Alle endringer i vedtektene krever ⅔ flertall. Det er ikke mulig å foreslå nye endringer på møtet, det 
blir kun stemt over forslag som er meldt inn innen fristen. 
 
Årsmøtet vil behandle hvert forslag for seg. Endringene er markert i gult i vedtektene som er limt 
inn under.  
 
 
Tilleggsforslag  
 
a) Tilleggsforslag, punkt 4. Denne setningen legges til: “Styret kan med 2/3 flertall ekskludere 
medlemmer som har opptrådt i strid med organisasjonens etiske retningslinjer. Medlemmet skal ha 
kunnet uttale seg i saken, og eksklusjon skal begrunnes skriftlig.” (se utheving i gult under) 

 
Styrets forklaring: 
Tillegget foreslås for å tydeliggjøre hvordan organisasjonen kan håndtere alvorlige brudd på etiske 
retningslinjer, ettersom det i dag ikke er helt tydelig hvordan vi skal håndtere medlemskap i slik 
situasjoner. Styret mener det er hensiktsmessig at vedtektene angir hvor beslutningen tas og hvilke 
overordnede krav som stilles til prosessen, herunder at medlemmet får anledning til å uttale seg og 
at vedtaket begrunnes skriftlig. Dette skal bidra til forutsigbarhet og tillit i organisasjonen. 
 
Forslaget er fremmet for å synliggjøre behovet for et slikt virkemiddel i særskilte tilfeller, for 
eksempel ved alvorlige brudd på organisasjonens etiske retningslinjer som rasisme eller seksuell 
trakassering. Mange organisasjoner har tilsvarende bestemmelser knyttet til formål; her foreslås det 
i stedet en avgrensning til brudd på etiske retningslinjer. 
 

Vedtaksforslag: 
Setningen “Styret kan med 2/3 flertall ekskludere medlemmer som har opptrådt i strid med 
organisasjonens etiske retningslinjer. Medlemmet skal ha kunnet uttale seg i saken, og 
eksklusjon skal begrunnes skriftlig.” legges til punkt 4.  
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b) Endringsforslag, punkt 5.6.1. Ordet “regnskapsår” legges til og “kalenderår” strykes. (se 
utheving i gult under) 
 
Styrets forklaring: 
Styret foreslår endringen for å sikre samsvar mellom vedtektene og foreningens faktiske 
regnskapsperiode (juli–juni). Dette gir styret og årsmøtet en mer korrekt og helhetlig behandling av 
både årsrapport og regnskap, og bidrar til bedre økonomistyring og kontinuitet i arbeidet. Dersom 
organisasjonen i fremtiden går over til å følge kalenderåret, kan dette enkelt tilpasses innenfor 
samme formulering. 
 

Vedtaksforslag:  
“Regnskapsår” legges til punkt 5.6.1 og “kalenderår” strykes” 

 
c) Endringsforslag, punkt 5.6.2. Ordet “regnskapsår” legges til og “kalenderår” strykes. 
 
Styrets forklaring: 
Styret foreslår endringen  for å sikre samsvar mellom vedtektene og foreningens faktiske 
regnskapsperiode (juli–juni). Dette gir styret og årsmøtet en mer korrekt og helhetlig behandling av 
både årsrapport og regnskap, og bidrar til bedre økonomistyring og kontinuitet i arbeidet. Dersom 
organisasjonen i fremtiden går over til å følge kalenderåret, kan dette enkelt tilpasses innenfor 
samme formulering. 
 

Vedtaksforslag:  
“Regnskapsår” legges til punkt 5.6.2 og “kalenderår” strykes” 

 
d) Tilleggsforslag, punkt 6. Nytt punkt legges til: “6. 12 Styret arbeider ulønnet.” 
 
Styrets forklaring: 
Tillegget tydeliggjør at styreverv i utgangspunktet er et frivillig verv, i tråd med organisasjonens 
praksis. Dette er også noe vi har fått spørsmål om fra tilskuddsordninger, og endringen bidrar til å 
gjøre dette tydelig og etterprøvbart.  
 

Vedtaksforslag: 
Setningen “Styret arbeider ulønnet” legges til nytt punkt 6.12 

 
e) Tilleggsforslag punkt 10. Denne setningen legges til: “Ved oppløsning skal eventuelle 
gjenstående midler etter organisasjonens avvikling tilfalle IPPNW. Dersom dette ikke er mulig, 
vedtar årsmøtet hvordan organisasjonens midler skal disponeres, i samsvar med organisasjonens 
formål.” 
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Styrets forklaring:  
Tillegget tydeliggjør hvilke prosedyrer som gjelder ved en eventuell oppløsning av organisasjonen, 
samt hvordan gjenværende midler skal håndteres. Dette er også noe vi har fått spørsmål om fra 
tilskuddsordninger, og endringen bidrar til å gjøre dette tydelig og etterprøvbart. Samtidig sikrer 
formuleringen at midlene enten videreføres til en relevant organisasjon eller disponeres i tråd med 
organisasjonens formål. 
 

Vedtaksforslag:  
Setningen “Ved oppløsning skal eventuelle gjenstående midler etter organisasjonens 
avvikling tilfalle IPPNW. Dersom dette ikke er mulig, vedtar årsmøtet hvordan 
organisasjonens midler skal disponeres, i samsvar med organisasjonens formål.” legges til 
punkt 10.  

 
 
 

Vedtekter 
Norske leger mot atomvåpen 
 
Vedtatt i konstituerende møte 9. oktober 1982. Siste endringer vedtatt av årsmøtet 24.09.2022. 
​
 

1.​ Navn:  
 
Organisasjonens navn er Norske leger mot atomvåpen (NLA). 
 
 

2.​ Tilknytning:  
 
NLA er en selvstendig norsk del av International Physicians for the Prevention of Nuclear 
War (IPPNW). 

 
 

3.​ Formål:  
 
Foreningens formål er å spre opplysning om medisinske konsekvenser av 
atomvåpen og arbeide for kjernefysisk nedrustning og redusert fare for atomkrig. En 
viktig del av dette arbeidet er å påpeke at også forskning, utvikling og utplassering 
av atomvåpen har sammenheng med de alvorlige problemene verden står overfor 
når det gjelder miljø og økonomisk utvikling. 

 
 

4.​ Medlemskap 
 
Leger og legestudenter kan bli ordinære medlemmer. Organisasjonen er også åpen for 
ordinært medlemskap for personer med særlig relevant faglig bakgrunn.  
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Andre personer kan bli støttemedlem. 
Medlemskap etableres og opprettholdes gjennom betaling av årlig kontingent. 
Ordinære medlemmer kan velges til styret og valgkomitéen. 
Styret kan med 2/3 flertall ekskludere medlemmer som har opptrådt i strid med 
organisasjonens etiske retningslinjer. Medlemmet skal ha kunnet uttale seg i saken, og 
eksklusjon skal begrunnes skriftlig.​
 
 

5.​ Årsmøtet 
 
5.1. Årsmøtet er NLAs høyeste organ.  
 
5.2 Årsmøtet holdes hvert år innen 31. oktober.  
 
5.3 Det bør tilstrebes å arrangere årsmøtet i forskjellige deler av landet. Om nødvendig kan 
årsmøtet avholdes digitalt. 
 
5.4 Alle ordinære medlemmer som har betalt kontingent inneværende år og senest fire uker 
før årsmøtet har stemmerett. Støttemedlemmer har forslags- og talerett. 
 
5.5 Årsmøtet bekjentgjøres med minst 6 ukers varsel. Innkalling, dagsorden og eventuelle 
forslag til vedtektsendringer skal sendes ut minst 10 dager før møtet. Medlemmer som 
ønsker å fremme saker eller vedtektsendringer for årsmøtet må melde disse minst 4 uker før 
møtet. Årsmøtet er beslutningsdyktig når det er innkalt i tråd med vedtektene. 
 
5.6 Årsmøtet behandler  

5.6.1 styrets beretning for siste regnskapsår kalenderår (årsrapport) 
5.6.2 regnskap for siste regnskapsår kalenderår 
5.6.3 vedtektsendringer 
5.6.4 valg av styreleder og styremedlemmer etter innstilling fra valgkomiteen, 
valgkomité etter innstilling fra styret, revisor etter innstilling fra styret 
5.6.5 medlemskontingenter 
5.6.6 endringer i langsiktige strategiske prioriteringer 
5.6.7 innkomne saker 
5.6.8 Vedtektsendring krever to tredels flertall på årsmøtet. 
5.6.9 Andre vedtak fattes ved alminnelig flertall. 
5.6.10 Det kan innkalles til ekstraordinært årsmøte når styret bestemmer det, eller 20 
% av de ordinære medlemmene krever det. 

 
 

6.​ Styret 
 
6.1 Styret er organisasjonens høyeste myndighet mellom årsmøtene. Styret skal påse at 
organisasjonen drives forsvarlig og effektivt i tråd med vedtektene. 
 
6.2 Styret ansetter daglig leder, vedtar organisasjonens overordnede strategier, ​
årsbudsjetter og årsplaner, og behandler for øvrig saker av vesentlig betydning for 
organisasjonens drift og utvikling.  
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6.3 Styret innkaller til årsmøte, innstiller på saker til behandling i årsmøtet, og iverksetter 
årsmøtets vedtak. 
 
6.4 Styret har overordnet økonomisk ansvar og skal legge fram regnskap og årsrapport for 
årsmøtet. 
 
6.5 Styreleder og styremedlemmer velges på årsmøtet for to år. Om lag halvparten av 
styremedlemmene bør stå på valg hvert år. 
 
6.6 Det er ønskelig med minst ett studentmedlem i styret, og at styremedlemmer har 
tilhørighet i forskjellige deler av landet. 
 
6.7 Styret skal bestå av minimum seks og maksimum ti personer. 
 
6.8 Styret i plenum tar avgjørelser med alminnelig flertall. Ved stemmelikhet har leder 
dobbeltstemme.  
 
6.9 Styret bør tilstrebe å møtes minst seks ganger i året.Styret er vedtaksdyktig når minimum 
halvparten av styremedlemmene er til stede. 
 
6.10 Styret supplerer seg selv dersom sittende leder eller medlemmer trekker seg. Styreleder 
og andre styremedlemmer supplert av styret står på valg ved neste ordinære årsmøte. 
 
6.11 Styrets arbeidsutvalg består av styreleder, nestleder og daglig leder. Nestleder utpekes 
av styret. 
 
6.12 Styret arbeider ulønnet 

​
 

7.​ Valgkomité 
 
Valgkomiteen skal foreslå styremedlemmer og styreleder overfor årsmøtet. Komiteen består 
av tre medlemmer som velges av årsmøtet etter forslag fra styret. Ved frafall kan styret 
utpeke nytt medlem til å supplere komiteen. Valgkomiteen legger fram sin innstilling for 
årsmøtet. 

​
 

8.​ Rådet 
​  

Rådet består av fagpersoner og er et konsultativt organ for styret og sekretariatet. 
Rådsmedlemmer og en observatør fra rådet til styret oppnevnes av styret. Utgående 
styremedlemmer vil normalt tilbys en plass i rådet. 
Rådsmedlemmer må være medlem i organisasjonen. 
Rådets observatør til styret fungerer normalt som rådets leder. 
Rådet står fritt til å definere sitt eget arbeid innenfor organisasjonens vedtekter og strategi. 
Styret kan oppfordre rådet til å bidra til utvalgte oppgaver. 
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​
 

9.​ Signeringsrett og prokura 
 
Daglig leder og styreleder sammen har signaturrett. 
Daglig leder og styreleder har prokura hver for seg.​
​
 

10.​Oppløsning 
 
Oppløsning av organisasjonen krever 2/3 flertall på to etterfølgende årsmøter med minst 12 
måneders mellomrom. Ved oppløsning skal eventuelle gjenstående midler etter 
organisasjonens avvikling tilfalle IPPNW. Dersom dette ikke er mulig, vedtar årsmøtet 
hvordan organisasjonens midler skal disponeres, i samsvar med organisasjonens formål. 
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Sak 4: Årsmelding 2025 
Saksfører: Styret 
 

Årsmelding 2025 

 
I årsmeldingen for 2025 finner du informasjon om Norske leger mot atomvåpens virke og resultater 
i 2025. Årsmeldingen gjennomgår aktiviteter og resultater, organisasjonens økonomi og 
økonomistyring, viktige samarbeidspartnere, samt hvem som er i sekretariat, styre og råd. 
 
 
ADMINISTRASJON OG ORGANISASJON 
 
Styret 
 
Frem til årsmøtet 13.09.25 besto styret av følgende personer: 
 
Knut Mork Skagen, styreleder 
Signe Flottorp​​  
Bjørn Hilt 
Simon Andrup​​ ​  
Thomas Rene Bremnes​  
Mathilde Hamre (medisinstudent) 
Helene Kolstad Skovdahl 
Petra Lybæk 
 
Knud Erik Alsbirk gitt ut av styret 1. februar grunnet flytting til Danmark.  
 
Årsmøtet 13.09.25 valgte følgende styre: 
 
Knut Mork Skagen, styreleder 
Signe Flottorp​​  
Bjørn Hilt 
Simon Andrup​​ ​  
Thomas René Bremnes​  
Mathilde Hamre (medisinstudent) 
Nasardin Bakare (medisinstudent) 
Helene Kolstad Skovdahl 
 
 
Sekretariatet​
​
Sekretariatet har hatt følgende personer ansatt i 2025: 
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●​ Maja Fjellvær Thomson, daglig leder 100 % januar - desember. 
●​ Tuva Krogh Widskjold, ICAN-koordinator 100% januar - desember. 
●​ Sigrid Bjerke, organisasjonsrådgiver, 100 % januar - desember. 
●​ Daniel Evjebråten, prosjektrådgiver, 60 % januar - juni. 
●​ Mie Hamann Poulsen, kommunikasjonsrådgiver,  70 % desember  

 
Sekretariatet har hatt kontorplass på SoCentral på Sentralen, Øvre Slottsgate 3, Oslo. 
 
 
Rådet​
​
Rådsmedlemmene John Gunnar Mæland og Martin Lerstang Mikkelsen (vara) har deltatt som 
observatører i styremøter på vegne av rådet. 
 
Einar Kringlen, foreningens første styreleder, var rådsmedlem fram til sin død i mars 2025. Steinar 
T. Aase meldte seg ut av foreningen desember 2024.  
 
Rådsmedlemmer for 2025: 
 
Saima Naz Akhtar 
Carl Birger Alm​
Anne Alvik​
Trygve Berge​
Guro K. Bårnes​
Kristian Hagestad​
Julian Hamford​
Kurt Hanevik​
Viggo Hansteen​
Hans Asbjørn Holm​
Tordis Sørensen Høifødt​
Mari Jetlund​
Kjersti Johnsrud 
Petra Lybæk (fra september) 

Martin Lerstang Mikkelsen​
Mons Lie 
Eiliv Lund​
Klaus Melf​
John Gunnar Mæland​
Morten Bremer Mærli 
Kirsten Osen​
Jon B. Reitan​
Ingvild Fossgaard Sandøy​
Anne Marte Skaland​
Helge Waal​
Steinar Westin​
Per Wium 
 
 

Valgkomité 
 
Valgkomité valgt på landsmøtet 13.09.25: 
 
Tordis Sørensen Høifødt, Tromsø 
Martin Lerstang Mikkelsen, Oslo 
Elise Skimmeland, Oslo 
 
 
Medlemmer​
​
Per 31.12.25 sto organisasjonen oppført med 1003 medlemmer: 825 leger, 94 studenter og 84 
støttemedlemmer. Ved inngangen til året var medlemstallet 977. 
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Årsmøtet 2025 
​
Årsmøtet 2025 ble arrangert 13.09.24. Møtet ble arrangert på Universitetet i Tromsø. Omtale av 
årsmøte er gjengitt i medlemsblad 2025-02. 
 
Styremøter ​
​
Det har vært avholdt 7 ordinære styremøter i 2025. Det foreligger godkjente referater fra alle 
styremøtene. 
 
Arkiv ​
​
NLAs arkiv er siden 2009 basert på elektronisk oppbevaring av dokumenter. Fra 2020 har vi brukt 
Google Drive for arkivhåndtering. 
 
Fra 2020 er regnskapsbilag lagret elektronisk i regnskapssystemet Tripletex. 
 
Alle NLAs medlemsblad er tilgjengelige på nettsiden.  
 
Nasjonalbiblioteket (pliktavleveringen) har kopier av alle utgaver fra årgang 13 (1995) nr. 2 og frem 
til i dag (per mai 2025). NB: Disse er ikke til utlån, men er «til bevaring for ettertiden». 
​
Riksarkivet har kopier av alle utgaver fra 1983-2008. De tar ikke imot nye utgaver. 
 

NETTVERK OG SAMARBEID 
 

International Physicians for the Prevention of Nuclear War (IPPNW) 
Norske leger mot atomvåpen (NLA) er den norske avdelingen av International Physicians for the 
Prevention of Nuclear War (IPPNW). NLA har hatt jevnlig kontakt med IPPNW gjennom året. Vår 
styreleder Knut Mork Skagen har gjennom 2025 også sittet i IPPNWs internasjonale styre, og 
styremedlem Bjørn Hilt har fortsatt i sin rolle som «Speaker of the International Council», men 
trådte ut av rollen i oktober 2025 ifbm IPPNWs verdenskongress etter 20 år i rollen. Helene Kolstad 
Skovdahl og Thomas Bremnes har vært NLAs representanter ved «International Council». 
 

International Campaign to Abolish Nuclear Weapons (ICAN)​
​
NLA er partner i Den internasjonale kampanjen for å avskaffe atomvåpen (ICAN). 
 
NLA har i 2025 vært administrativt ansvarlig for ICAN Norge, og har tilsatt og lønnet 
ICAN-koordinator. Tuva Widskjold var i 2025 koordinator for kampanjen. ICAN Norge hadde ved 
utgangen av 2025 67 partnerorganisasjoner. ICAN Norges rådsgruppe bestod i 2025 av 
representanter for organisasjonene NLA, Nei til Atomvåpen, Norsk Folkehjelp Solidaritetsungdom 
og Norges Fredsråd. ICAN-rådet styrer kampanjen på bakgrunn av en strategi utviklet i fellesskap 
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for perioden 2022-25. Samarbeidet mellom organisasjonene i ICAN-rådet er formalisert i en 
samarbeidsavtale.  
 

Norges Fredsråd​
​
NLA er tilsluttet Norges Fredsråd. 

 

ForUM for Utvikling og Miljø​
 
NLA er tilsluttet ForUM for Utvikling og Miljø.  

 

ØKONOMI  
Generelt​
​
NLA (inkludert ICAN Norge) hadde i 2025 driftsinntekter på totalt 4 941 038 NOK, og 
driftskostnader på 4 881 067 NOK. Årsresultatet ble 80 495 NOK. Inntekter og kostnader i 2025 er 
høyere enn normalt, grunnet to ekstra tildelinger av kjernestøtte fra Utenriksdepartementet, for 
organisasjoner som driver informasjons- og påvirkningsarbeid for fred, forsoning, konflikløsning 
og/eller folkerett.  
 
Egenkapitalen 31.12.25 var på 2 812 449 NOK. Av disse er NOK 689 391,- øremerket ICAN 
Norge, og ca NOK 76 180,- øremerket Medical Peace Work. 

 
Regnskapsfører har i 2025 vært KNIF Regnskap. 
 
Tilskudd fra Utenriksdepartementet 
 
I 2025 fikk NLA 3 000 000 NOK i tilskudd fra Utenriksdepartementet. Dette ble fordelt med 2 000 
000 NOK til NLA, og 1 000 000 til ICAN Norge.  
 
I tillegg fikk NLA 1 500 000 i tilskudd fra Utenriksdepartementet, under en ny utlysning, i oktober 
2025. Dette ble fordelt mellom NLA og ICAN Norge, med ca 2/3 av midlene til NLA og 1/3 til 
ICAN Norge. 
 
Samarbeid med Alfred Berg Humanfond​
​
NLA samarbeider med Alfred Berg Humanfond, som gir oss en del av overskuddet fra de av deres 
kunder som ønsker det. NLA mottok 34 955 NOK i 2025. 
 
Gaver​
​
NLA har i 2024 mottatt gaver fra enkeltindivider på 70 150 kr. Av disse var 40 000 øremerket 
IPPNW. ICAN Norge mottok 29 994 kr i gaver. 
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Medlemskontingent 
 
NLA fikk i 2025 inn 263 100 NOK i medlemskontingent.  
 
 
AKTIVITETSRAPPORT 2025 
 
Det er 40 år siden Den internasjonale legeforeningen mot atomkrig (IPPNW) ble tildelt Nobels 
fredspris for sitt arbeid med å synliggjøre de medisinske og økologiske konsekvensene av 
atomvåpen. Prisen var en anerkjennelse av et grunnleggende humanitært budskap: at ingen 
helsetjeneste i verden vil være i stand til å håndtere konsekvensene av en atomvåpenkrig. Samtidig 
var den en forpliktelse til å arbeide for å forebygge det som fortsatt er en av de mest eksistensielle 
truslene menneskeheten står overfor. 
 
2025 markerte også 80 år siden USAs atomvåpenangrep mot Hiroshima og Nagasaki. Dette ble 
særlig markert gjennom IPPNWs verdenskongress i Nagasaki, hvor overlevende, helsepersonell og 
sivilsamfunn fra hele verden samlet seg for å videreføre arbeidet med å holde de humanitære 
konsekvensene av atomvåpen i sentrum av den internasjonale debatten. 
 
Fire tiår etter fredsprisen – og åtte tiår etter Hiroshima og Nagasaki – står vi i en situasjon der denne 
forpliktelsen er minst like aktuell, men hvor de politiske rammevilkårene fremstår betydelig 
forverret. Dommedagsklokken står nå nærmere midnatt enn noen gang siden den ble etablert, et 
uttrykk for økende global ustabilitet, opprustning og svekkede nedrustningsavtaler. 
Atomvåpenstatene moderniserer sine arsenaler, nye leveringssystemer utvikles, og viktige 
avtaleverk som tidligere har bidratt til stabilitet, er under press eller i ferd med å svekkes. 
 
Også norsk politikk på atomvåpenfeltet har beveget seg i en mer krevende retning. Norske 
myndigheter ga igjen økt politisk og praktisk støtte til USAs atomvåpenstrategi, blant annet 
gjennom for første gang deltagelse med kampfly på NATOs årlige atomvåpenøvelse Steadfast 
Noon. Vi har også igjen sett norske beslutningstakere ved flere anledninger uttrykke støtte til 
NATOs kjernefysiske avskrekking. Disse utviklingstrekkene fortsetter å markere et skifte i norsk 
praksis og står i motsetning til målet om en verden fri for atomvåpen. 
 
Dette var også året der Oljefondets etiske retningslinjer om investeringer i selskaper knyttet til 
atomvåpenproduksjon skulle utfordres på ny, i flere runder. Debatten om avskrekking har fått økt 
tyngde, på bekostning av det humanitære perspektivet som har vært en bærebjelke i det norske 
engasjementet. Til tross for dette er det humanitære grunnlaget for arbeidet mot atomvåpen uendret.  
 
2025 har derfor vært et år preget av både økt aktivitet i atomvåpenpolitikken og et fortsatt stort 
behov for kunnskapsbaserte motstemmer. Norske leger mot atomvåpen har videreført sitt arbeid 
med å løfte frem de medisinske og humanitære konsekvensene av atomvåpen, og med å bidra til en 
mer faktabasert offentlig debatt om hva kjernefysisk avskrekking faktisk innebærer. 40 år etter 
fredsprisen – og 80 år etter Hiroshima og Nagasaki – er budskapet det samme: kunnskapen om de 
humanitære konsekvensene av atomvåpen må ligge til grunn for arbeidet for en verden uten 
atomvåpen. 
 
 
Her er noen av aktivitetene NLA gjennomførte i 2025 i større detalj: 
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I statsbudsjettet for 2025 ble det først foreslått å halvere tilskuddet til NTA, NLA og ICAN. 
Høsten 2024 måtte vi derfor igjen mobilisere kraftig. Med støtte fra SV ble tilskuddet økt til 
opprinnelig nivå og vi var fornøyd med det vi forsto som en øremerking på 3 millioner kroner til 
NLA, inkludert ICAN Norge. Gjennom 2025 har dette vært diskusjon hos UD, som argumenterer 
for at det er søknadsbasert prosjektstøtte (ikke øremerket organisasjonsstøtte). Etter en lang og 
ressurskrevende prosess, mottok vi støtte utpå høsten 2025. Vi fikk i tillegg innvilget en utvidet 
støtte fra Utenriksdepartementet under en utlysning om Fred og forsoning.  

Nye ansatte: Daniel Evjebråten var ansatt hos NLA fra januar til juni. I forbindelse med at NLA 
fikk ekstra midler fra Utenriksdepartementet, ble Mie Hamann Poulsen ansatt som 
kommunikasjonsrådgiver i desember 2025.  

Det tredje statspartsmøtet til FNs atomvåpenforbud ble avholdt i New York i mars. Norsk 
sivilsamfunn var bredt representert: Tuva Widskjold (ICAN Norge), Maja Fjellvær Thompson 
(NLA), Sigrid Bjerke (NLA) og Gunnar Johansen (Nei til Atomvåpen), Daniel Gudbrandsen-Farsjø 
(Nei til Atomvåpen), Sol Kaspara (Nei til Atomvåpen) deltok sammen med ungdomspolitikere 
Nimrah Ramzan (AUF), Nils Forren (Senterungdommen) og Audun Hammer Hovda (Sosialistisk 
Ungdom), samt Runa Fiske (LO) og Emma Marshall (Solidaritetsungdommen). Norge valgte å ikke 
observere møtet, til tross for tidligere løfter om å delta gitt under Fredsprisdagene i desember 2024. 
Under statspartsmøte blusset det også opp en debatt om nordiske atomvåpen og en fransk 
atomvåpenparaply i norsk media.  

Våren 2025 har de fleste partier vedtatt nye program for høstens stortingsvalg. Vi har fulgt 
prosessene tett for å bidra til at flest mulig partier tar avstand fra atomvåpen og programfester norsk 
tilslutning til FNs atomvåpenforbud. 

Engasjementkonferansen for medisinstudenter ble for første gang arrangert i studiebyene Bergen, 
Oslo, Tromsø, Trondheim. Hver konferanse bestod av et “inspirasjonsforedrag” fra en lege, med 
påfølgende foredrag fra NLA. Det ble presentert verktøy for hvordan medisinstudenter og leger, og 
vi som samfunn, kan bidra til å stigmatisere og avskaffe atomvåpen. Totalt deltok 37 studenter på 
konferansene. I tilknytning til konferansene ble det også holdt stand på fakultetene/sykehusene i 
hver by.  
 
Oljefondets etiske retningslinjer: Utover våren tok flere til orde for å endre Oljefondets etiske de 
etiske retningslinjer for investeringer i atomvåpen. Blant annet behandlet finanskomiteen et 
representantforslag fra Fremskrittspartiet om å åpne for at Statens pensjonsfond utland kan investere 
i selskaper som produserer komponenter til kjernevåpen, et forslag som til slutt ikke ble vedtatt. 
NLA bidro aktivt i denne perioden gjennom medieutspill og samarbeid med Nei til Atomvåpen og 
ICAN Norge, blant annet med en redaksjonell sak i Dagsavisen og innlegg i Adresseavisen.  
 
IPPNW Europa møttes i Geneve den 11. til 13. april. Bjørn Hilt og Helene Skovdahl deltok på 
vegne av NLA. Møtet samlet representanter fra de fleste av de europeiske IPPNW avdelingene, og 
ble ledet av IPPNW sine regionale visepresidenter Angelica Claussen og Marianne Bergman. Det 
ble vedtatt en felles uttalelse fra møtet, som krevde universalisering av FNs atomvåpenforbud og 
økt arbeid med de humanitære konsekvensene av atomvåpen.  
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Forberedende komité til Tilsynskonferansen til Ikkespredningsavtalen: I mai gikk andre runde 
av forhandlingene før det neste partsmøtet i Ikkespredningsavtalen (NPT) i 2026 av stabelen. Nei til 
Atomvåpen fulgte forhandlingene på vegne av norsk sivilsamfunn.  
 
Alva Myrdahl-konferansen 
Simon Andrup deltok på Alva Myrdahl-konferansen i Uppsala i juni 2025. Konferansen arrangeres 
for å dele og diskutere forskning og ideer om kjernefysisk nedrustning fra samfunnsvitenskap, 
naturvitenskap og andre disipliner, så vel som fra praktisk erfaring. Konferansen var en god 
mulighet til å oppdatere organisasjonen på den nyeste forskningen på atomvåpensaken og møte 
kontakter, deriblant våre kollegaer i Svenska Läkare mot Kärnvapen. 
 
Peace Boat stoppet i Bergen med to Hibakusha den 17. juni. ICAN Norge og NLA arrangerte 
frokostmøte for politikere fra bystyret i Bergen på båten, med vitnesbyrd fra Kuramori Terumi. I 
tillegg arrangerte vi et åpent møte med vitnesbyrd fra Mr Ito Masao, fiolinspilling på en A-bombet 
fiolin og panelsamtale hvor Saima Naz Akhtar(NLA), Akira Kawasaki (Peace Boat), Kjersti 
Fløgstad(Nobels Fredssenter) og Benjamin Jakobsen (Arbeiderpartiet) deltok. Daniel 
Högsta(ICAN) ledet samtalen. Over 100 deltakere møtte opp. 
 
80-årsmarkeringene for USAs angrep mot Hiroshima og Nagasaki i 1945 ble markert i flere byer 
landet rundt 6. og 9. august. NLA var godt representert på arrangementer i Trondheim, Tromsø, 
Bergen, Nord-Odal og Oslo. I tillegg deltok en delegasjon, ledet av NLA og ICAN Norge, på 
80-årsmarkeringene i Hiroshima og Nagasaki. Delegasjonen bestod av Tuva Widskjold (ICAN 
Norge), Knut M. Skagen og Maja F. Thompson (NLA), Mette Klouman (Nei til Atomvåpen), Fawzi 
Warsame (AUF) og Kamzy Gunaratman (AP). Målet med turen var å gi politikere og 
ungdomspolitikere inngående kunnskap om atomvåpensaken, skape relasjon til reisedeltakerne og 
skape oppmerksomhet i Norge. 
 
Under Arendalsuka arrangerte vi, i samarbeid med Nei til Atomvåpen, ICAN Norge, Norges 
Fredsråd, Changemaker og Norsk Folkehjelp, ungdomspolitikerdebatt om atomvåpenpolitikk med 
Gjertrud Sæther (AUF), Signe Margarate Krüger Birks (SU) og Lise Amalie Christensen (Unge 
Høyre). Debatten ble ledet av Runa Fiske (LO).  
 
IPPNWs verdenskongress ble avholdt i Nagasaki i Japan i første uken oktober. NLA deltok ved 
Bjørn Hilt, Knut Mork Skagen, Mathilde Hamre(medisinstudent), Petra Lybæk, og Maja Fjellvær 
Thompson. I tillegg invitere NLA Kjølv Egeland, forsker på atomvåpenpolitikk, som 
foredragsholder, og var medarrangør på en workshop om avskrekking. Bjørn Hilt ledet sitt siste 
møte som speaker for International Council etter 20 år i rollen. Knut Mork Skagen ble gjenvalgt 
som at-lager member av IPPNWs executive board. Kongressen markerte 80 år siden bombingene av 
Hiroshima og Nagasaki, og var en sterk påminnelse av legebevegelsen innsats for å informere om 
de grusomme konsekvensene av atomvåpen.  
 
Under FNs generalforsamling høsten 2025, deltok Maja Fjelllvær Thompson (NLA) og Tuva 
Widskjold (ICAN Norge) for å følge første komité og resolusjonene som omhandler atomvåpen. 
Norge stemte igjen avholdende til en resolusjon om atomvåpens humanitære konsekvenser og nei til 
en resolusjon som ønsker FNs atomvåpenforbud velkommen.  
 
Revisjon av Oljefondets etiske retningslinjer: 4. november vedtok Stortinget at de etiske 
retningslinjene for Statens pensjonsfond utland midlertidig ble satt på pause og det ble nedsatt et 
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offentlig utvalg for å revidere dem, på forslag fra Jens Stoltenberg og Finansdepartementet. 
Mandatet løfter eksplisitt frem atomvåpen, blant annet ved å be om vurderinger av kjernevåpen som 
avskrekkingsmiddel. Rapporten til utvalget legges frem oktober 2026. Sekretariatet har fulgt opp 
arbeidet gjennom deltakelse i møter i regi av Forum for utvikling og miljø, og kampanjen Mitt 
Oljefond som vil bli videreutviklet og utvidet med fokus på gjennomgangen av de etiske 
retningslinjene som et felles initiativ mellom flere sivilsamfunnsorganisasjoner. NLA bidro til 
skriftlig innspill til utvalget, og ICAN-koordinator, Tuva Widskjold, deltok på muntlig høring til 
utvalget på vegne av nedrustningsbevegelsen.  
 
Atomvåpens konsekvenser for barn er en rapport utarbeidet av NLA, i samarbeid med ICAN 
Norge og Redd Barna. Rapporten ble lansert på Legenes hus i Oslo 18. november 2025, og er en 
oversettelse av ICANs opprinnelige rapport på engelsk. Usman Mushtaq, statssekretær for Helse- 
og omsorgsministeren, mottok rapporten på vegne av Regjeringen. Gunvor Knag Fylkesnes (Redd 
Barna), Nina Pedersen (Røde Kors), Maja Fjellvær Thompson (NLA) deltok i den påfølgende 
panelsamtalen, ledet av Tuva Widskjold (ICAN Norge).  
 
 
Oslo, 26. mai 2026​ ​ ​ ​ ​ ​ Trondheim, 26. mai 2026 
 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
 
 
Maja Fjellvær Thompson​ ​ ​ ​ ​ Knut Mork Skagen 
 

 
 
 
 
Vedtaksforslag:  
​
Årsmøtet godkjenner styrets årsmelding for 2025  
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Sak 5: Regnskap 2025 
 
Saksfører​: ​Daglig leder  
 
Regnskapet følger kalenderåret 2025 og viser et resultat på NOK 80 495,-. Av dette er -72 
367,- fordelt på NLA og 132 338,- på ICAN Norge. Differansen på 20 524,- skyldes 
finansresultat. Underskuddet til NLA skyldes en økt donasjon til IPPNW og økt bruk av 
midler på kunnskapsproduksjon.  
 
Egenkapitalen 31.12.25 var på 2 812 449 NOK. Av disse er NOK 823 671,- øremerket ICAN 
Norge. NOK 78 702,- var øremerket Medical Peace Work, men er nå overført til IPPNW Tyskland, 
på forespørsel fra Klaus Melf.  

I regnskapet under presenterer vi totalregnskapet for NLA inkludert kostnader tilknyttet 
ICAN Norge. Siden 2020 har vi tydeliggjort skillet mellom NLA og ICAN Norge. Derfor 
presenterer vi også regnskapet for NLA eksklusivt ICAN Norge. Dette har vi satt opp mot 
budsjett for 2025, og regnskapet for 2024. 
 
Til orientering har vi også inkludert regnskap for 1.07.25-30.06.26, som følger perioden 
NLA mottok prosjektstøtte fra Utenriksdepartementet.  
 
Det er ICAN Norges rådsgruppe som behandler ICANs budsjett, planer og regnskap, men 
som administrativt ansvarlig for kampanjen har NLA vetorett dersom avgjørelser tatt av 
rådsgruppen kan få konsekvenser for muligheten til å oppfylle grunnlaget for økonomisk 
støtte eller gå sterkt utover egen organisasjons fremtid. Disse forholdene er nedfelt i en 
samarbeidsavtale mellom organisasjonene i rådsgruppen.  
 
Signert årsoppgjør og revisors beretning ligger her.  
 
 
​
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Totalregnskap for NLA og ICAN Norge for kalenderåret 2025 
 
 

2025 Totalregnskap til årsmøtet    
    

 

NLA ICAN Norge Totalt NLA 
og ICAN 
Norge 

Inntekter    
Medlemskontingenter 263,100 0 263,100 
Gaver 70,150 29,994 100,144 
Diverse 76,370 169,496 245,866 
UD-støtte 2,780,917 1,111,029 3,891,946 
MVA-refusjon 200,070 99,912 299,982 
Fredsprisdagene 140,000 0 140,000 
Totale inntekter 3,530,607 1,410,431 4,941,038 
    
Kostnader    
Lønnskostnader 1,825,981 805,592 2,631,573 
Husleie 94,375 38,750 133,125 
Medlemskontingent og donasjon IPPNW 169,796 0 169,796 
Informasjon og mobilisering 480,322 80,478 560,800 
Reiser og arrangement 660,596 285,918 946,514 
Andre driftskostnader 341,473 67,356 408,829 
Fredsprisdagene 30,432 0 30,432 
Totale kostnader 3,602,974 1,278,093 4,881,067 
    
Driftsresultat -72,367 132,338 59,971 
Resultat av finansposter 18,582 1942 20,524 
Årsresultat -53,785 134,280 80,495 
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NLAs regnskap for kalenderåret 2025 (ekskl ICAN Norge) 
 

2025 Regnskap til årsmøtet    
    

 

NLA 
budsjett  
2025 

NLA 
regnskap 
2025 

NLA 
regnskap 
2024 

Inntekter    
Medlemskontingenter 290,000 263,100 291,600 
Gaver 80,000 70,150 117,191 
Diverse 45,000 76,370 58,066 
UD-støtte 2,900,000 2,780,917 2,135,715 
MVA-refusjon 190,000 200,070 248,971 
Fredsprisdagene - 140,000 365,000 
Totale inntekter 3,505,000 3,530,607 3,216,543 
    
Kostnader    
Lønnskostnader 1,758,000 1,825,981 1,663,682 
Husleie 93,750 94,375 58,942 
Medlemskontingent og donasjon IPPNW 80,000 169,796 78655 
Informasjon og mobilisering 504,500 480,322 270,448 
Reiser og arrangement 726,800 660,596 109,792 
Andre driftskostnader 341,950 341,473 232,692 
Fredsprisdagene  30,432 299,519 
Totale kostnader 3,505,000 3,602,974 2,713,730 
    
Driftsresultat 0 -72,367 502,813 
Resultat av finansposter  18,582 15,072 
Årsresultat 0 -53,785 517,885 
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Til orientering: NLAs regnskap i perioden 1.07.25-30.06.26 (ekskl ICAN Norge) 
 
 

2025-2026 Regnskap til årsmøtet   
   

 
NLA 

1.07.25-30.06.26 
NLA 

1.07.24-30.06.25 
Inntekter   
Medlemskontingenter 298,700 315,300 
Gaver 65,400 113,616 
Diverse 38,759 611,220 
UD-støtte 3,050,000 2,950,006 
MVA-refusjon 200,070 248,971 
Totale inntekter 3,652,929 4,239,113 
   
Kostnader   
Lønnskostnader 1,866,200 1,884,761 
Husleie 94,594 90,005 
Medlemskontingent og donasjon IPPNW 155,760 85,040 
Informasjon og mobilisering 548,186 401,403 
Reiser og arrangement 810,887 873,657 
Andre driftskostnader 419,419 280,379 
Fredsprisdagene 0 0 
Totale kostnader 3,895,044 3,615,246 
   
Driftsresultat -242,115 623,867 
Resultat av finansposter 18,641 16,983 
Årsresultat -223,474 640,850 
   
 
 
Vedtaksforslag: ​
 
Årsmøtet godkjenner regnskapet for 2025.  
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Sak 6: Ny strategi vedtatt for 2026-2029 
 
Saksfører​: ​Styret 
  
Bakgrunn 
Styret har vedtatt en ny strategi for NLA for perioden 2026-2029. Strategien nedfeller 
organisasjonens prioriterte målsetninger og metoder, og skal være førende for styre og sekretariat i 
perioden. 
 
Med vårt medisinske og humanitære perspektiv skal NLA i perioden bidra til at Norge tar tydeligere 
avstand fra atomvåpen og styrker normene mot dem. 
 
Fokusområder 
Strategien peker ut tre faglige fokusområder for perioden: 
 
De medisinske og humanitære konsekvensene av atomvåpen 
Leger, medisinstudenter og helsearbeidere har høy troverdighet når de uttaler seg om 
konsekvensene av atomvåpen. NLA skal spre kunnskap om skadevirkninger av varme, trykk og 
ioniserende stråling, og synliggjøre at det ikke er mulig å bygge tilstrekkelig beredskap mot en 
atomvåpendetonasjon. Målet er å øke kunnskapen om de humanitære konsekvensene, som gir den 
offentlige debatten et konkret, menneskelig innhold, og legger grunnlag for at kjernefysisk 
nedrustning igjen kan bli en reell politisk prioritet i Norge. 
 
Risikoen knyttet til kjernefysisk avskrekking 
NLA arbeider ut fra forståelsen av at atomvåpen aldri kan gi reell sikkerhet, og alltid vil utgjøre en 
vedvarende trussel. Avskrekking forutsetter at alt, alltid, fungerer perfekt, selv under ekstremt press, 
og brukes til å rettferdiggjøre enorme investeringer i atomvåpen fremfor helsefremmende tiltak. 
NLA vil synliggjøre de katastrofale, humanitære konsekvensene som følger av kjernefysisk 
avskrekking, og utfordre forestillingen om at atomvåpen skaper trygghet. 
 
Folkeretten mot atomvåpen 
NLA vil fremme forståelsen for at bruk av atomvåpen strider mot grunnleggende prinsipper i 
internasjonal humanitærrett. Norge har lenge vært en pådriver for folkerettslige prinsipper 
internasjonalt, men opprettholder en dobbeltstandard i atomvåpensaken ved å støtte alliertes 
atomvåpenpolitikk og legitimere kjernefysisk avskrekking. FNs atomvåpenforbud (TPNW) er det 
mest konkrete verktøyet for å motvirke denne dobbeltstandarden, og NLA vil arbeide for at Norge 
slutter seg til forbudet. 
 
Metoder, organisasjon og samarbeid 
Gjennom faktabasert kommunikasjon forankret i medisinsk ekspertise skal NLA nå fire 
målgrupper: beslutningstakere, medisinstudenter, leger og helsearbeidere, samt folk flest. 
 
Organisatorisk skal NLA være en sterk, samlende og handlingskraftig medlemsorganisasjon, med et 
inkluderende og motiverende arbeidsmiljø for både ansatte og frivillige. I strategiperioden 
prioriteres medlemsvekst, aktivt frivillig engasjement og en mer stabil økonomi. 
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NLA er den norske avdelingen av IPPNW (International Physicians for the Prevention of Nuclear 
War) og en del av Den internasjonale kampanjen for å avskaffe atomvåpen (ICAN). Vi vil fortsette 
å samarbeide tett med norske og internasjonale organisasjoner innen fred, nedrustning og 
humanitært arbeid. 
 
 
Vedtaksforslag:  
 
Årsmøtet tar strategien for 2026-2029 til etterretning og slutter seg til de strategiske prioriteringene 
som er lagt frem. 
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Sak 7: Aktiviteter 2026-2027 
Saksfører: Styret 

Terskelen for å snakke om atomvåpen som et legitimt sikkerhetspolitisk verktøy har blitt lavere, 
samtidig som kunnskapen om hva våpnene faktisk gjør med mennesker er lav, både i befolkningen 
og blant beslutningstakere. Vi forventer at dette også vil prege den kommende perioden. Det er et 
stort behov for kunnskapsbygging, informasjonsarbeid og stigmatisering av atomvåpen.  
 
Det er særlig 3 utviklinger vi følger i perioden 2026-2027:  

Narvik-avtalen fra 27. mai 2026 knytter Norge til fransk kjernefysisk avskrekking. Detaljene 
gjenstår å forhandle, og det franske presidentvalget i april 2027 avgjør hvem som kontrollerer 
arsenalet. 

Statspartene til FNs atomvåpenforbud møtes til sin første tilsynskonferanse i New York 30. 
november til 4. desember 2026. Det er periodens viktigste internasjonale møteplass, og en 
anledning til å synliggjøre at Norge er en del av problemet.  

Oljefondets etiske rammeverk revideres, der utvalget skal levere sine anbefalinger innen 15. oktober 
2026. Vi forventer at saken skal behandles på Stortinget ifbm Oljefondsmeldingen våren 2027. 
Fondet er fortsatt investert i sju selskaper knyttet til atomvåpenproduksjon, og prosessen vil avgjøre 
om våpenkriteriet styrkes eller svekkes. 

I alle tre sakene er vår oppgave den samme: å flytte oppmerksomheten fra avskrekking, 
alliansepolitikk og porteføljeforvaltning til det atomvåpen faktisk gjør med mennesker. 

Vi vil blant annet prioritere disse aktivitetene:  

●​ Styrke fagmiljøet gjennom medlemsblad, nyhetsbrev, deltakelse på arrangementer i det 
helsefaglige miljøet, møteplasser for engasjert helsepersonell, og deltakelse på IPPNWs 
møter i Europa 

●​ Løfte det medisinske perspektivet i offentligheten gjennom arrangementer, leserinnlegg, 
publikasjoner og sosiale medier 

●​ Lansere veileder om hvordan snakke med barn om atomvåpen 
●​ Lansere rapport om Norges rolle i kjernefysisk avskrekking og nedrustning 
●​ Delta på tilsynskonferansen til atomvåpenforbudet 
●​ Myndighetskontakt og politisk påvirkning: møter med politikere, høringsinnspill, 

diskusjonsforum, og løpende dialog med Utenriksdepartementet  
●​ Følger opp oljefondsprosessen med høringsinnspill og politisk dialog 

Aktivitetene over beskriver hva vi ønsker å prioritere. Samtidig går vi inn i perioden uten 
finansiering på plass. Arbeidet med å få til en avtale med Utenriksdepartementet er krevende og 
legger beslag på betydelige ressurser, uten at utfallet er gitt. Omfanget av det vi faktisk får 
gjennomført vil derfor avhenge av hvordan finansieringen løser seg i løpet av perioden. 

For å gjøre organisasjonen mindre sårbar for dette prioriterer vi, i tråd med strategien vår, å øke 
medlemstallet. Flere medlemmer gir mer stabile og forutsigbare inntekter, og styrker samtidig 
fagmiljøet vi bygger arbeidet på.  
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Totalbudsjett 2025-2026 for NLA og ICAN Norge 

Totalbudsjett 2026-2027    
Budsjett for perioden 1.07.26-30.06.27    
    
 NLA ICAN Norge Total 
Inntekter    
Medlemskontingenter 300,000 0 300,000 
Diverse 195,800 340,000 535,800 
UD-støtte 2,000,000 1,000,000 3,000,000 
MVA-refusjon 230,000 115,000 345,000 
Totale inntekter 2,725,800 1,455,000 4,180,800 
    
Kostnader    
Lønnskostnader 1,704,000 912,000 2,616,000 
Husleie 79,200 39,600 118,800 
Medlemskontingent og donasjon IPPNW 58,000 0 58,000 
Informasjon og mobilisering 305,000 80,000 385,000 
Reiser og arrangement 225,000 413,000 638,000 
Andre driftskostnader 354,600 10,400 365,000 
Totale kostnader 2,725,800 1,455,000 4,180,800 
    
Årsresultat 0 0 0 
 

 

Vedtaksforslag:  

Årsmøtet tar oppdateringen om aktiviteter 2026-2027 til etterretning. 
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Sak 8: Valg av styremedlemmer 
 
Saksfører​: ​Valgkomiteen  
 
Valgkomiteens innstilling for 2026 
  
Styremedlemmer som er på valg (for to år): 
Helene Kolstad Skovdahl, Lørenskog 
Simon Andrup, Fredrikstad 
Thomas René Bremnes, Tromsø 
Elise Nordheim, Stavanger (ny) 
Anja Grinde Linde, Bergen (ny, velges for ett år) 
 
Følgende er ikke på valg  
Knut Mork Skagen (styreleder), Trondheim 
Mathilde Hamre, student, Tromsø 
Signe Flottorp, Oslo 
 
 
  
Tordis Sørensen Høifødt ​ ​ ​ ​ Martin Lerstang Mikkelsen 
Tromsø, 11.09.26​ ​ ​ ​ ​ Oslo, 11.09.26​​  
 
 
 
Vedtaksforslag: ​
​
Årsmøtet vedtar valgkomitéens innstilling til nye styremedlemmer. 
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Sak 9: Valg av valgkomite 
 
Saksfører​: Styret 
 
Forslag til ny valgkomite:  
 
Martin Lerstang Mikkelsen, gjenvalg 
Anna Emken, medisinstudent (Ny) 
 
Forslag til siste kandidat kommer på møtet.  
 
 
 
Vedtaksforslag: ​
​
Årsmøtet vedtar styrets forslag til ny valgkomité. 
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Sak 10: Oppnevning av revisor 
 
Saksfører​: Daglig leder 
 
 
Vedtaksforslag:  
 
Årsmøtet oppnevner Moltzau revisjon som revisor. 
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