
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Konkurss 

“Piepildi burku tīrākai Latvijai” 2025 

NOLIKUMS 
 

Organizators: “Latvijas Aprites saimniecības uzņēmumu asociācija” projekta “Kas pazūd no 

acīm, dabā nepazūd” ietvaros 

 

Konkursa nozīme:  

Cigarešu izsmēķi ir pasaulē izplatītākā dabā sastopamā atkritumu vienība. Arī Latvijas daba smagi 

cieš no patvaļīgi nomestu izsmēķu radītā piesārņojuma – tie sastopami gan pilsētās, gan ceļmalās, 

gan masu pulcēšanās vietās, gan piekrastes smiltīs. Izsmēķu radītais piesārņojums skāris jau 98% 

Latvijas pludmales piekrastes teritorijas. Nonācis dabā, izsmēķis nepazūd un bioloģiski 

nedegradējas – tā sadalīšanas dabā ilgst vairāk nekā 10 gadus, atstājot aiz sevis virkni toksīnu un 

ķīmijas. Projekts “Kas pazūd no acīm, dabā nepazūd” tiek rīkots ar mērķi mazināt vidē nonākušo 

izsmēķu daudzumu. Lai to panāktu, nepieciešama sabiedrības iesaiste. 

 

Konkursa izsludināšana: Konkursu “Piepildi burku tīrākai Latvijai” izsludina 13.10.2025. 

Konkurss ilgst līdz 16.11.2025. Konkursa nolikums tiek publicēts projekta “Kas pazūd no acīm, 

dabā nepazūd” mājaslapā www.nemetzeme.lv.  

 

Konkursa dalībnieki un piedalīšanās kārtība: 

Dalībnieki konkursā piedalās individuāli vai komandā. Konkursa dalībniekiem nav vecuma 

ierobežojuma. Ja dalībnieki startē komandā, komandu pārstāv un pieteikumu aizpilda pilngadīga 

persona. 

Katrs konkursa dalībnieks var piedalīties konkursā neierobežotu skaitu reižu, ikreiz iesniedzot 

jaunu konkursa pieteikumu. Piedaloties konkursā vairākas reizes, katru reizi jāizraugās un 

jāsakopj cita teritorija. Vairākkārtīgi iesniegti pieteikumi par vienu un to pašu sakopjamo 

teritoriju netiek izskatīti atkārtoti. 

 

Uzdevums:  

• Izraudzīties publisku teritoriju (piemēram, dabas taka, pludmale, sabiedriskā transporta 

pieturvieta utt.), kas ir piegružota ar cigarešu izsmēķiem. Fiksēt izraudzītās teritorijas 

sākotnējo stāvokli fotogrāfijā(-s) tā, lai ir redzams piegružojuma apmērs. 

• Attīrīt izraudzīto piegružoto teritoriju no izsmēķiem, salasot izsmēķus burkā. 

• Fiksēt fotogrāfijā(-s) izraudzītās teritorijas stāvokli pēc attīrīšanas tā, lai redzams 

paveiktā darba rezultāts. 

http://www.nemetzeme.lv/


• Fiksēt fotogrāfijā(-s) burku/burkas ar salasītajiem izsmēķiem tā, lai ir redzams kopējais 

salasītais izsmēķu apjoms. 

• Pieteikt paveikto izsmēķu savākšanas talku, aizpildot elektronisko pieteikuma veidni 

https://ej.uz/pieteiktieskonkursam.  

• Utilizēt savāktos izsmēķus, izmetot tos sadzīves atkritumu tvertnē. 

 

Piesardzības normas: 

• Savācot izsmēķus, aicinām lietot darba vai vienreizlietojamos gumijas cimdus. 

• Ja talkas laikā salasītas arī vienreizlietojamās elektroniskās cigaretes, tad tās jāutilizē 

atbilstoši elektrisko un elektronisko iekārtu apsaimniekošanas prasībām.  

• Ja izsmēķu vākšanas talkā plānojat iesaistīt nepilngadīgas personas, obligāti izskaidrojiet 

pareizu rīcību ar atkritumiem un piesardzību, ja tiek atrasti bīstami atkritumi. 

• Ja pasākuma laikā konstatējiet nozīmīgu vides piesārņojumu, nekavējoties ziņojiet par to 

Valsts vides dienestam, izmantojot bezmaksas mobilo aplikāciju VIDES SOS. 

 

Balvu fonds un apbalvošanas kārtība: 

• Konkurss norises ilgums ir 5 kalendārās nedēļas: 

o 13.10.2025.-19.10.2025.; 

o 20.10.2025.-26.10.2025.; 

o 27.10.2025.-02.11.2025.; 

o 03.11.2025.-09.11.2025.; 

o 10.11.2025.-16.11.2025. 

• Katra konkursa norises nedēļas laikā saņemtie dalībnieku pieteikumi tiek izskatīti, 

pārliecinoties, ka ir izpildītas visas konkursa uzdevuma prasības. Visi konkursa uzdevuma 

prasībām atbilstošie pieteikumi tiek publicēti vietnē www.nemetzeme.lv. 

• Katrai konkursa norises nedēļai noslēdzoties, pēc nejaušības principa tiek izlozēti 3 

dalībnieki, kas balvā saņem “Rimi” dāvanu karti 30 eiro vērtībā. Katras konkursa norises 

nedēļas izlozēto balvu saņēmēju saraksts tiek publicēts vietnē www.nemetzeme.lv, kā arī ar 

balvu saņēmējiem organizatori sazinās personīgi. 

• Kopējais konkursa balvu fonds ir 15 gab. “Rimi” dāvanu kartes, katra 30 eiro vērtībā. 

Organizatori patur tiesības samazināt balvu fonda kopējo apmēru, ja kādā no konkursa 

norises nedēļām konkursa uzdevuma prasībām atbilstošo pieteikumu skaits ir mazāks par 

trim. 

 

Datu aizsardzība: 

Piedaloties konkursā, dalībnieks piekrīt:  

1. savu personas datu nodošanai un apstrādei biedrībai “Latvijas Aprites saimniecības 

uzņēmumu asociācija” tikai un vienīgi konkursa norises nodrošināšanai; 

2. pieteikumā iesniegtās informācijas publicēšanu vietnē www.nemetzeme.lv un 

atspoguļošanu projekta “Kas pazūd no acīm, dabā nepazūd” publicitātes materiālos sekojošā 

apmērā: 

o vārds, uzvārds,  

o izsmēķu savākšanas vietas lokācija,  

o izsmēķu savākšanas vietas fotogrāfijas pirms un pēc talkas,  

o fotogrāfija, kurā redzams talkas laikā salasīto izsmēķu apjoms. 

3. Biedrībai “Latvijas Aprites saimniecības uzņēmumu asociācija” garantē konkursa 

dalībnieku personas datu drošību un neizpaušanu trešajām personām. 
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