Instrucciones Para Despues de un Puente y Coronas Temporales

Por favor sigua estas instrucciones mientras espera por su corona o Puente permanente. No dude en
llamar a nuestra oficina si tiene alguna pregunta sobre su procedimiento.

1. Evite comer comidas pegajosas (caramelo, goma de mascar, dulces duros) del lado de su corona
temporal.

2. No use el hilo dental alrededor de su corona temporal. Si encuentra necesario hacerlo, ponga el
hilo dental entremedio de sus dientes y deslice suavemente. Si lo hala bruscamente puede
causar dafio a su corona temporal.

3. Sucorona temporal es importante para protejer su diente y el espacio. Si ocurre algun dafio o se
despega llame a nuestra oficina.

4. Sise despega su corona temporal mientras esta de viaje, compre cemento dental temporario en
la farmacia. Remueva cualquier residuo de cemento seco, limpie bien su corona, y ponga una
pequefia cantidad de cemento. Procure remover el cemento de sus encias.

5. Es normal sentir molestia alrededor del area trabajada debido a la anestesia o tener su boca
abierta por mucho tiempo. Deberia cesar en pocos dias o en algunos casos semanas. Si su
molestia o disconformidad progresa llame a nuestra oficina.

6. Sies necesario use Ibuprofen (Advil, Motrin) 1-2 tabletas cada 4-6 horas si siente molestia.

7. Sisiente sensibilidad en las encias alrededor del area trabajada enjuague su boca con agua tibia
y sal.

Por favor llame si tiene alguna pregunta o preocupacion.
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