
Instrucciones Para Despues de un Implante 
 

Un implante dental ha sido puesto en su boca. El implante puede estar colocado sobre 

o debajo de el tejido. Este tipo de implante a sido seleccionado particularmente para su 

situacion.  El implante usualmente toma un periodo de 3-6 meses para curarse 

dependiendo como su cuerpo reaccione y el tipo de implante. 

 

Si puntos han sido puestos alrededor del implante, seran removidos por su doctor entre 

1-2 semanas. 

 

Usualmente usted puede continuar usando su parcial o “flipper” si aplica. Aveces es 

necesario dejarlo en la noche de la cirugia. Es importante mantener sus accesorios lo 

mas limpio posible durante el proceso de curacion. 

 

Toda precaucion deberia ser tomada para mantener el area de la cirugia limpia y libre 

de particulas de comida. 

 

Instrucciones: 

 

NO FUMAR! Fumar debe ser evitado en el tiempo espesificado por el doctor. Fumar 

aumenta calor en el area de la cirugia y disminuye la habilidad de curamiento. 

 

EVITE alcohol con medicamentos post operativos, enjuagadores bucales y liquidos 

muy calientes. 

 

Frequentes enjuages con agua tibia y sal al siguiente dia puede ser usado. Evite usar 

“water-pik tooth brushes.” 

 

Dolor: Cierta cantidad de dolor debe esperarse con todo tipo de cirugia. Medicamento 

para el dolor apropiado ha sido prescrito para usted, por favor tomeselas conforme a 

las instrucciones. Es aconsejado que no maneje mientras esta tomando el 

medicamento para el dolor. Sin embargo, si solamente Ibuprofen o Tylenol es 

necesario, la mayoria de las personas pueden manejar sin ningun problema. 

 

Hinchazon: Se puede esperar algo de hinchazon y moretones minimos aunque no es 

usual. En la mayoria de los casos inflamacion puede ser controlada/prevenida. Aplique 

una bolsa de hielo por 15 minutos y remuevalos por otras 15 durante el primero y tercer 

dia. Si despues de 5 dias sigue teniendo hinchazon por favor llame a nuestra oficina. 

 



Sangrado: Una pequeña cantidad de sangre despues de la cirugia no debe alarmarlo. 

Si el sangrado es excesivo o continuo, por favor llamenos de inmediato. 

 

Enjuague vigoroso de su boca puede remover el cuagulo de sangre, entonces cuando 

enjuague su boca hagalo gentilmente. 

 

NO use popotes (sorbertos), esto puede crear presion negativa en su boca y tiende a 

soltar la sutura. 

 

Dieta: Despues de la cirugia es recomendable tener una dieta de liquidos y comidas 

suaves por el primer dia. Pero no use el area del implante hasta que el tejido este 

completamente curado. 

 

Despues del implante: Lo veremos periodicamente hasta que el implante haya sido 

curado. Esto usualmente puede ser un periodo de 1-4 meses. 

 

 

 

Por favor llame si tiene alguna preguna: 

817-510-2960 

Despues de Horas: 682-228-9088 

 

 


