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PER INFO
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ALE - +39 335 6334668
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QUOTA DI PARTECIP

€ 290 BUNGALOW
€ 230 TENDA

erra restituito in caso di non
Imero minimo di partecipanti
nartenza

LA QUOTA COMPRENDE

- Sistemazione nella struttura indicata

- Trattamento di solo pernottamento e utilizzo dei
servizi del campeggio

- Istruttore CSEN abilitato outdoor

- Tessera CSEN inclusiva di polizza assicurativa per
attivita di arrampicata

- Polizza Medico-Bagaglio

- Materiale per arrampicata (scarpette, imbraghi,
corde, rinvii, discensori, crash pads e magnesite.
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- Trasporto per/da Pont Valsavarenche

- Pasti e bevande se non diversamente
indicato

- Extra di carattere personale

- Polizza facoltativa contro annullamento
viaggio per motivi certificati

- Lenzuola, coperte, asciugamani, stoviglie

Il programma potrebbe essere modificato
in corso dopera essendo soggetto ad
eventuali variazioni climatiche o necessita
logistiche, ma non verra in alcun modo
snhaturato in quanto lo scopo di kN+ e di
offrire il miglior servizio ed esperienza
possibile ai propri partecipanti.

PER INFO
tour@knplus.it
ALE - +39 335 6334668
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PROGBAMMA

1° GIORNO — VENERDI

- Partenza da Milano con mezzi propri*

- Per le partenze al mattino; check-in e visita all'area BOULDER
- Incontro al Camping Pont Breuil con tutti i partecipanti

- Briefing di benvenuto

- Cena libera - su richiesta BBQ 15€ a persona

- Pernottamento

* | giorni precedenti al viaggio valuteremo i mezzi a disposizione per
organizzare il trasporto dei partecipanti e del materiale necessario e

saranno distribuiti i dispositivi di sicurezza personale (imbraghi -
caschetti-scarpette)

* La partenza da Milano pud essere: al mattino (per chi puo), oppure nel
pomeriggio dopo lavoro

2° GIORNO — SABATO

- Colazione libera all'albergo Gran Paradiso

- In cammino si raggiunge la falesia di Belvedere di Fosse, primo
approccio con l‘altitudine e con la meraviglia della vista sul Gran
Paradiso. Insieme dagli istruttori CSEN di kN+ i partecipanti impareranno
ad approcciare alla progressione su roccia e alle manovre di sicurezza

- Pranzo al sacco

- Nel pomeriggio possibilita di scalata libera nell'area Boulder

- Cena libera - su richiesta BBQ 15€ a persona

- Pernottamento

kKN plus A.S.D. © All right reserved



3° GIORNO — DOMENICA

- Colazione libera all'albergo Gran Paradiso.

- Check out

- Giornata di arrampicata-stage di progressione BOULDER sul basalto
oceanico della Valsavarenche dove i nostri istruttori CSEN daranno i
consigli su come interpretare i movimenti su questa particolare roccia.

| partecipanti potranno imparare le tecniche specifiche di arrampicata
Boulder nonché le tecniche di sicurezza e parata nell’utilizzo dei crashpads
sotto il vigile e attento controllo dei nostri istruttori.

- Pranzo al sacco

- Nel pomeriggio, dopo un ultimo tentativo al progetto di giornata, la
partenza

PER INFO E PRENOTAZIONI

ALE - +39 335 6334668

NOT JUST A CLIMBING GYM
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