
CALAFURIA

Affacciata su una splendida scogliera di arenaria 
arancione, Calafuria offre panorami mozzafiato, con 
tramonti spettacolari che al calar del sole tingono le 
rocce di tonalità infuocate. Le formazioni rocciose sono 
costantemente modellate dalle mareggiate e dall'azione 
del vento, creando una varietà di superfici e prensioni che 
sembrano scavate da un abile tracciatore. 
Per gli appassionati di bouldering Calafuria rappresenta 
una meta affascinante e avventurosa. Molti blocchi si 
trovano a ridosso dell’acqua e per i più coraggiosi si 
possono trovare anche linee di DEEP WATER SOLO.  
I mesi da novembre a marzo, con giornate soleggiate, 
sono ideali per arrampicare. 
Scalare a Calafuria significa sfidare il mare ed il vento su 
scogliere impregnate di salsedine che metteranno a dura 
prova le dita di chi si avventura a scalare qui.  
Un'esperienza dove la tecnica si fonde con l'adrenalina 
pura, dove la natura è selvaggia, dove ogni roccia ha il 
sapore del mare e che vi renderà dei bulderisti più 
caparbi, più duri e più sodi.  

IL BOULDER SU SCOGLI SCOLPITI 
DAL MARE  

CALAFURIA NON È LA VAL DI 
MELLO  
È PURO SPIRITO PUNK 

BOULDER STAGE



DAL 03 AL 05 APRILE 2026  
3 GIORNI – 2 NOTTI  

QUANDO

MIRAMARE VILLAGE AND CAMPING 
Livorno 

 

Immerso nel verde, il resort sorge a pochi passi 
dal mare e ospita anche un'area campeggio. 
Presso la spiaggia e a bordo piscina sono a 
disposizione lettini a noleggio. La spiaggia del 
Miramare Villagge è facilmente raggiungibile 
direttamente dal resort, percorrendo solo pochi 
gradini.  
La sistemazione è prevista in Bungalow e Motor 
Home composti da 2 camere da letto, bagno, 
angolo cottura, veranda con sedie e tavolo.  
Per chi lo desiderasse possibilità di sistemazione 
in Tenda  
Il campeggio dispone di market, bar-ristorante, 
area barbecue, lavanderia, campo di calcetto, 
ping-pong, parcheggio. 
Per i più fanatici e assidui bulderisti è possibile 
arrampicare a qualsiasi ora della giornata e della 
notte, dal campeggio è possibile raggiungere 
l’area bouder a piedi. Muniti di crash-pads forniti 
da kN+ chiunque dei partecipanti può continuare 
a scalare anche al di fuori dello STAGE adottando 
le norme di sicurezza insegnate dai nostri 
istruttori CSEN.

DOVE SI ALLOGGIA

tour@knplus.it
PER INFO

ALE - +39 335 6334668

mailto:tour@knplus.it?subject=Liguria%20Verticale


Etiam Sit Amet Est

Lorem ipsum dolor sit amet, ligula 
suspendisse nulla pretium, rhoncus 
tempor fermentum, enim integer ad 
vestibulum volutpat. Nisl rhoncus.

Est, vel elit, congue wisi enim nunc ultricies 
sit, magna tincidunt. Maecenas aliquam 
maecenas ligula nostra, accumsan taciti. 
Sociis mauris in integer, a dolor netus non 
aliquet, sagittis felis sodales, dolor sociis 
mauris, vel libero cras. Faucibus at. Arcu 
habitasse elementum est, ipsum purus 
pede porttitor class, ut adipiscing, aliquet 
sed auctor, imperdiet arcu per diam dapibus 
libero duis. Enim eros in vel, volutpat nec 
pellentesque leo, tempo ribus scelerisque 
nec.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
€ 280 BUNGALOW  
€ 230 TENDA

LA QUOTA COMPRENDE
-Sistemazione nella struttura indicata   
  
-Trattamento di solo pernottamento e utilizzo dei 
servizi del campeggio  
  
-Biancheria da letto e da bagno  
  
-Istruttore CSEN abilitato outdoor  
  
-Tessera CSEN inclusiva di polizza assicurativa per 
attività di arrampicata  
  
-Polizza Medico-Bagaglio  
  
-Materiale per arrampicata (scarpette, imbraghi, 
corde, rinvii, discensori, crash pads e magnesite.  

PER INFO

ALE - +39 335 6334668

MODALITA DI ISCRIZIONE

Deposito del 30% che verrà restituito in caso di non 
raggiungimento del numero minimo di partecipanti 
 
Saldo 15 giorni ante partenza

tour@knplus.it
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LA QUOTA NON COMPRENDE

-Trasporto per/da Livorno  
  
-Pasti e bevande se non indicato  

-Aperitivo BAR CIVILI 

-Cena a LA SGRANATA 

  
-Extra di carattere personale  
  
-Polizza facoltativa contro annullamento 
viaggio per motivi certificati  
  

  
Il programma potrebbe essere modificato in corso 
d’opera essendo soggetto ad eventuali variazioni 
climatiche o necessità logistiche, ma non verrà in 
alcun modo snaturato in quanto lo scopo di kN+ è di 
offrire il miglior servizio ed esperienza possibile ai 
propri partecipanti.  

tour@knplus.it 
PER INFO

ALE - +39 335 6334668
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PROGRAMMA

1° GIORNO – VENERDÌ 
  
- Partenza da Milano con mezzi propri*  
- Per le partenze al mattino; check-in e scalata libera presso l’area  
boulder Il Boccale.  
- Incontro al Miramare Village con tutti i partecipanti  
- Briefing di benvenuto a seguire aperitivo al BAR CIVILI 

- Cena libera   
- Pernottamento  
  
* Nei giorni precedenti al viaggio valuteremo i mezzi a disposizione per  
organizzare il trasporto dei partecipanti e del materiale necessario,  
saranno inoltre distribuiti i CRASH-PADS 

  
2° GIORNO – SABATO  
  
- Colazione libera al Miramare Village  
- In cammino si raggiunge la Riserva Naturale di Calafuria settore Il Boccale.  
- Seguiti dagli istruttori CSEN di kN+ i partecipanti allo STAGE impareranno 
l’approccio  
alla progressione sulla tipica roccia arenaria e alle manovre di sicurezza  
e parata nell’utilizzo dei crash-pads.  
- Pranzo al sacco  
- Nel pomeriggio, per chi ancora possiede pelle sui polpastrelli, ci 
sposteremo a piedi a scalare nell’area Boulder Sassi Piatti. 

- Cena libera alla trattoria popolare LA SGRANATA dove poter assaggiare  
il VERO Cacciucco alla Livornese    o il più comune Galletto Livornese alla 
brace.  
E per concludere un Ponce alla Livornese (rigorosamente senza sassolino!) 

- Pernottamento 
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3° GIORNO – DOMENICA  
  
- Colazione libera   
- Check out  
- Giornata di arrampicata-stage di progressione BOULDER sull’arenaria di 
Calafuria   dove i nostri istruttori CSEN approfondiranno i temi principali 
legati alla scalata specifica su questo particolare tipo di roccia. 

-I partecipanti potranno applicare le tecniche specifiche di arrampicata 

Boulder sui blocchi del settore Le Vaschette nonché le tecniche di 
sicurezza e parata nell’utilizzo dei crash-pads sotto il vigile e attento 
controllo dei nostri istruttori CSEN.  
- Pranzo al sacco  
- Nel pomeriggio, dopo un ultimo tentativo al progetto di giornata 
purtroppo la partenza per il rientro a Milano (3 ore) 

 NOT JUST A CLIMBING GYM
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