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Contatti e Informazioni

📞 +39 351 758 8871 

📧 segreteriataccopuntadance@gmail.com
taccopuntafirenze@gmail.com

🌐 www.taccopuntadance.net

Contattaci per scoprire gli orari aggiornati 
e ricevere assistenza personalizzata!



Benvenuti!

La scuola Tacco Punta Dance ASD nasce nel 2020 e
accoglie allievi di ogni età, e livello, da principianti ad
intermedi.

Promuovendo un ambiente sicuro, inclusivo e
rispettoso, in linea con i principi etici e le normative
nazionali. 

Il nostro obiettivo è accompagnarvi in un percorso di
crescita artistica e personale, garantendo trasparenza
e professionalità.

Chi siamo?

Siamo Mady e Noemi, due giovani socie, amiche e
ballerine piene di entusiasmo! 

Dopo anni di studio e amore per la danza, abbiamo
deciso di unire le nostre energie per realizzare un
sogno: creare una scuola di danza che trasmettesse la
passione della danza anche in un momento difficile
come nel 2020.

Accendiamo la passione per la danza nei nostri piccoli
ballerini con insegnanti giovani e qualificati.

Crediamo che studiare danza in modo divertente e
vivace sia la chiave per un apprendimento piacevole
ed efficace per i vostri bambini.

Presso la nostra scuola, avrete l'opportunità di
immergervi nel magico mondo della danza,
imparando nuove coreografie e perfezionando la
vostra tecnica.
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Insegnante
Giada

di danza
moderna

Il nostro team

I nostri insegnanti sono giovani, dinamici e qualificati,
con una solida formazione accademica e tanta voglia
di trasmettere tecnica, passione e creatività a ogni
allievo.

Insegnante
Teresa

di danza
Hip hop e
Heels 

Insegnante
Guja

di danza
classica 

Insegnante
VIito

di master
class di hip
hop e Heels 

Insegnante
Sara

di danza
classica

Insieme ai nostri assistenti garantiamo un
insegnamento attento e personalizzato.

Insegnante
Francesca

di posturale

Insegnante
Sara

di danza
Hip Hop

Insegnante
Sofia

di danza
classica
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Abbiamo due sedi a Novoli (Firenze):

📍 D.L.F. FIRENZE – Via Giovanni Paisiello, 131

📍 CASA DELLA CULTURA DANCING LA PERLA 
in via Enrico Forlanini, 164
Abbiamo a disposizione 2 sale:

la palestra la sala rosa

A settembre la scuola apre a metà mese, quindi
abbiamo pensato a una formula speciale:

Lezioni singole a €10 (anziché l'abbonamento
mensile)
L'abbonamento regolare (mensile/annuale) partirà
da inizo ottobre

Perché?
✔ Equità: Paghi solo le lezioni effettive di settembre
✔ Flessibilità: Provi i corsi senza impegni

Attenzione!
La prima lezione è sempre gratuita (prova senza costi)
Da ottobre si applicano gli abbonamenti standard

Esempio:
Se frequenti 2 lezioni a settembre: 2 x €10 = €20 
(anziché €40/75 dell'abbonamento mensile).

Domande? 

Scrivici su WhatsApp o in segreteria!

Novità SOLO per settembre 2025!Dove ci troviamo?
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CORSI DA 2 LEZIONI A SETTIMANA
Frequenza: 2 lezioni settimanali (8 lezioni al mese).
Costo mensile: €75,00.
Numero minimo di allievi: 7.
Riferimento ai corsi: Danza Propedeutica, Primo Corso,
Hip Hop, Moderno, Heels, Dance Work Out.

I corsi verranno attivati solo al raggiungimento del numero
minimo di iscritti.

In caso di mancato raggiungimento del minimo, la scuola
valuterà se far partire il corso o meno.

I costi indicati si riferiscono a abbonamenti mensili e
includono solo le lezioni.

Per garantire la qualità dell’insegnamento e la
sostenibilità dei corsi, è previsto un numero minimo e un
massimo di allievi:

CORSI DA 1 LEZIONE A SETTIMANA
Frequenza: 1 lezione settimanale (4 lezioni al mese).
Costo mensile: €40,00.
Numero minimo di allievi: 12.
Riferimento ai corsi: Gioco danza e Danza Classica adulti,
Allungamento posturale,

Gioco Danza (per bambini dai 3 ai 5 anni) 

Danza Propedeutica (per bambini dai 6 ai 8 anni)

Primo Corso  (per bambini dai 9 ai 12 anni) 

Hip Hop  (per bambini dai 6 ai 12  anni)

Danza moderna  (per bambini dai 6 ai 12 anni)

Introduzione ai nostri corsi 

Per bambini e ragazzi

Per adulti

Dance workout

Heels (danza sui tacchi)

Danza classica 

Allungamento posturale

Requisiti minimi per l’attivazione dei corsi

Note importanti!
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combina il gioco con la danza, insegnando ai bambini le basi
attraverso esercizi divertenti e stimolanti. Promuove lo sviluppo
motorio, l'equilibrio, la coordinazione e la socializzazione.

fornisce le basi fondamentali per la pratica della danza classica. 
I bambini imparano i principi base di questa disciplina,
sviluppando coordinazione, equilibrio e consapevolezza del
proprio corpo. Si concentra sulla corretta posizione del corpo,
tecniche di allungamento, musicalità e ritmo.

insegna tecniche più avanzate, combinazioni coreografiche e si
lavora sulla fluidità dei movimenti. Si mette l'accento sulla
precisione e sullo sviluppo dell'espressività.

Questo corso si concentra sulla danza moderna come stile
espressivo. Gli studenti imparano movimenti fluidi, dinamici e
sperimentano diverse tecniche e stili di danza moderna. 
Lavoreranno sulla musicalità, l'interpretazione e la creatività.

Gioco Danza (per bambini dai 3 ai 5 anni) Primo Corso (per bambini dai 9 ai 12 anni) 

Danza Moderna (per bambini dai 6 ai 12 anni)Danza Propedeutica (per bambini dai 6 ai 8 anni)
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Questo corso è adatto agli adulti che desiderano praticare la
danza come forma di esercizio fisico divertente e coinvolgente.
Lavorando sulla resistenza, la tonificazione muscolare e il
miglioramento della forma fisica generale, utilizzando
coreografie dinamiche e coinvolgenti.

insegnamo loro i fondamenti di questo stile di danza urbana. 
Impareranno a muoversi sul tempo della musica, a eseguire
passi di base e sviluppare la propria energia e il proprio stile.

Imparerete movimenti eleganti e sensuali, combinati con
tecniche di danza. Lavorerete sulla postura, la coordinazione, la
sensualità e l'espressività.

imparerai i fondamentali postura e equilibrio, farai esercizi alla
sbarra (plié, tendu, dégagé), elementi al centro (salti, giri e
sequenze coreografiche) e migliorerai flessibilità e
coordinazione, perfetto per principianti e chi vuole riprendere
con calma.

Hip Hop (per bambini dai 6 ai 12 anni)

Danza Classica (per adulti)

Heels Danza sui Tacchi (per adulti)

Dance Workout (per adulti)
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Francesca, con la sua
esperienza e attenzione
individuale, vi guiderà verso un
corpo più leggero, allineato e
libero da tensioni, per ritrovare
benessere sia nella danza che
nella vita di tutti i giorni.

Basato su movimenti lenti, controllati e progressivi, questo
approccio:

Lavora in profondità senza sforzo muscolare eccessivo

Rieduca la postura riportando il corpo in asse naturale

Scioglie blocchi a livello cervicale, dorsale e lombare

Allungamento Posturale (per tutte l'età)

Decomprimere le vertebre e

riallineare la postura

Allungare le catene muscolari
posteriori (dalla nuca ai talloni)

Ridurre rigidità e affaticamento

da posizioni prolungate

Migliorare la respirazione grazie

al riequilibrio delle tensioni

A chi è rivolto?

E’ un percorso dedicato al benessere del corpo e alla
consapevolezza del movimento.

A chi passa molte ore seduto (lavoro d’ufficio, studio) o in
piedi (professioni a elevata staticità), ma anche a danzatori
e sportivi che cercano maggior libertà articolare e sollievo
dalle tensioni.

Le lezioni, adatte a tutti, aiutano a:

Questo corso, guidato dall’esperta
insegnante Francesca – con anni di
formazione e pratica nel campo – vi
accompagnerà in un viaggio di
riequilibrio muscolare, allungamento
delle catene posteriori e
riposizionamento posturale,
attraverso esercizi dolci ma profondi
che lavorano sui tre punti chiave
occipito-sacrali: colonna vertebrale,
scapole e nuca.
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Quando si terrà? 
A fine Maggio 2026.

Dove? 
Al Teatro.

Perché partecipare? 
Mostra il percorso di crescita degli allievi.

E’ obbligatorio pagare le seguenti quote:
quota saggio da saldare entro il 10 maggio 2026
quota costume scelto dalla scuola da saldare al
momento dell’ordine il 10 febbraio 2026.

La quota del saggio include:
2 biglietti omaggio per vedere lo spettacolo.
Foto e video professionali di ricordo.

E’ obbligatorio per chi frequenta i corsi partecipare al
saggio di fine anno. 

Oltre a dare la possibilità di far vedere i risultati
ottenuti nel corso dell’anno è anche un opportunità di
crescita per chi si esibisce.

Saggio di Fine Anno

I costi del saggio:

Importante: 
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Partecipazione ad eventi

La scuola offre agli allievi la possibilità di partecipare a
eventi, concorsi e gare su valutazione degli insegnanti, 
a livello provinciale, regionale o nazionale.
Queste esperienze arricchiscono il percorso formativo, 
ma comportano costi aggiuntivi a carico delle famiglie.

Esempio concreto:
Nel 2024, il nostro gruppo Hip Hop, ha partecipato al
concorso Danza In Fiera, qualificandosi per le regionali
Under 15. 
A settembre 2025 rappresenterà la Toscana alle nazionali
di Roma. 

La scuola proporrà la partecipazione agli eventi tramite
comunicazione ufficiale (email, messaggio o avviso in
sede).

Le famiglie devono dare risposta entro 5 giorni lavorativi
dalla richiesta, se desiderano o meno partecipare.
Una volta confermata la presenza, non sarà possibile
annullare per evitare penalità economiche o organizzative.

Modalità di adesione

Conferma obbligatoria:
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Pagamento entro il 10° giorno del mese corrente.
1 lezione a settimana: €40 al mese
2 lezioni a settimana: €75 al mese

Costi e abbonamenti

€30 (include assicurazione e copertura responsabilità
civile, valida da settembre 2025 a giugno 2026).

da €50 fino a 70€ a corso (varia in base a tema,
accessori e personalizzazione, ruolo dell’allievo/a
solista/gruppo; 
il costume e’ da acquistare uno per ogni disciplina
scelta)

Costo aggiuntivo per EVENTUALI PARTECIPAZIONI
oltre al saggio di fine anno ad altri eventi, gare,
competizioni.

Oltre al saggio, la scuola potrebbe selezionare
allievi/gruppi per:
-Esibizioni esterne (eventi, feste)
-Gare e competizioni (se ritenuti idonei)

💡 In caso di adesione, i costi aggiuntivi (trasferte,
iscrizioni, costumi speciali) verranno comunicati in
anticipo.

Altri costi

Abbonamenti mensili:

Iscrizione annuale:

Kit di abbigliamento obbligatorio:

Quota saggio: 

Quota costume: 

⚠ Importante: 
Ogni disciplina richiede un costume specifico.
(Esempio: se frequenti Hip Hop e Moderno, avrai
bisogno di due costumi.)

€80 (obbligatoria per chi partecipa al saggio, include
fotografo, videomaker e affitto teatro)

€35 a corso (da acquistare uno per ogni disciplina
scelta)

Esempio: Se scegli di frequentare Hip Hop e
Moderno, avrai bisogno di due kit (per un totale €
70).
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1.Prenoti la tua lezione di prova gratuita.
2.Scegli il corso e opti per l'abbonamento annuale

(*entro il 30/09/2025*).
3.Paghi in un'unica soluzione e inizi a danzare!

📌 Hai domande? Chiedici pure!

📅 Affrettati! 

Note aggiuntive:

Attenzione: Se poi salti lezioni, non ci sono rimborsi,
ma puoi recuperarle (entro i termini e la data del 28
febbraio 2026).
Comprende l’attività della stagione sportiva corrente,
da ottobre 2025 a maggio 2026.
Valido per una sola disciplina

Esempio: 
Se il tuo corso costa €40/mese x 8 mesi = €320, con
l'annuale paghi €280 (uno sconto di -€40).

Se il tuo corso costa €75/mese x 8 mesi = €600, con
l'annuale paghi €560 (uno sconto di -€40).

Annuale con sconto di 40,00€

Risparmi €40 sull'intera stagione!
✅ Promozione valida solo fino a mercoledì 30 settembre 2025
✅ Pagamento in un'unica soluzione (comodo e conveniente!)

Le clausole dell'abbonamento annuale:
Non include la quota del saggio di fine anno e il
costo del costume.
Non include l’iscrizione
Non include il kit di abbigliamento
Non è rimborsabile in caso di rinuncia o assenze
prolungate.
Valido per un solo corso (se frequenti più
discipline, contattaci per un pacchetto
personalizzato).

Meno preoccupazioni: paghi una volta e balli tutto
l'anno!
Più convenienza: €40 in meno rispetto al totale
dei pagamenti mensili.

💡 Perché sceglierlo?

⚠ Importante

Come funziona?

L'offerta scade il 30/09/2025.

21 22



Un'opportunità unica per crescere nella danza!
Ogni mese organizziamo masterclass esclusive 
dalla durata di un’ora e mezza, con insegnanti ospiti di
alto livello, tra cui:

🌟 Vito Closer Utopia (insegnante, coreografo
specialista in Heels e Hip Hop)

📌 Dal 1° marzo 2026, le masterclass saranno riservate
solo agli allievi della scuola in preparazione al saggio
di danza (a fine maggio 2026).

✅ Approfondisci tecniche e stili con professionisti
✅ Migliora le tue capacità in un contesto stimolante
✅ Allarga la tua visione della danza

Prenota il tuo posto in segreteria o online
Paga la quota di €15 (oltre all’eventuale
abbonamento mensile)
Presentati con il tuo kit di danza e tanta energia!

⚠ Attenzione:

20 Posti limitati – affrettati a prenotare!
La partecipazione non include la quota del saggio o
altri costi aggiuntivi

📅 Ultima possibilità per esterni: 28 febbraio 2026!

Dopo questa data, solo allievi Tacco Punta Dance
potranno accedere.

Master Class 

Costo aggiuntivo: €15 a masterclass
Aperte a tutti: Allievi della scuola ed esterni
Periodo di partecipazione: Fino al 28 febbraio 2026

Info e costi

Perché partecipare?

Come funziona?
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Tipologia Costo Scadenza pagamento

Iscrizione annuale 30€ (include assicurazione) Al momento dell’iscrizione

Abbonamento mensile Entro il 10 del mese corrente

1 lezione a settimana 40€ Entro il 10 del mese corrente

2 lezioni a settimana 75€ Entro il 10 del mese corrente

Kit di abbigliamento
(obbligatorio) 

35€ 
per ogni corso che si partecipa

(divisa ufficiale della scuola)
Al momento dell’iscrizione

Quota saggio 80€  
(obbligatoria) Entro il 10 maggio 2026

Costume saggio
 da 50 a 70€ per ogni corso 

al quale partecipi 
(varia in base a tema,

accessori,  ruolo)

Al momento dell’ordine da saldare a 10 febbraio 2026

Master Class 15€ da pagare il giorno stesso della master class alla 
direttrice o staff della segreteria

Abbonamenti e Costi (tabella riassuntiva)
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Importo:
Indicare l’importo esatto in base al piano scelto, con
accanto nome e cognome dell’allievo.

Per usufruire della detrazione fiscale, occorre pagare
tramite bonifico o bancomat.

Conservare la ricevuta del bonifico e inviarla via email a
segreteriatacopuntadance@gmail.com per conferma,
oppure tramite messaggio su whatsapp al numero della
scuola.

Esempio pratico e completo di bonifico:
Beneficiario: Tacco Punta Dance ASD
IBAN: IT62I0623037920000030896132
Importo: €40,00
Causale: LUCIA LILLI GIOCODANZA MESE OTTOBRE
2025

La causale scritta in modo chiara evita errori di
attribuzione e garantisce un servizio efficiente. 

Importante:

In caso di ritardo sui pagamenti

Il mancato pagamento entro il 10° giorno del mese:
potrebbe comportare la sospensione della partecipazione
alle lezioni.

Ti consigliamo di rispettare le scadenze. 
Per difficoltà particolari, contattaci in anticipo!

Attraverso bonifico bancario, carta di credito, Bancomat.
La scuola ha il lettore carte quindi potete richiedere in
anticipo alla segreteria quando desiderate pagare con
carta di credito o bancomat.

Metodi di pagamento

Modalità di pagamento tramite bonifico bancario:

Per garantire una gestione corretta e tracciabile dei
pagamenti, seguire queste istruzioni:

IBAN della scuola:
IT62I0623037920000030896132

Intestato a: 
Tacco Punta Dance ASD

Scadenza:
Il pagamento va effettuato entro il 10° giorno del mese
corrente (es. per ottobre 2025, pagare entro il
10/10/2025).
Dati obbligatori nel bonifico:

Causale:
Specificare sempre scrivendo:
NOME E COGNOME ALLIEVO/A + CORSO + MESE DI
RIFERIMENTO.

Esempio:
LUCIA LILLI GIOCODANZA MESE OTTOBRE 2025
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Inizio corsi: 
Metà settembre 2025.

Fine corsi:
Fine maggio 2026.

Frequenza: 
Lezioni settimanali o bisettimanali, da metà settembre
2025 fino a maggio 2026. 

Come funziona?

È possibile recuperare le lezioni perse entro il 28
febbraio 2026 (dopo tale data, ci concentreremo
sul saggio e non sarà più possibile recuperare).

Si può partecipare a un'altra disciplina,
compatibilmente con orari e giorni del corso
(esempio: se salti Moderno, puoi recuperare con
Classico o Hip Hop).

Nessun rimborso per le lezioni perse per motivi
personali (impegni, ecc. non attribuibili alla
scuola).

Regololamento: regole e procedure

Recupero lezioni

Le assenze devono essere comunicate
tempestivamente, via messaggio sul gruppo relativo
al corso che si svolge, oppure all’insegnante di
riferimento.

Comunica l’assenza con almeno 3 ore di anticipo,
altrimenti la lezione sarà considerata come svolta e
non potrai recuperarla.
Se la scuola annulla una lezione (malattia
insegnante, causa forte maltempo, ecc.), verrà
comunicata una nuova data di recupero.

Obbligo di abbigliamento adeguato alla disciplina
svolta (es. body, calze, scarpette da danza, ecc.).

I capelli devono essere raccolti in modo ordinato
(chignon, coda di cavallo, ecc.) per garantire
sicurezza e comfort durante l’attività.

Rispetto dei docenti, dei compagni e delle
strutture e attrezzature.

Divieto di comportamenti discriminatori, violenti o
inappropriati.

Assenze

Condotta e abbigliamento
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Per garantire flessibilità e correttezza, in caso di
assenze nel mese, applichiamo il seguente sistema di
pagamento SOLO IN CASO DI MALATTIA con
certificato medico:

Pagamento a lezione effettivamente frequentata
€15 per ogni lezione a cui si è presenti
(anziché l’intera quota mensile)
con certificazione medica

Esempio pratico:
Corso: Gioco Danza (4 lezioni al mese | quota intera:
€40)
Assenze: 2 lezioni saltate a causa malattia
Pagamento dovuto:
2 lezioni frequentate × €15 = €30 (invece di €40)

Condizioni applicabili:
✅ Valido solo se l’assenza è comunicata con almeno
3 ore di anticipo
✅ Non cumulabile con altre promozioni o
abbonamenti
✅ Da regolarizzare entro il 10 del mese successivo

Regolamento per le assenze e i pagamenti

In caso di recesso dall’attività, non sono previsti
rimborsi per le quote già versate (sia per
abbonamento mensile che annuale).

Le lezioni non recuperate entro il 28 febbraio 2026
non danno diritto a rimborsi.
In caso di assenze non comunicate, la lezione sarà
considerata come frequentata.

L’iscrizione è considerata valida solo al versamento
della quota d’iscrizione e alla consegna della
documentazione richiesta (modulo d’iscrizione,
certificato medico se necessario, liberatoria per uso
immagini) ed include l'assicurazione infortuni per tutti
gli iscritti.

Gli allievi sono tenuti a partecipare con regolarità alle
lezioni. Eventuali assenze prolungate devono essere
comunicate in anticipo.

Si richiede massima puntualità per rispettare il
programma didattico e il gruppo e l’insegnante.

⚠ Attenzione:

Recesso e Rimborsi:

Iscrizione:

Frequenza e Puntualità:
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La nostra scuola adotta un Modello Organizzativo
Antidiscriminazioni e un Codice di Condotta approvati
da CONI ed ENDAS: per prevenire abusi, violenze e
discriminazioni.

Tutela minori: operatori formati e controlli sul
casellario giudiziale.

Principi fondamentali:

Rispetto della dignità, salute e privacy di tutti.

Divieto assoluto di contatti fisici non necessari con
minori.

Utilizzo di immagini/video dei minori solo con
autorizzazione scritta (liberatoria firmata dal
tutore/genitore)

Sicurezza e tutela

Privacy: immagini e dati personali protetti secondo
GDPR.

Comunicare situazioni di disagio, abusi o
comportamenti inappropriati al Responsabile
Safeguarding:

Email: segreteriataccopuntadance@gmail.com
Tel: +39 351 758 8871

Tutte le segnalazioni sono trattate con riservatezza e
nel rispetto del GDPR.

Documenti completi su Codice di Condotta e
Safeguarding disponibili sul nostro sito.

Segnalazioni:
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✔ Per attività organizzate (corsi, lezioni, saggi, esibizioni) →
Certificato non agonistico.  
✔ Per attività agonistiche o competitive → Certificato
agonistico (visita specialistica con ECG sotto sforzo).  

❌ Attività motoria libera (es. sessioni di prova, laboratori
creativi senza impegno fisico intenso).  
❌ Danza sociale/amatoriale (se non inserita in corsi
strutturati con frequenza regolare).  

- 24 mesi (se under 60 e senza patologie) → Prima era 1
anno.  
- 12 mesi (over 60 o con condizioni cliniche rilevate).  

- Medico di base (“gratuito” se convenzionato con il SSN).  
- Medico dello sport (“a pagamento”, ~€50-€80).  

- No, non è più valida per attività continuative (abolita con
la Riforma 2025).  

Per uniformità e sicurezza, richiediamo il certificato “a tutti
gli allievi maggiorenni”, anche se la legge permette
eccezioni per attività non agonistiche occasionali.

Tutti gli allievi/e a partire dai 7 anni di età devono
presentare un certificato medico sportivo non
agonistico valido per l’attività di danza, rilasciato
da un medico dello sport, un pediatra o un medico
di base.   Il certificato deve essere rinnovato
annualmente e consegnato in segreteria all’inizio
della stagione sportiva (entro il 30 settembre).

Per i bambini sotto i 7 anni, non è richiesto il
certificato medico, salvo diversa indicazione da
parte dell’insegnante o in caso di particolari
condizioni di salute.

I certificati medici e i dati sanitari sono conservati in
formato digitale protetto (cloud cifrato) per 5 anni,
come richiesto dalla nuova normativa.

Le immagini/video degli allievi sono utilizzati solo con
consenso esplicito (modello conforme al
Regolamento UE 2025/678).

Certificazione Medica Sportiva

✔ Obbligo di certificato medico 
(art. 12 D.Lgs. 123/2024 - Riforma Sport 2025):

1. Quando è obbligatorio?

2. Quando NON serve? 

3. Validità del certificato 

4. Dove farlo? 

5. Autocertificazione? 
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FESTIVITÀ 2025-2026
(Giorni di chiusura della scuola)

Le principali festività nazionali/locali a Firenze 
(settembre 2025 - maggio 2026) in cui la scuola resterà chiusa:

1 novembre 2025 - Tutti i Santi (festività nazionale)

8 dicembre 2025 - Immacolata Concezione (festività nazionale)

25 dicembre 2025 - Natale (festività nazionale)

26 dicembre 2025 - Santo Stefano (festività nazionale)

1 gennaio 2026 - Capodanno (festività nazionale)

6 gennaio 2026 - Epifania (festività nazionale)

13 aprile 2026 - Pasqua (domenica - festività nazionale)

14 aprile 2026 - Lunedì dell'Angelo/Pasquetta (festività
nazionale)

25 aprile 2026 - Festa della Liberazione (festività nazionale)

1 maggio 2026 - Festa del Lavoro (festività nazionale)

24 giugno 2026 - San Giovanni (patrono di Firenze - chiusura
locale) 

Le date di Pasqua/Pasquetta potrebbero influire sulle
lezioni della settimana precedente (verrà comunicato
eventuale calendario modificato).

San Giovanni è facoltativo per le attività private, ma
consigliamo di verificare con le famiglie.

Se festività cadono di giovedì/martedì, la scuola
valuterà eventuali chiusure aggiuntive (da comunicare
con anticipo)

✔ Tutte le lezioni perse per festività non sono
recuperabili
✔ I costi degli abbonamenti mensili già considerano i
giorni festivi

Il calendario dettagliato con eventuali eccezioni sarà
disponibile a settembre 2025 in segreteria e sul sito
www.taccopuntadance.net

Note

Importante:

Eventuali ponti/assenze::
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A Tacco Punta Dance crediamo che la danza debba essere
divertimento, creatività e condivisione! 
Per questo, durante l’anno, organizzeremo:  

Eventi speciali dove uniremo tecnica, gioco e fantasia:  
- 🎃 Halloween Dance (ottobre) – Coreografie
"mostruosamente" divertenti  
- 🎄 Natale in Danza (dicembre) – Ritmo e magia delle feste  
- 🧙 Befana Dance (gennaio) – Un twist coreografico sulla
tradizione  
- 💝 San Valentino Dance (febbraio) – Danza dell’amicizia e
delle emozioni  
- 🌷 Festa della Mamma/Papà (maggio/giugno) – Regali
danzanti per i genitori  

✔ Inclusi nell’abbonamento (nessun costo extra)  
✔ Aperti a tutti i corsi bambini (3-12 anni)  
✔ Durata: 1 lezione speciale (45-60 min) con musica,
costumi e temi dedicati  
✔ Obiettivo: Socializzare, imparare e… strappare un sorriso!  

Esempio: 
Alla Festa della Mamma e del Babbo, i piccoli ballerini
prepareranno una mini-coreografia da mostrare alle famiglie.  

Perché partecipare?  
🎨Stimolare la creatività con attività diverse dal solito  
 Rafforzare lo spirito di gruppo in un contesto giocoso  
📅Creare ricordi indimenticabili della stagione dance  

💡Note:
- I dettagli (date/orari) saranno comunicati con 2 settimane
di anticipo  
- Eventuali costumi/temi facoltativi (es: cappello da befana)
saranno segnalati per tempo  

Lezioni speciali a tema per bambini

Lezioni a tema per i più piccoli

Come funzionano
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Pagina 1-2 
- Mission e valori della scuola: ambiente sicuro, inclusivo, crescita artistica e
personale  
- Chi siamo: fondatrici Mady e Noemi (storia e passione per la danza)  

Pagina 3-4 
- Team insegnanti: elenco docenti e discipline insegnate (classica, moderna,
hip hop, posturale, ecc.)  

Pagina 5-6  
- Sedi della scuola (Novoli, Firenze): indirizzi e sale disponibili  
- Offerta speciale settembre 2025: lezioni singole a pagamento ridotto 

Pagina 7-8  
- Corsi per bambini/ragazzi: Gioco Danza, Propedeutica, Hip Hop, Moderno  
- Corsi per adulti: Heels, Classica, Posturale, Dance Workout  
- Requisiti minimi per attivazione corsi (numero allievi e costi)  

Pagina 9-10  
- Descrizione corsi bambini: obiettivi e metodologie (Gioco Danza,
Propedeutica, Primo Corso, Moderno)  

Pagina 11-12 
- Descrizione corsi adulti: tecniche e benefici (Hip Hop Kids, Classica, Heels,
Dance Workout)  

Pagina 13-14
- Corso Allungamento Posturale: dettagli su benefici, insegnante

Pagina 15-16
- Saggio di fine anno: date, costi (quota saggio e costume), obblighi e inclusi
(biglietti, foto) 

Pagina 17-18 
- Partecipazione a eventi/concorsi: modalità di adesione, costi aggiuntivi,
esempio Danza In Fiera 2024

Pagina 19-20 
- Costi e abbonamenti: mensili/annuali, kit abbigliamento, quote saggio e
quota costume, eventi extra 

Pagina 21-22  
- Abbonamento annuale con sconto: condizioni, vantaggi, esclusioni
(promozione fino 30/09/2025)  

Pagina 23-24 
- Masterclass speciali: insegnanti ospiti (es. Vito Closer Utopia), costi, regole
di partecipazione  

Pagina 25-26  
- Tabella riassuntiva costi: abbonamenti, quote obbligatorie, scadenze
pagamenti  

Pagina 27-28
- Metodi di pagamento: bonifico (IBAN), carte, detrazioni fiscali, istruzioni
per causale  

Pagina 29-30 
- Regolamento: frequenza, recupero lezioni (entro 28/02/2026),
abbigliamento, condotta  

Pagina 31-32  
- Assenze e pagamenti: riduzioni per malattia (con certificato), recesso
senza rimborsi  
- Iscrizione e puntualità: documentazione richiesta, regole di partecipazione  

Pagina 33-34
- Sicurezza e tutela: codice di condotta (CONI/ENDAS), segnalazioni abusi,
privacy (GDPR)  

Pagina 35-36  
- Certificato medico sportivo: obblighi (dai 7 anni), validità, dove farlo,
norme Riforma 2025  

Pagina 37-38
- Calendario festività 2025-2026: giorni di chiusura, note su recuperi lezioni  

Pagina 39-40
- Lezioni a tema per bambini: eventi speciali (Halloween, Natale, ecc.),
inclusi nell’abbonamento  

Scaletta riepilogativa


