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Senior-Rooi verschijnt elf maal per jaar op de
laatste maandag van de maand, behalve in de
maand augustus en is een uitgave van Senior-
Rooi en Senior-Nijnsel. Het blad wordt ook ver-
spreid in de kerkdorpen Olland en Boskant.

Redactie:

Ger Brouwer (hoofdredacteur, tel. 06-53648372)
Redactieleden: Corrie Bekkers, Margreet Geevers,
Ton Lunenburg, Mattie van Schaijk en

Marianne van der Wijst,

Vormgeving: Harry van Oorschodt en

Frans Habraken.

Fotografie: Jac Naus en Harrie van den Oever.

E-mail redactie: redactie@senior-rooi.nl
Odendael bus 9, 5492 CT Sint-Oedenrode of
persoonlijk in bus nr. 9 achter de receptiebalie
in Odendael.

Artikelen en ingezonden brieven

Tenzij uitdrukkelijk anders overeengekomen be-
houdt de redactie zich het recht voor artikelen
en brieven te redigeren en/of in te korten. Au-
teurs verlenen daarvoor expliciet toestemming,
evenals voor openbaarmaking en verveelvoudi-
ging van hun bijdragen in de Senior-Rooi.

Artikelen en columns ondertekend met naam
zijn onder verantwoordelijkheid van de au-
teur. Zij kunnen en mogen afwijken van het
officiéle standpunt van de vereniging. Artike-
len en columns die persoonlijk gericht zijn, on-
waarheden bevatten of als kwetsend kunnen
worden ervaren zullen door de redactie niet
worden geplaatst. Reacties op artikelen kunt
u indienen via het e-mailadres van de redactie
redactie@senior-rooi.nl Zij zullen er dan voor
zorgen dat uw reactie bij de auteur terecht komt.”
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van de voorzitter

seniorisme

De dagen worden korter, de decemberverlichting verschijnt in de
straten en het einde van het jaar nadert met rasse schreden. Het is
de tijd van bezinning, van samenzijn, en van vooruitkijken naar wat
komen gaat. Namens het bestuur wens ik u allemaal hartverwarmen-
de feestdagen en alvast een gezond, gelukkig en vitaal 2026.

In deze feestmaand, waarin warmte en verbondenheid centraal
staan, is het ook goed om stil te staan bij de rol die wij als senioren
spelen in de samenleving. De laatste tijd wordt er geregeld gesproken
en geschreven over 'seniorisme’, het stereotype denken over en dis-
crimineren van ouderen. Senioren zouden kwetsbaar zijn, eenzaam,
niet meer productief en vastzitten in oude patronen. Maar wij zijn
veel meer dan alleen onze leeftijd! We zijn een bron van levenserva-
ring en kennis en velen van ons leveren een essentiéle bijdrage aan
de economie en onze samenleving als ondernemer, collega, vrijwilli-
ger of mantelzorger.

Onze vereniging laat dagelijks op allerlei manieren zien dat wij ons
niet laten buitensluiten. Wij zijn niet alleen de dragers van waarde-
volle levenservaring, maar Senior-Rooi heeft ook actieve, betrokken
en ondernemende leden en vrijwilligers die volop meedoen. Laten
we daarom deze feestdagen gebruiken om juist deze kracht te vieren.
Onze gezamenlijke activiteiten, de vriendschappen die hier ontstaan,
en de vitaliteit die we uitstralen, zijn het beste antwoord op elk voor-
oordeel.

Ik hoop dat u geniet van de gezelligheid van Kerstmis - misschien
met familie en vrienden, of tijdens een van onze eigen bijeenkom-
sten zoals onze Kerstviering - en dat u momenten van rust en vreug-
de vindt. Sta even stil bij de mooie herinneringen van het afgelopen
jaar en put kracht uit de veerkracht die in ieder van ons schuilt. Met
de jaarwisseling in het vooruitzicht, kijken we vol verwachting uit
naar 2026. Senior-Rooi gaat door met alle activiteiten die ontmoe-
ting, ontwikkeling en plezier centraal stellen. U kunt daarover elke
maand lezen in dit prachtige blad. Laten we samen bouwen aan een
jaar waarin we onszelf blijven uitdagen en onze stem laten horen.

Ik hoop u nog vaak te ontmoeten in het nieuwe jaar. Geniet van deze
bijzondere tijd, zorg goed voor elkaar en hef het glas op een schitte-
rende toekomst.

Ton Lunenburg. Duovoorzitter

Senior-Rooi
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van de commissies

Frans en Harrie: twee nieuwe vrijwil-
ligers

Sinds jaar en dag maakt Harry van Oorschodt
ons magazine Senior-Rooi klaar voor de
drukker. Dat is een fors karwei waarin veel
tijd en aandacht gaat zitten. Uit allerlei bron-
nen komt de kopij bij hem binnen en Harry
wikt en weegt hoe hij daarmee en met hulp
van een opmaakprogramma een mooi blad
kan maken.

Voor een mooi blad zijn mooie foto's nodig.
De meeste foto’s werden tot voor kort aange-
leverd door onze fotograaf Jac Naus.

Zowel Harry als Jac zijn blij dat ze sinds kort
ondersteuning krijgen van twee nieuwe
krachten: Frans Habraken en Harrie van den
Oever.

Frans Habraken

Harry van Oorschodt was al langer op zoek
naar iemand aan wie hij zijn kennis van en
vaardigheid in het in elkaar zetten van de
Senior-Rooi kon doorgeven. Dat zoeken
leverde eindelijk wat op toen Harry's vrouw
Liesbeth tegen haar tennismaatje Francien
Habraken vertelde over deze zoektocht. Fran-
cien vertelde dit door aan haar man Frans.
En deze bedacht dat hij weleens wat kon
doen met zijn ervaring die hij had opgedaan
met de opmaak van het carnavalsblad. Frans
zocht contact met Harry; de heren overleg-
den. Harry gaf Frans het boek met aanwij-
zingen; Frans waagde zich aan een eerste
keer opmaak van de SR. Harry controleerde,
bracht verfijningen aan en stuurde het ge-
heel naar de drukker. De samenwerking van
Harry en Frans was een feit.

Frans: ‘Het is mooi om dat vrijwilligerswerk
samen met Harry te doen. Het geeft ons al-
lebei wat tijd en ruimte. Er gaat gewoon heel
veel werk en dus tijd inzitten voordat het
blad bij de mensen in de brievenbus valt.
Ik heb nu twee nummers in elkaar gezet en
al doende leer ik, maar voorlopig kan ik nog
veel opsteken van Harry's expertise. Wat ik
vooral hoop, is dat Harry wat verlichting er-
vaart door onze samenwerking.

Senior-Rooi

Harrie van den Oever

Maar ook onze fotograaf Jac Naus kon wel ie-
mand gebruiken met wie hij het maken van de
mooie foto’s zou kunnen verzorgen. Gelukkig
bleek Frans een zwager te hebben die veel,
graag en mooi fotografeert. En zo is er in de
persoon van Harrie van de Oever een tweede
fotograaf gevonden.

Harrie: Ik ben vooral een enthousiaste na-
tuurfotograaf. Maar het is nu voor mij een
uitdaging om mensen te fotograferen. Ik vind
het ook gewoon leuk om onder de mensen
te komen. Laatst bij de vinylavond in Marién-
dael was het zo gezellig en ook toen ik foto's
maakte bij de cursus muziekgeschiedenis in
Odendael trof mij de gezellige sfeer. Ik hoop
dat ik Jac goed terzijde kan staan niet alleen
bij het maken van de foto's, maar ook bij de
nabewerking. Want met alleen maar een foto
maken ben je er niet. Jac en ik willen ook foto-
grafische kwaliteit leveren.’

De redactie van Senior-Rooi is erg blij dat er in
Frans en Harrie vrijwilligers gevonden zijn die
meewerken aan de totstandkoming van ons
magazine.

Margreet Geevers-Offermans
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advertenties

» Manuele therapie (rugklachten, arthrose, hoofdpijn en duizeligheid)
- Geriatrie therapie (M.Parkinson, MS, herseninfarct)

ROOi « Revalidatie fysiotherapie (b.v. na nieuwe knie/heup/schouder, rug)
- Etalagebenen
-Bekkenbodemtherapie

Telefoon (0413) 473196

“Onze fysiotherapiepraktijk is gevestigd in het gezondheidscentrum van Odendael. Neulstraat 23
U kunt bij ons rechtstreeks een afspraak maken zonder verwijzing van uw huisarts. 5492 DC Sint-Oedenrode
www. fysiorooi.nl

van de ledenadministratie

Ledenadministratie - Belangrijk!

De ledenadministratie van Senior-Rooi is afhankelijk van de juiste en actuele informatie die wij
ontvangen van leden, hun familie of nieuwe leden. We vragen daarom vriendelijk om eventu-
ele wijzigingen direct door te geven aan de administratie.

Wijzigingen doorgeven
Dit kan eenvoudig via het formulier op onze website: www.senior-rooi.nl of door een e-mail
te sturen naar: ledenadministratie@senior-rooi.nl.

Postadres
U kunt ook een brief sturen naar ons postadres: Senior-Rooi, Odendael 1, bus 9,
5492 CT Sint-Oedenrode.

Vragen?
Voor vragen kunt u contact opnemen met Wim van de Sande, telefonisch bereikbaar op
tel. 06-28411821.

E-mailadres doorgeven
Heeft u een e-mailadres en heeft u dit nog niet doorgegeven? Stuur dan alstublieft een e-mail
naar: ledenadministratie@senior-rooi.nl.

Senior-Rooi
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terugblik

Mariaviering

Dinsdag 21 oktober jl. was er weer een hele
mooie Mariaviering in de Ontmoeting van
Odendael.

Het koor Oda Vief o.l.v. Otto Verheyen bege-
leidde de dienst met bekende Marialiederen
die iedereen kon meezingen. De dienst werd
voorgegaan door Ds. Welmoed van Seventer.
Onze Commissie Mariavieringen o.l.v. Ans
van Dijk had weer hun uiterste best gedaan
om er een zinvolle viering van te maken.

Dat is dan ook zeker gelukt.

Voor december staat al weer de Kersviering
op het programma. Deze vindt plaats op
dinsdag 23 december. Aanvang 14.30 uur.
Dit wordt wederom een Oecumenische vie-
ring en de voorbereidingen zijn al weer in
volle gang

Noteer het alvast in uw agenda.

van de commissies

Kaarten

Elke vrijdagmiddag is er in de Ontmoeting
van Odendael een kaartmiddag georgani-
seerd door Senior-Rooi.

Deze gezellige middag, waar iedereen van
harte welkom is, wordt van harte aanbevo-
len door onze vrijwilligers die daar elke week
weer aanwezig zijn. De kartrekster is Riek
der Kinderen die dit al jarenlang voor haar
rekening neemt, bijgestaan door haar clubje
helpers, Floor, Jac, Peter en Sjaan. Onze foto-
graaf Jac Naus heeft weer een paar mooie fo-
to's gemaakt. Mocht u ook eens een kaartje
willen leggen dan bent u van harte welkom.

Senior-Rooi

Soms wordt er een vierde hand gemist t.b.v.
het rikken en dat is wel eens vervelend als
iemand liever mee doet rikken en dan moet
gaan jokeren. Kom eens kijken en doe lekker
mee. Elke week zijn er weer wat leuke prijsjes
te winnen.



Kienen

Elke tweede donderdag van de maand wordt
er gekiend in de grote zaal van Odendael. ( Zie
activiteitenkalender) Deze avond wordt goed
bezocht maar meerdere deelnemers zijn altijd
welkom. Er zijn leuke geldprijzen te winnen en
deze gezellige avond wordt van harte aanbe-
volen.

Bezoek Seniorenexpo in Veldhoven

Gaat u mee voor een bezoek aan de Senio-
renexpo in Veldhoven op woensdag 14 janu-
ari 2026?

In samenwerking met Senioren Brabant-Zeel-
and is er een geweldig aanbod.

Voor €10,--per persoon gaat u met een specia-
le bus naar Veldhoven en is ook het entreebe-
wijs bij die prijs inbegrepen.

U bent vrij om die stands te bezoeken die voor
u interessant zijn. Ook bent u vrij in uw keuze
waar u iets wilt eten of drinken.

Er zijn zoveel thema’s. 0.a. wonen en leven:
huis, appartement, wonen en slapen, beveili-
ging,decoratie, enz.

vakanties in binnen-en buitenland: hotelar-
rangementen,enz.

gezondheid: sport, beweging, voeding, hulp-
middelen, enz.

mode en beauty: kleding, schoenen, uiterlijke
verzorging, enz.

Ontmoeting

Senior-Rooi wil mensen bij elkaar brengen.
Mensen die een gemeenschappelijke interes-
se hebben of samen een activiteit willen doen.
Die samen op stap willen gaan of een sport
willen beoefenen. Of die gewoon andere men-
sen willen ontmoeten.

Voor dat laatste gaat Senior-Rooi een koffie-uur-
tje instellen. ledere vrijdag van 10.30 uur tot

nieuwe activiteit

maatschappij: voorlichtingen, (vrijwilligers)
werk, goede doelen, enz.

vrije tijd: hobby s, creativiteit, educatie, dag-
je uit,enz.

Maak er een gezellig dagje van met uw part-
ner, een familielid, vriendin of buurvrouw.
De bus vertrekt op het Sluisplein op woens-
dag 14 januari om 9.00 uur.

Om 15.00 uur vertrekt de bus dan weer terug
naar Sint-Oedenrode.

Meldt u voor 15 december aan per e-mail bij
corriekodde@gmail.com

Maak €10,--per persoon over op het bankre-
keningnummer van Senior-Rooi:

NL39 RABO 0138 2181 45

onder vermelding van: seniorenexpo.
Daarna krijgt u een bevestiging.

Commissie Scholing en Informatie.
Corrie Kodde.

nieuwe activiteit

ongeveer 12.00 uur zijn leden welkom in de
serre van Odendael.

Er zijn dan een paar gastvrouwen of -heren die
zorgen dat er koffie en thee is en de gasten
welkom heten.

Senior-Rooi
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Beloning.

In een van de perochies van de Meierij kwam
unne jonge kappelaon de pestoor be zn
drukke herderstake ondersteunen. 't Waar
unne jonge kerel die zo links en rechs gere
mee mi de jongelui mee aandin. Zo waar ie
ok bé 'n buurtfist waor één van hullie zéllef
smakelijk, mar sterrek bier gebrouwen ha. le-
dereen liejt 't Zn eijge goewd smake en 't neg;
kappelaontje kon nettuurlek nie aachterblij-
ve, da sprikt.

Op un gegivven ogenblik speulden ie mi 't or-
kestje mee achter 't drumstel en de buurt von
't prachtig. 't Wier steeds laotter en de kleén
uurkes begonnen al, toen 't kappelaontje op
de pasterie hinne din. Hij waar 'n bietje boven
Z'n theewatter mer umdettie unne goeien en-
gelbewaarder ha vond ie zonder noemeswe-
erdige perbleme de vurdeur van de pasterie.

Hij ha al un tijdje mi zun sleutels int sleutelgat
staon te frotte toen Gonda, de dienstmeid
van de pestoor de deur vur ‘m ope din. Ze
rook sebiet dettie erges geweest waar waor
ie meer ha gedronke dan alleen un tas koffie.

't Kappelaontje waar blij dettie bé de pasterie
waar en de deur ope gong en toen ie de gang
in stapte gaf ie Gonda'’s, gewoon umdettie zu
blij waar en zonder d'r ok mer wijer bé nao te
denke, un kusje op heur wang.

Daorna stommelde ie den trap op en zong
daorbijzachjes’t Gloria. Gonda keek’'mnaoen
schudde heure kop, ze laachde in heur eige.
Die jongelui van tiggeworrig toch, daacht ze
bé d'r eijge, zelfs unne gistelijke laot Z'n eijge
meesleure. Mar allee, hij is nog jong en ver-
stand kumt mi de jaorre.

De volgende merrege, toen 't kappelaontje
wir hillemaol nuchtere waar, want zu zat waar
ie naw ok nie geweest, herinnerde ie zich
wetter de vurrigen aovend gebeurd waar. Hij
vuulde z'n eijge toch un bietje schuldig en ha
ok spijt wattie ha gedaon. Hij ha z'n eijge te-
genover Gonda’s nie zo0 moge laote gaon. Hij
hoopte da ze drre mond er over hiel en 't nie
tege de pestoor zu durvertelle anders zaag
't er nie goewd vur ‘m 6wt. Hoe meer ie d'r
over naodaacht, hoe vervelender ie 't vond.
Hij moes er uurst mi Gonda’s over praote. Da
uurst!

Senior-Rooi

Hij hurde ze in de keuke bezig en gong er hin-
ne. lejt of wa verlege zin ie: “Lowster’s Gonda,
dé van gisterenaovend, de moete mar gauw
vergeéte. 't Waar nettuurlek mar un grépke.
Ik waar un bietje dwtgelaote dur 't buurtfist.
Dan doede oit iejt we nie hillemaol paast”. “lIk
begrijp 't wel”, zi Gonda, “niemes zal 't wete,
ok de pestoor nie”.

“Gelukkig”, zuchtte 't jong kappelaontje, “dor
ben ik gruwelek blij mi, dr valt naw unne
steen van m'n hart. Hier hedde unne gulde”.
“Mar meneer kappelaon”, zi Gonda, en ze
stopte ondertusse de gulde in heure schorte-
zak, “"da hadde toch echt nie hoeve te doewn.
Unnen hele gulde is toch vulste veul. Meneer

n

pestoor gift altijd alleen mar un prentje ..... :



goed om te weten

Aanleveren van artikelen voor ons
blad Senior-Rooi

Onze redactie is erg blij met de betrokkenheid
van onze leden bij de inhoud van ons vereni-
gingsblad Senior-Rooi, dat de informatiebron
is voor de diensten en activiteiten die georga-
niseerd worden door onze commissies. Daar-
naast proberen we nog mooie en interessante
verhalen en ervaringen van onze leden een
goede plaats te geven. De redactie krijgt ech-
ter steeds meer vragen van externe organi-
saties om de informatie over hun activiteiten
ook in ons blad te mogen plaatsen en dat kan
vaak niet vanwege plaatsgebrek. Tijd om even
stil te staan bij de richtlijnen voor plaatsing.

Waaraan moeten informatieve teksten en
redactionele artikelen voldoen?

Duidelijk zal zijn dat mededelingen, informa-
tie en redactionele artikelen van onze eigen
vereniging altijd voorgaan boven aangelever-
de teksten van externe organisaties.

Voor de eigen leden en commissies van Seni-
or-Rooi gelden de volgende richtlijnen:

Hou de informatieve tekst kort en vermeld al-
leen belangrijke informatie. Kort gezegd: Wie,
Wat, Waar en eventueel de kosten en wijze
van aanmelden en het telefoonnummer van
de contactpersoon.

Voor redactionele teksten geldt dat het artikel
niet meer ruimte mag innemen dan 1 pagina.
Dit betekent maximaal 580 woorden (te zien
in Word) inclusief 1 foto. Mocht meer ruimte
nodig zijn, overleg dan even vooraf met de re-
dactie of daar ruimte voor is.

Voor externe contacten geldt de regel dat de
inhoud van de informatie of het artikel gericht
moet zijn op senioren. Deze berichten worden
in ons blad geplaatst onder de kop “Externe
contacten” en moeten dus een korte samen-
vatting zijn van de informatie die u wilt delen
met onze leden. Wij plaatsen geen posters of
uitgebreide persberichten.

Wil je graag een artikel plaatsen over een se-
nioren-activiteit die jouw organisatie gaat or-
ganiseren? Overleg dan met de redactie of
hiervoor ruimte is en of je dit artikel zelf mag
aanleveren (binnen de geldende richtlijnen) of

dat onze redacteur dit schrijft of een inter-
view met je wil inplannen.

Wanneer we ons allemaal houden aan de
richtlijnen, bespaart dat onze redactie, maar
ook uw eigen team, veel tijd en energie die
we hard nodig hebben voor het organiseren
van de betreffende activiteit.

Dus voel je welkom in ons verenigingsblad,
maar heb begrip wanneer onze redactie
door ruimtegebrek u misschien teleur moet
stellen.

Samen maken we van ons verenigingsblad
Senior-Rooi een prettig lezend informatie-
blad

SENIOR-ROOI
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Studiekringen 50plus

Als jongste deelnemer van de studiekring
50plus op donderdag mag ik mijn ervaringen
met jullie te delen. Wat begon als een initia-
tief van Senior-Rooi, is inmiddels uitgegroeid
tot een inspirerende ontmoetingsplek waar
ik elke veertien dagen met veel plezier naar-
toe ga. Het is voor mij een moment om nieu-
we kennis op te doen, bijzondere verhalen te
horen en te ervaren hoe waardevol hetis om
samen te leren en ontdekken: de Studiekring
50plus.

De Studiekring 50plus is ontstaan vanuit het
landelijke Platform Studiekringen 50Plus, dat
overal in Nederland helpt bij het opzetten
van studiekringen voor senioren. Inmiddels
bestaan er ruim 110 actieve kringen, elk met
een eigen sfeer, maar allemaal met dezelfde
kern: een plek waar je iets nieuws leert, waar
het gezellig is en waar je geest actief blijft.

Eind vorig jaar pakte Senior-Rooi dit mooie
idee op en startte het project Studiekringen-
50plus Senior-Rooi. De studiekring is bedoeld
voor alle senioren van 50 jaar en ouder - dus
ook voor jongere senioren zoals ik. Het is een
omgeving voor iedereen die nieuwsgierig is,
zijn of haar geest wil prikkelen en graag in
contact komt met anderen.

In januari begonnen we met twee pilotgroe-
pen. De eerste bijeenkomsten stonden in
het teken van kennismaken - met elkaar én
met het concept van de studiekring. Al snel
bleek er een mooie klik te zijn: een enthou-
siaste groep mensen met ieder een eigen
achtergrond en levenservaring. De gesprek-
ken kwamen vanzelf op gang en de interes-
se in elkaars verhalen groeide met de week.
Ik merk dat deze verhalen mij vaak nieuwe
verdieping geven en me helpen dieper na te
denken over onderwerpen waar ik anders
misschien niet bij stilgestaan had.

De studiekring van donderdag bestaat uit 14
deelnemers en komt elke twee weken gedu-
rende twee uur samen. We beginnen altijd
met een rondje actualiteiten, waarin ieder-
een iets deelt dat hem of haar de afgelopen
weken opviel, raakte of inspireerde. Daarna

Senior-Rooi
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verzorgt één van de deelnemers een presen-
tatie over een onderwerp naar keuze, of be-
spreken we een thema dat op dat moment
actueel is.

De onderwerpen zijn erg uiteenlopend. Zo
hebben we het gehad over gezondheids- en
maatschappelijke thema’s zoals TBC, diabetes
en dementie, maar ook over bredere onder-
werpen die de wereld om ons heen raken -
van mantelzorg en klimaatverandering tot de
opkomst van kunstmatige intelligentie. Vaak
leidt een onderwerp tot persoonlijke reacties
en verhalen van de deelnemers, waardoor
iedereen nieuwe perspectieven meekrijgt en
zich kan verdiepen in onderwerpen die hem
of haar aanspreken.

Hoewel de studiekring geen “gezelligheids-
clubje” is, is er wél aandacht voor elkaar. Er
wordt geluisterd, gelachen, uitgewisseld en
soms ook even stilgestaan bij wat iemand per-
soonlijk bezighoudt. Zo ontstaat een warme,
betrokken sfeer waarin iedereen zich op zijn
gemak voelt. De bedoeling was om in de zo-
mer even te pauzeren, maar we waren z0 en-
thousiast dat we ook in de zomer gewoon zijn
doorgegaan met onze bijeenkomsten.

ledere bijeenkomst merk ik hoe iedereen
groeit - in kennis, in zelfvertrouwen en in
verbinding. Door de studiekring voel ik me
meer betrokken bij de wereld om me heen
en geinspireerd door de verhalen van ande-
ren. We blijven bij de tijd, leren van elkaar en
ontdekken telkens weer hoe waardevol het is
om samen actief te blijven. Voor mij is de stu-
diekring uitgegroeid tot een plek waar leren,
delen en ontmoeten hand in hand gaan - een
groep waarin ruimte is voor humor, verdie-
ping, nieuwsgierigheid en echte gesprekken.

Ik ben blij om deel uit te mogen maken van
deze mooie groep en ik kijk ernaar uit om ook
volgend jaar samen verder te gaan.

Angelique van den Brand
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De stichting is al ruim 20 jaar actief om de bewoners van Zorgcentrum
Odendael te voorzien van allerlei zaken die niet onder het normale
budget van een zorginstelling vallen.
In een tijd waarin zorg én de kosten in en van de zorg erg onder druk
staan is dit extra hard nodig.
De Vrienden van Odendael maakt een wezenlijk verschil!
Hoe ? Enige voorbeelden: de aanschaf een tafeltennistafel, een grote
verrijdbare TV, een bijdrage voor een muziekuitvoering of speciale
activiteit, aangepaste spelletjes en materialen, aankleding van
buitenterrassen met planten en meubilair, materialen die afdelingen
opfleuren met sinterklaas, kerst, carnaval, enzovoort.
Dit is nog maar een kleine greep om extra bij te dragen aan het
welzijn van zowel bewoners als personeel!
Voor € 25,00 per jaar bent u al vriend. Misschien op dit moment niet
voor uzelf maar omdat u een goede leefsfeer binnen het zorgcen-
trum belangrijk vindt en over een aantal jaren ben u misschien zelf
wel blij dat de vriendenclub er nog steeds is.
Wilt u ook Vriend van Odendael worden of informatie ontvangen,
dan kunt u dit melden door een mail te sturen naar:
vriendenvanodendael@gmail.com of een aanmeldkaartje in te

vullen dat verkrijgbaar is aan de balie van Zorgcentrum Odendael.

WORDT U OOK VRIEND

VAN ODENDAEL?
De Vrienden van Odendael geven kleur aan het leef- en
woongenot van de bewoners van Zorgcentrum Odendael
in Sint-Oedenrode

Donderdagavond 4 december

in zaal ‘Maas & Dieze' in Odendael

N\
S
N

SENIOR-ROOI

iimclub

Aanvang: 19.30 uur De volgende film staat gepland voor donderdag

(zaal open 19.00 uur) 8 januari 2026
Entree: € 5,00

(incl. koffie/thee tijdens pauze)

Senior-Rooi
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Helaas hebben we in de afgelopen periode afscheid moeten nemen van
onderstaande leden die aan hun ‘laatste reis ' begonnen.

Mevrouw A.H.M. (Antoinette) van Hoof-van Erp.
Mevrouw L.M.H van de Koevering-Kempe

De heer J.P.J. (John) Krijnen

Mevrouw M. (Martje) van Oorschodt-Heerkens

De heer A.J.C. (Toon) Witlox

Wij wensen de nabestaanden veel sterkte toe.

advertentie

Op gepaste
afstand.
voelbaar dichtby

Wilma van Casteren
@

® www.casterenuitvaartzorg.nl
& wilma@casterenuitvaartzorg.nl

& 06 10267467

Marianne Bekkers, voorzitter Tel. 06-52823004 Huub van de Ven, penningmeester Tel. 0413-47 68 13

E-mail: voorzitters@senior-rooi.nl E-mail: huubvandeven@gmail.com

Ton Lunenburg, voorzitter Tel. 06-43 142595  Ans van Dijk-Marinus, bestuurslid ~ Tel. 06-51 60 90 14
E-mail: voorzitters@senior-rooi.nl E-mail: ansvandijk58@kpnmail.nl

Mariétte Hoozemans, secretaris Tel. 0413-47 3845  Corrie Kodde, bestuurslid Tel. 06-21 4630 14
Odendael 1, bus 9, 5492 CT E-mail: corriekodde@gmail.com

Sint-Oedenrode Antonie Lubbers-Melis, bestuurslid Tel. 06-22 62 67 89
E-mail: secretaris@senior-rooi.nl E-mail: antonielubbers@kpnmail.nl

Dora Buiting, penningmeester Tel. 06-27 18 01 38 )

E-mail: penningmeester@senior-rooi.nl

Ria van den Boom, voorzitter Tel. Albert Dortmans, penningmeester  Tel.

E-mail: Famvdboom@hotmail.com 06-23 67 79 88 E-mail: DCC_@ziggo.nl 06-44 27 82 64
Mattie van Schaijk-de Groot, secretaris Tel. Lydia van Gorp, bestuurslid Tel.

Achterstesteeg 8, 5491 SV Sint-Oedenrode 06-3088 1724 E-mail: gerrievand2610@gmail.com 06-46 08 119 2
E-mail: mattiedegroot@outlook.com - -

Senior-Rooi
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welkom

Onderstaand de namen van nieuwe leden die zich in de afgelopen periode hebben aange-

meld bij Senior-Rooi
De heer N. (Norbert) Arends
Mevrouw D.J.G. (Dorothe) Coolen

Mevrouw W.A. (Wil) van de Craats-
van de Loo

Mevrouw G.C. (Dini) Damen

Mevrouw M.B.T. (Mariétte) van
Eindhoven

De heer F.A.M. (Frans) Habraken

Hebt u iets te vieren zoals een 40-, 50- of 60-jarig huwelijk of kent u ie-
mand waar een ziekenbezoek erg op prijs wordt gesteld, laat het ons
weten en we komen graag even op bezoek met een kleine attentie.

Ook bij overlijden graag doorgeven aan onze commissie en de leden-

administratie. Wij sturen dan een condoleancekaart.

Bel of mail: Marianne van der Wijst, tel. 06-24 49 78 00
E-mail: lief-en-leed@senior-rooi.nl

Of: Gert van den Akker, tel. 06-201 502 63, E-mail: gertvandenakker@kpnmail.nl
Of: Wil Janse, tel. 0413-474 985, E-mail: wil.janse@kpnmail.nl

Mevrouw Y. (Yvonne) Keesmaat

Mevrouw A.F.C. (Jeanne) van de
Meulengraaf-Bogers

Mevrouw H.C.M (Leny) van de
Wall-Romme

Senior-Rooi |15
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De KBO-afdelingen Sint-Oedenrode, Boskant, Nijnsel en Olland beschikken gezamenlijk over een
aantal VOA's (Vrijwillige Ouderen Adviseurs), Thuisadministrateurs, Belastinginvullers en Clién-
tondersteuners (OCO). Allemaal opgeleid door KBO-Brabant. De leden kunnen daar een beroep
op doen.

Wanneer schakelt u een VOA in?

Als u hulp nodig hebt voor het invullen van een formulier.

Als u wat informatie wilt over de OV-kaart, Taxivervoer, Invalide-parkeerkaart, Maaltijdvoorzie-
ning, Huisvesting, CAK, Bijzondere bijstand, Mentorschap, Bewindvoering, PGB, Zorgverzekering,
een gesprek willen over ervaren problemen enz.

Wanneer schakelt u een thuisadministrateur in?

Als u formulieren, rekeningen, polissen, bankafschriften, enz zelf niet geordend krijgt.

Voor VOA en thuisadministrateur kunt u het centrale nummer bellen met Wil van den Broek tel.
06-57 61 72 14. In overleg met u zoekt hij naar de juiste persoon.

Wanneer schakelt u een belastinginvuller in?
Voor de belastingaangifte, of aanvraag of wijziging zorgtoeslag en huurtoeslag. Het centrale
nummer is 0413-474 793 (Peter Wagenaar) in overleg met hem, wordt iemand aangewezen.

Geld & Zo

Samen met Sociaal Werk Meierijstad en nog een aantal andere organisaties verzorgt Senior-Rooi
het Sociaal Spreekuur, dat vroeger Formulierenbrigade heette en nu dus Geld & Zo.

ledereen, ongeacht leeftijd, kan een afspraak maken op woensdagmiddag van 14.00 uur tot
16.00 uur. Men wordt geholpen met formulieren in te vullen, problemen op sociaal gebied,
geldzaken, kwijtschelding of toeslag aanvragen enzovoort. Men kan zich aanmelden via het
telefoonnummer van Sociaal Werk Meierijstad 073-5441400. Het spreekuur vindt plaats in de
spreekkamer van de Bibliotheek Sint-Oedenrode. Het eerste half uur is vrije inloop, dus zonder afspraak.
Is de woensdagmiddag een probleem, dan kunt u ook teruggebeld worden voor een andere afspraak.
Codrdinator van dit spreekuur is Ger Brouwer telefoon: 06-53 64 83 72

Wanneer schakelt u een cliéentondersteuner in?

Senioren hebt u ondersteuning nodig bij het Wmo-gesprek?

Door de invoering van de nieuwe wet op de Wmo heeft u recht op een onafhankelijke cliénton-
dersteuner.

Dat betekent dat u er op kunt vertrouwen dat de ondersteuning, die geboden wordt om de cliént
bij te staan tijdens de besluitvorming over de toekenning van een maatwerkvoorziening of gein-
diceerde zorg volledig onafhankelijk is. Laat u ondersteunen bij het gesprek!

De gecertificeerde cliéntondersteuners in Sint-Oedenrode zijn Ger Brouwer, telefoonnummer
06-53 64 83 72 (ook clientondersteuner van het CNV in Zuid-Nederland) en Nellie Essens, tele-
foonnummer 06-23 14 39 17. Daarnaast hebben we nog Jan Verhoeven en Annemieke Visser, die
incidenteel invallen

Een persoonlijk gesprek

Een zinvol leven? Praten over verlies, ouder worden, alleen zijn, toekomstverwachting etc.

Zoekt u iemand die goed kan luisteren, aan wie u in alle vertrouwen uw verhaal kwijt kunt? Er staan opge-
leide mensen klaar die tijd en aandacht voor u hebben.

Voor nadere informatie: Hans van Rossum, 06-13 57 72 61 j.rossum.1@kpnmail.nl of

Yvette Straetmans, 073-544 14 00 of 06-38 56 31 93, y.straetmans@sociaalwerkmeierijstad.nl

Senior-Rooi
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§ Sociale Kaart

hulpverleners/instanties buiten verantwoording van senior-rooi

VERVOER:

Rijbewijskeuring: G.CJ.M. van der Spank,
Prof. Struykensstraat 5, 5463CP Veghel
0413-366 061

€ 40,-- voor leden KBO-Brabant (en dat zijn
onze leden).

Het kan ook via RegelZorg: website
www.regelzorg.nl of 088-23 23 300

Stichting Ommekaar voor boodschappen
doen, vervoer, kleine klusje en oppassen

0413-474 765 of 0413-472 066

Odendael voor duofiets, rolstoelpool en scoot-
mobielpool 0413-474 911

Wmo-loket gemeente: tel 140 413 daarna keuze 1
ONTMOETEN/DAGBESTEDING:

Het Palet 0413-474 911
Zorgboerderij De Dommelhoeve
0413-470 832

Huiskamer De Stek 073-54 41 400
d'n einder (kringloop en werkplaats)
0413-490 950
Alzheimercafé:
Thuis in Rooi:

06-54 76 22 35

Laan ten Bogaerde 5
di/vr 10.00-16.00 uur
De Beckart

06-1346 9277

Thuis in Neijnzel
De Zonnebloem

Damiaancentrum 06-41 3595 54
Wijkcentrum “De Groene Long” in sporthal de
Kienehoef:

ledere donderdag van 10.00 u - 12.00 u: gratis
koffie / thee

ledere donderdag van 12.00 u - 13.00 u: soep
met brood € 3, wel opgeven 06-42 44 16 33

WONEN:
Klussendienst via Sociaal Werk Meierijstad
073-54 41 400

Energiebespaarcoach gratis en gratis klein
materiaal Wilco van den Berg 06-51 69 92 23

GEZONDHEID/ZORG

Lumens, Maatschappelijk Werk (zit op Oden-
dael) 040-219 3300
Hospice Dommelrode
WLZ/Clz 088-789 10 00
Sociaal Raadslieden Jeanine de Greef
06-27329512

Kijk ook op de Sociale Kaart Sint-Oedenrode:
https://sociaalwerkmeierijstad.nl/individu-
ele-ondersteuning/ Hier staan alle websites
vermeld.

Voor aanvullingen/ wijzigingen:

brou6733@planet.nl

0413-53 02 47

fir|
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D/ANQE PARINS

ZATERDAG 6 DECEMBER

DANSEN MET ORKEST “DE WILLIE'S”

19.30 UUR
ZAAL DE ONTMOETING IN
ODENDAEL
TOEGANG € 2,00
V//4
2
SENIOR-ROOI
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Programma December 2025 voor
Senior- Nijnsel

De locatie is de Beckart tenzij anders ver-
meld.

Donderdag 11 december:

Om 12.00 uur een Aanschuiflunch. Deze
heerlijke lunch wordt verzorgd door het team
van Thuis in Neijnzel.

De kosten zijn € 8,50 per persoon.

Graag uiterlijk twee dagen vooraf aanmel-

den bij; mattiedegroot@outlook.com of
06-30881724.

Zaterdag 20 december:

Kerstdiner. Koken doen we samen. Helpers
welkom:15.00 uur.

Aanvang maaltijd 17.00 uur.

Kosten € 10.- per persoon.

Graag aanmelden bij : erry@ziggo.nl of
mattiedegroot@outlook.com

Donderdag 18 december:

Kerstdiner KBO & TIN, lekker eten, gezellige
middag met elkaar in Kerstsfeer. Tijd: 12.00
uur.

Kosten €17.50 .

Opgeven via Erry@ziggo.nl of mattiede-
groot@outlook.com
Graag voor 14 december aanmelden.Toer-
nooi Kerstkaarten.
Datum 22 & 23 en 29 & 30 december:
jokeren, rikken of keezen.
€ 5,00 per middag; €15,00 voor passe-partout
van vier dagen.

Aanmelden via erry@ziggo.nl

Papiercontainer ﬁ

De papiercontainer staat niet meer
bij de Beckart.

Vanaf 1 december 2025 wordt oud papier
in Nijnsel huis aan huis opgehaald door van
Munster. Houd hiervoor de MooiRooiKrant in
de gaten.

A S O © 9 . © 9 O O O 9 9 N
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Senior-Nijnsel
wenst iedereen
een gezellig, goed

Reustlees

:

V AV & YL
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KBO Olland ontvang Senior-Nijnsel
voor een spannende beugelwedstrijd.

Jaarlijks ontmoeten de leden van KBO Olland
en Senior Nijnsel elkaar op de beugelbaan in
Olland. Ze spelen er dan om een wissellokaal,
die vorig jaar door Olland werd gewonnen.
Na ontvangst in Olland wordt er eerst een
kopje koffie met iets lekkers genuttigd voor de
wedstrijd wordt gestart.

Onder aanmoediging van de supporters spe-
len drie keer twee teams tegen elkaar. De
teams zijn gemengd en bestaan uit spelers
van Olland en Nijnsel. Na twee speelrondes
wordt per individuele speler het aantal pun-
ten berekend. De twee beste spelers van OI-
land en Nijnsel spelen dan tegen elkaar om de
wisselbeker.

Team Olland bestaande uit Jo Timmermans
en Coby van Roosmalen, nemen het op tegen
Team Nijnsel bestaande uit Piet van der Sande
en Tonnie Donkers. De speelduur is 15 minu-
ten.

terugblik

Wat volgt is een duel wat gelijk opgaat en
waar de supporters aan de zijlijn volop van
genieten. Dan staat Nijnsel voor en dan komt
Olland weer gelijk en zo gaat het een kwartier
lang door. Als gevolg, dat bij het einde van de
wedstrijd na 15 minuten de stand gelijk is.

Dus komt er een verlenging. Wie het eerste
punt scoort wordt dan de winnaar. Het blijft
spannend, totdat Tonnie een bal helemaal
verkeert raakt en dan is het afgelopen. Ol-
land mag voor een jaar de wisseltrofee mee-
nemen. Voor de verliezers is een pak stroop-
wafels.

En zo eindigt een mooie middag met een
prachtige finale.

Senior-Rooi
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sudoku nr. 11

Oplossing:

spreuk van de maand

Oplossing van de puzzel v66r

27 november

opsturen naar Senior-Rooi, Oden-
dael 9, 5492 CT Sint-Oedenrode
6f doe hem in de bus nr. 9 van
Senior-Rooi achter de balie op
Odendael, 6f mail naar
redactie@senior-rooi.nl

Graag uw naam en adres ver-
melden.

Uit de goede oplossingen wordt

€én winnaar geloot.
Deze maand is de prijs:
Sinterklaassurprise

Oplossing kruiswoordpuzzel
november: Allerheiligen en Al-
lerzielen

Prijswinnaar:

Ans van de Ven, Baron van Coe-
hoornlaan 11

De prijs is al bij haar bezorgd.

SULOoKY
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NATUURBEGRAAFPLAATSEN OP MAR-
TINUSKERKHOF ROOI EN OLLAND

Steeds meer mensen kiezen voor een laatste
rustplaats in de natuur. Op het Martinuskerk-
hof in het Rooise centrum en op het Martinus-
kerkhof in Olland, vinden overledenen voor
altijd een rustige plek op de natuurbegraaf-
plaats. Onder een bloembed, heideplanten en
vallende bladeren wordt hun lichaam terug-
geven aan de natuur.

Jeanne Wouters bezoekt haar overleden man
Christ op de natuurbegraafplaats op het Mar-
tinuskerkhof. ,, Als we spraken over later en
overlijden, dachten we altijd aan crematie. Je
wilt nabestaanden immers niet belasten met
de zorg voor een graf. Maar, toen in 2022 deze
natuurbegraafplaats gerealiseerd werd, von-
den we dat een mooie oplossing. Voor ons is
het belangrijk: hier zijn we thuis. Ik kan te voet
naar het graf van mijn man en heb geen zorg
voor het onderhoud.”

Bermbloemen

Natuurmens Sjors Zoontjes (76) is praktisch
dagelijks op het kerkhof te vinden. Hij harkt,
snoeit en zorgt dat 's zomers de bermbloe-
men weelderig bloeien op de natuurbegraaf-
plaats. Sjors: ,, Het is niet de bedoeling dat na-
bestaanden zelf bloemen of struiken planten.
Losse bloemen neerleggen kan natuurlijk wel.
Ik verzamel de zaden van verdorde planten en
met wilde bloemen en kruiden in al-

lerlei kleuren blijven we op deze plek

dicht bij de natuur.” Maar om straks

het voorjaar te vieren stopt Sjors

aan de rand van de natuurplaats al-

vast tulpenbollen en narcissen in de

grond.

In eigen Olland

Achteraan op het Martinuskerkhof,
vlak tegen de Dommel, is plek voor
tachtig overledenen. En uitbreiding
is mogelijk volgens Theo Jansen. Mo-
menteel rusten er 11 overledenen en
er zijn enkele reserveringen. In Olland
is sinds anderhalf jaar plek voor tien
begraafplaatsen. Daar rust momen-
teel één overleden persoon maar vol-
gens Annie van Hoof zijn Ollanders

goed om te weten

blij dat er dicht bij huis - in het eigen Olland -
een mogelijkheid is om eeuwig te rusten. Op
het kerkhof in Boskant wordt gewerkt aan
een natuurgedeelte.

Blauwe sjaal

Voor deze natuurlijke wijze van begraven gel-
den wel enkele regels. De kist dient van on-
behandeld hout te zijn en lijkwades of rieten
manden van materiaal dat goed afbreekbaar
is. Er mag geen grafzerk geplaatst worden,
wel een boomschijf met naam en datum
van overlijden. Creatieve Jeanne bedacht
een herkenbare oplossing. Op de plek waar
Broer Wouters begraven ligt, knoopte zij zijn
blauwe Skrothupkes sjaal. En de werkgroep
knijpt een oogje dicht.

Kostenpost

Kiezen voor officiéle natuurbegraafplaatsen
in Schaijk of Heeze kan natuurlijk ook. Vaak
is dat een grote kostenpost. Op de Martinus-
kerkhoven in het centrum en in Olland vraagt
het parochiebestuur voor grafrechten en on-
derhoud gedurende twintig jaar hetzelfde
bedrag als voor een standaardgraf namelijk:
€ 1.430,00. De rechten kunnen altijd verlengd
worden.

Voor informatie: secretariaat van Odaparo-
chie tel: 0413-477741

Corrie Bekkers

Jeanne Wouters bezoekt het graf van haar overleden
man Christ Wouters.
Links beheerder Theo Jansen, rechts Rien Rijkers.

Senior-Rooi
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vrijwilliger in het zonnetje

Deze maand is dat
André van de Wa-
renburg. André is
geboren in 1949
in Someren. In
1991 is hij in Rooi
komen wonen;
hij was toen di-
recteur van de
Sint-Petrusschool
in Olland.

In 2014 is hij lid geworden van toen KBO
Rooi. Hij heeft 2 jaar meegedaan aan het So-
ciaal Spreekuur en werd ook belastinginvul-
ler; dat doet hij nog steeds voor ongeveer
30 leden van Senior-Rooi.

Naast het vrijwilligerswerk voor Senior-Rooi
heeft hij een waslijst aan ander vrijwilligers-
werk.

André is om de 14 dagen koster in Oden-
dael en is hoofdkoster in de Martinuskerk.
Hij is secretaris van Caritas en ook van de
Stichting “Ommekaar”. Daarnaast Is hij se-
cretaris van de Stichting Behoud Martinus-
kerk en mede-organisator van de jaarlijkse
Boekenbeurs. Hij is notulant van de verga-
deringen van het kerkbestuur. André is lid
van de Torengroep van de Martinuskerk, die
o.m. een luisterend oor heeft voor de men-
sen om zaken op te vangen en te bespreken
met het kerkbestuur. Hij heeft ook 12 jaar
bij de voedselbank de zaken geregeld. Voor
die taak heeft hij sinds 2 jaar een zeer goede
opvolger.

Tot dit jaar was hij de codrdinator van het
Koster Brockproject, maar hij heeft nu een
aantal taken over gedragen. Tot dit jaar was
hij ook belastinginvuller bij het CNV. Dat
deed hij al vanaf 2014.

Daarnaast is hij lid van het gemengd koor Po-
lyhymnia, dat oorspronkelijk is begonnen in

Senior-Rooi

Olland. Ook is hij lid van het Sint-Jorisgilde en
hij heeft zich daar dit jaar voor de 2e keer tot
koning geschoten. In het bestuur van het gil-
de vervult hij de rol van deken-rentmeester. In
2017 heeft hij een koninklijke onderscheiding
gekregen.

Naast al dat vrijwilligerswerk heeft André ook
nog diverse hobby’s. Hij knutselt graag behal-
ve aan de auto. Een groot deel van zijn ge-
reedschap staat nog bij zijn dochter, die in zijn
oude huis woont aan de Kruidenlaan. Hij puz-
zelt graag en gaat ook graag op reis. Hij heeft
ook lange tijd een camper gehad.

Alles wat hij gedaan heeft en nog doet, doet
hij met heel veel plezier. Fijn dat we bij Seni-
or-Rooi deze vrijwilliger hebben die van zo
vele markten thuis is.

Ger Brouwer




terzijde

Het was bijna aan-
doenlijk.

In de krant stond
laatst een verslag van
een rechtbankzitting
waarin de relschop-
pers van de groot-
scheepse onlusten en
vernielingen in Den
Haag voor de rechter
stonden. Een van de
verdachten vertelde
dat hij al jarenlang op
een woning wacht. Een kennis had hem over-
gehaald om mee te demonstreren anders zou
hij nooit aan de beurt komen. Daar ter plaat-
se had hij zich laten meesleuren in de massa-
hysterie en was hij mee gaan rellen. Hij had
spijt als haren op zijn hoofd. Hij was de sch-
lemiel, de echte aanstichters waren natuurlijk
onherkenbaar buiten bereik van de politie ge-
bleven.

Het is verbazingwekkend hoeveel aanhan-
gers Wilders nog heeft. De afgelopen peri-
ode steunde de regering lange tijd voor een
belangrijk deel op zijn partij en wat was het
een puinhoop. Toch is hij voor velen kenne-
lijk een strohalm. Veel mensen in een zwak-
ke positie voelen zich in Den Haag ongehoord
en onbegrepen en hebben het gevoel dat hij
tenminste oog voor hen heeft. Hij spreekt hun
taal en weet hun problemen te benoemen.
Oplossingen heeft hij niet, zijn beleid is een
soort houtje-touwtje dat van losse flarden
aan elkaar hangt; hij roept alleen maar dingen
die mensen graag horen. De ene groep zwak-
ke mensen wordt opgezet tegen de andere
groep zwakke mensen en dat lost natuurlijk
niets op. Zijn politieke tegenstanders krijgen
maar moeilijk grip op hem want in het debat
is hij heer en meester.

In plaats van ons bezig te houden met de
persoon Wilders zou het beter zijn ons te be-
kommeren om het lot van veel van zijn kie-
zers. Zo'n 10 tot 15 procent van onze bevol-
king leeft rond of beneden de armoedegrens,
mensen met alleen een uitkering of met een
laagbetaalde baan. Als je niet (meer) in staat
bent om te werken of weinig opleiding hebt,
is er ook geen vooruitzicht dat je het ooit

beter zult krijgen. Voor hen gaat een groot
deel van hun inkomen op aan levensmid-
delen en juist daarvan stijgen de prijzen het
hardste. Dikwijls gaat het om mensen met li-
chamelijk zware beroepen. Vaak worden ze
door anderen met de nek aangekeken, maar
laat één ding duidelijk zijn: we hebben elkaar
allemaal nodig. We kunnen niet zonder stra-
tenmakers, rioolreinigers, sjouwers in de ha-
vens en op vliegvelden. En hoe zou onze leef-
omgeving eruitzien zonder schoonmakers
en vuilnisophalers? Maar probeer in deze
ingewikkelde samenleving maar eens over-
eind te blijven als je niet goed bent in lezen
en schrijven. Arme mensen wonen vaak bij
elkaar in wijken met goedkope, ongezonde
en slecht geisoleerde huurhuizen. Armoede
kun je vaak per postcode lokaliseren. In deze
wijken worden ook vaak mensen gehuisvest
die uit andere culturen gevlucht zijn en ook
dat geeft dan weer de nodige spanningen.

Langdurige financiéle zorgen leiden tot stress
en evenals zware arbeid heeft dat natuurlijk
invloed op de lichamelijke gezondheid. Deze
groep mensen leeft gemiddeld zo'n 6 jaar
korter dan de gemiddelde Nederlander. Bo-
vendien kampen zij de laatste jaren van hun
leven vaak met ernstige gezondheidsproble-
men zoals hoge bloeddruk, hart- en vaatziek-
ten, versleten gewrichten, obesitas, en men-
tale problemen.

Politiek Den Haag koestert terecht de hard-
werkende Nederlander. Maar rellen als in
Den Haag kunnen we alleen voorkomen als
we ook oog hebben voor mensen onderaan
de maatschappelijke ladder. Armoede is niet
iets waar je voor kiest, het overkomt je.

Theo Schevers

Senior-Rooi
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Beatlesofietje: You've Got to Hide
Your Love Away

Veel Beatles-nummers gaan, zoals de meeste
popsongs, over de liefde. Maar toen de groep
zich verder ontwikkelde, werd het meer dan
alleen ‘She loves you’ of ‘l want to hold your
hand’. Sommige nummers kun je zelfs filoso-
fisch noemen. Daarom kan ik het niet laten
om enkele ‘Beatlesofietjes’ te schrijven.

You've Got to Hide Your Love Away werd ge-
schreven door John Lennon. Het werd uitge-
bracht op het album Help!, de soundtrack bij
de gelijknamige film.

In 1964 ontmoetten The Beatles op hun tour-
nee door de Verenigde Staten Bob Dylan.
Door hem geinspireerd probeerde Lennon
nog meer van zijn gevoelens en emoties in
zijn liedteksten te stoppen. Dat is te horen in
‘You've Got to Hide Your Love Away' uit 1965.

Twee jaar eerder, kort na de eerste succes-
sen van The Beatles, zijn John Lennon en Bri-
an Epstein een week op vakantie naar Spanje
geweest. Brain was de ontdekker en mana-
ger van The Beatles en hij was openlijk ho-
moseksueel binnen vertrouwelijke kring (in
een tijd dat homoseksualiteit nog strafbaar
was in Groot-Britanié) en hij had een sterke
emotionele band met John. Mogelijk was er
wel sprake van verliefdheid. John zei later in
interviews: “It was a love afair. But it was not
physically, anyway.” John had een hechte,
complexe relatie met Epstein. Hij werd ge-
raakt door Epsteins emotionele kwetsbaar-
heid, wat zijn kijk op relaties en identiteit blij-
vend beinvloedde. Het had hem, naar eigen
zeggen, iets geleerd over empathie en tole-
rantie, vooral omdat homoseksualiteit toen
nog strafbaar en taboe was. Hij zei ook dat
hij leerde hoe ‘macht en liefde’ door elkaar
konden lopen - iets wat later terugkwam in
zijn liedteksten over eerlijkheid in relaties
(Jealous Guy en You've Got to Hide Your Love

Senior-Rooi

Away). Dit nummer zou, als je van zij een hij
maakt, best over Epstein kunnen gaan:

“Hier sta ik, met m'n hoofd in mijn handen en
met mijn gezicht naar de muur. Als ze/hij weg
is, kan ik niet verder. Ik voel me heel klein.
Overal staren mensen naar me. Elke dag Ik
zie dat ze me uitlachen en ik hoor ze zeggen:
Hé, je moet je liefde verbergen!

Hoe kan ik dat zelfs proberen? Ik kan dit nooit
winnen. Ze horen, zien, in de staat waarin ik
me bevind. Hoe kon hij/zij tegen me zeggen:
"Liefde zal een weg vinden"? Ga weg, clowns!
Laat me je horen zeggen: Hé, je moet je liefde
verbergen”

Ton Lunenburg

Standbeeld van Brian Epstein in Liverpool,
de manager van The Beatles.
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Bevindingen Vitaliteitsdag

Tijdens de Vitaliteitsdag waren wij vanuit So-
ciaal werk Meierijstad aanwezig met onze
stand om in gesprek te gaan met de deelne-
mers over leven en welzijn. Dit deden we met
behulp van de gesprekskaarten van de lan-
delijke campagne ‘Praat vandaag over mor-
gen'. Er ontstonden waardevolle gesprekken.
Veel deelnemers realiseerden zich dat ze met
hun naasten of netwerk nog niet vaak praten
over wat ze in de toekomst voor elkaar kun-
nen betekenen en wat ze hierin van elkaar
verwachten.

Hulp vragen blijkt voor velen nog lastig. Te-
gelijkertijd was het voor veel bezoekers een
eye-opener dat ze ook preventief met ons in
gesprek kunnen gaan — niet pas als het écht
niet meer anders kan.

Het was een mooie dag met vele nieuwe in-
zichten.

Ida van Geffen.

terugblik

Workshop valprventie en vitaliteits-
dag.

Het was een hele drukte op 14 oktober j.l in
de nieuwe gymzaal van de Groene Long.

Mijn eerste taak was de deelname aan de
valpreventie. Steeds meer ouderen krijgen
er mee te maken, daarom is ook in beweging
blijven en goede voeding van belang.

We kregen oefeningen om een veilige hou-
ding aan te nemen als je gaat vallen. Toch
was mijn gedachte “kun je wel tijdig reage-
ren als je gaat vallen, om dan nog net op tijd
een veilige houding aan te nemen. Het was in
ieder geval nuttig en laten we hopen dat we
overeind blijven!!

Het tweede gedeelte was een kennismaking
met je gezondheid. In een ontspannen sfeer
gaven professionals op een deskundige wijze
uitleg en beantwoorden je vragen.

Je gezondheid werd getest door verschillen-
de testen en opdrachten zoals; bloeddruk-
meting, oogtest en oogdrukmeting, fysio
oefeningen, bmi meting, wandeltest en ge-
hoortest.

Ook gesprekken over o.a. voeding, alcohol,
leven en welzijn kwamen aan de orde. Al met
al een nuttige en leerzame dag.

Chapeau voor iedereen die deze dag tot een
groot succes hebben gemaakt

Marieke van Vugt.

Senior-Rooi
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Jongeren koken voor ouderen.

Al tien jaar een succesvol project in Nijnsel.
Afgelopen 21 oktober hebben de leerlingen
van het Elde college uit Schijndel weer ge-
kookt voor ouderen uit Nijnsel. Dit Project is
een samenwerking van Senior-Nijnsel (voor-
heen KBO-Nijnsel) en het Elde-college uit
Schijndel.

Tijdens een overleg tussen Welzijn de Meije-
rij en de KBO's uit Sint-Oedenrode is dit pro-
jectin 2013 ontstaan. Men vond indertijd, dat
jongeren en ouderen elkaar beter moesten
leren kennen. Zo ontstond het idee om jon-
geren samen met ouderen een maaltijd te la-
ten bereiden met recepten uit grootmoeders
tijd. Het idee werd aangenomen en men nam
contact op met het Elde College. Ook dat was
enthousiast. Om de eerste kosten te beta-
len kreeg men een donatie van de Lionsclub.
‘Welzijn Meierij’ haalde Melvin Bomer, kok
van beroep, erbij om als vrijwilliger in Nijnsel
de leerlingen te helpen.

Melvin gaf aan, dat hij graag samen met de
leerlingen vooraf boodschappen ging doen
om dan aan de hand van de aanbiedingen
een menu samen te stellen. En zo fietsten op
8 december 2015 de leerlingen uit Schijndel
naar de Albert Heijn in Rooi om boodschap-
pen te doen. Vervolgens fietsten ze met de
boodschappen naar De Beckart. Daar aange-
komen genoten ze even van een rustmoment
met Melvin aan tafel. Terwijl zij genoten van
een kop chocolademelk legde Melvin uit wat
de bedoeling was. Daarna gingen de jongens
en meisjes aan de slag.

Zo gaat het vandaag de dag nog steeds, ook al
is de fiets inmiddels vervangen door de auto.

Het is telkens weer bewonderenswaardig
hoe Melvin ter plekke met de leerlingen de
ingekochte boodschappen bekijkt en aan de
hand daarvan het menu samenstelt. Hij leert
de leerlingen niet alleen snijden en koken,
maar ook herkennen en combineren van de
diverse smaken. En zo ontstaat telkens weer
een geweldig lekker menu, dat door alle ou-
deren als uitstekend wordt ervaren.

Door de Coronaperiode en nadien de pro-
blemen met exploitatie van de Beckart, is het
eten een aantal malen niet doorgegaan.

Senior-Rooi

Maar nadat er in De Beckart een nieuwe wind
is gaan waaien en het nieuwe bestuur van Se-
nior-Nijnsel de draad weer heeft opgepakt,
verloopt het koken en samen eten als van-
ouds.

Zo ook afgelopen 21 oktober. Ruim 30 perso-
nen genoten van een heerlijke maaltijd, sa-
mengesteld door Melvin en de leerlingen van
het Elde college. En...waar krijg je tegenwoor-
dig nog een driegangenmenu voor €10,00?
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Verslag dagtocht Klooster Wittem en
Valkenburg

Op een mistige en frisse woensdagochtend
om 8:30 uur vertrokken we naar het plaatsje
Wittem naar het Redemptoristen klooster na-
dat we in we in Cafe de Roode Leeuw van een
kopje koffie en Limburgse vlaai konden genie-
ten.

Het klooster staat bekend als een pelgrims-
oord, waar we werden ontvangen ,een film
konden bekijken, en uitleg kregen van een
gids waarna een rondleiding volgde onder
begeleiding van de gids zijn we naar de kapel
gegaan die grensde aan de kerk waar we weer
een filmpje te zien kregen over de stijl van het
kapel die in Barokstijl was ,uitleg over de schil-
deringen , de beelden en het altaar. Er was
ook een graf monument van een Bisschop in
de kapel, aan het einde van de uitleg zijn we
naar de bibliotheek gegaan waar studieboe-
ken stonden waar de leerlingen uit leerde om
pater of priester te worden, in het begin ston-
den er 80.000 boeken, nu nog 37.000 want
toen het klooster e gesloten was hebben ze
de boeken verkocht aan de universiteit van
Nijmegen ,waar nog steeds een gedeelte ge-
bruikt wordt voor de studie.

Na de bibliotheek konden de mensen kiezen
of dat ze mee naar de grafkelder gingen waar
de paters begraven lagen, of in de winkel gaan
kijken of de mooie tuin bekijken en eventueel
koffie drinken.

Daarna vertrokken we naar Vaals waar we in
de Wilhelmina toren genoten van een lunch
met Kroket. vanuit Vaals werden we naar
Valkenburg gebracht waar we onderweg nog

stopten voor een bezoek aan een kerkje dat
in pastel kleuren was geschilderd, ook met
prachtige muurschilderingen, de kleuren die
voor die tijd al bijzonder waren.

In Valkenburg gingen we in twee groepen
met een treintje door de gemeentegrot [een
oude kalksteengroeve waar tot 1950 mergel
werd gewonnen] met veel uitleg van de gids
konden we zien waar muurschilderingen op
de mergel waren aangebracht met houtskool
,00k waren uit de mergel prachtige beelden
en figuren uitgehakt door leerlingen van de
kunstenaarsschool uit Breda .

Er waren ook schilderingen van de konink-
lijke familie en van personen die belangrijk
zijn geweest voor de gemeenschap in Val-
kenburg en prinsen van de carnavalsvereni-
gingen ,er waren ook ruimtes aanwezig die
gebruikt werd als schuilkelder in de jaren 70
, de bedden en toiletten en de douche’s zijn
nog intact, zoals ze toen werden gebruikt

Van het einde van de rondrit konden we nog
even van de vrije tijd gebruik maken om op
het terras te zitten of te wandelen ,het was
prachtig weer en de zon was warm.

De bus stond daarna klaar om naar Grathem
vertrekken waar we konden genieten van
van een heerlijk diner .

Moe maar voldaan keerde we weer terug
naar huis in een bus vol met gezellige men-
sen.

Tevens werd er ook afscheid werd genomen
van commissielid Ton die 14 jaar de busrei-
zen mede heeft verzorgd .

Organisatie bedankt voor weer een mooie
dagtocht.

Toos Franssen

Senior-Rooi
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De vitrine in de hal van Odendael
heeft weer een nieuwe inrichting.

Dit keer hebben de bewoners van Odendael
die op zaterdagochtend hun activiteiten-
groep hebben onder leiding van Astrid van
der Heijden, hun mooie creaties tentoonge-
steld. Er zijn altijd vrijwilligers die Astrid hier-
bij ondersteunen.

De activiteitengroep is creatief met 0.a. hout,
tegeltjes, papier, verf, schelpen, glas, kralen
etc. en maakt heel diverse werkstukken.

Daarnaast zijn er activiteiten als samen ko-
ken en daarna lekker samen eten, koekjes
bakken, bloemschikken en als er vijf zaterda-
gen in de maand zijn is er een extra activiteit
of wordt er iemand uitgenodigd die een le-
zing komt geven.

Kortom, de bewoners zijn heel goed bezig !!
Zeker de moeite waard om deze vitrine te
gaan bekijken.




Laat geen geld liggen

Meedoenbijdrage Participatiewet
€ 247,-- per persoon.

Alle AOW'ers die een paar jaar terug de ener-
giebijdrage hebben aangevraagd, hebben een
brief gekregen van de gemeente waarin staat
dat ze misschien in aanmerking kunnen ko-
men voor Bijzondere Bijstand. Voor de ener-
giebijdrage gold geen vermogenstoets. Die
geldt ook niet dit jaar voor de meedoenbij-
drage van € 247,-- per persoon, als uw inko-
men niet hoger is dan 120% van het minimu-
minkomen. Dat betekent ongeveer lager dan
€ 1.836,-- per maand. Heeft u een partner, dan
mag het gezamenlijk inkomen niet hoger zijn
dan € 2.073,--. Dan krijgt u allebei € 247,-- | Dit
geldt dus ook als u geen brief hebt gehad.

U kunt voor de aanvragen terecht bij het So-
ciaal Spreekuur Geld & Zo, woensdagmiddag
van 14.00 uur tot 16.00 uur in de Bibliotheek.
Tot half 3 is vrije inloop en daarna moet u een
afspraak maken op telefoonnummer 073-
5441400 (Sociaalwerk Meierijstad)

Bijzondere bijstand

Heeft u inderdaad minder dan 120% van het mi-
nimuminkomen (zie boven) en is uw vermogen

oed om te weten

niet hoger dan € 7.770,-- en met partner
€ 15.540,-- (banksaldi en auto tellen hiervoor),
dan heeft u ook recht op andere vormen
van Bijstand. Zoals kosten van bewindvoer-
derskosten, duurzame gebruiksgoederen :
wasmachine, koelkast, gasfornuis televisie,
eigen bijdrage, tandartskosten, kunstgebit,
hoortoestel, rechtsbijstand en griffierecht en
mogelijk andere kosten. Ook kunt u bij de ge-
meente een collectieve ziektekostenverzeke-
ring regelen. De gemeente betaalt hier een
bijdrage van 15 tot 40 euro.

Voor meer informatie en formulieren kunt u
terecht bij het spreekuur van Geld & Zo (zie
boven).

Mantelzorgcompliment

Als u mantelzorg verricht, kan degene voor
wie u dat doet bij de gemeente voor u een
mantelzorgcompliment aanvragen. Hiervoor
kunt u ook terecht op het genoemde spreek-
uur. De gemeente maakt het bedrag over
aan de zorgvrager, die dat dan aan de man-
telzorger moet geven.

Ger Brouwer
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Een fijn bezoek aan Geldrop

Op vrijdag 17 oktober stond ons uitstap-
je naar het kasteel en Weverijmuseum in
Geldrop op ons programma. Eerst een kop
koffie met heerlijk gebak als een perfecte
manier om de dag te beginnen en meteen
daarna konden we genieten van de natuur
in de mooie tuin van het kasteel. De rondlei-
ding door het kasteel was heel interessant.
De trouwzaal was sfeervol. Van de keuken tot
en met de zolder hebben we bekeken.

De lunch was in het café van Cultureel Cen-
trum Het Weefhuis. Kan ik aanbevelen!

Een uitgebreide rondleiding door het Weve-
rijmuseum door een enthousiaste vrijwilli-
ger van 85 jaar maakte het af. Veel soorten
weefgetouwen werden ter plekke gedemon-
streerd. Het resultaat was bijvoorbeeld prach-
tig jacquard, bijzonder keukentextiel en ge-
weven band.

We dansten op de hits uit de jaren 60
en 70

Een daverend succes

Wat een feestje! Op zaterdag 18 oktober jl.
hebben bijna 80 mensen - die jong waren in
de jaren 60 en 70 - met elkaar herinneringen
opgehaald aan de hand van de tientallen sin-
geltjes en Ip's die gedraaid werden door D]
Rob van Nunen. Rob heeft niet eens aan alle
verzoekjes kunnen voldoen. Diverse gasten
hadden hun eigen singeltjes meegebracht,
maar het was nég leuker om in de bakken vol
singeltjes van de D] te mogen zoeken naar
een liedje van lang geleden. We kenden alle
teksten nog, we kwamen weer helemaal in
de sfeer van de instuif en de kroegen uit die
jaren. We zongen uit volle borst mee en de
dansvloer (gelukkig was die er) was de hele
avond bezet.

Het oog wil ook wat

De zaal was leuk en toepasselijk versierd met
visnetten, ballonnen en posters van popster-
ren uit die jaren. Zelfs een grote ingelijste

Senior-Rooi

Voor mij was het de eerste keer dat ik mee-
ging als organisator in de cultuurclub. Ik kijk
terug op een geslaagd uitje met een fijne com-
binatie van natuur, cultuur en lekker eten.

Truke Haanraadts

poster van radioschip Veronica was er! In de
hoek een opstelling met een oude tv, tran-
sistorradio, een pakje ‘Belinda’, een bakelieten
muurtelefoon, een theemuts en blikjes van
Bolletje en Verkade. Sommige gasten hadden
zelfs de moeite genomen zich te kleden in de
mode uit die jaren. De gastheer en gastvrouw
van Mariéndael gingen rond met borrelhap-
jes, die 66k heel passend waren: een blokje
kaas met een zilveruitje en een plakje boter-
hamworst met een augurkje er in! Pepsels en
pinda’s op tafel en een paar rondjes bruin fruit
maakten de avond compleet.

Voor herhaling vatbaar

We hebben zoveel blije mensen gezien, die vol-
op dansten en plezier maakten. ledereen gaf
na afloop aan: volgend jaar weer zo'n heerlijke
vinylavond! Dat lijkt ons een heel goed plan.
Tot dan.

Cultuurclub Senior-Rooi / Ineke, Truke en Thea
Voor foto's zie pagina 31 en onze website
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Rondleiding bij GroenewoudGas

Op zaterdag 1 november verzamelden 40 Se-
niorRooi-leden zich in de grote hal van Groe-
newoudGas aan de Veghelseweg voor een
boeiende rondleiding door initiatiefnemer en
eigenaar Frank van Genugten. Na een gast-
vrije ontvangst met koffie en cake vertelde
Frank over zijn bedrijf waarin uit koemest bio-
gas wordt gewonnen en waarna ook nog al-
lerlei nuttige nevenprodukten ontstaan. Het
bedrijf heeft met een aantal Rooise rundvee-
houders contracten om stalmest af te nemen
die dagelijks met een eigen tankwagen wordt
opgehaald. Na weging van de ingenomen
hoeveelheid op de weegbrug wordt de vloei-
bare mest in opslagtanks gepompt. Vanuit
deze opslag wordt elk uur 5m3 mest naar de
vergistingstank gepompt (inhoud 4000 m3)
voor voeding van de hierin aanwezige bacte-
rién. Door de dagverse koemest op te halen
ontsnapt er zo min mogelijk biogas in de stal-
len en wordt zoveel mogelijk opgevangen in
de vergister. Bij een temperatuur van 39 gr C
produceert de vergister dagelijks ruim 4800
m3 biogas met een methaangehalte van 58%
methaan. Dit onder het gasdak opgevangen
biogas wordt in een andere afdeling opge-
werkt naar een hoger methaangehalte, waar-
mee het gas aan de aardgaskwaliteit voldoet.
Na toevoeging van een reukstof is het gas
gebruiksklaar en wordt het in het bestaande
gasnet gepompt. Dagelijks wordt ca 3500m3
groengas geproduceerd, jaarlijks voldoende
voor ruim 900 huishoudens in Sint-Oedenro-
de, Olland, Boskant en Nijnsel.

De restproducten

Na de vergisting worden de reststoffen via
centrifuges gescheiden in dikke en dunne
fracties.

De dikke droge fractie wordt opgeslagen
in een grote bunker en wordt verwerkt tot
potgrond, structuurverbeteraar en blijkt in
geperste vorm ook toepasbaar als bio-ba-
sed bouwmateriaal. De dunne fractie wordt
“gewassen” met een sterke Iluchtstroom
waardoor minerale stikstof vrijkomt als am-
moniakgas. Na bewerking hiervan ontstaat
ammoniumsulfaat, toepasbaar als kunst-

mestvervanger op grasland en akkers. De
hierna nog overblijvende dunne fractie gaat
retour naar de boeren als bemesting voor
hun akkers.

De enthousiaste manier waarop Frank zijn
bedrijf presenteerde maakte grote indruk op
de deelnemers en werd door iedereen als
zeer interessant en verrassend ervaren.

Harm Muselaers

Senior-Rooi
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Alkemade verdient aandacht

Veel van onze leden herinneren zich dokter
Alkemade. Hij was niet alleen huisarts, maar
hield zich ook veel en met plezier bezig met
schilderen. De familie heeft nog een groot
aantal werken van hem in huis en op verzoek
van Roois Kultuur Kontakt is er een keuze ge-
maakt om een speciale expositie in te richten
in Cultureel Centrum Mariendael. De aanlei-
ding is de honderdste geboortedag van deze
bekende Rooienaar.

Op 3 december om 14.00 uur is er voor ons

* A R R

Pianorecital “van Bach tot Beatles”

Zondag 14 december vanaf ongeveer 12 uur
kunt u in de Maas & Diezezaal van Odendael
genieten van een bijzonder pianorecital. Pia-
nist Jack Evers brengt een afwisselend, aan-
trekkelijk programma met muziek van Bach,
Mozart, van Beethoven, Brahms, Chopin, De-
bussy, Ravel en Lennon / McCartney. Tijdens
dit concert trekt de geschiedenis van de klas-
sieke muziek aan u voorbij terwijl Jack Evers
piano speelt en het programma aan elkaar
praat.

Jack Evers (Eindhoven, 1961) studeerde orgel
aan het Brabants Conservatorium bij Hub

Senior-Rooi

een unieke gelegenheid om samen met Floris
Alkemade - zoon van de kunstenaar - rond te
kijken bij de expositie in Mariéndael. Floris zal
bij die gelegenheid ook een korte toelichting
geven en wat leuke herinneringen ophalen.

Aanmelden is niet nodig. Je bent van harte
welkom.

Een kopje koffie of thee staat voor je klaar.
Tot ziens op 3 december.
Ineke Bekkers-Smolders

*, koA K,k A K, X A *, X A K
** ***** ** ***** *

Houet en Bram Beekman waar hij in 1984 en
1986 de diploma’s DM (docerend musicus) en
UM (uitvoerend musicus) behaalde. Ook be-
haalde hij de acte DM voor piano. Hij volgde
diverse cursussen en masterclasses. Als bege-
leider is hij voor verschillende muzikale gele-
genheden actief. Hij heeft als pianodocent zijn
eigen privé-school. Jack is bestuurslid van de
Stichting Smitsorgel Heilige Martinuskerk te
Sint-Oedenrode.

U bent op zondag 14 december welkom in
Odendael's Maas & Diezezaal vanaf 11:30 uur
waar u ontvangen wordt met een kop koffie of
thee. Om 12:00 uur maken we kennis met Jack
Evers en om 12:15 uur begint het pianoreci-



tal wat tot ongeveer 13:30 uur zal duren. Om-
dat Roois Kultuur Kontakt (RKK) de vleugel ter
beschikking stelt bedraagt de toegangsprijs
slechts € 10,00 per persoon.

Aanmelden geschiedt door:

‘Lust, liefde, leeftijd’, een toneelvoor-
stelling door en voor 65plussers

Liefde is van alle leeftijden

In deze theatervoorstelling (een coproductie
van Toneelgroep Maastricht en Zout Speelt)
nemen 65-plus-
sers je mee in
hun  zoektocht
naar de liefde.
De performers
zijn zelf senior
en ervaringsdes-
kundige in de
liefde. Zij heb-
ben immers al
vele jaren erva-
ring. Met hun
openhartige ver-
halen over liefde
en seks uit vroe-
gere tijden en
nu, nemen ze het publiek mee langs verliefd-
heid, verlangen, verlies, opwinding, schaamte,

+ een mailtje te sturen aan:
cultuurclub@senior-rooi.nl _waarin u
aangeeft met hoeveel personen u komt
en ook

+ het verschuldigde bedrag over te maken
op rekeningnummer: NL39 RABO 0138
2181 45 ten name van Senior-Rooi o0.v.v.
pianoconcert.

ongemak, blauwtjes, incontinentiemateri-
aal, seksspeeltjes en huidhonger. En laten ze
vooral zien dat de behoefte aan liefde en inti-
miteit niet verdwijnt na een bepaalde leeftijd,
maar voor altijd springlevend is. Lust Liefde
Leeftijd gaat over hoe intimiteit op latere
leeftijd gezocht, verlangd, verloren en gevon-
den wordt.

Over Zout Speelt

Zout Speelt maakt theater over maatschap-
pelijke onderwerpen met spelers die daar
middenin staan. In de voorstellingen worden
persoonlijke verhalen verteld door mensen
die het zelf meemaken of meegemaakt heb-
ben. Door de artistieke context waarin dit
gebeurt, zorgen de voorstellingen en perfor-
mances voor een intieme en universele er-
varing. Dat dit gewaardeerd wordt blijkt uit
deze quotes van bezoekers:

"Mooi dat jullie ons meegenomen hebben in
jullie persoonlijke liefdesleven. Vaak herken-
baar en ook dapper!" (bezoeker voorstelling)

"Wat een heerlijke, bijzondere en unieke

Senior-Rooi
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voorstelling! Een prachtige combinatie van
persoonlijke verhalen, nostalgische lied-
jes en een speelse setting. Liefde naar alle
mooie spelers!" (bezoeker voorstelling)

‘Nooit eerder zag ik zo'n mooi toneelstuk...
ontroerend, authentiek, oprecht’ (bezoeker
voorstelling).

Wiurth Kunstlocatie met tentoonstel-
ling Karl Hurm

Op industrieterrein De Brand in 's-Hertogen-
bosch bevindt zich de Kunstlocatie Wurth.
De Verzameling Warth, waarvan de basis in
de jaren zestig door Reinhold Wurth werd
gelegd, omvat meer dan 20.000 kunstwer-
ken. Het richt zich voornamelijk op schilder-
kunst, grafische kunst en sculpturen vanaf
de late middeleeuwen tot heden. Er zijn 15
Wurth Musea of kunstdependances in Eu-
ropa. Kunstlocatie Wurth Den Bosch is de
kunstdependance voor moderne kunst bin-
nen Warth Nederland B.V. Alle tentoonstellin-
gen komen voort uit of zijn geinspireerd op
de Verzameling Wurth. Kunstlocatie Wurth
opende haar deuren in 2002, in het destijds
nieuw gebouwde hoofdkantoor van Wurth
Nederland B.V.

Senior-Rooi

Kosten en aanmelding

De voorstelling vindt plaats op woensdag
14 januari om 20.15 uur in de grote zaal van
De Blauwe Kei/Noordkade en kost normaal
€ 22,50. We hebben van De Blauwe Kei/De
Noordkade een mooie korting gekregen voor
onze leden. U betaalt slechts € 15,00 voor
deze voorstelling, incl. een consumptie.

Wilt u erbij zijn? Stuur dan een email naar

cultuurclub@senior-rooi.nl voér 28 decem-
ber! U krijgt een bevestigingsemail met een
betaalverzoek.

L

A
\/
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A

'Karl Hurm - Een wereld vol kleuren en ver-
halen’

Op dit moment is er een tentoonstelling van
de werken van Karl Hurm. Karl Hurm (1930
-2019), geboren in Haigerloch nabij Stuttgart,
ontwikkelde zich als autodidactisch schilder
en creéerde een naam voor zichzelf binnen
de Outsider Art. Zijn kunst kenmerkt zich
door heldere kleuren en eenvoudige vormen.
Zijn schilderijen bevatten vaak fantasierijke,
droomachtige en vrolijke scénes, waarbij reali-
teitwordtvermengd meteenspeelsetoets. Zijn
inspiratie kwam van de natuurlijke omgeving,
de veranderende seizoenen en mythes van
zijn thuisregio.

Hurm's stijl is moeilijk in een specifieke cate-
gorie te plaatsen, maar zijn unieke benadering
maakt zijn werk bijzonder en geliefd. Hurm
werd niet alleen bekend in zijn geboorteland
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maar ook in de rest van Europa, in de Verenigde
Staten en Japan. De kunstwerken hebben een
gelijksoortige stijl met een tijdloze kwaliteit die
zowel gisteren als vandaag relevant is, en mis-
schien zelfs morgen ook nog. Zij zijn de reflectie
van Hurm’s voortdurende productieve creativi-

teit en artistieke veelzijdigheid. Hij zegt zelf over

zijn werken dat ze als een oneindig stuk brei-
werk zijn.

De tentoonstelling 'Karl Hurm - Een wereld vol
kleuren en verhalen’ bestaat uit ongeveer 200
werken en toont de gehele creatieve periode
van de kunstenaar aan de hand van de uitge-
breide Verzameling Wurth.

Aanmelding en kosten

Op vrijdag 16 januari 2026 kunt u om 13.30 uur
met de cultuurclub van Senior-Rooi een bezoek
brengen aan deze kunstlocatie. De toegang is
gratis, maar voor de rondleiding en een kop kof
fie met iets lekkers betalen we € 8 euro per per
soon. Wilt u mee? Door uiterlijk 2 januari een
email te sturen aan cultuurclub@senior-rooi
nl kunt u zich hiervoor aanmelden. De groeps
grootte is beperkt. Na de rondleiding heeft u
nog voldoende gelegenheid om de rest van de
tentoonstelling op uw gemak te bekijken.

Na aanmelding ontvangt u een bevestiging met
een betaalverzoek.

LIPSO

Openbare repetitie Philzuid

In Muziekgebouw Eindhoven heeft het voltal-
lige orkest Philzuid (100 personen) op woens-
dag 28 januari 2026 een openbare repetitie.
Het programma van deze repetitie is nog niet
bekend, maar zal waarschijnlijk in het teken
staan van de concerten die op 30 en 31 janu-
ari en 1 februari in Eindhoven, Maastricht en
Den Bosch worden gegeven: Mahler 6. Dun-
can Ward is dirigent.

Bent u benieuwd hoe een orkestrepetitie ver-
loopt? Of wat een dirigent zegt tegen de mu-
sici? Waaraan gewerkt wordt tijdens een repe-
titie? Bezoek dan deze openbare repetitie en
beleef de wisselwerking tussen de dirigent en
het orkest.

Kosten en aanmelding

Deze repetitie vindt plaats in het Muziekge-
bouw Eindhoven. Adres: Heuvel 140 Eindho-
ven. Deze repetitie is op woensdag 28 januari,
en begintom 10.00 uur. Het duurttotca. 11.15
uur. Er is geen pauze. De kosten voor het bij-
wonen van deze repetitie bedragen € 5,00.

Senior-Rooi heeft een aantal plaatsen gere-
serveerd op het zijbalkon béven het orkest.
Dichterbij en meer betrokken kan bijna niet.
Je voelt je bijna één van hen. Het betekent wel

flink wat trappen lopen. Voor wie dat niet kan,
zijn er ook altijd plaatsjes vrij in de zaal.

Stuur voéor 22 januari een email naar cul-
tuurclub@senior-rooi.nl. U ontvangt daarna
een bevestigingsemail en een betaalverzoek.

Senior-Rooi

35


mailto:cultuurclub@senior-rooi.nl
mailto:cultuurclub@senior-rooi.nl
mailto:cultuurclub@senior-rooi.nl.
mailto:cultuurclub@senior-rooi.nl.

X
=
O
dud
c
O
£
O
c
o
>
v

sez|3 ap Jeeu siaJ asdeepiydy uaziay 1sWw ¢ Sepuoz
IPIV
LHOONY¥3ALIN | 9p [ig ud|dsINiS 323497 Sp-0 [B2ISNIA | UNNn 0E'TL uaziay lienuel gz Sepsusom
uel-zz 00'S 3 | usAoypuiz mnogadyaiznip pINz|iyd annadad aiequado | 4NN 00l Jnnyn) 1uenuel gz Sepsusom
Samas|apuliyas J(enedan
/ 191soopjusuelweq uea 98110/ 31Z) Ua|aqeJasIN 3Q )
uel-g| 0S'LL > |eezwAS 981|eWI00A | -eay] SI00Y 1, YNIs|aauo] [eexizninL, | Inn 0017l Jnnynd lienuel 7z SepJaiez
yosog
(puelg a@,) Yosog | uaQ YMNM 211ed0[3suny ul winy
uel-z 00'8 3 | USQ ‘SE p|eaqURIIS 19H [4ey uijj@1suoolual Suipisjpuoy | Jnngggl Jnnyn) uenuel 9| Seplua
EFEET plyaa7
‘ape)pJooN ‘I3) amne|g 9pjal7 Isn ayduasee|n daoud
J9p-87 00'SL 3 9 Jo1eay] |eez 91045 -|]9auo] ws| 1j@ads IN0Z [93uUo] | JNN G107 Jnnynd enuel 4] Sepsusom
USAOYPIOA JOoysSuiuoy anewoyul
uel-z| 000l 3 2J1USD 9JURIBJUO) HN | usnoyplap odx3-usioluss ¥20zag | Jnn Q0’60 ua 3uijoyds enuel ] Sepsusom
EFEET
'9peXpPJoON ‘I9Y amne|g | ,9]31eg S9|3eag aYL SA SU03S 3y L
LHDOMYIALIN | 37 J2Ieay [eez 91040 ‘3U1|[33SJ00MN3IZNIL | NN G1°0T Annynd lienuef 6 3epllin
[EpPUIPO WNJIUIZI07
TAU 00's 3 92310 18 see|, [eez | ,uiqoy Jaydoisuy) akgpoon, w4 [ Inn og6l wi4 11enuel g Sepispuop
[epPUIPO WNJIUSI3I07 [epuspoO 3ui3amag
IAU AU L3unsowiuQ aq, [eez ‘W's'l ‘|9epuapQ Ul SULIBIAISISDY | JNN QEYL x SuluuedsiuQ 1aquiadap £z Sepsulp
[9epU3PO WNJIIUIZI07
29p-01L 000l 3 92310 *g Seel\,, [eez SJ9AT yoef Joop Jduodoueld | Jnn ozl Jnnyno Jaquiadap ¥| Sepuoz
[EpUSPQO WNIUIZI07 uiep
TAU 00's 3 «9231Q B See\,, [eez SINOT JO 3417 [e211139]3 8y, Wil4 | JnnQog6l w4 Jaquwad3p { Seplspuop
‘apeway|y suelq Jeel 00|
:Japen uliz uea uayJamisuny|
ueA SU1||91SU00IUD) UeA Japey Ul
nu sieJo [SEpURLIBN | SPRWDY |V SLIO| 19W 193JD193A | 4NN 001 Jnnyn) J9gqWiadap € Sepsuaom

ANpeun

uapjawuey

TEF Y

ol1edoT

HNAIDY

alssIwuwio)

36| Senior-Rooi
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De cluster Sint-Oedenrode heeft diverse commissies. Deze commissies organiseren
bestaande en nieuwe activiteiten in nauw overleg met het bestuur.
Onderstaand een overzicht van alle commissies.

& Commissie Ontspanning en beweging: contactpersonen vanuit bestuur: Ans van Dijk-Marinus

Activiteit:

Contactpersoon:

Telefoonnummer:

E-mailadres:

Bridgeclub De Neul

Mariélle Knippen

0413-49 00 06

r.vanderven43@chello.nl

Bridgeclub De Meierij

Riet van Hout

0413-2877 12

riet.van.hout@gmail.com

Dansen

Wim van Schijndel

0413-4773 16

wvs1954@hotmail.com

Fietsclub Corry van Boxtel 06-16 45 95 51 vb@kpnmail.nl

Jeu de Boules Maria van Genugten 06-23 00 91 20 bjvangenugten@gmail.com
Kaarten Riek der Kinderen 0413-47 65 72 j-.kinderen@kpnmail.nl
Senior-Rooi Keezenclub Marie-Cathrien Wielens |0413-42 00 16 mariecathrien@gmail.com
Kienen Riek der Kinderen 0413-47 6572 j-kinderen@kpnmail.nl

Lief en leed Marianne van der Wijst [06-24 49 78 00 lief-enleed@senior-rooi.nl
Linedance Floor Evers 06-20 60 22 96 wjbevers@kpnmail.nl

Slow Samba Marianne van der Wijst [06-24 49 78 00 a.wijst@kpnmail.nl

Tai Chi Kay Arras 06-41 25 08 04 kay@dewegvandecircel.nl

Wandelclub L.O.O.P.

Jos Verschuijten

06-16 05 02 00

javerschuijten1949@kpnmail.nl

Wandelclub 't Loopje

Hans van der Hegen

06-15 08 63 63

j.hagend@upcmail.nl

Werkgroep Zomeractiviteiten

Corry Kodde

06-21 46 30 14

corriekodde@gmail.com

& Commissie Wonen, Zorg

en Welzijn: contactpe

rsoon vanuit bes

tuur: Ton Lunenburg

WMO-cliéntondersteuners
Geld & Zo

Ger Brouwer

06-5364 8372

brou6733@planet.nl

VOA's en Thuisadministratie

Wil van den Broek

06-57617214

bogmanbroek@upcmail.nl

Belastinginvullers

0413-47 47 93

Peter Wagenaar

ansenpeterwagenaar@hotmail.com

& Commissie Reizen: contactpersoon vanuit bestuur: Antonie Lubbers-Melis

| Reizenclub

[ Antonie Lubbers-Melis

[06-22 62 67 89

| reizen@senior-rooi.nl

@ Commissie Cultuur: contactpersoon vanuit bestuur: Ton Lunenburg

Cultuurclub

Dora Buiting

06-27 18 01 38

cultuurclub@senior-rooi.nl

Filmclub

Gerrit Ketelaars

06-51 411477

filmclub@senior-rooi.nl

& Commissie Scholing en Informatie: contactpersoon vanuit bestuur: Corrie Kodde

& Commissie Zingeving: contactpersoon vanuit het bestuur: Mariétte Hoozemans

Filosofisch café

* ¢ o o0

Gespreksgroep Zingeving
Een persoonlijk gesprek: contactpersoon: Hans van Rossum, 06-13 57 72 61 e-mail: j.rossum.1@kpnmail.nl
Studiekringen Senior-Rooi : contactpersoon Marianne Bekkers

& Commissie Communicatie: contactpersoonvanuitbestuur: Algemene in-en externe communicatie:
Marianne Bekkers; Redactie en digitale media: Ton Lunenburg; Ledenadministratie: Mariétte

Hoozemans

Ledenadministratie

Wim van de Sande

06-28 41 18 21

ledenadministratie@senior-rooi.nl

Senior-Rooi

Ger Brouwer

06-53 64 8372

brou6733@planet.nl

Senior-Rooi insturen kopij

redactie@senior-rooi.nl

Bezorgers Senior-Rooi/ONS

Cor Markgraaff
Jan van Asseldonk

0413-47 60 91
06-18 63 74 25

bezorgers@senior-rooi.nl

Webmaster, nieuwsbrieven,
ontwerp drukwerk etc.

Harry van Oorschodt

06-40 08 73 40

webmaster@senior-rooi.nl

Bankrekeningnummer Senior-Rooi: NL39 RABO 0138 2181 45
Bankrekeningnummer Senior-Nijnsel: NL77 RABO 0138 2187 22
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DE NOTARIS DIE GRAAG
HET VERSCHIL MAAKT

Als notarissen staan we altijd voor je klaar om de belangrijkste momenten van je leven goed te regelen.
We staan je bij met gedegen advies en wijzen je graag op juridische valkuilen. We voelen ons vaak net
wat meer notaris dan een traditionele notaris.

Onze 30 gedreven professionals maken dan ook graag het verschil.

SVN NOTARISSEN IS AANGESLOTEN
‘ ; BIJ NETWERK NOTARISSEN EN
S N HEEFT KANTOREN IN UDEN,
VEGHEL EN SINT-OEDENRODE

NOTARISSEN svn-notarissen.nl
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Welkom in Odendael

Odendael 50 jaar

In 1936 opende in Sint-Oedenrode het gebouw Ons Huis op de plek waar nu
Odendael staat. Een plek waar het dorp samenkwam voor toneel, verenigin-
gen en carnaval. Jarenlang was dit het bruisende hart van de gemeenschap.
Toen het in 2004 werd gesloopt, bleven de herinneringen levend, mede dank-
Zij de gevelstenen die vandaag nog bij Odendael te zien zijn. Zo is een stukje
geschiedenis bewaard gebleven.

In 1975 maakte Ons Huis plaats voor een nieuw tijdperk: de opening van
Odendael met drie hoge flatgebouwen en een verzorgingsgedeelte. Het werd
een plek waar ouderen veilig konden wonen en zorg dichtbij was. Generaties
bewoners hebben er sindsdien hun thuis gevonden. Voor velen in Sint-Oe-
denrode groeide Odendael uit tot een vertrouwd gezicht.

Toen Odendael in 2000 zijn 25-jarig jubileum vierde, werd besloten tot groot-
schalige nieuwbouw. Vijf jaar later begon de vernieuwing, die in 2009 vol-
tooid werd. Het moderne zorgcentrum dat toen verrees, bood niet alleen
ruimte en comfort, maar ook licht, openheid en een warme sfeer. Zo bleef
Odendael meegaan met de tijd en de behoeften van zijn bewoners.

In 2025 bestaat Odendael 50 jaar. Een halve eeuw waarin zorg, wonen en sa-
menleven hand in hand gingen. Het jubileum markeert niet alleen een mijl-
paal in de geschiedenis van het gebouw, maar ook in het leven van talloze
bewoners, medewerkers en vrijwilligers. Een reden om samen stil te staan bij
het verleden én de toekomst van deze bijzondere plek.

Contactgegevens: \. Rechtstreeks: 0413 - 474911

@ Odendael 1 Klantenservice: 088 - 998 5555

- 5492 CT Sint-Oedenrode Ma t/m vrij van 08:30 tot 17:00
\/] receptieodendael@brabantzorg.eu www.brabantzorg.eu

Tegen inlevering van deze coupon ontvangt
u warme chocomel met slagroom

€2,75

Elke dag zo ‘(:i\)n mogelijk
Brabant «__ Zorg
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