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van de voorzitter

brug tussen oud en nieuw

De vakantieperiode zit er weer op, het ‘nor-
male’ leven lacht ons toe. Ja, ik kijk lachend
naar de toekomst ook al zijn er veel beren
op de weg. De vakantieperiode is voor veel
senioren niet alleen een periode van een-
zaamheid, omdat veel activiteiten niet
doorgaan, kinderen op vakantie zijn en ie-
dereen het druk heeft met vrij zijn. Het kan
ook een tijd zijn waarin je even terugkijkt
naar wat was en wat ervan geworden is.
En ik heb iets belangrijks ontdekt: wij se-
nioren zijn de brug tussen vroeger en nu.
Wij zijn geboren in één wereld, maar opge-
groeid in een heel andere. Denk maar eens
met me mee!

Ik herinner me zomers die roken naar pas ge-
maaid gras, frambozen en zelfgemaakte jam.
De ramen stonden wagenwijd open en een
oude ventilator zoemde zachtjes in de hoek
van de kamer. Buren zwaaiden vanaf de ve-
randa en als de ketting van je fiets eraf ging,
zocht je geen filmpje op internet - je klopte
gewoon aan bij de buren en iemand kwam
met een sleutel. We leefden in een wereld van
geduld. We wachtten op brieven, op het ope-
nen van de bibliotheek, op ons favoriete num-
mer op de radio en als het eindelijk gespeeld
werd, voelde het als magie.

En toen veranderde alles.

Telefoons werden kleiner dan onze hand, mu-
ziek werd onzichtbaar. Nieuws kwam sneller
dan de koffie kon pruttelen. We leerden klik-
ken, vegen, praten met schermen. We leerden
luisteren naar machines- en ze te beantwoor-
den. We herinneren ons melk in glazen fles-
sen voor de deur en de stilte in winkels zonder
zelfscankassa’'s. We gooiden muntjes in tele-
fooncellen; vandaag zien we onze kleinkinde-
ren via videogesprekken over de hele wereld
die nooit slaapt. We zijn allemaal professo-
ren want Al geeft ons alle antwoorden. Onze
bankzaken worden zo ingewikkeld dat we toch

maar een cash potje achter de hand houden
voor als het misgaat. En de codes vliegen ons
om de oren.

Soms kijken jongeren ons medelijdend aan -
ze denken dat we ouderwets zijn - maar ze
missen de essentie: wij senioren kennen bei-
de werelden. We kunnen een tuin beplanten
én een e-mail sturen. We kunnen verhalen
vertellen uit het hoofd - en ze daarna con-
troleren via Google. We kennen de geur van
de inkt op een enveloppe en het licht van
een scherm als een bericht binnenkomt. We
hebben genoeg geleefd om te begrijpen dat
je kunt veranderen zonder jezelf te verliezen.
Dat je het verleden kunt koesteren en toch in
de toekomst kunt leven.

We hebben vrienden verloren en kleinkinde-
ren verwelkomd. We zagen ziektes verdwij-
nen en nieuwe ontstaan. We vouwden pa-
pieren kaarten open - en sturen nu hartjes
met één tik. Misschien is dat ons geschenk:
de herinnering aan een rustigere, warmere
wereld en de moed om te leven in een we-
reld die steeds sneller draait. We kunnen jon-
geren leren dat niet alles onmiddellijk hoeft
te gebeuren, en onze leeftijdsgenoten eraan
herinneren dat het nooit te laat is om op-
nieuw te beginnen.

Wij zijn de brug tussen wat was en wat komt.
Zolang we stevig staan, zal de wereld altijd
een weg vooruit vinden. Elke generatie gaat
een stukje verder. De onze herinnert zich
zowel het stoffige pad als de glanzende snel-
weg. Senior-Rooi is daar een goed teken van.
Aan beide werelden geven wij aandacht en
vol enthousiasme gaan wij door met het ac-
cepteren van nieuwe ervaringen en oude
herinneringen.

Wij zijn de brug tussen vroeger en nu

Duo-voorzitter Marianne Bekkers
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mensen aan het woord

Menskunde

Vroeger op school

J hadden wij een vak

I dat Kennis der Na-

UM tuur heette. Het was

een les waar ik dol

. op was. Je leerde

" over planten en die-

= ren, over de mens

en zijn omgeving. ‘Natuurkunde’, zei mijn va-

der, maar de zusters zeiden dat dat wat an-

dersis: “over stoffen en materie, meer wetten

en formules”. Dat ging mij ver boven de pet.

Over stampers en meeldraden wilde ik alles

weten en wat zoogdieren zijn, en dieren die

uit een ei kruipen. En dat wat in de zee leeft,

vinnen en kieuwen heeft; dat wilde ik weten.

Daar kon ik mooi bij tekenen ook. Echt een

feestmiddag was die les met vaak prachtige

schoolplaten aan het bord. Het vak leerde

mij mijn wereld snappen en er eerbied voor
hebben.

Later kregen we apart het vak menskunde.
Als kind van 10 keek ik uit naar dat deel. Want,
mens, wat was ik nieuwsgierig om alles te
weten te komen over wat er in mijn lichaam
zit en hoe het allemaal werkt, waar je het
voor nodig hebt. Wat maakt me mens? Best
diepzinnige vragen voor een klein meisje. Op
de katholieke school waar ik op zat, werd lo-
gischerwijs ook veel over de ziel gesproken.
Een ziel, waar geen vlekjes op mochten ko-
men, leerden de nonnen ons. Braaf zijn, ge-
hoorzaam zijn. Maar mijn jonge lijf sprong
ook wel eens uit de band, deed dingen die
toch vlekken op de ziel konden veroorzaken,
waarvoor ik weer straf kon verdienen. (Beetje
zwaarmoedig was ik ook wel.)

—

En een mens kon ziek zijn. Mijn vader worstel-
de in die tijd met moeilijk in te stellen suiker-
ziekte. Hij lag vele weken in het ziekenhuis. Ik
had er vragen over, maar daar kreeg ik nooit
antwoord op. Zorgen werden weggewuifd.

Menskunde. De mens is meer dan alleen zijn
lichaam, dat weten we heus wel. Door mijn
opleidingen en latere werk verdiepte ik me
in de menselijke beweegredenen en drijfve-
ren. Achter het zichtbare lijf gaan gedachten
en gevoelens schuil. Je hebt een karakter, dat
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mede stemmingen en levenszin bepaalt, wat
je durft, kunt en wilt. De mens leert in de loop
van het leven zijn keuzes en vervolgstappen te
overdenken. Natuurlijk zoekt hij voeding voor
groei in de ontmoeting met andere mensen.
Vooral door de kunsten; schoonheid ervaren
helpt een completer mens te zijn. Er kan ook
schade worden opgelopen, omdat opvoeders
en omgeving niet echt aandachtig op je rea-
geren. Dat kan trouwens ook best impulsen
geven voor weer nieuwe inzichten en moge-
lijkheden.

Hoe zit het met leven met een hart en harte-
loosheid?Je kunt niet een hart hebben om mee
lief te hebben en een hart om mee te haten.
Ik brak me er het hoofd over. Het menselijk
lichaam kan pijn voelen en verdragen, maar
fijne gevoelens doen het lichaam evengoed
schreeuwen. Wat is dan die schreeuw, als het
geen afkeer is? De spanning van inspanning,
het zachte van ontspanning, recreatie. Luister
goed: jou wordt gevraagd mee te scheppen.
Dat is bij mij niet aan dovemansoren gezegd.
Hoe goed is dat voor de ziel en dus de hele
mens? Hoe noodzakelijk, verbonden met de
hele wereld?

Menskunde, de complete mens. Lichaam en
ziel communiceren met elkaar. Het een kan
van het ander ziek worden. Ze kunnen elkaar
ook steunen. Heel-kunde vinden jullie dat
geen mooi begrip? Menskunde, humanisme.

Menskunde. Op de Lagere School was het al
belangrijk voor me.

Emmy van Haastrecht




Thuiszorg aanvragen?
Regel het eenvoudig via ledereenZorgt

Verpleging of verzorging thuis

Het liefst zorgt iedereen zo lang mogelijk voor
zichzell. Eventueel samen met naasten. Toch kan
het gijn dat u verpleging thuds nodig heeft, OF on-
dersteuning bij persconlijke wverzorging. Dit kant u
zelf aanvragen, Beroek onze website thuiszorgoen-
trapantein.nl voor meer inFormatie over thuiszorg.

Aanvragen

Ca voor een aamvraag rechistreeks naar iedereen-
zorg.nl, het centrale punt voor het regelen van
geplande thuiszorg in de regio Moordoost-Brabant,
ppfT g mulp nadig b Rt ivullen van de aan-
vraag? Vraag lemand in uw omgeving om mee te
sijken of bel naar 09 00-E803.

Beste rorg

Na uw sanvraag bekijken de wijkEeams van de ver-
schillende zorgaanbieders samen wie de zorg het
beste kan bieden, Alhankelijk van beschikbaarheid
en deskundigheid. Binnen één werkdag neamt een
wijkverpleegkundige contact met u op om alles
rustig door be femen

IR S 20 e t-'al:h..tnl:cln.r". b
Pantéin
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Samen voor een gezonde regiol

Wist u dat u bij
Huiskens Optiek & Horen:

= Altipd geholpan wordt dodr gediplomeandea
medewerkers, die de tijd voor u nemen?

= Wrijblijvend teracht kunt voor een oogmeding
en/of hoormeting? fop afspraa)

= Uhw oog-gerondheid kunt laten onderzoeken met
ean oplometrisch onderzoek? (op afspraak)

= Dok terecht kunt als v in ean rolstos 2it?

Wij verwelkomen u graag!

Roel Huiskens,

namens het team van Huskens Optiek & Horen

Huiskens
Optiak & Horan

Simgls 1953

Hauweal 18, 5492 AD Sint-Oadenroda
Tel 0413-472720, www huiskensopbieknl

Speciaist in brilmode, comtoctionzen en hooroestelien: Mook sen afspraak voor eon good odvies op maat]

openingstijden: 0i - Do: 0RL3D - 1800 Wr: 09.30

20000 Ta 0830 = 1700 Io

Mo gesioten
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advertenties

Fysiotherapie de Meierij

Uitgebreide specinlisoties
in een modern gezondheidscentrum

) de Melerij 14 o . ~-f
24 Tﬂi“ 'wmm-mmxg«fm =

Do mtarsds |

TART A Bam D anoad

W1 A1) AP RRTT Oipéningitijden
Markt 28, Sinl-Oedenrode i ||il . J".‘*.-:'.

www . geritsmode.nl

INn Schijndel
met znrg in nabijheid

Pastoor van Erpstraat, Schijndel

ODA zoit:

Hﬂmﬂubﬂiﬂmlm'mmm“mmmnﬂmh
ean zorgbehoefte,

ﬁppurhmmﬂmniﬁ-dm + Mogelijkheid tot afnemen van warme maaltijden
Eﬂm"-mm'rmtllnlnhmm + Zorg en begelelding door deskundige
I _ ODA zorg medewerkers
+ De ruimte om uw leven naar uw wensen
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advertenties

« Manuele therapie (rugklachten, arthrose, hoofdpijn en duizeligheid)
- Geriatrie therapie (M.Parkinson, MS, herseninfarct)

« Revalidatie fysiotherapie (b.v. na nieuwe knie/heup/schouder, rug)
- Etalagebenen

-Bekkenbodemtherapie
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Telefoon (0413) 473196
“Onze fysiotherapiepraktijk is gevestigd in het gezondheidscentrum van Odendael. Neulstraat 23

U kunt bij ons rechtstreeks een afspraak maken zonder verwijzing van uw huisarts. 5492 DC Sint-Oedenrode
www. fysiorooi.nl

Uitvaartzorg

Loslaten met Gevoel

Bea van Rooij © 06-25518466 ©
info@uitvaartzorgsepare.nl o Meie
www.uitvaartzorgsepare.nl

van de ledenadministratie

Ledenadministratie - Belangrijk!

De ledenadministratie van Senior-Rooi is afhankelijk van de juiste en actuele informatie die wij
ontvangen van leden, hun familie of nieuwe leden. We vragen daarom vriendelijk om eventuele
wijzigingen direct door te geven aan de administratie.

Wijzigingen doorgeven
Dit kan eenvoudig via het formulier op onze website: www.senior-rooi.nl of door een e-mail
te sturen naar: ledenadministratie@senior-rooi.nl.

Postadres
U kunt ook een brief sturen naar ons postadres: Senior-Rooi, Odendael 1, bus 9,
5492 CT Sint-Oedenrode.

Vragen?
Voor vragen kunt u contact opnemen met Wim van de Sande, telefonisch bereikbaar op
tel. 06-28411821.

E-mailadres doorgeven
Heeft u een e-mailadres en heeft u dit nog niet doorgegeven? Stuur dan alstublieft een e-mail
naar: ledenadministratie@senior-rooi.nl.

Senior-Rooi
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mensen aan het woord

Filosofietje: Prestatiedrang?

Vroeger renden we voor een pro-
motie of een groter huis, nu rennen
veel senioren voor een overvolle
agenda. De herfst mag niet intre-
den. We hebben van de ouderdom
een verlengde zomer gemaakt. Een
seizoen waarin de agenda’s nog
barsten van de plannen en de stap-
pentellers onze polsen omarmen.
De moderne mens heeft geleerd
dat stilstand leidt tot verdwijnen.
Dus rennen we door, ook als de haren zilver
kleuren. We jagen op actieve reizen, vinken
doelen af en gedragen ons als vitale senio-
ren. Maar in die rusteloze drang om te be-
wijzen dat we nog meetellen, schuilt een die-

geboekt uur is een protest tegen de
eindigheid van het bestaan. Maar
wie altijd onderweg is, komt nooit
echt ergens aan.

Ware wijsheid schuilt in de kunst
van het vertragen. Seneca herinner-
de ons er al aan dat het leven niet
kort is, maar dat we er vaak te veel
dl tijd van verspillen aan zaken die er
il niet toe doen. De herfst van het le-
8 ven vraagt niet om een eindsprint,
maar om overgave. Het is de over-
gang van het luidruchtige doen naar het sere-
ne zijn.

Laat de bladeren maar vallen. Durf de leegte
te omarmen. Pas wanneer de prestatiedrang
definitief gaat liggen, ontstaat de ruimte waar-

pe tragiek: de angst voor de leegte, de angst

voor het naderende zwijgen.
_ Ton Lunenburg
We vervangen de prikklok van vroeger voor

de dwingende wijzers van de vrijetijd. Elk vol-

//

\o

in de ziel op adem kan komen.

_

“De grootste prestatie?
Tevreden zijn met wat je
bereikt hebt.”

Project: Senioren zelf aan zet, praat vandaag over morgen
In oktober gaat het project “Senioren zelf aan zet, praat vandaag over morgen” van start.

De organisatie is erin geslaagd om goede sprekers te vinden die een aanzet kunnen geven
tot de gesprekken tussen de deelnemers over hun toekomst op het gebied van wonen,
zorg en welzijn.

De eerste en tweede bijeenkomst vinden plaats op 1 oktober en 29 oktober in
Zalencentrum de Beckart. De (aangemelde) deelnemers worden vanaf 14.00 uur
ontvangen met koffie/thee en worden door de gastvrouw/heer naar de tafels begeleid.
Om 14.30 uur starten we met het programma. De eerste bijeenkomst staat volledig in
het teken van “bewustwording” en de tweede bijeenkomst heeft als thema “Toekomstig
wonen begint nu”. De bijeenkomsten worden professioneel geleid door Myke Voorsluijs
van Senioren Brabant/Zeeland. De bijeenkomsten eindigen om uiterlijk 17.30 uur.

Senior-Rooi



EEN TRIUMPH MET ZIJSPAN

Jos van Nunen, hoe haal je het in je hersens
om op jouw leeftijd een motor te kopen?

Deze vraag zullen heel wat mensen in de
omgeving van Jos gesteld hebben. En dan
glimlacht Jos, haalt zijn schouders op en met
zachte stem probeert hij de verbazing van de
vraagsteller wat te matigen.

‘Voor mij is het toch niet zo'n vreemde actie.
Ik heb vanaf mijn twintigste jaar motor ge-
reden. Een evenwichtsprobleem dwong mij
rond mijn vijftigste daarmee te stoppen. Dat
ik nu na zoveel jaar weer wil motor rijden,
heeft alles te maken met het verlies van mijn
vrouw Tineke. Meer dan zestig jaar geleden
haalde ik haar met mijn motor op voor ons
allereerste afspraakje, een bezoek aan een
tentoonstelling van de fotograaf Ed van der
Elsken. Dat was een Matchless, zo'n oud En-
gels plofplof geval. Tineke stapte achterop en
daar gingen we. Niet veel later reden we met
Z'n tweeén op mijn andere motor, een Puch,
naar lItalié. Hier op deze foto zit Tineke; zie
je die blote voeten in die instappertjes? Niet
echt motorkleding he.

" Niet lang daar-
na gingen we
samen verder in
het leven. Maar
anderhalf  jaar
geleden kwam
daar een eind
aan. Na haar
dood had en heb
ik nog steeds
het gevoel alsof
de helft van mijn
. - leven weg is.
= Dat is natuurlijk
__ heel herkenbaar
= voor veel men-
sen van mijn
leeftijd die hun

verloren.'
lets willen

‘Misschien is het ook herkenbaar dat je na
een tijdje het gevoel krijgt van iets te willen.
Je wilt op een of andere manier uit dat ver-
driet breken. Ik wilde iets, maar wat. En toen

las ik dat er in het Rijksmuseum een tentoon-
stelling zou zijn van het werk van diezelfde Ed
van der Elsken; ik keek naar de zwartwit foto
van Tineke op de motor en toen wist ik wat ik
wilde: een mooie, oude motor!

Een Triumph

‘Ik vond in Heiloo een Triumph, een Engelse
oldtimer. Goed onderhouden en met zijspan
en die was voor het evenwicht noodzakelijk.
De verkoper vroeg zich wel af of het verant-
woord was om die motor aan mij, 83-jarige,
te verkopen. Op het parkeerterrein bij de
Neul en daarna over rustige wegen hebben
we toen samen wat rond gereden. Mijn spie-
ren in handen, benen en voeten waren nog
niet vergeten hoe ik moest gas geven, sturen
en remmen. Het rijden met een zijspan was
andere koek; dat heb ik echt moeten leren.
Na drie uur ‘oefenen’ vond de verkoper, dat
hij mij met een gerust hart de Triumph kon
toevertrouwen.’

‘Hoe nu verder? Eerst ga ik wat rondtoeren
over rustige wegen om vertrouwd te raken
met deze motor en daarna de A2 op, rich-
ting mijn kinderen. En wie weet stop ik in het
zijspan een kleine tent, een slaapzak en een
vouwstoeltje en ga ik ergens kamperen.

Het voelt goed voor mij: ik heb iets gewild en
dat verwezenlijkt.’

Margreet Geevers-Offermans

Senior-Rooi
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Onvergetelijke seniorenkermis

Het mooie weer en de vrolijke klanken van
seniorenorkest Dommelvolk verwelkomen
ongeveer 350 deelnemers aan de senioren-
kermis. Daarnaast genieten dinsdagmiddag
25 augustus minstens zoveel bezoekers van
de blije seniorengezichten.

Want cadeaus uitdelen gebeurt aan de lo-
pende band. ,Wie heeft nummer 505, wie
472, hier heb ik vijf loten voor koffie met
gebak, een bon voor de bakker of wie lust
er een flesje wijn? De heldere stem van de
dame met een grappig Belgisch accent is dui-
delijk verstaanbaar. Dus aan alle kanten vlie-
gen armen of vingers omhoog. ,,Het is goed
dat ik een tas heb meegenomen”, lacht Jan
van Kessel (73) en hij schuift een doos met
twee flessen wijn in zijn boodschappentas.
Zijn buurvrouw Mela Molenaar (86) heeft al
een terrasbon te pakken. , Wat is dit leuk”, re-
ageert zij. ,,Ik ben hier voor het eerst. Ik kom
uit Eindhoven en woon sinds enkele maan-
den op Odendael. Zo'n kermis? Da’s toch
geweldig!” Dat vindt Jan van Kessel ook. Hij
woont ruim twee jaar op Zorgcentrum Oden-
dael en in zijn elektrisch rolstoel zit hij lekker
in de schaduw op de Markt. De organisatie
heeft gezorgd voor enorme parasols zodat
het merendeel van de senioren uit de zon zit
om de loterij te volgen. , Het is jammer dat
de botsauto’s niet meer op de kermis staan”,
vindt Jan. ,Vorig jaar zaten we nog om de
botsauto’s heen en de organisatie stond op
een verhoging zodat je de loterij beter kon
volgen.”

Senior-Rooi

Hoofdprijs een tv

Voor elke deelnemer zijn er drie lotjes: een
voor de prijzen, een voor ‘n oliebol en het der-
de lotje is voor de gratis kaneelstok. Er zijn
precies zoveel prijsjes als loten dus niemand
gaat zonder presentje naar huis. Bovendien
dingen alle deelnemers mee naar de hoofd-
prijs: een televisie geschonken door Electro
World Schijndel. ,,00k zonder botsauto’s gaat
de seniorenkermis in Rooi door”, verklaart
wethouder Rik Compagne. En onder tromge-
roffel grabbelt hij het winnende lot: nummer
782. De gelukkige winnares is Mia van Schijn-
del. Ze is compleet verrast. ,Er zijn zoveel
mensen hier en ik win de hoofdprijs? Hoe kan
het toch”? wijst ze naar het enorme pakket dat
de organisatie voor haar stoel neerzet met de
belofte om de tv thuis te bezorgen. ,,Dan pak
ik ‘m op m'n gemak uit en dan beslis ik wat ik
ermee doe”, besluit Mia.

Quote: ,,0Ook zonder botsauto’s gaat de
seniorenkermis in Rooi door.”

Half uurtje eerder

De 350 presentjes, geschonken door Rooise
ondernemers en kermisexploitanten, bezor-
gen velen een mooie kermismiddag. Of dit
enorme aantal genoeg is om alle aanwezige
senioren te plezieren? Helaas: wie te laat is
zorgt ervoor om volgend jaar een half uurtje
eerder van huis te gaan. Want één ding is ze-
ker. Vanzelfsprekend zorgen Brabant Zorg,
Stichting Rooi Kermis en Sociaal Werk Meierij-
stad volgend jaar weer voor een onvergetelij-
ke seniorenkermis.

Corrie Bekkers




mensen aan het woord

Positieve spreuken: relevant voor
iedereen

Telkens weer een nieuwe spreuk die je aan
het denken zet. Dat is ook de bedoeling van
Wilhelmien van Aarle toen zij 32 jaar geleden
haar spreukenbord aan de zijgevel van haar
woning vulde met maandelijks een positieve
gedachte. Voorbijgangers staan veelvuldig
stil bij de toepasselijke gedachten die ieder
op z'n eigen manier kan invullen.

Hoe het idee van een spreukenbord ontstond?
Daar hoeft Wilhelmien niet lang over na te den-
ken. , Ik had een mindere periode en las toen
boeken met wijsheden waaronder: ‘De vrede
in de wereld begint in je ei- -
gen hart'. Of: Je wordt her-
vormd door vernieuwing
van je denken’. Door het
lezen van deze spreuken
ontdekte ik een negatieve
inslag in mezelf. Dat moest i
anders vond ik. Uiteindelijk =
brachten deze spreuken mij
z6veel dat ik het jammer
vond om ze voor mezelf te
houden. Het zijn doorden-
kers die ieder op een eigen
manier kan toepassen.”

Vijf albums

Het was de bedoeling om
het spreukenbord in de
voortuin van haar woning
te plaatsen maar daarvoor
kreeg  Wilhelmien geen
vergunning. Dus week ze
uit naar de zijgevel en elk
maand klimt de 79-jarige
dame op een trapje om
weer een nieuwe spreuk te bevestigen. ,,Ik heb
vijf albums vol met geschreven spreuken en ik
vind steeds nieuwe uitingen. De meest toepas-
selijke plaats ik op het bord: dat zijn er intussen
al ruim 380. Mensen staan stil om ze te lezen of
maken er een foto van. Op de spreuk: ‘In een
klein huis past evenveel liefde als in een groot
huis’, kreeg ik een bijzondere reactie. Een dame
sprak me aan, haar vriendin was gescheiden en
woonde noodgedwongen in een kleinere wo-
ning. Ze wilde haar steunen en stuurde haar
mijn spreuk.”
Quote: ‘In een klein huis past evenveel

liefde als in een groot huis’
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Naaldkunstenares Wilhelmien

hangt elke maand een nieuwe

positieve spreuk aan de zijgevel
van haar woning. |

Naaldkunstenares

Naast de sprekende gedachte-uitingen heeft
Wilhelmien nog een bijzondere hobby. Ze is
haar hele leven al bezig met naaldschilderen,
een kunstvorm van borduren. , Ik ontwikkelde
een ééndraadtechniek en geef borduurcursus-
sen in mijn atelier.” Een rondleiding door haar
woning en het atelier betekent pure verbazing.
De rimpels van moeder Teresa passen natuur-
getrouw in haar zorgvolle gezicht, de wenk-
brauwen en ogen van monseigneur Bekkers
kunnen niet sprekender zijn dan op een foto.
En de vos met zijn pluizige staart en felle ogen?
Die kijkt je levensecht aan vanaf het doek. ,,1k
' ii e ogen”, zegt Wilhelmien. ,,De
ogen zijn het moeilijkst
-~ maar moeten sprankelen.”
~ Ze wijst naar een ingelijst
- werk met spelende kinde-
| ren in een drinkbak voor
| de koeien. Dat was de win-
! nende vakantiefoto in het
ED. Wilhelmien maakte er
een treffende afbeelding
van die niet onderdoet
voor het origineel. Die qua
kleur zelfs beter uitkomt.
Weergaves van Anton
Pieck, van haar man Gijs,
van vogels of van bloemen:
elke wand is een expositie
van treffende kunstuitin-
gen.

Permanente exporuimte

Toch heeft Wilhelmien nog
een wens: , Ik mis een per-
manente expositieruimte.
Sint-Oedenrode kent veel
kunstenaars: schilders, beeldhouwers, pot-
tenbakkers. Ze laten hun werken graag aan
anderen zien. Op Mariéndael kun je maar kort
exposeren. Daarom zou het voormalige ge-
meentehuis een ideale plek zijn voor perma-
nente tentoonstellingen. We hebben genoeg
lokale kunstenaars die samen kunnen zorgen
voor een constante stroom aan wisselend
werk.

Ik hoop dat iemand een ruimte vindt voor zo'n
permanente expositie. Dan hoeven kunste-
naars hun mooie werk niet meer op zolder of
ergens in huis te bewaren. Dan kan heel Rooi
ervan genieten!”

Corrie Bekkers

Senior-Rooi
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Terzijde

Hebt u de afgelopen zomer ook zo gezucht
onder de warmte? Voor mensen op leeftijd
zijn het zware tijden. Tijdens een hittegolf
overlijden er ook veel meer ouderen dan an-
ders maar dat leidt nauwelijks nog tot ophef.
Behalve menselijk leed is er grote schade op
vele gebieden: enorme bosbranden, onbe-
vaarbare rivieren, stilliggende energiecentra-
les, kapotte veendijken, verdorde landbouw-
gewassen, noem maar op. Maak uw borst
maar nat: het zal de komende jaren nog er-
ger worden.

Door alle tijden heen hebben we te maken
gehad met klimaatschommelingen maar nu
is er meer aan de hand. Door het massale ge-
bruik van fossiele brandstoffen en de uitstoot
van stikstof dragen we als mensheid zelf bij
aan de verandering van ons leefmilieu. Dat
gegeven is niet nieuw, er wordt al meer dan
50 jaar voor gewaarschuwd. Maar omdat het
een proces is dat heel langzaam gaat, lijkt het
allemaal wel mee te vallen. Milieumaatrege-
len worden soms gezien als een linkse hobby
maar de natuur heeft niks met links of rechts
te maken, die heeft zijn eigen wetmatighe-
den. Je hoort ook wel zeggen dat al die milieu-
maatregelen wel betaalbaar moeten zijn. Wie
dat zegt, maakt een ernstige denkfout. Het le-
ven op aarde wordt bepaald door de natuur
en die is onverbiddelijk. We zullen onze eco-
nomie daarop moeten aanpassen want het
omgekeerde zal niet gebeuren. Hoe langer
we daarmee wachten hoe moeilijker en duur-
der het wordt. Maar als de ellende voorbij is,
gaan we in de regel gewoon weer op de oude
voet verder en dus zuchten we volgend jaar
maar weer onder de volgende hittegolf.

De Veluwe is ons grootste bosgebied en de
bossen zijn de longen van onze aarde. De
kwaliteit van onze bossen gaat echter ach-
teruit en daarom moeten boeren in de direc-
te omgeving anders gaan boeren. Schiphol,
onze nationale luchthaven, dreigt uit zijn
voegen te barsten en daarom wil men voor
de toeristenstroom en de privévliegtuigen
een extra luchthaven in Lelystad. Daarvoor
kan echter geen milieuvergunning afgege-
ven worden omdat veel vliegtuigen dan over

Senior-Rooi

de Veluwe moeten
vliegen. Toch is men
alvast gaan bouwen.
Lelystad Airport is nu
nagenoeg klaar en
heeft vele miljoenen
gekost. Er zal dus best
een geitenpaadje ge-
vonden worden om
die in gebruik te ne-
men. Dan krijgen we
straks dus de situatie
dat de milieuwinst
die via de boeren be-
haald wordt weer teniet gedaan wordt door
het vliegverkeer. Wat zijn we toch lekker bezig.
Laten we nog maar eens diep zuchten.

Wij leven hier in een gematigd klimaat maar in
de warmere delen van de wereld is de opwar-
ming van de aarde een nog veel groter pro-
bleem. Het gaat daarbij om streken die vroe-
ger veelal kolonién van Europa geweest zijn.
Eeuwenlang hebben we die gebieden leegge-
roofd en we hebben ze tenslotte berooid ach-
tergelaten. Omdat wij hier nu zoveel fossiele
brandstoffen gebruiken, worden die landen
daar door hitte en dorheid steeds meer on-
leefbaar. Is het dan gek dat veel van de men-
sen daar proberen hierheen te komen, wat
zou u zelf doen? En dus zuchten we in Europa
nu ook nog onder een vluchtelingencrisis.

We zuchten wat af in deze tijd. Maar als we
het nuchter bekijken, zuchten we toch vooral
onder ons eigen onvermogen. Al dat gezucht
heeft wel een positieve functie, immers: een
zucht geeft lucht aan een hart vol smart.

Theo Schevers

mariaviering

Op 27 oktober is er weer een Mariavie-
ring in de ontmoeting van Odendael.
Aanvang 14.30 uur. Inloop vanaf 14.00
uur.
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lief en leed

Vrienden van Odendael A/Q.\V:NDENQ
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De stichting is al ruim 20 jaar actief om de bewoners van Zorgcentrum
Odendael te voorzien van allerlei zaken die niet onder het normale
budget van een zorginstelling vallen.
In een tijd waarin zorg én de kosten in en van de zorg erg onder druk
staan is dit extra hard nodig.
De Vrienden van Odendael maakt een wezenlijk verschil!
Hoe ? Enige voorbeelden: de aanschaf een tafeltennistafel, een grote
verrijdbare TV, een bijdrage voor een muziekuitvoering of speciale
activiteit, aangepaste spelletjes en materialen, aankleding van
buitenterrassen met planten en meubilair, materialen die afdelingen
opfleuren met sinterklaas, kerst, carnaval, enzovoort.
Dit is nog maar een kleine greep om extra bij te dragen aan het
welzijn van zowel bewoners als personeel!
Voor € 25,00 per jaar bent u al vriend. Misschien op dit moment niet
voor uzelf maar omdat u een goede leefsfeer binnen het zorgcen-
trum belangrijk vindt en over een aantal jaren ben u misschien zelf
wel blij dat de vriendenclub er nog steeds is.
Wilt u ook Vriend van Odendael worden of informatie ontvangen,
dan kunt u dit melden door een mail te sturen naar:
vriendenvanodendael@gmail.com of een aanmeldkaartje in te

vullen dat verkrijgbaar is aan de balie van Zorgcentrum Odendael.

WORDT U OOK VRIEND

VAN ODENDAEL?

i =

SENIOR-ROOI

Aanvang: 19.30 uur
(zaal open 19.00 uur)
Entree: € 5,00

(incl. koffie/thee tijdens pauze)

...-'-||.ll|.

Wij Feliciteren:

Harry en Tonny v.d. Brugh Anna Paulow-
nastraat 22. Zij waren 3 september 50 jaar
getrouwd

Hebt u iets te vieren zoals een 40-, 50-, 60- of
meer jarig-huwelijk of kent U iemand die een
ziekenbezoek erg op prijs stelt, laat het ons
weten en we komen graag even op bezoek
met een kleine attentie.

Ook bij overlijden: graag doorgeven aan onze
commissie en ledenadministratie.

Wij sturen dan een condoleancekaart

Bel of mail naar:

Marianne van der Wijst, tel.06-24 49 78 00,
E-Mail: a.wijst@kpnmail.nl

Of: Gert van den Akker, tel. 06-20 15 02 63,
E-Mail: gertvandenakker@kpnmail.nl

Of: Mieke Vervoort, tel.: 06-17 30 02 32,
E-mail: mieke.vervoort@gmail.com

by )L
De Vrienden van Odendael geven kleur aan het leef- en b
woongenot van de bewoners van Zorgcentrum Odendael

Donderdagavond 1 oktober

in zaal ‘Maas & Dieze' in Odendael

F

iimclub
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afscheid

14

Helaas hebben we in de afgelopen periode afscheid moeten nemen van
onderstaande leden die aan hun ‘laatste reis’ begonnen.

De heer G.R. (Guus) Boot

Mevrouw W.G.M. (Mien) Huijberts-Kapteijns

Mevrouw A.W. (Tonny) Hulsen-van den Hurk

De heer F.H.M.W. (Frans) de Koning

De heer H. (Harrie) Wielens

Wij wensen de nabestaanden v'elel sterkte toe.

welkom

Onderstaand de namen van nieuwe leden die zich in de afgelopen periode hebben aange-
meld bij Senior-Rooi

Mevrouw J.T.P.M. (Ankie) van Breugel-de Laat
Mevrouw A.M.C. (Annemieke) Daniéls-van de Dungen

De heer F.A.H.G. (Frans) Rijkers

_E...

e W=
o

Marianne Bekkers, voorzitter Tel. 06-52 82 30 04 Huub van de Ven, penningmeester Tel. 0413-47 68 13

E-mail: voorzitters@senior-rooi.nl E-mail: huubvandeven@gmail.com

Ton Lunenburg, voorzitter Tel. 06-43 14 25 95 Ans van Dijk-Marinus, bestuurslid ~ Tel. 06-51 60 90 14
E-mail: voorzitters@senior-rooi.nl E-mail: ansvandijk58@kpnmail.nl

Mariétte Hoozemans, secretaris Tel. 0413-47 38 45 Corrie Kodde, bestuurslid Tel. 06-21 46 30 14
Odendael 1, bus 9, 5492 CT E-mail: corriekodde@gmail.com

Sint-Oedenrode Antonie Lubbers-Melis, bestuurslid Tel. 06-22 62 67 89
E-mail: secretaris@senior-rooi.nl E-mail: antonielubbers@kpnmail.nl

Dora Buiting, penningmeester Tel. 06-27 18 01 38
E-mail: penningmeester@senior-rooi.nl

Ria van den Boom, voorzitter Tel. Albert Dortmans, penningmeester  Tel.
E-mail: voorzitter@senior-nijnsel.nl 06-23677988  E.mail: DCC_@ziggo.nl 06-44 27 82 64
Mattie van Schaijk-de Groot, secretaris Tel. Lydia van Gorp, bestuurslid Tel.

Achterstesteeg 8, 5491 SV Sint-Oedenrode 06-30 88 1724 E-mail; gerrievand2610@gmail.com 06-46 08 119 2
E-mail: secretaris@senior-nijnsel.nl

Senior-Rooi
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activiteiten

Je kunt bij ons gerust op de koffie komen!

U weet toch wel dat u iedere week op vrijdagmorgen terecht kunt bij
de Ontmoetingskring (koffie-uurtje mag ook!) van Senior-Rooi?

Om 10.30 uur zitten twee gastvrouwen in de serre van Odendael

klaar om een lekkere kop koffie of thee voor u in te schenken. Zij

zorgen er ook voor dat iedereen bij het gesprek wordt betrokken.
En samen met de gasten zorgen zij voor een gezellig uurtje waarin u
andere leden kunt ontmoeten of nieuwe mensen kunt leren kennen.

Ook u bent van harte welkom.

Koffie en thee kosten € 2,00 per kop, contant te betalen.

De gastvrouwen van de Ontmoetingskring

evenementenkalender

Datum Commissie Tijd Activiteit Locatie Kosten Aanmelden
uiterlijk

donderdag | Film 19.30 uur | Les Unset Zaal "Maas & €500 | nuv.t
1 oktober Les Autres Dieze"”
woensdag Reizen 8.30 uur  Dagtocht Sluisplein bij de €99,50 volgeboekt
7 oktober Tropical Zoo  Aldi
donderdag  Cultuuren  20.00 uur | Lezingover | C.E.C. Mariéndael € 10,00
8 oktober RKK van Gogh
dinsdag Scholingen  14.00 uur | Lezing Po- Zaal "Maas & €5,00
13 oktober info dotherapeut Dieze"

over gezond

ouder wor-

den
dinsdag Activiteiten | 14.30 uur  Mariaviering | Odendael, zaal Inloop vanaf
27 oktober Ontmoetieng 14.00 uur
zaterdag Cultuur 14.00 uur Pareltje Son, Dommelhuis, €7,50
31 oktober wandeling vroegere Pe-

door het cen- trus-Banden kerk

trum van Son
zaterdag Cultuur 20.00uur | Musical: Op | C.E.C. Mariéndael info volgt later
31 oktober Hoop van

Zegen
donderdag 5 Film 19.30 uur | The Man Who | Zaal “Maas & €5,00 n.v.t.
november Knew Infinity | Dieze”
zaterdag Cultuur Vinylavond Mariéndael info volgt later
21 november
donderdag  Film 19.30 uur TransSylvania Zaal “Maas & € 5,00 n.v.t.
3 december Dieze"

Senior-Rooi
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De KBO-afdelingen Sint-Oedenrode, Boskant, Nijnsel en Olland beschikken gezamenlijk over een
aantal VOA's (Vrijwillige Ouderen Adviseurs), Thuisadministrateurs, Belastinginvullers en Clién-
tondersteuners (OCO). Allemaal opgeleid door KBO-Brabant. De leden kunnen daar een beroep
op doen.

Wanneer schakelt u een VOA in?

Als u hulp nodig hebt voor het invullen van een formulier.

Als u wat informatie wilt over de OV-kaart, Taxivervoer, Invalide-parkeerkaart, Maaltijdvoorzie-
ning, Huisvesting, CAK, Bijzondere bijstand, Mentorschap, Bewindvoering, PGB, Zorgverzekering,
een gesprek willen over ervaren problemen enz.

Wanneer schakelt u een thuisadministrateur in?

Als u formulieren, rekeningen, polissen, bankafschriften, enz zelf niet geordend krijgt.

Voor VOA en thuisadministrateur kunt u het centrale nummer bellen met Nellie Essens, tel. 06-
2314 39 17. In overleg met u zoekt zij naar de juiste persoon.

Wanneer schakelt u een belastinginvuller in?
Voor de belastingaangifte, of aanvraag of wijziging zorgtoeslag en huurtoeslag. Het centrale
nummer is 0413-474 793 (Peter Wagenaar) in overleg met hem, wordt iemand aangewezen.

Geld & Zo

Samen met Sociaal Werk Meierijstad en nog een aantal andere organisaties verzorgt Senior-Rooi
het Sociaal Spreekuur, dat vroeger Formulierenbrigade heette en nu dus Geld & Zo.

ledereen, ongeacht leeftijd, kan een afspraak maken op woensdagmiddag van 14.00 uur tot
16.00 uur. Men wordt geholpen met formulieren in te vullen, problemen op sociaal gebied,
geldzaken, kwijtschelding of toeslag aanvragen enzovoort. Men kan zich aanmelden via het
telefoonnummer van Sociaal Werk Meierijstad 073-5441400. Het spreekuur vindt plaats in de
spreekkamer van de Bibliotheek Sint-Oedenrode. Het eerste half uur is vrije inloop, dus zonder afspraak.
Is de woensdagmiddag een probleem, dan kunt u ook teruggebeld worden voor een andere afspraak.
Coordinator van dit spreekuur is Ger Brouwer telefoon: 06-53 64 83 72

Wanneer schakelt u een cliéentondersteuner in?

Senioren hebt u ondersteuning nodig bij het Wmo-gesprek?

Door de invoering van de nieuwe wet op de Wmo heeft u recht op een onafhankelijke cliénton-
dersteuner.

Dat betekent dat u er op kunt vertrouwen dat de ondersteuning, die geboden wordt om de cliént
bij te staan tijdens de besluitvorming over de toekenning van een maatwerkvoorziening of gein-
diceerde zorg volledig onafhankelijk is. Laat u ondersteunen bij het gesprek!

De gecertificeerde cliéntondersteuners in Sint-Oedenrode zijn Ger Brouwer, telefoonnummer
06-53 64 83 72 (ook clientondersteuner van het CNV in Zuid-Nederland) en Nellie Essens, tele-
foonnummer 06-23 14 39 17. Daarnaast hebben we nog Jan Verhoeven en Annemieke Visser, die
incidenteel invallen

Een persoonlijk gesprek

Een zinvol leven? Praten over verlies, ouder worden, alleen zijn, toekomstverwachting etc.

Zoekt u iemand die goed kan luisteren, aan wie u in alle vertrouwen uw verhaal kwijt kunt? Er staan opge-
leide mensen klaar die tijd en aandacht voor u hebben.

Voor nadere informatie: Hans van Rossum, 06-13 57 72 61 j.rossum.1@kpnmail.nl of

Yvette Straetmans, 073-544 14 00 of 06-38 56 31 93, y.straetmans@sociaalwerkmeierijstad.nl

Senior-Rooi
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§ Sociale Kaart

hulpverleners/instanties buiten verantwoording van senior-rooi

VERVOER:

Rijbewijskeuring: G.C.J.M. van der Spank,
Prof. Struykensstraat 5, 5463CP Veghel
0413-366 061

€ 40,-- voor leden KBO-Brabant (en dat zijn
onze leden).

Het kan ook via RegelZorg: website
www.regelzorg.nl of 088-23 23 300

Stichting Ommekaar voor boodschappen
doen, vervoer, kleine klusje en oppassen

0413-474 765 of 0413-472 066

Odendael voor duofiets, rolstoelpool en scoot-
mobielpool 0413-474 911

Wmo-loket gemeente: tel 140 413 daarna keuze 1
ONTMOETEN/DAGBESTEDING:

Het Palet 0413-474 911
Zorgboerderij De Dommelhoeve
0413-470 832

Huiskamer De Stek 073-54 41 400
d'n einder (kringloop en werkplaats)
0413-490 950
Alzheimercafé:
Thuis in Rooi:

06-54 76 22 35

Laan ten Bogaerde 5
di/vr 10.00-16.00 uur
De Beckart

06-13 469277

Thuis in Neijnzel
De Zonnebloem

Damiaancentrum 06-42 6997 19
Wijkcentrum “De Groene Long” in MFA de
Groene Long, Wilhelminastaat 19

ledere donderdag van 10.00 - 12.00 uur:
gratis koffie / thee

WONEN:
Klussendienst via Sociaal Werk Meierijstad
073-54 41 400

Energiebespaarcoach gratis en gratis klein
materiaal Wilco van den Berg 06-51 69 92 23

GEZONDHEID/ZORG

Lumens, Maatschappelijk Werk (zit op Oden-
dael) 040-219 3300
Hospice Dommelrode
WLZ/CIZz 088-789 1000
Sociaal Raadslieden Jeanine de Greef
06-27329512

0413-53 02 47

Kijk ook op de Sociale Kaart Sint-Oedenrode:

https://sociaalwerkmeierijstad.nl/individu-
ele-ondersteuning/ Hier staan alle websites

vermeld.
Voor aanvullingen/ wijzigingen:

brou6733@planet.nl

ZATERDAG 3 OKTOBER
DANSEN MET ORKEST:

NVANG 19.30 U
ZAAL DE ONTMOETING
IN ODENDAEL
TOEGANG € 2,00

Senior-Rooi
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senior-nijnsel

Programma oktober 2026

De locatie is de Beckart tenzij anders ver-
meld.

Donderdag 1, 15 en 29 oktober:
om 12.00 uur een Aanschuiflunch.

Deze heerlijke lunch wordt verzorgd door het
team van Thuis in Neijnzel.

De kosten zijn € 8,50 per persoon.

Graag uiterlijk twee dagen vooraf aanmel-
den bij; mattiedegroot@outlook.com of
06-30881724.

Woensdagmiddag 21 oktober:

Beugelen in klein competitieverband met Se-
nior-Olland.

Aanvang 13.30 uur bij de beugelbaan aan de
Misse 7 in Olland.

Kosten bedragen € 7,50 p.p incl. 2x koffie/
thee met iets lekkers.

Betalen graag contant bij aankomst.

Opgeven graag voor 14 oktober bij Mat-
tie van Schaijk, 06-30881724 of e-mail

mattiedegroot@outlook.com
Dinsdag 27 oktober:

Koken en lekker eten samen met leerlingen

van het Elde College o.l.v. kok Melvin

Aanvang: 12.00 uur in de Beckart.
Kosten bedragen €10.00 per persoon.

Betalen per bank: Senior-nijnsel
NL77 RABO 0138 2187 22, met naam en acti-
viteit.

Graag opgeven voor 22 oktober bij Mattie

van Schaijk 06-30881724 of e-mail mattie-

degroot@outlook.com of secretaris@se-
nior-nijnsel.nl of bij Ria van den Boom 06-

23677988 e-mail voorzitter@senior-nijnsel.nl

Papiercontainer

De papiercontainer staat niet meer bij de Bec-
kart, vanaf 1 december 2025 wordt oud papier
huis aan huis opgehaald door van Munster in
Nijnsel. Hou hiervoor de MooiRooiKrant in de

gaten.

a

ALLES WAT JE VOOR EEN ANDER
DOET, MAG JE OOK VOOR JEZELF
DOEN.

)
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Jeu de Boules in Nijnsel

Senior Nijnsel en Senior Olland organiseren
twee keer per jaar een wedstrijd voor de
beide verenigingen samen. Deden ze dat in
Nijnsel voorheen met handboogschieten se-
dert twee jaar bestrijden zij elkaar met Jeu
de Boules. De wedstrijd die gepland stond
op 24 juli jl. ging door de heersende hitte-
golf helaas niet door. Het bestuur van Seni-
or Nijnsel verzette die activiteit toen naar 2
september.
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De vrijwilligers van de Jeu Boulesclub De
Klutsers hadden voor de senioren de banen
netjes in orde gemaakt en de boules keurig
klaargelegd. Ria van den Boom heette de 32
deelnemers van harte welkom. Tijdens haar
verhaal genoot iedereen van een bakje kof-
fie met een appelflap. Ria had de organisatie
in handen van de boulesclub gegeven en de
leden van deze geweldige club gaven uitleg.
Daarna kon het spel op 8 banen starten.

Er waren willekeurig 16 teams van twee per-
sonen samengesteld, die op de 8 banen el-
kaar bestreden. Na afloop van de eerste ron-
de kreeg elke deelnemer een nieuw maatje
en zo ontstonden er weer 16 teams. Alle be-
haalde punten werden opgeteld en degene
die de meeste punten had behaald werd de
winnaar.

nior-Nijnsel
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Er werd fanatiek gespeeld en de leden van
de boulesclub gaven aan de deelnemers
aanwijzingen hoe ze het beste konden
gooien en hielpen bij het opmeten van de
afstanden tussen de but en de boulesbal.
Er was voor wat hapjes gezorgd en zo werd
het daarnaast ook heel gezellig. Het weer
hielp goed mee want het was niet te warm
en af en toe zon.

Toen de laatste boules gegooid waren, volg-
de de prijsuitreiking door Lydia van Gorp.

Nijnsel:

1. Francien van Akker 19 punten

2. Betsie van Heesch 18 punten

Olland:

1. Willie Koolen 19 punten

2. Toos Wouters 17 punten

De poedelprijs werd gewonnen door Corrie
Timmermans.

Algeheel winnaar werd Willie Koolen die
een prachtige wisseltrofee in ontvangst
mocht nemen. Zo werd er in Nijnsel weer
een mooie activiteit afgesloten.

Tonnie Donkers

Senior-Rooi




sudoku nr. 9

Oplossing van de puzzel véér

7 2 9 8 oktober

opsturen naar Senior-Rooi, Oden-

4 7 dael 9, 5492 CT Sint-Oedenrode
of doe hem in de bus nr. 9 van

Senior-Rooi achter de balie op

8 5 1 Odendael, 6f mail naar
redactie@senior-rooi.nl
3 Graag uw naam en adres ver-
melden.

Uit de goede oplossingen wordt
7 8 €én winnaar geloot.
Voor Oktober is de Prijs: Film-
kaartje Senior-Rooi

Oplossing Puzzel September.
2026

1 9 2 5 Kruiswoordpuzzel : De Herfst
komt eraan.

5 8 Winnaar: M v.d. Oever Olland-
seweg 67

De Prijs is reeds bij hem be-

6 4 1 zorgd.

Oplossing:

Sucoru

spreuk van de maand

"

Het beste
= datje =
aan kinderen

kunt geven

is het geschenk

van Je tid

Senior-Rooi
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Nieuws van de Commissies

DANSEN

Zaterdag 3 oktober zullen de Willie's voor
de laatste keer onze dansavond verzorgen.

Hopelijk komen er veel dansers nog een
keer genieten van hun geweldige dansmu-
ziek.

Wij zijn nog op zoek naar muziekgroepjes
of orkestjes voor volgend jaar.

Heeft u tips voor ons, meld het me:
Marianne van der Wijst Tel: 06-24 49 78 00
Vraagje:

Hebt u een leuk, interessant verhaal, hobby
of ludieke verzamelwoede, wij zijn er naar op
zoek.

Onze redactieleden Corrie of Margreet komen
graag bij u op bezoek om er een mooi verhaal
van te maken. Een paar leden hebben reeds
een aftrap gedaan.

Een mailtje naar de redactie en wij maken een
afspraak.

OM TE DANSEN

MOET JE NIET
AL TE STEVIG
IN JE SCHOENEN
STAAN

ﬂﬁg/é'

—
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Kennismakingsbijeenkomst

nieuwe leden

Tot voor een paar jaar werd er door Seni-
or-Rooi aan het begin van het kalenderjaar
een kennismakingsbijeenkomst gehouden
voor de nieuwe leden van de voorgaande pe-
riode.

Een paar jaar geleden hebben we voor een
andere opzet gekozen: er wordt drie of vier
keer per jaar een bijeenkomst georganiseerd
voor nieuwe leden die zich in de maanden
ervoor hebben aangemeld. Meestal zijn er
rond de dertig personen die op de persoon-
lijke uitnodiging ingaan. Het zijn zonder uit-
zondering geslaagde avonden, durven we ge-
rust te stellen. Het bestuur stelt zich voor en
de nieuwe leden worden geinformeerd over
wat Senior-Rooi te bieden heeft.

De mensen zijn meestal aangenaam verrast
over de vele activiteiten waar ze aan deel
kunnen nemen. Na het informatieve ge-
deelte is er volop ruimte voor informele ge-
sprekken en gezelligheid. Het zijn altijd zeer
geanimeerde avonden, waarop volop wordt
gebuurt met bekenden en onbekenden.

Op donderdagavond 27 augustus was er
weer zo’'n avond. En ook dit keer was het een
gezellige bijeenkomst. Ook voor de bestuurs-
leden zijn dit waardevolle ontmoetingen. Het
is een soort kruisbestuiving: de bestuursle-
den vertellen enthousiast over de vereniging
en de commissie die zij leiden, de toehoor-
ders reageren enthousiast op wat er alle-
maal te doen is, waardoor het bestuur weer
opnieuw gemotiveerd wordt voor hun werk.
Op deze avond meldden zich zelfs spontaan
drie leden die als vrijwilliger aan de slag wil-
len! Uiteraard zijn wij daar als bestuur heel
blij mee.

Nieuwe leden krijgen allemaal een uitnodi-
ging binnen een maand of drie/vier nadat zij
zich hebben ingeschreven.

Mariétte Hoozemans
secretaris Senior-Rooi

Senior-Rooi
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Es oew haor mér goed zit ...

Vur vrouwe speule kapsels unne grote rol:
wattergolleve, krullekes of strak en nog veul
meer. Dé kumt naauw, nie alleen tiggeworrig
mer ok in menne jongen tijd. Ochgotte ik zie
nog verscheijene vrouwe onder dreugkappe
of mi krulspelle in. De ware hil rituele want
es ze sondes nao de kerk gonge moes alles
spik en span eréwt ziejn. Trouwes ok mi fiste
en zo.

Zo in de jaorre kort nao den orlog han de
mense dik hil we anders an hullieje kop, ze-
ker omde er vanalles opgebouwd moes wor-
re. D'r waar veul kepot en’,
ok tekort. Daornao kwam
langzaam mer zeker de luxe
stepke vur stepke steeds &
meer bé iedereen um den*
hoek kijke.

Uurst kwame er wir ra-| 5
dio’s trug in de goei kamer. [fe
(De bezetter ha overal de &
radio ingevorderd en die 5
kwam nooit mer trug). Pas s
veul laoter kwam den tille- §&2
viesie. Wij ldwsterden aalt |
nao de Arbeidsviettemiene &8
die begonne mistal met de §&
Marinierskepel mi ‘Koning &
Voetbal™ en daornao zonge &
we mee mi Willie Alberti en S
Jonnie Hoes of Toon Her-
mans en Freddy Quinn.

We zate in unne kring ‘s
aoves um de radio te low-
stere nao de Tour de France
waorop Jan Cottaar verslag &
din van de Tour de France.

We leefde mee mi Wim van @
Est toen ie in de Pierreneje § «
op dieje gemene Col van
den Aubiesk zo'n 70 meters &
de ravijn in stortte. Hij waar
sterrek, trok z'n eige an un koord umhog. Hij
ha z'n eijge haost nie bezeerd, zn haor zate
nog in de scheij en z'nne lozzie liep nog. We
zuchtte van opluchting.

Ok de hoorspele ware bloedje spannend. We
volgde Paul Vlaandere nagelbijtend op z'n-
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ne zoektocht nao geboefte, zeker es er durre
knarste of voetstappe over 'n grindpad korter-
bé kwame.

Ok Radio Luxemburg ston nogal 's op mi veul
meziek én reclame. De waar ok iejt neejds.
Ik heur diej reclame vur Bril Creme nog. Dé
deuntje kreegde nie 6wt oewe kop; ‘Je moet
ermee beginne, doe un tikje Brillcreme in uw
haar!. Ja eigelek moeste dé ok 's prebere
want nie alleen vrouwe ware gruts op hullie
haor, ok maansvolk hurre. Zeker jong kerels
es ze nao unnen dansaovend gonge.

Ja, gruts op hullie haor waar ok veul maans-

= vollek, ze kleurde hullie haor

¥ dan nog wel nie, meér 't moes
# wel strak in de ploi ligge. Es
M ze op de fiets zate moes 't ok
34 4= in de ploi blijve, ok es ‘'t hard
" weeijde. ledereen ha unne
kam in zénne zak, veneiges.
Ok han manne soms zun ij-
zeren beugske over hullie

splere op hullie plats (Unnen
,haorring noemde ze de). Um
Zn haor goewd strak aach-
terover te laote zitte din een
_.ivan ons buurluij d'r somtijds
; un bietje gruume zeep in.
# veul goeiekopper es Brillcre-
me. Mér ochérrem, zo kwam

ie ins owt 't dorrep gefietst
jen begon 't onverwachs te
stortregene! Hij fietste dur,
mer dur die forse bui begon
dieje gruujne zeep te schui-
me. Och, zin ons moeder,
toen we owtgelage ware, dor
groeie ze in ieder geval wel

I :
'- | better af.
Ik vertelde de vandeweek
tege meénnen buurman. Ja,
zin die. Mén haor stake vru-

ger ok aIIe kante in, kréek es unne spinnekop.
Daorum smeerde ons moeder d'r bé men en
men bruurs ok méllek in. Ochgot, zin ik, dan
ha ik wel 's wille ziejn hoe dé d'r dwt zu ziejn
nao un stortbui.

Antoon Buiting



Senior-Rooi en Roois Kultuur Kontakt organi-
seren kunstlezing ‘Kijken naar Van Gogh’ door
Emma FitzGerald van Kunstverkenner.

Op donderdagavond 8 oktober a.s. organise-
ren Senior-Rooi en Roois Kultuur Kontakt ge-
zamenlijk een bijzondere kunstlezing onder
de titel ‘Kijken naar Van Gogh'. De lezing wordt
verzorgd door kunsthistorica Emma FitzGe-
rald en sluit aan bij de actuele tentoonstelling
‘Van Gogh, al onze schilderijen’ in het Krol-
ler-Muller Museum.

Voor het eerst sinds 1984 zijn alle 88 schilde-
rijen van Vincent van Gogh uit de collectie van
het Kroller-Muller Museum bij elkaar te zien.
Deze bijzondere verzameling vormt het uit-
gangspunt voor de lezing, waarin niet alleen
Van Gogh centraal staat, maar vooral de kunst
van het kijken.

Emma FitzGerald is kunsthistoricus en oprich-
ter van Kunstverkenner. Vanuit haar overtui-
ging dat kunst je leert dat er altijd meer te
zien is, neemt ze mensen mee in anders Kkij-
ken, nieuwe perspectieven en de kracht van
verbeelding.

Tijdens de lezing neemt Emma de bezoekers

lub . .
nieuwe activiteit

mee in de wereld van Vincent van Gogh én
in de kunst van het aandachtig kijken. Aan de
hand van aansprekende voorbeelden laat ze
zien hoe je door anders en bewuster te kij-
ken steeds meer kunt ontdekken. Welke keu-
zes maakte Van Gogh in kleur, compositie en
penseelstreek? Wat valt op wanneer je een
schilderij echt de tijd geeft? En hoe beinviloe-
den je eigen kennis, verwachtingen en aan-
names wat je ziet?

Het belooft een inspirerende avond te wor-
den voor zowel de doorgewinterde kunstlief-
hebber als voor wie op een laagdrempelige
manier wil ontdekken hoe je met andere
ogen naar kunst kunt kijken. Voorkennis van
kunst is niet nodig.

‘Kijken naar Van Gogh' vindt plaats op don-
derdagavond 8 oktober om 20.00 uur in
CEC Mariéndael, Laan van Henkenshage 2,
Sint-Oedenrode.

Entree: € 10 p.p.

U kunt zich aanmelden voor deze lezing
via één van onderstaande e-mailadressen:
secretaris@rooiskultuurkontakt.nl
cultuurclub@senior-rooi.nl

Na aanmelding ontvangt u een betalingsver-
zoek.

Voor meer informatie kunt u contact op-
nemen met Roois Kultuur Kontakt of Seni-
or-Rooi.

Harm Muselaers

Senior-Rooi
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Jeu de boules.
Op vrijdag 7 augustus gingen we een potje
boules spelen.
We zijn op het mooie complex van Cloeck en
Moedigh. Nadat iedereen een drankje had
gehad, werden de teams ingedeeld. De spel-
regels werden uitgelegd en het feest kon be-
ginnen.
Toen iedereen klaar was met de eerste ron-
de, was het tijd voor een drankje en konden
we bijkletsen. Intussen werden door de orga-
nisatie nieuwe teams samengesteld en kon
de tweede ronde van start.
Rond de klok van vieren was iedereen klaar
met ronde twee en kon het tellen beginnen.
Na enig telwerk kwam Antonie Lubbers als
winnaar uit de bus en ging met een mooie
prijs naar huis. Bij deze de organisatie en
Cloeck
Moedigh bedankt voor jullie inzet. Het was
een gezellige middag.
Groetjes, Jan Temmink.

Senior-Rooi

Lezing: Ouder worden....of gewoon
goed ouder worden?

Ouder worden is onvermijdelijk, maar wor-
den de klachten die we ervaren veroorzaakt
door ziekte of horen ze bij het ouder worden?
Is een stijve knie een teken van de jaren, of is
er meer aan de hand? En waarom lijkt 65 te-
genwoordig een stuk jonger dan vroeger? Tij-
dens deze interactieve lezing neemt Marloes
Goossens podotherapeut van Voetcentrum
de Meierij je mee in de processen die met het
ouder worden te maken hebben. Je hoort wat
er verandert in het lichaam, waarom balans,
spierkracht en gezonde voeten zo belangrijk
zijn en vooral: wat u zelf kunt doen om fit en
zelfstandig te blijven.

Ook valpreventie komt aan bod, want voorko-
men is beter dan genezen. Een informatieve
bijeenkomst met praktische tips en interactie,
waarbij we je proberen te inspireren om in be-
weging te komen en te blijven We hopen u te
zien op dinsdag 13 oktober van 14.00 uur tot
16.00 uur in zaal Maas & Dieze in zorgcentrum
Odendael. De kosten zijn 5 euro per persoon,
inclusief koffie of thee. Van te voren over-
maken op de bankrekening van Senior-Rooi:
NL39 RABO 0138 2181 45 o.v.v. voetklachten

Opgave per e-mail bij Ans van Dijk:
ansvandijk58@kpnmail.nl
Telefonisch: 06-51 60 90 14

Daarna krijgt u een bevestiging en verwachten
wij u 13 oktober.

Commissie Scholing en Informatie.
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Op het eerste gezicht

Met ons senioren is niks aan de hand,

we zijn nog uitstekend van lijf en verstand.
Al hebben wij spijkers in heupen of knieén
en krijgen we last van te veel calorieén,

van zenuwen, reuma van spierpijn en jicht,
wij zijn nog fantastisch op het eerste gezicht.

Het lopen met steunzolen valt echt nog wel mee,
en met ons gebit zijn we allen tevree.

We willen nog veel, dat willen we weten,
maar wat we nu willen, dat zijn we vergeten.
Al groeien wij krom naar de aarde gericht,

wij zijn nog fantastisch op het eerste gezicht.

De jeugdige liefde was mooi en apart,

nu dragen wij pacemakers onder ons hart.
We denken met weemoed aan vroegere jaren,
de tijd dat we vurige minnaars waren.

Nu voelen wij scheuten in ieder gewricht,
maar we zijn nog fantastisch op het eerste gezicht.

Wij ouderen worden wat langzaam en traag,
en slikken nu de pil voor darm en maag.

Wij kruipen 's avonds doodmoe in ons bedje
en nemen voor ‘t slapen gaan een zenuwtabletje.
Al valt voor bejaarden het leven niet licht,

wij zijn nog fantastisch op het eerste gezicht.

De adem wordt korter de kelen te droog,

de pols is te snel en de bloeddruk te hoog.
De jaren gaan tellen, wij willen niet zeuren,
ondanks de rampen die met ons gebeuren.
We hebben te veel of te weinig gewicht,

toch zijn wij fantastisch op het eerste gezicht.

Al geven de zintuigen kommer en kwel,

met bril en gehoorapparaat lukt het nog wel.
Ook brengt de ouderdom soms kleine verdrietjes,
spontaan zingen wij steeds onze liedjes,

en hopen dat u zegt na ons laatste gedicht;
we blijven fantastisch op het eerste gezicht.

Brabantse Lunch

De afsluiting van de zomeractiviteiten is altijd
met een lunch .

A.s. vrijdag is er nog een activiteit.

De lunch werd dit keer gehouden bij BIEzon-
der Vermaak in Olland.

Je wordt er ook bijzonder verzorgd en ver-
wend in deze mooie locatie. Er was voor ie-
dereen een goede plaats om van een lekkere
lunch te genieten.

Tussen de gerechtjes werden er door de or-
ganisatie leuke, leuke gedichten voorgedra-
gen.

Daarna kon ieder weer gezellig met elkaar
praten wat ook de bedoeling was van de
lunch.

Er waren ook verschillende mannen aanwe-
zig en dat is ook de bedoeling dat het niet
een vrouwending is maar iets voor iedereen.
Het was weer een succes van de organisa-
tie. Zij steken er ieder jaar weer veel tijd en
moeite in om er een goed programma van te
maken.

Ans bedankte alle mensen voor hunaanwe-
zigheid.

Maar wij willen hen zeker ook bedanken voor
de leuke middag die er was geregeld.

Netty van Dijck

Senior-Rooi
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‘Filosofie is gemakkelijker als je denkt’
Filosofisch café gaat weer van start

In het filosofisch café wordt volop nagedacht
over filosofische vragen. Wat is vrijheid van
denken, wat is bewustzijn, wat betekent ge-
luk? Een groep van 14 3 15 enthousiaste Se-
nior-Rooi leden start in oktober weer om met
elkaar de mogelijke antwoorden op dit soort
vragen te vinden.

Ter voorbereiding op de gespreksbijeen-
komsten krijgen de deelnemers, rond een
bepaald thema een aantal artikelen uit een
recent nummer van het Filosofie Magazine.
Om het denken op gang te brengen worden
daarbij alvast de te bespreken filosofische
vragen toegevoegd.

Ook in het komende seizoen wordt de groep
weer op inspirerende wijze begeleid door Jef
De Schepper. De groep komt iedere eerste
(soms tweede) dinsdag van de maand bij el-
kaar in Odendael.

We denken dat het weer een boeiend seizoen
wordt waarin de ‘weg naar wijsheid’ verkend
wordt.

Freek Compagne
Secretaris Filosofisch Café

compagnefreek@gmail.com

06-10884516

Senior-Rooi

Ook Son heeft pareltjes

We nodigen je uit om mee te gaan wandelen
door het centrum van Son. Wist je dat het
Dommelgebied daar bijzonder mooi is? Onze
gids vertelt over het park, het oudste huis, het
monument van de soldaat en natuurlijk het
interessante verhaal over de tweede wereld-
oorlog plus alle wetenswaardigheden bij het
oude raadhuisje en nog veel meer.

De wandeling start op zaterdag 31 oktober
om 14 uur bij het Dommelhuis, de vroegere
Petrus Banden kerk, waarover ook veel te ver-
tellen is. Onder andere de bibliotheek en het
Vestzaktheater zijn nu te vinden in dit multi-
functionele gebouw. Na de wandeling van an-
derhalf uur drinken we op deze gastvrije loca-
tie samen nog een lekkere kop koffie of thee.

Als je graag meegaat kun je je tot uiterlijk 15
oktober aanmelden bij cultuurclub@seni-
or-rooi.nl onder vermelding van je naam en
aantal personen. Je ontvangt een bevestiging
met een verzoek om te betalen. De kosten
voor de rondleiding en een kop koffie of thee
zijn 7,50 per persoon.

Genoeg te zien in Son, dus ... weinig kans dat
we indommelen.

Ineke Bekkers, Cultuurclub
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Zomeractiviteit: Bezoek Vlindertuin in
Gemert op vrijdag 14 augustus

Een zomeractiviteit die gelukkig wel door kon
gaan was het bezoeken van de Vlindertuin in
Gemert op vrijdagmiddag 14 augustus. Mijn
man Jan en ik gingen op de fiets, ook al was het
een erg warme dag. Maar een uurtje fietsen dat
zagen wij wel zitten. Om kwart voor 2 waren wij
er al. We waren de eersten van de Rooise groep.
We werden hartelijk ontvangen met lekker fris
water en een heerlijk zitje in de schaduw. Toen
de groep compleet was, werden we verwend
met een lekker stuk vlaai en een drankje. We
kregen eerst een duidelijke uitleg van Gerard
die ons van alles vertelde over de vlinder. Hij
hield er eentje vast die op een cocon zat en dat
was dus een levende nachtvlinder.

¢ Je hebt dagvlinders en nachtvlinders(mot-
ten)

¢ Er zijn wel 250.000 soorten vlinders die we
lang niet allemaal ontdekt hebben.

¢ Vlinders verschillen door de vele kleuren,
andere structuur, andere grootte en vor-
men.

+ Vlinders hebben zestal poten, 2 antennes,
met oogjes voor de dagvlinder en voels-
prieten (ook ruiken) voor de nachtvlinder,
ze ademen door openingen in borststuk
en achterlijf en ze hebben een roltong, een
soort rietje, waarmee ze kunnen drinken.

terugblik

+ Dagvlinders slapen met vleugels dicht ('s
nachts) en nachtvlinders slapen met vleu-
gels open (overdag).

¢ Vlinders eten verschillende vloeistoffen
zoals nectar, lichaamsvloeistoffen, sap-
pen van bomen en planten. leder soort
heeft zijn eigen voorkeur.

Het leven van de vlinder is meestal kort, een
week of twee/drie. Vlindermannetje /vrouwtje
zoeken elkaar direct op na de geboorte om te
paren. Dan legt het vrouwtje eitjes (allerlei kleu-
ren en vormen). In dit eitje ontwikkelt zich een
rups die opgroeit en steeds uit zijn huid barst
en vervelt, wel 5 keer. Dan ontstaat er een pop/
cocon en hangt hij aan een tak met een paar zij-
den draadjes, dit kan enkele weken/maanden
duren. In de pop ontstaat een gedaanteverwis-
seling en dan breekt de pop open en hangt de
vlinder een vijf tot tien minuten om te drogen.

Na deze duidelijke uitleg mochten we zelf een
vlindersafari gaan maken door de kassen waar
tientallen verschillende vlinders tussen al de
mooie bloeiende en groene planten en strui-
ken rondvlogen. Ook waren alle processen en
verschillende vlinders te zien en was er te lezen
waar we dus uitleg over gehad hadden. leder-
een was zeer enthousiast over wat we allemaal
te zien kregen. Vlinders gingen soms gewoon op
je zitten. Na de wandeling in de kassen hebben
we nog even buiten rondgekeken tussen alle
mooie planten en bloemen en ook nog tips ge-
kregen welke er zeer geschikt zijn voor de vlin-
ders. Wij gaan dus in het najaar terug om onze
tuin te voorzien van deze bloemen en planten.

Na nog een drankje zijn we weer op de fiets
naar huis gegaan.

Bedankt Vlindertuin Gemert en organisatie
zomeractiviteiten het was een gezellig, leer-
zaam uitstapje.

Anja van Wanrooij- van den Brand
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De cluster Sint-Oedenrode heeft diverse commissies. Deze commissies organiseren
bestaande en nieuwe activiteiten in nauw overleg met het bestuur.
Onderstaand een overzicht van alle commissies.

& Commissie Ontspanning en beweging: contactpersonen vanuit bestuur: Ans van Dijk-Marinus

Activiteit:

Contactpersoon:

Telefoonnummer:

E-mailadres:

Bridgeclub De Neul

Mariélle Knippen

0413-49 00 06

r.vanderven43@chello.nl

Bridgeclub De Meierij

Riet van Hout

0413-2877 12

riet.van.hout@gmail.com

Dansen Wim van Schijndel 0413-47 7316 wvs1954@hotmail.com
Fietsclub Corry van Boxtel 06-16 45 95 51 vb@kpnmail.nl

Jeu de Boules Maria van Genugten 06-23 00 91 20 bjvangenugten@gmail.com
Kaarten Riek der Kinderen 0413-47 65 72 j-kinderen@kpnmail.nl
Senior-Rooi Keezenclub Marie-Cathrien Wielens [06-28 08 09 14 mariecathrien@gmail.com
Kienen Riek der Kinderen 0413-47 6572 j-.kinderen@kpnmail.nl

Lief en leed Marianne van der Wijst |0g-24 49 78 00 lief-enleed@senior-rooi.nl
Linedance Floor Evers 06-20 60 22 96 wjbevers@kpnmail.nl

Slow Samba Marianne van der Wijst [06-24 49 78 00 a.wijst@kpnmail.nl

Tai Chi Kay Arras 06-41 2508 04 kay@dewegvandecircel.nl
Wandelclub L.0.0.P. Jos Verschuijten 06-16 05 02 00 javerschuijten1949@kpnmail.nl
Wandelclub 't Loopje Hans Hagen 06-1508 63 63 j.hagen75@ziggo.nl

Werkgroep Zomeractiviteiten

Corrie Kodde

06-21 46 30 14

corriekodde@gmail.com

& Commissie Wonen, Zorg

en Welzijn: contactpersoon vanuit bestuur: Ton Lunenburg

WMO-cliéntondersteuners
Geld & Zo

Ger Brouwer

06-53 64 8372

brou6733@planet.nl

VOA's en Thuisadministratie

Wil van den Broek

06-57 6172 14

bogmanbroek@upcmail.nl

Belastinginvullers

Peter Wagenaar

0413-47 47 93

ansenpeterwagenaar@hotmail.com

& Commissie Reizen: contactpersoon vanuit bestuur: Antonie Lubbers-Melis

| Reizenclub

| Antonie Lubbers-Melis |06-22 62 67 89

| reizen@senior-rooi.nl

@ Commissie Cultuur: contactpersoon vanuit bestuur: Ton Lunenburg

Cultuurclub

Dora Buiting

06-27 18 01 38

cultuurclub@senior-rooi.nl

Filmclub

Gerrit Ketelaars

06-51 411477

filmclub@senior-rooi.nl

& Commissie Scholing en Informatie: contactpersoon vanuit bestuur: Corrie Kodde

& Commissie Zingeving: contactpersoon vanuit het bestuur: Mariétte Hoozemans

Filosofisch café

¢ & o o

Gespreksgroep Zingeving
Een persoonlijk gesprek: contactpersoon: Hans van Rossum, 06-13 57 72 61 e-mail: j.rossum.1@kpnmail.nl
Studiekringen Senior-Rooi : contactpersoon Marianne Bekkers

& Commissie Communicatie: contactpersoonvanuit bestuur: Algemene in- en externe communicatie:
Marianne Bekkers; Redactie en digitale media: Ton Lunenburg; Ledenadministratie: Mariétte

Hoozemans

Ledenadministratie

Wim van de Sande

06-28 41 18 21

ledenadministratie@senior-rooi.nl

Senior-Rooi

Ger Brouwer

06-5364 8372

brou6733@planet.nl

Senior-Rooi insturen kopij

redactie@senior-rooi.nl

Bezorgers Senior-Rooi/ONS

Jan van Asseldonk

06-18 63 74 25

bezorgers@senior-rooi.nl

Webmaster, nieuwsbrieven,
ontwerp drukwerk etc.

Harry van Oorschodt

06-40 08 73 40

webmaster@senior-rooi.nl

Bankrekeningnummer Senior-Rooi: NL39 RABO 0138 2181 45
Bankrekeningnummer Senior-Nijnsel: NL77 RABO 0138 2187 22
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Verkeersmarkt “Veilig op weg”

Seniorenraad Meierijstad nodigt alle seni-

oren van 50+ uit voor de Verkeersmarkt

“Veilig op weg”. U krijgt informatie over o.a.

' Veilig de weg op met de auto, veilig rijden

met de scootmobiel en veilig gebruik van
~de elektrische fiets.

g J L VEILIG

Datum: woensdagmiddag 28 oktober
2026

Tijd: 13.00 - 16.00 uur

Locatie: De Beckart Nijnsel

Kosten: Gratis (inclusief koffie/thee)
Aanmelden:

- tot 21 oktober per mail: info@senioren-
raadrooi.nl. Vermeld naam, adres en aan-
tal personen.

Of via inschrijfformulier te verkrijgen en in

te leveren bij: Balie Odendael, Bibliotheek,
l Trefpunt Eerschot, de Groene Long Kiene-

hoef, Thuis in Rooi, De Beckart, de Loop'r,
E de Vriendschap

F 4

30| Senior-Rooi



mailto:info@seniorenraadrooi.nl
mailto:info@seniorenraadrooi.nl

DE NOTARIS DIE GRAAG
HET VERSCHIL MAAKT

Als notarissen staan we altijd voor je klaar om de belangrijkste momenten van je leven goed te regelen.
We staan je bij met gedegen advies en wijzen je graag op juridische valkuilen. We voelen ons vaak net
wat meer notaris dan een traditionele notaris.

Onze 50 gedreven professionals maken dan ook graag het verschil.

UDEN, VEGHEL EN SINT-OEDENRODE

NOTARISSEN svn-notarissen.n|

SVN NOTARISSEN IS AANGESLOTEN
BIJ NETWERK NOTARISSEN EN
HEEFT KANTOREN IN EINDHOVEN,

Sociaal Werk Meierijstad is een
lokale professionele organisatie

waor sociaal werk voor de gemesnte
Meierijstad

Sociaal Werk %=
Meierijstad

Odendagl 3
5492 CT Sint-Dedenrade

We geven advies, ondersteuning en
infermatie om 2o de inwoner het
VErlrouwen e gQoven am wWeer mes
ta kunnen deen in de maatschappij.
Dit doen we doar de inzet van
professianals en vrijwilligers.

e 0735441400
B infeSEccianlwerkmeiarijstad.ol
.ﬁ. o, igahergrkmgigrijstad.nl

Heeft u hulp nodig, behoafte aan
contact of wragen over a.a. cuder
watden, mantelzorg, geld en
fermiuliaren, rouw- an varligs 7
Maem dan contact met ans op!

Volg ons op de socials wio
g 'Z-l:-:.'l-\.'-l'!|1'-'1'“FLZ:1'L'll."r'|I5".'-"'

f JONin
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Welkom in Odendael

Elke dag zo fijn mogelijk, dat is waar BrabantZorg voor staat. We willen dat iedere dag
betekenisvol is voor bewoners, cliénten en iedereen die betrokken is: familie, naasten,
vrijwilligers en medewerkers.

We geloven dat we samen meer kunnen betekenen dan ieder voor zich. Dat vraagt om
samenwerken, naar elkaar luisteren en gebruikmaken van ieders talenten en mogelijk-
heden. Dat gaat niet altijd vanzelf, maar juist door samen op te trekken maken we het
verschil.

De zorg van vandaag draait niet alleen om ondersteuning en behandeling, maar vooral
om kwaliteit van leven. Het gewone leven stopt immers niet wanneer iemand verhuist
naar een woonzorglocatie of thuis ondersteuning ontvangt. Daarom vinden we het
belangrijk dat mensen zo veel mogelijk de regie over hun eigen leven behouden, socia-
le contacten kunnen onderhouden en betrokken blijven bij wat voor hen belangrijk is.
Door de krachten van familie, vrienden, vrijwilligers en medewerkers te bundelen,
creéren we samen een omgeving waarin mensen zich gezien, gehoord en waardevol
voelen.

Contactgegevens: \‘ Rechtstreeks: 0413 - 474911
@ Odendael 1 Klantenservice: 088 - 998 5555

v 5492 CT Sint-Oedenrode Ma t/m vrij van 08:30 tot 17:00
\/] receptieodendael@brabantzorg.eu www.brabantzorg.eu

Tegen inlevering van deze coupon ontvangt

I
u een koffie Odendael voor de prijs van |
€ 3,25 |

I

I

Elke dag 20 ‘Fun mogeli\}k

Brabant Zorg I

=
| Deze aanbieding is geldig tot 21 december . Kopieén zijn niet geldig. I

L——————————————————————J




