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doe vriendelijk dag...?

Februari is niet de meest spannende maand
voor een voorwoord. We hebben Kerst en
Nieuwjaar gehad, maar het is nog geen len-
te. Dus die maand hangt er maar een beetje
tussenin, dacht ik. Dat bleek een vergissing te
zijn. Het is een unieke maand met historische
en culturele tradities.

Als we op de kalender kijken is februari, met
maar 28 dagen, de kortste maand. Om de vier
jaar komt er een (schrikkel)dag bij. Vroeger
noemde men februari de ‘sprokkelmaand’,
omdat er dan voor de laatste keer die winter
haard- of kachelhout verzameld werd.

Op 4 februariis het Wereldkankerdag en staan
we extra stil bij wat deze ziekte betekent voor
patiénten en hun naasten.

De dag van liefde en romantiek,Valentijnsdag,
op 14 februari mag ik natuurlijk niet vergeten.
Al geldt dat misschien ietsje minder voor het
volksfeest Carnaval dat we dit jaar van de 14e
tot de 17e februari vieren. Dan zijn er natuur-
lijk onze eigen supergezellige Carnavalszittin-
gen die ik uit eigen ervaring van harte bij u kan
aanbevelen.

Februari is de laatste meteorologische winter-
maand, waarin ondergronds planten en bo-
men alweer langzaam tot leven komen. Het is
de maand van de ontwakende natuur.

De dag die me het meest aanspreekt is 17 fe-
bruari: de Internationale Doe Vriendelijk Dag.
Een dag om bewust extra aardig te zijn voor
anderen met kleine of grote gebaren, zoals
een compliment geven, de buurman groeten,
helpen, of een bloemetje kopen. Deze dag,
die over is komen waaien uit Amerika, is be-
doeld om vriendelijkheid te promoten en bij
te dragen aan een wereldwijde betere sfeer
en verbondenheid. Maar waarom zouden we
dat tot één dag per jaar beperken? Vriende-
lijkheid draagt bij aan geluk. Het helpt bij het
verwerken van emoties en het vermindert
angst en depressie.

Daarom hierbij deze vriendelijk bedoelde
woorden:

Samen maken we de dagen mooier. We ho-
pen dat de verhalen in dit nummer je inspire-
ren om weer eens een praatje te maken met
de buren of een oude bekende op te bellen.
Vriendschap en omzien naar elkaar zijn im-
mers de bouwstenen van onze vereniging
waar we trots op zijn. Je staat er niet alleen
voor; dit blad is een plek waar we ervarin-
gen delen en herinneringen ophalen. Geniet
van de mooie momenten, groot en klein. We
hopen dat dit blad daar een klein beetje aan
mag bijdragen.

Ton Lunenburg
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Ter herinnering aan Wim van Kreij

Op 5 december 2025 precies op zijn 88e ver-
jaardag, overleed Wim van Kreij. Wim was
initiatiefrijk, stond midden in de samenleving
en zette zich met een bodemloze put aan
ideeén in voor Rooise senioren. Zijn stelling
was: ,,Er is méér dan kaarten, kienen en keu-
velen. Ouderen hebben zoveel kennis die op
allerlei manieren ingezet kan worden.”

In 2000 kwamen Wim en zijn vrouw Annie in
Sint-Oedenrode wonen. Rooi was hen rede-
lijk onbekend maar Wim werd gelijk betrok-
ken bij de samenleving. Bisschop Bekkers
was een bijzonder man in Wims leven en
Wim werd secretaris van de organisatie die
een standbeeld wilde realiseren voor de bis-
schop. Hij schroomde niet om geld te gene-
ren voor deze beeltenis en benaderde far-

maceutisch ondernemer Organon voor een
behoorlijk bedrag. Zijn stelling was: ,,Dankzij
promotie van bisschop Bekkers kwam de anti-
conceptiepil op de markt.”

68 lezingen

Wim had een boekwerk aan informatie over
bisschop Bekkers. Vanwege de vijftigste sterf-
dag van de bisschop, verzorgde hij liefst 68
keer een lezing in Rooi en verre omstreken. De
lezingen door Brabant leverden Wim inspira-
tie voor de boeken ‘Gelukkiger ouder worden’
en ‘Actief ouder worden'. Met tips en adviezen
benadrukte hij het belang om actief te zijn in
de derde levensfase.

Met zijn vrouw Annie richtte Van Kreij de Stich-
ting Meierode op en stortte de opbrengsten
van lezingen en boeken in een fonds. Dat geld
ging naar diverse goede doelen. Later is deze
doelstelling omgezet naar projecten, gericht
op ouderen en kwetsbare jongeren. Nog altijd
biedt de stichting financiéle ondersteuning
aan vrijwillige initiatieven.

Focus op de ander

Met Annie runde Wim tijdens zijn werkzame
periode een reisbureau voor agrariérs. Het
echtpaar gebruikte deze kennis om dagtoch-
ten te organiseren voor senioren. Ook stond
Wim op de barricaden voor behoud van een
zwembad in Rooi. En hoewel hij graag zag
dat zijn zienswijze gerealiseerd werd, was dat
nooit ten voordele van zichzelf; het was de
ander waarop hij zich focuste. De onderschei-
ding Ridder in de Orde van Oranje-Nassau is
een persoonlijke erkenning voor deze man die
zich belangeloos inzette voor de samenleving.

Corrie Bekkers

AWWW is een grotere
kvacht dan verzet

Senior-Rooi



Thuiszorg aanvragen?
Regel het eenvoudig via ledereenZorgt

Verpleging of verzorging thuis

Het liefst pargt iedereen 1o lang mogelijk voor
zichzelf. Eventueel samen met naasten. Toch kan
ket zijn dat u verpleging Ehuis nodig heeft. OF on
dersteuning bij persoonlijke verzorging. Dik kunt u
zelf aanvragen. Bezoek onze website thukszorgcen-
trapantein.nl voor meer informatie over thuiszorg.

advertenties

Aanvragen

Ga voar een aanyraag rechbstreeks naar iedereen-
zorgt.nl, het centrale punt voor het regelen van
geplande thuiszorg in de regio Moardoost-Brabant,
Heeft u hiulp ||.|_'|-di4] b hak il len van de aan-
wraag? Vraag iemand In uw amgeving om mee te
kijken of bel naar 0R00-3803.,

Beste zorg

Ha uw aanvraag bekijken de wijkbeams van de ver-
schillende zorgaanbieders samen wie de zorg het
beste kan bieden, Afhankelijk van beschikbaarbeid
en deskundigheid, Binnen één werkdag neemt een
wijkwerpleegkundige contack met u op om alles
rustig door e nemen,

thuiszorgcentrapantein.nl

Pantein

LETIT

Samen voor een gezonde regial

Wist u dat u bij
Huiskens Optiek & Horen:

« Allipd geholpan wordt door gadiplomearde
medewerkers, die de lijd voor u nemen?

» Vrijohlijvend terscht kunt voor een oogmating
en'of hoomeling? op afspraak)

» Uhw cog-gezondheid kunt laten enderzoeken met
ean optometrisch cnderzoek? jop afsproak)

« Dok teracht kunt als u in ean rolstoal zit?

Wij verwelkomen u graag!
Roel Huiskerrs,

namens het team van Huiskens Optiek & Homen,

Huiskens
Dptiak & Horan

Tengds 18853

Heuval 18, 5482 AD Sint-0adanrodea
Tal D413-472720, www huiskensoptiek.nl

Spociofst in brilmode, contactienaen en hoorteestollen. Mook sen olsproak voor aan o advies op mootl

openingstijden: Di - Do: 09.30 - 1800 Vr: 03.30

20.00 Zo 0930

17.00 2o = Mo geslotan.
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advertenties

Fysintherupie de Meierij
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Appels

Elly van der Steen T: 06 83 95 65 98
Marie-José Appels T.0683 5457 42

www.vandersteen-appels.nl
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advertenties |

» Manuele therapie (rugklachten, arthrose, hoofdpijn en duizeligheid)
- Geriatrie therapie (M.Parkinson, MS, herseninfarct)

ROOi « Revalidatie fysiotherapie (b.v. na nieuwe knie/heup/schouder, rug)
- Etalagebenen
-Bekkenbodemtherapie

Telefoon (0413) 473196

“Onze fysiotherapiepraktijk is gevestigd in het gezondheidscentrum van Odendael. Neulstraat 23
U kunt bij ons rechtstreeks een afspraak maken zonder verwijzing van uw huisarts. 5492 DC Sint-Oedenrode
www. fysiorooi.nl

Uitvaartzorg

Loslaten met Gevoel

Bea van Rooij © 06-25518466 ©
info@uitvaartzorgsepare.nl o Meierijst
www.uitvaartzorgsepare.nl |

van de ledenadministratie

Ledenadministratie - Belangrijk!

De ledenadministratie van Senior-Rooi is afhankelijk van de juiste en actuele informatie die wij
ontvangen van leden, hun familie of nieuwe leden. We vragen daarom vriendelijk om eventu-
ele wijzigingen direct door te geven aan de administratie.

Wijzigingen doorgeven
Dit kan eenvoudig via het formulier op onze website: www.senior-rooi.nl of door een e-mail
te sturen naar: ledenadministratie@senior-rooi.nl.

Postadres
U kunt ook een brief sturen naar ons postadres: Senior-Rooi, Odendael 1, bus 9,
5492 CT Sint-Oedenrode.

Vragen?
Voor vragen kunt u contact opnemen met Wim van de Sande, telefonisch bereikbaar op
tel. 06-28411821.

E-mailadres doorgeven
Heeft u een e-mailadres en heeft u dit nog niet doorgegeven? Stuur dan alstublieft een e-mail
naar: ledenadministratie@senior-rooi.nl.

Senior-Rooi |7
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mensen aan het woord

D’r ware efkes gin afvalzakke vur de
pléstiek.

En opnéejd ston er wir un verhaal in de krant
en hurde op den tillevisie berichte, over stik-
stof in de netuur en CO2 in de lucht. Opnée-
jd unnen oproep um zuinig mi alle spulle en
de netuur um te gaon. Es ge gaot wandele of
fietse trefte nogal 's rommel, blikskes en fles-
kes tussen 't um
gruun an. 4
Zummer weg-
gegoid.

lk denk dan
trug an den
tijd de ik nog
un jong men- &
neke  waar;
de jaore fijf-
tig en zestig.
Wellie goide j§
niks weg! Vur
de onze pap
plenkskes of
letjes opneejd |
gebruikte trok
ie er alle spij-
kers owt. Hij
tikte ze wir reecht en ze ginge in un jampdtje,
grotte beé grotte, zo gong de ok mi schruufjes,
schernierkes, fietsonderdele en gao mer wij-
er. Kwame we iejt tekort dan gonge we nog
jaore laoter in 't schuurke van onze vadder
zuujke. Tegeworrig worre bé 't zage van hawte
stemkes de bowteste ronde kante, die wellie
schabbe noemde, gewoon bé 't afval gegoid.
Toen verkoocht Janus Smetsers ze vur unnen
kleén prijske en onze pa timmerde ze dak-
pansgewijs an den béwtekant van de vuggel-
tjeskoie en 't schuurke.

Int hdwshawe wier ok niks weggegoid, um-
trent nie. Ge dint lang mi oew kleer. Kwamde
owt de school dan moeste mee oewen overall
an. Ware d'r kleer verslete dan ginge de kneup
in de kneupedoze: op grootte en kleur. Die
kwame trouwes vur spellekes ok nog dik van
paas. Ge kont bevobbeld damme mi zwarte
en witte kneup. Of mi sterk garre unne grote
kneu pan un lus rijge. Daornao opdreje dur
dieje kneupe mi twee haand rond te zwiere
en dan mi beej haand tegelijk trekke.

Senior-Rooi

Toorze noemde wellie dé. Aaw bloeskes wie-
re toew zakdoeke, inktlappe en meer geknipt,
umgezumd of mi unne kneup in de midde es
un pekske an mekare gerege. Ik heb nog twee
van die inktlappe. Ons overellekes ware unne
complete landkaart van lepkes.

Resjes van ete ware vur 't verreke, den hond,
de knijntjes of de kiepe. We han un méshupke,
mer zeker toen we gin verreke mér han stelde
die hillemaol niks mer vur.

Ons opoe ha un buurtwinkelke en ze verkoocht
veul dinge los; gedreugde erwte, rijst, meel,
zaawt, suiker. Mense kwame dan mist in de
winkel mi un kom, un penneke of zuiejt. Daor
kwam gin verpakking an te paas.

Es 't sléécht weer waar plékte wellie bélekes in
verschillende maote. Opoe knip-

te de vurbilde. Mén awdste
zuster waar sekuur en
din 't knipwerrek, ik
vaawde en plékte mi
un kléen kwesje diej punt-
zékskes. Es we klaow ware krege

we van opoes sepketjes, gekleurde hartjes of
tumtumkes.

Heel veul wier opnéejd gebruikt en d'r gong
weinig verlorre. Op ons menier ware we mil-
jeubewust. Es ge op de cente moet lette hedde
dik gin keus. Verdorie, leéést ware de plestieke
afvalzakke vur 't plestiek en de drankkertonne
in de winkels op. Op rantsoen, en ze zijn toch
al zu gaaw al wir vol..

En dé wijl ze zuveul plestiek, um opneejd te
gebruike, angebojje krijge, dé un deel gewoon
opgestokt moet worre um stroom te maken, te
maken; zu kunne 't nie verwerkt krijge. Ok lang
nie alle fleskes en blikskes mi statiegeld worre
ingelivverd, ongepermeteerd evvel!

De keinder plekke tegeworrig ok gin puntze-
kskes mer um winkelwaor in te verpakke, d'r
hange gin jampotte mi spijkerkes en schruuf-
kes onder un skap int schuurke.

Ge ziet wir links en rechs meer plestieke zakke
um bodskappe in te doewn.

Zonder de we 't wisse, dinne we al ant miljeu.
Laote we daor aalt vort an denke want ieder
bietje doe'ter toew!

Antoon Buiting
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Beatlesofietje: 8 december 1980

Ik probeerde me onlangs de dag te herinne-
ren waarop John Lennon werd vermoord: 8
december 1980. Ik was toen, vijfenveertig
jaar geleden, als negentienjarige op zoek
naar mijn eigen identiteit. Ondertussen werd
de wereld opgeschrikt door een vreselijke
moord. Hoe en of onze geschiedenis daar-
door beinvloed werd, besefte ik toen nog
niet.

Ofschoon ik al wel Beatles-fan was, herinner
ik me van die dag geen schok van wereldfor-
maat, wel een bijzondere sfeer. Er hing iets
vreemds in de Iucht een soort stllte d|e niet

normaal was. Er werd zachter gesproken en
de radio mocht de hele dag aan blijven.
Later realiseerde ik me wel, wat er die dag
gebeurd was. De dood van Lennon had de
wereld een beetje donkerder gemaakt. Wat
hij voor mensen had kunnen betekenen en
het verdriet over het gemis daarvan, dron-
gen alsnog tot mij door toen ik zelf muziek
ging maken en ‘verstaan’. Toen songs niet
alleen een aangenaam geluid meer waren,
maar verhalen en vragen en hoop. Imagine
was geen “liedje van vroeger” meer, maar
een soort gebed om vrede en eenheid voor
een wereld die maar niet wil luisteren. En dat
is maar één voorbeeld. Want de boodschap
van John Lennon kon zowel zacht, dwars, lief
als scherp zijn.

Op 8 december 1980 is er een man vermoord
die miljoenen mensen leerde dromen. Een
man die geloofde in vrede, openheid, mense-
lijkheid. Alles wat we nog steeds hard nodig

a8l hebben.
| En nu, 45 jaar later, denk ik: John Lennon is

helaas dood, maar niet de ideeén die hij de

" wereld in speelde. Die leven nog volop ver-

% der in gitaar- en pianospel en in elke stem die
= eerlijk durft te zijn, in iedereen die weigert cy-

nisch te worden.
Vooral door zijn veel te vroege dood ben ik

_| gaan beseffen hoezeer onze wereld John Len-

non mist. Hij heeft degenen die hem willen
verstaan leren kijken, luisteren en geloven.

Ton Lunenburg

gezocht: twee mannen

De Studiekring op de dinsdagmorgen bestaat uit zes enthousiaste vrouwen en twee net zo ge-
dreven mannen. Deze acht Studiekringers vragen zich af of er onder de mannelijke leden van
Senior-Rooi nog TWEE mannen te vinden zijn die zich bij hen zouden willen aansluiten om een
wat evenwichtiger verdeling van de man- vrouwverhouding te krijgen.

Als u zich aangesproken voelt, neemt u dan contact op met:

Margreet Geevers-Offermans: 0623753925/ margreetgeevers@gmail.com

of met:

Marianne Bekkers: 0652823004/ bekkers.marianne@gmail.com

Senior-Rooi
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nieuwe activiteit

Cultuurclub
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Pareltjes van .... Boxtel

De cultuurclub van Senior-Rooi organiseert
samen met de Heemkundige Kring De Oude
Vrijheid een historische wandeling in het cen-
trum van Boxtel op donderdag 19 maart. We
starten om 14.00 uur vanaf het gemeente-
huis van Boxtel aan de Markt en lopen onder
leiding van een gids van de Heemkundekring
van Boxtel door het centrum, o.a. langs de
Sint Petrus Basiliek en Kasteel Stapelen. Bei-
de gebouwen bezoeken we uitsluitend aan de
buitenkant, maar uiteraard wordt er veel over
verteld net als over diverse andere beziens-
waardigheden waar we langs komen. Halver-
wege, ongeveer tussen 15.00 en 15.30 uur
stoppen we voor koffie/thee met iets lekkers,
en uiteindelijk eindigen we de rondleiding
rond 17.00 uur weer op de Markt in Boxtel.

De kosten voor deelname incl. koffie met iets
erbij bedragen € 8,00 per persoon.

tips van de cultuurclub

Fototentoonstelling in de kerk

In de Martinuskerk in het centrum van Rooi
is door de Heemkundige Kring De Oude Vrij-
heid een fototentoonstelling ingericht in het
kader van het 13e eeuwfeest van de Heilige
Oda. Ook staan in de Odakapel (de kapel
réchts van het altaar) enkele vaandels, een
schilderij en een nieuw ontdekt houten pane-
len bord van Sint Oda. De herkomst van het
door een Amsterdamse kunst- en antiektaxa-
teur aan de Heemkundige Kring geschonken
bord is onduidelijk, maar vertoont qua kleu-
ren en tekening veel overeenkomst met het
daarnaast geplaatste schilderij.

Wandeling rondom Oda

In dit Odajaar kun je ook het hele jaar een
wandeling maken in en rond de kerk langs
diverse bezienswaardigheden die met de
Heilige Oda te maken hebben. Ook deze is
samengesteld door de Heemkundige Kring.
De tekst en route van de wandeling ligt in de
kerk. Voor de openingstijden van de kerk:
check de website: www.heiligeodaparochie.nl

Senior-Rooi

Wil je mee de pareltjes van Boxtel ontdek-
ken? Meld je dan aan via een email aan
cultuurclub@senior-rooi.nl . Na aanmelding
ontvang je een bevestiging en een betaalver-
zoek van Senior-Rooi.

Gluren bij de buren
Op zondag 1 februari organiseert Roois Kul-

tuur Kontakt, in het kader van hun 50-jarig
jubileum, een dag cultuur in Rooi, onder de

naam Gluren bij de Buren in samenwerking
met de gelijknamige stichting. Op 25 plek-
ken, veelal gewone Rooise huiskamers (je bu-
ren wellicht & ) is er muziek, poézie, dans en
theater te bekijken en te beluisteren, gratis,
zonder reservering. Dé manier om talent én

je buren te ontmoeten! De optredens duren

ca. 30 minuten per keer. Een voorstelling of
concertje blijft op dezelfde locatie en de ar-
tiesten geven hun performance 3 of 4 keer
die middag. Als u méér acts wilt zien en ho-
ren moet uzelf dus op weg naar een andere
locatie, die vrijwel allemaal in het centrum
van Rooi zijn gevonden, en dus op loopaf-
stand van elkaar. De muzikanten en acteurs
komen voor het grootste deel uit Rooi of Mei-
erijstad, aangevuld met enkele artiesten van
wat verder weg. Welke act waar optreedt en
hoe laat, dat is te vinden op de website van

www.glurenbijdeburen.nl
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Lisa Schreiber - sopraansaxofoon
Jen-Hong Wu - altsaxofoon

Lunchpauzeconcert donderdag
12 februari 12.30 uur Muziekgebouw
Eindhoven

Bijna elke donderdagmiddag is er een lunch-
pauzeconcert in het Muziekgebouw in Eindho-
ven. Het programma is vaak pas laat bekend,
zodat wij het niet tijdig kunnen publiceren om
het voor onze leden te codrdineren. U kunt
er uiteraard altijd zelf een kaartje voor reser-
veren. Om te bekijken wanneer welk concert
is, kunt u het beste naar de website van het
muziekgebouw gaan: https://mge.nl/series/
lunchpauzeconcerten/

Voor 12 februari a.s. is het programma van
het lunchpauzeconcert al bekend en hebben
wij een aantal kaartjes gereserveerd. De kos-
ten voor deelname bedragen € 4,00

Die middag komt Dokwerk Saxophone Quar-
tet spelen, een viertal jonge talenten die el-
kaar leerden kennen tijdens hun studie aan
het Conservatorium van Amsterdam bij Arno
Bornkamp. Ze vertegenwoordigen de Neder-
landse saxofoonschool met innovatieve pro-
gramma'’s die de veelzijdigheid van de saxo-
foon onderzoeken.

Het Dokwerk Saxophone Quartet speelt een
programma dat zoekt naar innerlijke rust en
verbondenheid. Ze spelen stukken, waarin vir-
tuositeit en momenten van stilte elkaar afwis-
selen. De muziek roept het beeld op van een

lleana Termini - tenorsaxofoon
Pedro Silva - baritonsaxofoon

rustige plek waar de tijd vertraagt, ver weg
van de hectiek van het moderne leven.

Programma

Mozart - Adagio & Fuge (arr. Remco Jak)

Jorg Widmann - 7 Capricci

Mendelssohn - The Hebrides (arr. Ebonit
Saxophone Quartet)

Ramin Amin Tafreshi - A Shimmering Light
John Cage - Living Room Music: Story, Melody
David Dramm - HeadlLand

Philip Glass - Mishima, IV. Closing (arr. Dok-
werk Saxophone Quartet)

Wilt u erbij zijn? Meld u zich dan aan door
een email te sturen naar
cultuurclub@senior-rooi.nl

U ontvangt daarna een bevestiging en een
betaalverzoek.

Alle saxofoons van sopranino tot bassaxofoon
Senior-Rooi
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vrijwilliger in het zonnetje

Deze maand is het
Margreet Geevers-Of-
fermans. Zij is gebo-
ren in 1947 in Sche-
veningen. In 1972 is
ze in Zijtaart komen
wonen en in 1987 in
Sint-Oedenrode  op
de Markt. Zij was in
haar werkzame leven
docent Nederlands op het Zwijsencollege in
Veghel.

RIN A
& 4 {9

De eerste kennismaking met Senior-Rooi was
in 2012 toen zij over haar gastentafel geinter-
viewd werd in de Ons.

Nu is ze al 6 jaar lid van de redactie van ons
eigen magazine. Margreet doet vooral in-
terviews. Ze vindt het leuk om interviews te
doen, omdat ze zoveel leert van al die men-
sen met al die verschillende achtergronden
en invalshoeken. Ook schrijft ze graag voor
de lezers van Senior-Rooi een verhaal. Daar-
naast redigeert ze alle teksten.

12| Senior-Rooi

Ze begeleidt - samen met Ans van de Heuvel
en Marianne Bekkers- sinds 1 jaar voor leden
en niet-leden van Senior-Rooi de Studiekrin-
gen. Bij zo'n Studiekring komt om de 14 dagen
een groep van 10 tot 12 mensen bij elkaar.
Een ervan zorgt voor een presentatie en alle
anderen hebben een inbreng met betrekking
op de actualiteit.

Ze is ook lid van een schrijfgroep. De ver-
halen van de leden van deze schrijf-
groep zijn te lezen op hun eigen website
www.Schrijverkus.nl. Ook mogen ze om de
twee weken een verhaal plaatsen op de online
versie van De MooiRooiKrant.

Margreet is ook lid van een filosofieclub, dat is
een groep van 10 die in Schijndel in de biblio-
theek bij elkaar komt. Dan heeft ze verder nog
een discussieclub bij haar thuis en ontvangt
ze daar haar twee poéziegroepen waarmee ze
samen gedichten leest en bespreekt. Ze houdt
van wandelen, rondjes door het dorp, om zo
aan de 10.000 stappen te komen. Volgens ei-
gen zeggen doet ze alleen maar dingen die ze
leuk vindt en dat zijn allemaal dingen die te
maken hebben met verbinding. Daar valt ook
haar inzet voor de Zorgcodperatie Rooi onder.

Margreet is een zeer waardevolle vrijwilligster
bij Senior-Rooi, belangrijk voor ons magazine,
voor de interviews en andere verhalen, maar
ook voor het redigeren van alle artikelen. En
ook het begeleiden van haar Studiekring.

Vandaar dat ze deze maand in het zonnetje
wordt gezet.

Ger Brouwer
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advertentie nieuws van de commissies

Dansen
Het Nieuwjaarsbal van 3 januari jl. is door de
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Vrienden van Odendael 4/@\‘:' Q
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De stichting is al ruim 20 jaar actief om de bewoners van Zorgcentrum

Odendael te voorzien van allerlei zaken die niet onder het normale

budget van een zorginstelling vallen.

In een tijd waarin zorg én de kosten in en van de zorg erg onder druk

staan is dit extra hard nodig.

De Vrienden van Odendael maakt een wezenlijk verschil!

Hoe ? Enige voorbeelden: de aanschaf een tafeltennistafel, een grote

verrijdbare TV, een bijdrage voor een muziekuitvoering of speciale

activiteit, aangepaste spelletjes en materialen, aankleding van

buitenterrassen met planten en meubilair, materialen die afdelingen

opfleuren met sinterklaas, kerst, carnaval, enzovoort.

Dit is nog maar een kleine greep om extra bij te dragen aan het

welzijn van zowel bewoners als personeel!

Voor € 25,00 per jaar bent u al vriend. Misschien op dit moment niet

voor uzelf maar omdat u een goede leefsfeer binnen het zorgcen-

trum belangrijk vindt en over een aantal jaren ben u misschien zelf

wel blij dat de vriendenclub er nog steeds is.

Wilt u ook Vriend van Odendael worden of informatie ontvangen,

dan kunt u dit melden door een mail te sturen naar:

vriendenvanodendael@gmail.com of een aanmeldkaartje in te

vullen dat verkrijgbaar is aan de balie van Zorgcentrum Odendael.

WORDT U OOK VRIEND

VAN ODENDAEL?

SENIOR-ROOI

Aanvang: 19.30 uur
(zaal open 19.00 uur)
Entree: € 5,00
(incl. koffie/thee tijdens pauze)

De Vrienden van Odendael geven kleur aan het leef- en
woongenot van de bewoners van Zorgcentrum Odendael
in Sint-Oedenrode

extreme weersomstandigheden niet doorge-
gaan. Het orkest had afgemeld. Onze D) Willy
Haerkens is toch even gaan kijken of er nog
mensen het barre weer getrotseerd hadden
en heeft toen nog wat muziek gedraaid.
Sorry. Het was overmacht wegens het slech-
te weer. Dankzij Willy is het toch goed opge-
lost.

Seniorencarnaval

Hiermee zijn we volop bezig en we hopen er
weer een mooie middag en avond van te ma-
ken.

Bekijk voor meer informatie de flyer.

De artiesten hebben er zin in en de commis-
sie doet haar best om alles weer op rolletjes
te laten verlopen.

Donderdagavond 5 februari

in zaal ‘Maas & Dieze' in Odendael

iimclub

Volgende Filmavond is 5 maart.

Senior-Rooi
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Helaas hebben we in de afgelopen periode afscheid moeten nemen van
onderstaande leden die aan hun ‘laatste reis ' begonnen.

De heer G.J.M. (Grardje) Brouwers
Mevrouw A.M. (Sjaan) Herijgers
De heer W.H.M. (Wim) van Kreij
De heer H. (Henk) Quinten
De heer V.F.H.M. (Vincent) Raijmakers
o, Mevrouw M.J.M. Rodenburg-Glorie
e L H A Mevrouw M.A. Rovers-van Erp

! S X\h ~ De heer J. (Hans) Schiffers

%,

Wij wensen de nabestaanden v'e:gl sterkte toe.

advertentie

Op gepaste i
afstand, |
voelbaar dichtby |

Wilma van Casteren
®

® www.caosterenuitvaartzorg.nl
& wilma@casterenuitvaartzorg.nl '

& 06 10267467 l

Marianne Bekkers, voorzitter Tel. 06-52823004 Huub van de Ven, penningmeester Tel. 0413-47 68 13

E-mail: voorzitters@senior-rooi.nl E-mail: huubvandeven@gmail.com

Ton Lunenburg, voorzitter Tel. 06-43 142595  Ans van Dijk-Marinus, bestuurslid ~ Tel. 06-51 60 90 14
E-mail: voorzitters@senior-rooi.nl E-mail: ansvandijk58@kpnmail.nl

Mariétte Hoozemans, secretaris Tel. 0413-47 3845  Corrie Kodde, bestuurslid Tel. 06-21 46 30 14
Odendael 1, bus 9, 5492 CT E-mail: corriekodde@gmail.com

Sint-Oedenrode Antonie Lubbers-Melis, bestuurslid Tel. 06-22 62 67 89
E-mail: secretaris@senior-rooi.nl E-mail: antonielubbers@kpnmail.nl

Dora Buiting, penningmeester Tel. 06-27 18 01 38
E-mail: penningmeester@senior-rooi.nl

Ria van den Boom, voorzitter Tel. Albert Dortmans, penningmeester ~ Tel.
E-mail: Famvdboom@hotmail.com 06-23 67 79 88 E-mail: DCC_@ziggo.nl 06-44 27 82 64
Mattie van Schaijk-de Groot, secretaris Tel. Lydia van Gorp, bestuurslid Tel.

Achterstesteeg 8, 5491 SV Sint-Oedenrode 06-3088 1724 E-mail: gerrievand2610@gmail.com 06-46 08 1192
E-mail: mattiedegroot@outlook.com

Senior-Rooi
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welkom

Onderstaand de namen van nieuwe leden die zich in de afgelopen periode hebben aange-
meld bij Senior-Rooi

Mevrouw M.E.A. (Marlies) Beij-Evers Mevrouw A.P.M. (Annie) Spaan-Meijers
De heer H,J.A. (Herman) Beij De heer L.WJ. (Bart) Spaan
Mevrouw J.A.R.M. (Joke) van Dijk Mevrouw |.E.W.M. (Annelies) Temmink-
‘ De heer H.A.F. (Huub) Kloks Mulder
e Mevrouw G. (Gerrie) Makelaar De heer J.M. (Jan) Temmink
% Mevrouw J.E.C. (Jeanette) Nieborg- Mevrouw W.P.M. (Wilhelmien) van den
\ Schuiling Tillaart-van der Linden
\ ! A De heer H.K. (Henk) Nieborg De heer H.F. (Huub) van den Tillaart
_,\" . Mevrouw A.F.M.M. (Addie) Rijkers- van
WL Lieshout

Mevrouw F.M.T. (Riky) de Roo-Palm

in Schijndel
met zorg in nabijheid

Pastoor van Erpstraat, Schijndel

ODA zoit:

Hdmnﬂutmhﬂtmrmmmmm“ ouderen bl] wie sprake is
zrorgbehoefte.

+ Mogelilkheid tot afnemen van warme maaltijden
+ Zorg en begeleiding door deskundige
0ODA zorg medewerkers

. hnﬁrﬁmuwlnmnwwm

Hebt u iets te vieren zoals een 40-, 50- of 60-jarig huwelijk of kent u ie-
mand waar een ziekenbezoek erg op prijs wordt gesteld, laat het ons
weten en we komen graag even op bezoek met een kleine attentie.
Ook bij overlijden graag doorgeven aan onze commissie en de leden-
administratie. Wij sturen dan een condoleancekaart.

Bel of mail: Marianne van der Wijst, tel. 06-24 49 78 00

E-mail: lief-en-leed@senior-rooi.nl

Of: Gert van den Akker, tel. 06-201 502 63, E-mail: gertvandenakker@kpnmail.nl
Of: Wil Janse, tel. 0413-474 985, E-mail: wil.janse@kpnmail.nl

Senior-Rooi
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De KBO-afdelingen Sint-Oedenrode, Boskant, Nijnsel en Olland beschikken gezamenlijk over een
aantal VOA's (Vrijwillige Ouderen Adviseurs), Thuisadministrateurs, Belastinginvullers en Clién-
tondersteuners (OCO). Allemaal opgeleid door KBO-Brabant. De leden kunnen daar een beroep
op doen.

Wanneer schakelt u een VOA in?

Als u hulp nodig hebt voor het invullen van een formulier.

Als u wat informatie wilt over de OV-kaart, Taxivervoer, Invalide-parkeerkaart, Maaltijdvoorzie-
ning, Huisvesting, CAK, Bijzondere bijstand, Mentorschap, Bewindvoering, PGB, Zorgverzekering,
een gesprek willen over ervaren problemen enz.

Wanneer schakelt u een thuisadministrateur in?

Als u formulieren, rekeningen, polissen, bankafschriften, enz zelf niet geordend krijgt.

Voor VOA en thuisadministrateur kunt u het centrale nummer bellen met Wil van den Broek tel.
06-57 61 72 14. In overleg met u zoekt hij naar de juiste persoon.

Wanneer schakelt u een belastinginvuller in?
Voor de belastingaangifte, of aanvraag of wijziging zorgtoeslag en huurtoeslag. Het centrale
nummer is 0413-474 793 (Peter Wagenaar) in overleg met hem, wordt iemand aangewezen.

Geld & Zo

Samen met Sociaal Werk Meierijstad en nog een aantal andere organisaties verzorgt Senior-Rooi
het Sociaal Spreekuur, dat vroeger Formulierenbrigade heette en nu dus Geld & Zo.

ledereen, ongeacht leeftijd, kan een afspraak maken op woensdagmiddag van 14.00 uur tot
16.00 uur. Men wordt geholpen met formulieren in te vullen, problemen op sociaal gebied,
geldzaken, kwijtschelding of toeslag aanvragen enzovoort. Men kan zich aanmelden via het
telefoonnummer van Sociaal Werk Meierijstad 073-5441400. Het spreekuur vindt plaats in de
spreekkamer van de Bibliotheek Sint-Oedenrode. Het eerste half uur is vrije inloop, dus zonder afspraak.
Is de woensdagmiddag een probleem, dan kunt u ook teruggebeld worden voor een andere afspraak.
Codrdinator van dit spreekuur is Ger Brouwer telefoon: 06-53 64 83 72

Wanneer schakelt u een cliéentondersteuner in?

Senioren hebt u ondersteuning nodig bij het Wmo-gesprek?

Door de invoering van de nieuwe wet op de Wmo heeft u recht op een onafhankelijke cliénton-
dersteuner.

Dat betekent dat u er op kunt vertrouwen dat de ondersteuning, die geboden wordt om de cliént
bij te staan tijdens de besluitvorming over de toekenning van een maatwerkvoorziening of gein-
diceerde zorg volledig onafhankelijk is. Laat u ondersteunen bij het gesprek!

De gecertificeerde cliéntondersteuners in Sint-Oedenrode zijn Ger Brouwer, telefoonnummer
06-53 64 83 72 (ook clientondersteuner van het CNV in Zuid-Nederland) en Nellie Essens, tele-
foonnummer 06-23 14 39 17. Daarnaast hebben we nog Jan Verhoeven en Annemieke Visser,
die incidenteel invallen

Een persoonlijk gesprek

Een zinvol leven? Praten over verlies, ouder worden, alleen zijn, toekomstverwachting etc.

Zoekt u iemand die goed kan luisteren, aan wie u in alle vertrouwen uw verhaal kwijt kunt? Er staan opge-
leide mensen klaar die tijd en aandacht voor u hebben.

Voor nadere informatie: Hans van Rossum, 06-13 57 72 61 j.rossum.1@kpnmail.nl of

Yvette Straetmans, 073-544 14 00 of 06-38 56 31 93, y.straetmans@sociaalwerkmeierijstad.nl

Senior-Rooi
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‘Onze kunst', nu in Rooi te zien. Kleur & Rijk!

Wat een mooie traditie is er de laatste jaren
ontstaan. Onze cultuurclub heeft al veel
liefhebbers van kunst mogen begroeten bij
talrijke exposities van Roois Kultuur Kontakt
in Cultureel Centrum Mariendael, tijdens spe-
ciale ontmoetingen.

Op 3 december was het druk toen Floris Alke-
made de bezoekers vertelde over de bijzonde-
re collectie schilderijen van zijn vader, Frans
Alkemade. En in de eerste maanden van 2026
staat er alweer een mooie expositie van RKK
op het programma. Nu wordt tot en met 27
februari een keuze uit het Depot in Schijndel
getoond, kunst die eigendom is van Meierij-
stad. ‘Onze kunst'

Meierijstad heeft een omvangrijke gemeente-
lijke kunstcollectie. De voormalige gemeente
Schijndel heeft in de loop der tijd veel kunst
verzameld. Na de fusie tot de gemeente Mei-
erijstad in 2017 is met de kunst uit de col-
lecties van Veghel en Sint-Oedenrode een
gemeentelijke kunstcollectie gevormd. Deze
kunst wordt permanent getoond in het RAAD-
huis in Schijndel, een openbare plek waar ook
de bibliotheek is gehuisvest. Kunst en boeken
gaan daar een verbinding met elkaar aan.

Kunstenaars die in de kunstcollectie zijn op-
genomen zijn Jan Heesters en Dorus van

nieuwe activiteit

Oorschot, de lokaal/regionaal bekende Jan
Sonnemans, Frans Alkemade, Adri Frigge, Je-
roen Kooijmans, Kees Bastiaans, Ad Wijger-
gangs, Rob Stolzenbach, Silvie Buenen en Roel
Heijmans, maar ook internationaal bekende
namen als Joan Miro, Marc Chagall, Karel Ap-
pel, Roger Raveel behoren ertoe.

We hebben Annique Heijmans van de ge-
meente Meierijstad bereid gevonden om
een toelichting te geven bij de nu in Rooi ten-
toongestelde werken en dat komt ze doen
op woensdagmiddag 4 februari om 14 uur
in Cultureel Centrum Mariendael. Ook deze
ontmoeting met veel verrassende kunst -
Kleur & Rijk - is echt de moeite waard. Wel-
kom. Aanmelden is niet nodig.
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DANSEN MET ORKEST “STRIJPENHOFTRIO”
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ZATERDAG 7 FEBRUARI

19.30 UUR

ZAAL DE ONTMOETING IN
ODENDAEL

TOEGANG € 2,00
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senior-nijnsel

Mooie gezamenlijke kerstviering

Thuis in Neijnzel en Senior-Nijnsel organi-
seerden op 18 december een feestelijk kerst-
maaltijd in de Beckart in Nijnsel. Ruim 60
deelnemers meldden zich op 18 december in
de Beckart, die door de vrijwilligers feestelijk
was ingericht. De tafelzetting was door leer-
lingen van het Eldecollege gerealiseerd, die
deze middag als leerproject ondersteunden.

Angela van de Koevering heette alle aanwe-
zige welkom en wenste iedereen een mooie
en feestelijk middag. Kok Ton de Louw was
weer ingehuurd om een feestelijk maaltijd
te bereiden. Leerlingen van het Eldecollege
zorgden voor de nodige ondersteuning.

Tonnie Donkers

Programma februari 2026
De locatie is de Beckart tenzij anders vermeld.

Donderdag 5 en 19 februari:
om 12.00 uur een Aanschuiflunch.

Deze heerlijke lunch wordt verzorgd door het
team van Thuis in Neijnzel.

De kosten: € 8,50 per persoon. Graag uiterlijk
twee dagen vooraf aanmelden bij:

mattiedegroot@outlook.com
of 06-30 88 17 24.

Zaterdag 14 februari:
Stamppottengehaktballenbal. Meer informa-
tie: zie flyer.

Vrijdag 27 februari:
Algemene ledenvergadering.
Aanvang 13.30 uur.

Uitnodiging en agenda zie toevoeging blad.
Hopelijk zien we u op de ALV.
Hartelijke groet van het bestuur.

Meld u even voor 23 februari aan bij
mattiedegroot@outlook.com.

Gepland verder in het jaar:

Dinsdag 17 maart: koken en eten samen met
leerlingen Elde College. Info volgt

Papiercontainer

De papiercontainer staat niet meer bij de Bec-
kart. Vanaf 1 december 2025 wordt oud papier
huis aan huis in Nijnsel opgehaald door van
Munster. Houd hiervoor DeMooiRooiKrant in
de gaten.

De manier om jetn/c/oiﬁ te wovden:
andeven jetu/okiﬁ maken.
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Lezing over de ziekte van Parkinson.

De ziekte van Parkinson wordt beschouwd als een
van de grootste en snelst groeiende hersenziek-
ten wereldwijd vanwege de hoge aantallen pati-
enten en de verwachte stijging in de toekomst.

Je schrikt regelmatig van dit soort berichten. Maar
wat houdt de ziekte van Parkinson dan in en hoe
komt het dat het steeds vaker voorkomt?

Op al deze en andere vragen over Parkinson
en Parkinson(isme) geeft onze spreekster Jose
Mijnals uit Boxtel u antwoord. Zij is verbonden
aan de Parkinsonvereniging.

Sinds 2005 heeft zij Parkinson en gelukkig heeft zij
een langzame variant.

Zij zal op een creatieve manier uitleggen waar
mensen met Parkinson(isme) o.a. soms letterlijk
tegen aan lopen. Ook vertelt ze wat de Parkinson-
vereniging voor patiénten, familie en mantelzor-
gers kan betekenen.

__;._'_-

nieuwe activiteit

Deze lezing is op dinsdag 24 februari van 14.00
tot 16.00 uur in zaal Maas & Dieze in zorgcen-
trum Odendael.

Kosten: € 5,00 voor leden

€ 7,50 voor niet leden.

Inclusief koffie of thee.

Aanmelden voor vrijdag 20 februari bij Ans van Dijk.
E-mailadres: ansvandijk58@kpnmail.nl of
Tel.nr.06 5160 90 14

Kosten overmaken op de bankrekening van
Senior-Rooi:

NL39 RABO 0138 2181 45 o.v.v.parkinson
Daarna krijgt u een bevestiging en staat u defini-
tief op de deelnemerslijst en verwachten wij u op
24 februari.

Commissie Scholing en Informatie.

Senior-Rooi
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Oplossing van de puzzel v6ér
5 februari opsturen naar

.13 1 Senior-Rooi, Odendael 9, 5492 CT
Sint-Oedenrode 6f doe hem in de

bus nr. 9 van Senior-Rooi achter

m de balie op Odendael, 6f mail
naar

2 redactie@senior-rooi.nl
Graag uw naam en adres ver-

5 melden.
Uit de goede oplossingen wordt
. . één winnaar geloot.

Deze maand is de prijs:
n B Entreekaartje Middagvoorstelling
Seniorencarnaval.

. Oplossing Puzzel januari 2026
38 3 Woordpuzzel: Nieuwjaarsdag

Winnares: Corrie Haenen

2 Marijnenstraat 2
De Prijs is reeds bij haar bezorgd.

48

Kruiswoord /

_ B

Oplossing:

©GMB2026

15 14 48 22 47 29 18 37

Horizontaal:

1. Grootste landelijke partij in Meierijstad 4. Wet Maatschappelijke Ondersteuning 6. Vloeibaar
metaal 10. Boek van de Zuid-Afrikaanse schrijver Tertius Kapp 12. Vrouwelijk rund 13. Tentoon-
stellingsgebouw in Amsterdam 15. Administratieve ambtenaar van middelbare rang 16.Hevige
storm 17. In deze plaats 18. Woonboot 19. lemand die aangesloten is bij een vereniging 20. Deel
van de dag 21. Dradenstelsel van een spin 22. Zuster Ada.. 25. Verleden tijd van genezen

26. Komt uit een kerkdorp van Meierijstad 29. Op verzoek van heel veel mensen. 31. Afk. van Int.
Zeerechtwet 34. Europese rivier ook in Nederland. 35. Vuurpijl 36. Wanneer 37. Soort verlichting
38. Wijze waarop kleding is gesneden. 40. Onmiddellijk 41. Arm van een hefboom 43. Afk . Eco-
nomisch Genootschap Eindhoven. 44. Kunstwerk 45. Plaats op de Veluwe 46. Toespraak 47. Een
van de drie voorgangers van het CDA. 48. Konijnenras.

Verticaal

1. Aziatisch kippenras 2. Smelten van sneeuw en ijs 3. Komt uit Armenié 4. Grasland 5. Vissoort
6. Snoer 7. Geestelijke of lichamelijk activiteit gericht op het tot stand brengen van een product
of het verlenen van een dienst 8. Meervoud voor afgeperkte ruimte voor vee 9. Slot 11. afk.: Stop-
pen met roken 14. Mag je strelen 18. In het jaar 20. Bloedvat 21. Windrichting 23. Beraad 24. Stad
van Karel de grote in Duitsland. 25. Afk.: Gemeentekantoor 27. Verrichting 28.Nog moderner 30.
Zangvogel 32. lemand die liedjes zingt. 33. Eerste loco-burgemeester van Meierijstad, heeft ook
Ouderenbeleid en Wmo in zijn portefeuille gehad en voortijdig afgetreden.

35. Opbrengst van kapitaal 36. Slotwoord na gebed 37. Hartzeer 38.Afk. soortnaam

39. Magere 42. Kerkdorp van Meierijstad, was vroeger eigen gemeente
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Ontmoetingskring Senior-Rooi

In een eerdere editie van ons blad én in een
digitale Nieuwflits heb je kunnen lezen over
een nieuw initiatief van Senior-Rooi: de Ont-
moetingskring.

Wat moet je je daar bij voorstellen ?

ledere vrijdagochtend van 10.30 tot
11.30/11.45 uur zitten er in de serre van
Odendael (zie onderaan) twee gastvrouwen
van Senior-Rooi om leden te verwelkomen
die zin hebben in, of behoefte hebben aan
een praatje.

Of nog liever: een gesprek.

Aan- of afmelden is niet nodig, je sluit gewoon aan
als je daar zin in hebt. Meteen door als je naar de
markt bent geweest bijvoorbeeld!

Koffie en thee staan klaar (tegen betaling, dat wel).

We hopen op fijne gesprekken in een gezel-
lige sfeer.

We proberen iedere gast het gevoel te geven
dat hij of zij er bij hoort. Vandaar de naam
“kring”: geen kleine clubjes, maar een kring
waarin iedereen meetelt.

De serre van Odendael vind je als je na de
hoofdingang helemaal naar rechts loopt, tot
de driehoekige, lichte ruimte daar, die wij
tot Serre hebben benoemd. Je kunt ook de
ingang nemen bij de gezondheidspraktijk en
dan alsmaar rechtdoor lopen.

We hopen dat je eens komt kijken en je aan-
sluit bij de kring.

De gastvrouwen van
Ontmoetingskring Senior-Rooi

spreuk van de maand

ak op de goede weg
at van een haas op da varkaarda

Senior-Rooi

nieuwe activiteit
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mensen aan het woord

Terzijde

Een van de pijnlijkste
zaken die iemand kan
overkomen, is min-
achting. Als iemand
jou laat merken dat
hij/zij jou minder
vindt dan zichzelf,
dan snijdt dat diep in
de ziel.

Het komt in vele vor-
men voor; sommige
groepen ervaren het structureel. Vrouwen
werden in de loop van de geschiedenis in
verschillende culturen vaak als minder be-
schouwd dan mannen. Door de emancipa-
tiebeweging is daar veel verbetering in ge-
komen maar de laatste tijd schijnt er op de
sociale media weer een tegenbeweging op
gang te komen. Waarschijnlijk zijn er mannen
die bang zijn dat hun mannelijkheid in het ge-
drang komt nu ze op verschillende terreinen
door vrouwen voorbijgestreefd worden.

Zwarte mensen werden eeuwenlang door
blanken als minderwaardig beschouwd
en dat leidde tot apartheid en slavernij. De
discussie rond Zwarte Piet heeft ook in Ne-
derland veel losgemaakt, maar als dan in
Margraten een gedenkplaat ter ere van om-
gekomen zwarte soldaten wordt weggemof-
feld dan stemt dat heel triest.

Hoger opgeleiden kijken vaak neer op la-
ger opgeleiden en organiseren zich in apar-
te clubjes. Heteroseksuele mensen hebben
soms moeite met mensen die anders geaard
zijn en sommige stadsmensen vinden platte-
landers maar domme boeren; zo kun je nog
wel even doorgaan.

Laatst las ik een artikel over een Franse so-
cioloog die beweerde dat minachting de be-
langrijkste drijfveer is om op populistische
partijen te stemmen. Als je vroeger fabrieks-
arbeider was, kwam dat omdat je vader dat
ook was. Er was geen geld om kinderen te
laten studeren, ze moesten al vroeg mee de
kost verdienen. Je hoefde je er niet voor te
schamen, er ging vaak juist een zekere trots
van uit, het was je identiteit. Deze mensen

Senior-Rooi

waren lid van de KAB of een andere vakver-
eniging en de kinderen waren Kajotters. In de
Rooise gemeenteraad hebben we nog lang
een aparte Werknemerspartij gehad.

Tegenwoordig heeft nagenoeg iedereen de
gelegenheid om te studeren en het gevolg is
dat mensen die nu in een fabriek werken nog-
al eens het gevoel hebben dat ze loosers zijn;
ze waren niet in staat om zich op de maat-
schappelijke ladder op te werken. Als je dat zo
voelt, sluit je je niet aan bij een vakbond. En
omdat je toch ergens bij wilt horen, zoek je je
identiteit op een ander terrein, bij voorbeeld
als PSV'er of Ajaxied.

De oorzaak van de eigen situatie wordt vaak
bij anderen gezocht. Al die buitenlanders die
hier binnenkomen, pikken onze huizen in en
ze leven hier op kosten van de gemeenschap.
En wij maar betalen! De rijken zorgen alleen
goed voor zichzelf, ze profiteren het meest
van allerlei voorzieningen en ze betalen nau-
welijks belasting omdat ze hun geld naar het
buitenland sluizen. In Den Haag bekomme-
ren ze zich niet om gewone mensen. Er zijn
subsidies voor zonnepanelen en elektrische
auto’s maar daar heb jij met je vochtige, toch-
tige huurhuis en je benzineautootje niks aan.
Geen wonder dat politieke partijen die zoiets
roepen veel aanhang krijgen.

We zijn allemaal geneigd om naar sommi-
ge mensen op te zien en op anderen neer
te kijken, maar in wezen zijn we allemaal ge-
wone mensen. Een dirigent vertelde eens
dat hij met zijn orkest moest optreden voor
een gezelschap hooggeplaatste personen. Hij
maakte zich daar vreselijk druk over totdat hij
bedacht: op de wc ruiken ze hetzelfde als ik.
Treffender kun je gelijkheid niet uitdrukken.

Theo Schevers




ledere schakel telt

Cor Markgraaff coérdineerde acht jaar de be-
zorging van de Senior-Rooi en de Ons.

‘Elk boekske hadden we wel een keer of vier
in de hand voor het bij de bezorgers was,’ ver-
zucht Cor Markgraaf tijdens zijn verhaal. Zijn
vrouw Mia knikt instemmend bij deze woor-
den, want zij hielp Cor de afgelopen jaren bij
het klaren van het karwei. Want een karwei is
het om iedere maand 1500 ‘Seniors’ en 1200
‘Onsen’ - zoals Cor de magazines aanduidt- bij
de bezorgers en vervolgens in de brievenbus
van de leden te krijgen.

e
o3
7

Goede knieén zijn een voorwaarde

In 2018 begon Cor met dit werk: ‘lk vond het
mooi vrijwilligerswerk. Het was overzichte-
lijk. Ongeveer 2 dagen per maand was ik er-
mee kwijt. Ik wist van tevoren welke dagen en
daar kon ik dan rekening mee houden. De Se-
nior-Rooi werd bij ons thuis afgeleverd en die
pakken magazines stonden dan hier bij ons bin-
nen of ook wel achter in de schuur. Zelf haalde
ik de Ons op in Den Dungen. Thuis gingen die
tijdschriften ook mee naar binnen en dan be-
gon het aftellen. Hier aan onze eetkamertafel.

mensen aan het woord

Samen met mijn vrouw Mia maakte ik de sta-
pels klaar voor onze 14 bezorgers. Die sta-
pels Senior-Rooi en Ons bracht ik dan met de
auto naar de bezorgers. Zij staken de Ons in
de Senior-Rooi en zorgden er dan voor dat ze
bij de leden in de brievenbus kwamen. Het
was een heel gesjouw en ik deed het graag.
Maar op een gegeven moment ging de leef-
tijd opspelen en had ik na die twee dagen
sjouwen toch wel erg veel last van de knieén.
Dan moet je niet eigenwijs zijn, maar op zoek
naar een jonger iemand die de klus over wil
nemen.’

Opvolger

‘Wonder boven wonder vond ik die opvolger
al heel gauw in Jan van Asseldonk. Jan heeft
me het afgelopen jaar geholpen en toen hij
ingewerkt was in augustus heeft hij het stok-
je van me overgenomen. Jan heeft er ook
plezier in. Je gaat naar buiten, je hebt contact
met je mede-vrijwilligers en och, het is toch
gewoon fijn om wat te kunnen doen voor
een ander. Ik vind het dan ook prettig dat ik
toch nog een kleine schakel kan blijven in al-
les wat er komt kijken bij de communicatie
met de leden van Senior-Rooi, want Mia en ik
hebben nog een wijk waar we de Senior-Rooi
en de Ons bij 120 leden in de bus stoppen.
ledere schakel teltimmers?’

Margreet Geevers-Offermans
= L .". . .
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Presentatie:

Onze vijfdaagse reis gaat naar de provincies
Gelderland en Overijsel. De vijfdaagse reis is
van 7 t/m 11 mei 2026.

Ontdek met ons deze mooie provincies van-
uit een hotel op de Veluwe in Nunspeet.
Kom naar de presentatie op vrijdag 6 febru-
ari om 10.30 uur in Odendael, Zaal Maas en
Dieze.

Kunt u niet naar de presentatie komen, vraag
dan per e-mail een inschrijfformulier aan bij
antonielubbers@kpnmail.nl of haal het af
na 6 februari, Pastoor Hackenstraat 12.
Reiscommissie Senior-Rooi

Jan, Ingrid en Antonie

Broederpoort Kampen®

Dagtocht naar Tilburg op
11 maart 2026

Onze eerste dagtocht in 2026 gaat naar Til-
burg. We brengen daar een bezoek aan het
textielmuseum en na de lunch gaan we naar
de likeurstokerij Schrobbelér.

Programma: Vertrek 08.30 uur vanaf Sluis-
plein, Aldi.

Bij aankomst in het Textielmuseum is er kof-
fie/thee met iets lekkers. Tijdens de rond-
leiding kunnen we zien wat er vandaag de
dag allemaal mogelijk is op het gebied van
weven, breien, tuften, borduren en laseren.
Hierna kun je b.v. een bezoek brengen aan
de mooie Bibliotheek, die zeker de moeite
waard is. Adres: Spoorzone. Burgemeester
Brokxlaan 1000.

Om 12.00 uur vertrekken we naar ons lunch-
adres.

Senior-Rooi

Na de lunch is het tijd voor de Schrobbeler.
Ontdek de warme sfeer tijdens een rondlei-
ding en laat je meevoeren in de wereld van
deze bijzondere likeur. Op de terugweg slui-
ten we af met een 3-gangen diner.

Kosten & aanmelden:

De dagtocht kost € 115,00 per persoon.

Dit is incl. koffie/thee en lekkers, lunch, en-
tree met rondleiding in het Textielmuseum en
Schrobbelér en het 3-gangen diner.

Betaling voor 16 februari 2026.

Overmaken naar: NL39 RABO 0138 2181 45
t.n.v. Penningmeester Senior Rooi, 0.v.v. Dag-
tocht Tilburg.

Aanmelden op 9 februari, alleen telefonisch
tussen 12.00 - 13.00 uur of 19.00 - 20.00 uur
bij Jan de Vries 06 - 51243505

Antonie Lubbers 06 - 22626789

Ingrid Lathouwers 06 - 53845178

Vergeet niet je telefoonnummer en leden-
nummer door te geven. Bij de Schrobbeler is
een museumkaart of vriendenloterijkaart gel-
dig. Ook dit doorgeven en bij je hebben.

Rond 20.45 uur zijn we terug op het Sluisplein.
Wij kijken ernaar uit om er samen een mooie
dag van te maken.

Met vriendelijke groet,
De reiscommissie: Jan, Ingrid en Antonie
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Kerstviering Odendael 23 december

Deviering was weer goed georganiseerd door

Senior-Rooi in samenwerking met Odendael.

Er werd een mooi kerstverhaal voorgelezen

w

Tentoonstelling van Marga Hermes

Onderwerp: Tibet
Locatie: De vitrine in de hal van Odendael
Datum: tot eind maart 2026

Tibet is een autonome regio in de Volksre-

publiek China. Marga Hermes bezocht Tibet
in 2006 en 2010 en verzamelde veel boeken
en spullen, zoals handgeweven traditionele

geitenharen banden die om het middel wor-

den gewikkeld.

terugblik

en er werd prachtig gezongen door het koor
OdaVief.

Heel fijn dat dit weer mogelijk is gemaakt
voor een volle zaal aanwezigen. Daar gaat
het toch om: samen bidden, samen zingen
en elkaar ontmoeten in de kersttijd.

Na de viering was er voor iedereen koffie of
thee met een heerlijk stukje kerstbrood.

Zo kon iedereen met een warm gevoel naar
huis.

Wijwensen iedereen een heel gezond en vre-
dig 2026.

Martje en Wim van de Sande.

externe contacten

Foto expositie “de natuur in beeld”

Datum: 21 maart van 11.00 tot 18.00 uur
22 maart van 11.00 tot 17.00 uur

Locatie: De Loop'rin Olland

Organisatie: Fotogroep “De Vriendschap

Kosten: De toegang is gratis

Programma:

+ Eenvideopresentatie van 15 minuten
waarin drie natuuronderwerpen centraal
staan.

+ Voor de jongere bezoekers een spannende
speurtocht over de wereld van fotografie.

*  Mogelijkheid om in gesprek te gaan met
de aanwezige fotografen.

n

Senior-Rooi |25



HET PRINSELIJK
VERMAAK 2.0

v
RIEN VAN GENUGTEN

CV DE PAPBUIK
v

RICHARD MARKUS
¥

DANSYERENIGING
SUNRISE

DAMES DEURDOUWERS
¥

MIEKE VAN DE TILLAART

b
SJAAN EN DOOR

DE HEINO'S
¥
RIEN BEKKERS
¥

SJORS VAN WANROOL

SENIORENORKEST
DOMMELVOLK

SENIOREN-
CARNAVAL
| 11 FEBRUARI 2026

-

|' MIDDAGPROGRAMMA 14,00 |
ml:ﬂ open: 13.30 uur

VANG AVONDPROGRAMMA 19.30 |
zaal open 19.00 uur

AAL DE ONTMOETING OF

) ,ff_j_ (I f

LY /)
JEuﬁl;laFdS TG0

u—:uﬂdpn

o
"1
ML

FRINS HUUE P.ﬂ.[-" I
'.'._:'. L ¥ Eﬂll

KOSTEN I
€ 8,- incl. | consumptie I
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Woensdag 21 januari 14.00- 16.00 uur
Tilly: 06 - 23248942 e
Marianne: 06 - 24497800

Donderdag 22 januari 14.00 - 16.00 uur —]
Tilly: 06 - 23248942
Ingrid: 06 - 53845178

OPHALEN & BETALEN EN YRUE VERKOOP
Vrijdag 6 februari 10.00-12.00 uur
Odendael




mensen aan het woord

‘We blijven gewoon muziek maken’

Plezier in muziekmaken en in muzikale ritmes.
Dat zie en hoor je terug in de vrolijke klanken
van Seniorenorkest Dommelvolk. Regelmatig
spelen de 27 mannen en vrouwen tijdens de
Rooise vrijdagmarkt in het centrum en woens-
dag 11 februari begeleiden ze de optredens
van artiesten tijdens het seniorencarnaval in
Zorgcentrum Odendael.

Het is traditie dat Dommelvolk het jaarlijks
seniorencarnaval opluistert in Odendael.
Voorzitter en dirigent Theo van de Weijer on-
derstreept dat Dommelvolk al tientallen jaren
de artiesten verwelkomt voor en begeleidt na
hun act. ,,We brengen altijd een gemixt reper-
toire. Van carnavalsschlagers tot luchtige pol-
ka's, walsen en bekende evergreens. Senioren
herkennen onze melodieén en daar luisteren
ze graag naar. Of we een extra tune geven
tijdens een hilarische grap of bijzondere act?
Nee, dan kom je of te vroeg 6f te laat. Dus dat
laten we over aan de lachsalvo’s en het ap-
plaus van het publiek.”

Vrolijke klanken

De insteek van het blazende Dommelvolk is:
met vrolijke klanken mensen plezier bezor-
gen. De optredens tijdens het seniorencarna-
val zijn bij uitstek geschikt voor vertier. Want

jorenorkest Dommelvolk begeleidt artiesten tijdens het seniorencarnaval in Zorgcentrum Odendael.

bezoekende senioren bewegen graag mee
op het ritme en het tempo van de melodieén.
Maar wat betekent dit voor de blazers zelf?
Van de Weijer: ,[Een middag én een avond-
programma verzorgen is best intensief. Onze
muzikanten zijn tenslotte ook allemaal seni-
or. Maar we werden destijds gevraagd om te
spelen en geen enkele muzikant van Dom-
melvolk zegt nee. Want we vormen een hech-
te groep. En samen musiceren zorgt binnen
het orkest voor een positieve onderlinge
band. Dus zijn we allemaal present.”

Gezonde hobby

Het Dommelvolk brengt al ruim dertig jaar
een repertoire dat bestaat uit verschillende
genres. In hun heldere blauwe outfit zijn ze
graag geziene gasten in verzorgingshuizen,
op de Rooise seniorenkermis, tijdens het
50-jarig jubileum van zorgcentrum Oden-
dael en natuurlijk op de vrijdagmarkt. Menig
marktbezoeker blijft luisteren en geniet van
de hupse wijsjes. En dat blaasmuziek spelen
een gezonde hobby is, bewijst de hoge leeftijd
van de muzikanten. Die varieert van 55-plus
tot negentig jaar! ,,Dus we blijven gewoon
muziek maken”, zegt Theo van de Weijer.

Corrie Bekkers

Senior-Rooi
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De cluster Sint-Oedenrode heeft diverse commissies. Deze commissies organiseren
bestaande en nieuwe activiteiten in nauw overleg met het bestuur.
Onderstaand een overzicht van alle commissies.

& Commissie Ontspanning en beweging: contactpersonen vanuit bestuur: Ans van Dijk-Marinus

Activiteit:

Contactpersoon:

Telefoonnummer:

E-mailadres:

Bridgeclub De Neul

Mariélle Knippen

0413-49 00 06

r.vanderven43@chello.nl

Bridgeclub De Meierij

Riet van Hout

0413-2877 12

riet.van.hout@gmail.com

Dansen Wim van Schijndel 0413-47 7316 wvs1954@hotmail.com
Fietsclub Corry van Boxtel 06-16 45 95 51 vb@kpnmail.nl

Jeu de Boules Maria van Genugten 06-23 00 91 20 bjvangenugten@gmail.com
Kaarten Riek der Kinderen 0413-47 65 72 j-.kinderen@kpnmail.nl
Senior-Rooi Keezenclub Marie-Cathrien Wielens |0413-42 00 16 mariecathrien@gmail.com
Kienen Riek der Kinderen 0413-47 6572 j-kinderen@kpnmail.nl

Lief en leed Marianne van der Wijst [06-24 49 78 00 lief-enleed@senior-rooi.nl
Linedance Floor Evers 06-20 60 22 96 wjbevers@kpnmail.nl

Slow Samba Marianne van der Wijst [06-24 49 78 00 a.wijst@kpnmail.nl

Tai Chi Kay Arras 06-41 25 08 04 kay@dewegvandecircel.nl
Wandelclub L.O.O.P. Jos Verschuijten 06-16 05 02 00 javerschuijten1949@kpnmail.nl
Wandelclub 't Loopje Hans Hagen 06-15 08 63 63 j.hagen75@ziggo.nl
Werkgroep Zomeractiviteiten | Corry Kodde 06-21 46 30 14 corriekodde@gmail.com

& Commissie Wonen, Zorg

en Welzijn: contactpe

rsoon vanuit bes

tuur: Ton Lunenburg

WMO-cliéntondersteuners
Geld & Zo

Ger Brouwer

06-5364 8372

brou6733@planet.nl

VOA's en Thuisadministratie

Wil van den Broek

06-57617214

bogmanbroek@upcmail.nl

Belastinginvullers

0413-47 47 93

Peter Wagenaar

ansenpeterwagenaar@hotmail.com

& Commissie Reizen: contactpersoon vanuit bestuur: Antonie Lubbers-Melis

| Reizenclub

[ Antonie Lubbers-Melis

[06-22 62 67 89

| reizen@senior-rooi.nl

@ Commissie Cultuur: contactpersoon vanuit bestuur: Ton Lunenburg

Cultuurclub

Dora Buiting

06-27 18 01 38

cultuurclub@senior-rooi.nl

Filmclub

Gerrit Ketelaars

06-51 411477

filmclub@senior-rooi.nl

& Commissie Scholing en Informatie: contactpersoon vanuit bestuur: Corrie Kodde

& Commissie Zingeving: contactpersoon vanuit het bestuur: Mariétte Hoozemans

Filosofisch café

* ¢ o o0

Gespreksgroep Zingeving
Een persoonlijk gesprek: contactpersoon: Hans van Rossum, 06-13 57 72 61 e-mail: j.rossum.1@kpnmail.nl
Studiekringen Senior-Rooi : contactpersoon Marianne Bekkers

& Commissie Communicatie: contactpersoonvanuitbestuur: Algemene in-en externe communicatie:
Marianne Bekkers; Redactie en digitale media: Ton Lunenburg; Ledenadministratie: Mariétte

Hoozemans

Ledenadministratie

Wim van de Sande

06-28 41 18 21

ledenadministratie@senior-rooi.nl

Senior-Rooi

Ger Brouwer

06-53 64 8372

brou6733@planet.nl

Senior-Rooi insturen kopij

redactie@senior-rooi.nl

Bezorgers Senior-Rooi/ONS

Jan van Asseldonk

06-18 63 74 25

bezorgers@senior-rooi.nl

Webmaster, nieuwsbrieven,
ontwerp drukwerk etc.

Harry van Oorschodt

06-40 08 73 40

webmaster@senior-rooi.nl

Bankrekeningnummer Senior-Rooi: NL39 RABO 0138 2181 45
Bankrekeningnummer Senior-Nijnsel: NL77 RABO 0138 2187 22

Senior-Rooi
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DE NOTARIS DIE GRAAG
HET VERSCHIL MAAKT

Als notarissen staan we altijd voor je klaar om de belangrijkste momenten van je leven goed te regelen.
We staan je bij met gedegen advies en wijzen je graag op juridische valkuilen. We voelen ons vaak net
wat meer notaris dan een traditionele notaris.

Onze 30 gedreven professionals maken dan ook graag het verschil.

SVN NOTARISSEN IS AANGESLOTEN
BIJ NETWERK NOTARISSEN EN
HEEFT KANTOREN IN UDEN,
VEGHEL EN SINT-OEDENRODE

NOTARISSEN svn-notarissen.nl

naar zijn of haar mogelijkheden

Sociaal Werk Meierijstad is een
lokale professionele arganisatio

vaar sociaal werk voor de gemeente
Meiarijstad

Sociaal Werk
Meierijstad

Odendael 3
5492 CT Sint-ODedenrade

We geven advies, ondersteuning en
informatie aom o dé inwoner het
VETtFOUWEN LE Qeven om wWeer meda
te kunnen doen in de maatschappij.
Dit doen we door de Inzet van
professianals an veijwilligers

R 073-544 14 00
B info@socisalvwerkmsierijziad.ol

:{i;. wwwe sociaalwerkmaigrijstad.ni

Heeft u hulp nodig, behoefte aan
contact of vragen owver c.a. ouder
woarden, mantelzorg, geld en

Tar U ln@rem, fauw- an varligs 7
Meaarm dan contast met ons opl

Volg ons op de socials vio

@Esocioalwerkmeierijstod

f MO Rin

Senior-Rooi
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Welkom in Odendael

BrabantZorg Erop uit!

BrabantZorg Erop uit organiseert al ruim 30 jaar dagtochten en vakanties voor
zelfstandige en hulpbehoevende senioren en senioren met geheugenproblemen.
Ook in 2026 worden er weer dagtochten en korte uitjes gemaakt naar vertrouwde
bestemmingen in Nederland.

Professionele begeleiders

De reizen en dagtochten zijn zowel interessant voor zelfstandige senioren,
hulpbehoevende senioren als voor senioren met geheugenproblemen. Er gaan altijd
zorgprofessionals én vrijwilligers van BrabantZorg mee om reizigers én mantelzorgers te
ontzorgen.

Iedereen is welkom!

Kent u iemand die graag een dagje of paar dagen erop uit wilt? Bij BrabantZorg Erop uit
is iedereen welkom, ook als u geen zorg van BrabantZorg afneemt.

Daarnaast mag ook de mantelzorger of familielid mee om samen herinneringen te
maken.

Meer informatie
Wilt u meer informatie? Zou u ook een dagje mee willen? Of heeft u interesse in een

paar dagen weg? Kijk dan op www. brabantzorg.eu/erop-uit/ of bel een medewerker van
BrabantZorg Erop uit: 0412-622678. U kunt hier ook de papieren brochure opvragen.

Contactgegevens: \. Rechtstreeks: 0413 - 474911

@ Odendael 1 Klantenservice: 088 - 998 5555

- 5492 CT Sint-Oedenrode Ma t/m vrij van 08:30 tot 17:00
\/] receptieodendael@brabantzorg.eu www.brabantzorg.eu

Tegen inlevering van deze coupon ontvangt
u pistoletje gezond met 1 (alcoholvrij) drankje
voor de prijs van

I

I

I

€ 6,25 |
Elke dag zo Fijn moselijk :
I

Brabant A:ZOI"(]

Deze aanbieding is geldig tot 21 maart. Kopieén zijn niet geldig.

——————————————————————J



