Forskningsdagene N or d a1 T L£OMS

PROGRAM

UKE 38

Onsdag 17.09

Onsdag 17.09

Onsdag 17.09

Torsdag 18.09
Lukket arrangement
for skoleelever

Torsdag 18.09
Lukket arrangement
for skoleelever

Torsdag 18.09

Fredag 19.09

Fredag 19.09

Lgrdag 20.09

Sendag 21.09

Stressmestring og struktur i en travel hverdag

Lilli Ofstad, langrennstrener og coach for Team Sparebank 1 Nord-Norge og Blanktjern Coaching
Hvor: Bibliotek, Lyngen

Nar: 18:00

Hverdagsbalanse: Hvordan ta vare pa seg selvi “kaoset”?
Susanne Minde og Marit Frogum, Frisklivsveiledere i Skjervay kommune
Hvor: Bibliotek, Skjervay

Nar: 18:00

Laer deg det som er verdt a vite om matberedskap, opplevelser og bruk av naturen
Giacomo Favero, Landbruksradgiver/Neeringsutvikler

Politiet / Beredskapsaktarer og Arild Rokenes, Instituttleder for reiseliv og nordlige studier

Nina Storm og Rune Benonisen, Nasjonalparkforvaltere

Hvor: Halti, Nordreisa
Nar: 16:00-20:00

Forskerne kommer!
Framsenteret

Hvor: Nord-Troms vgs, Nordreisa
Nar: 09:00-11:00

Forskerne kommer!
Framsenteret

Hvor: Kultursalen, Skjervay
Nar: 12:00-14:00

Robuste mennesker i en urolig tid
Gina Karoline Hass Meaas Gjerdmundsen, Folkehelseviter og samfunnsplanlegger

Hvor: Halti, Nordreisa
Nar: 19:00

Kulturell trygghet -Kultuvrralas Sihkkarvuohta- ifolge samisk tradisjon og verdier?
Asta Mitkija Balto, Professor emerita

Hvor: Eidebakken skole, Lyngen
Nar: 17:00-19:00

Sagastallaarran A Sea-Sami Ritual-Based Architecture

Mastergradsutstilling ved Trine Hansen
Q@rjan Albrigtsen, Ordfarer i Skjervey kommune ansker velkommen

Hvor: Kulturhus, Skjervay
Nar: 18:00-20:00

Kom og finnroenien stressende hverdag
Beate Jensen, Yogaleerer

Hvor: Ferste gapahuk pa Kvennes, Nordreisa
Nar: 18:00-19:00

Kom og finnroeni en stressende hverdag
Beate Jensen, Yogaleerer
Marit Frogum, Folkehelsekoordinator i Skjervay kommune innleder seansen

Hvor: Klatreskogen pa Eidevannet, Skjervay
Nar: 18:00-19:00




Forskningsdagene N or d a1 T roms

PROGRAM
UKE 39

Tirsdag 23.09

Tirsdag 23.09

Tirsdag 23.09

Tirsdag 23.09

Tirsdag 23.09

Onsdag 24.09

Onsdag 24.09

Torsdag 25.09

Fredag 26.09

Lgrdag 27.09

Sgndag 28.09

Stressmestring og strukturien travel hverdag

Lilli Ofstad, langrennstrener og coach for Team Sparebank 1 Nord-Norge og Blanktjern Coaching
Hvor: Kommunestyresalen, Kvaenangen

Nar: 19:00

Eldst i barnehagen og yngst i skolen - praksiser, forskning og politikk
Sigurd Aukland, forfatter og kursholder

Hvor: Halti, Nordreisa
Nar: 17:00-18:30

Kan to uker pa laeringscamp i juni gjore en forskjell for demotiverte gutter?
Gro H. Ramsdal, Psykolog

Hvor: Halti, Nordreisa
Nar: 19:00-20:30

Hvordan sta stodig i hverdagskaoset?
Mattis Barnes, Neeringsutvikler, sauebonde og firebarnspappa

Hvor: Kultursenteret i Olderdalen, Kafjord
Nar: 19:00

Et liv foran skjerm - tips til deg som sitter mye foran PC
Susanne Levland, Kommunefysioterapeut

Hvor: Bibliotek pa Hatteng, Storfjord
Nar: 18:00

Er du forberedt? Kom og lzer om Egenberedskap!
Forsteamanuensis, Jarle Lowe Sarensen i beredskapsledelse og krisehandtering

Hvor: Eidebakken skole, Lyngen
Nar: 17:00-18:00

Matmyter, trenddietter, ernaeringsforskning -Hvem kan man stole pa og hva et sunt kosthold?
Marie Strom, Klinisk Ernaeringsfysiolog

Hvor: Eidebakken skole, Lyngen
Nar: 18:15-19:15

Matmyter, trenddietter, ernaeringsforskning -Hvem kan man stole pa og hva et sunt kosthold?
Marie Strom, Klinisk Ernasringsfysiolog

Hvor: Halti, Nordreisa
Nar: 18:00-19:00

Frokostmote
Oppdrettsnaering i fokus
Hvor: Mateplassen, Skjervay
Nar: 09:00-10:30

Velkommen til Masterkaffe!
Jakob M. Reif og Emilie Teibakk

Hvor: Halti, Nordreisa
Nar: 12:00-13:00

Bli med til topps! Vi arrangerer Truisku opp som en avslutning pa forskningsfestivalen!
Nord-Troms videregdende skole, idrettsfag

Hvor: Kronebutikken, Nordreisa
Nar: Turklassen kl.10:00 og Konkurranseklassen kl.11:00




