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14.3 ;Coémo puedo volver al estado de gracia?

e Ir a confesarse.
e En peligro de muerte, decide confesarte lo antes posible y luego hacer un acto
perfecto de contricién.

14.3.1 ;Qué es un acto perfecto de contricién?

Lamentarse de sus pecados por amor a Dios y no por temor al infierno.

14.4 ;Coémo nos ha animado Jesis a través del Diario de
Santa Faustina a confiar en la Divina Misericordia?

“Escribe, habla de Mi misericordia. Di a las almas dénde deben buscar consuelo;
es decir, en el Tribunal de la Misericordia [es decir, el Sacramento de la Confesién)].
Allf ocurren los mayores milagros [y] se repiten incesantemente. .. Si un alma fuera
como un cadaver en descomposiciéon de modo que desde el punto de vista humano
no hubiera [esperanza de] restauracién y ya todo estuviera perdido, no es asf con
Dios. El milagro de la Divina Misericordia restaura integramente esa alma” (Diario,
1448).

“Hija, cuando acudes a confesarte, a esta fuente de Mi misericordia, la Sangre y
el Agua que brotaron de Mi Corazdn siempre fluyen sobre tu alma y la ennoblecen.
Cada vez que vayas a confesarte, sumérgete enteramente en Mi misericordia, con
gran confianza, para que Yo derrame la generosidad de Mi gracia sobre tu alma.
Cuando os acerquéis al confesionario, sabed esto, que Yo mismo os espero alli.
Sélo estoy escondido por el sacerdote, pero yo mismo actio en tu alma. Aqui la
miseria del alma se encuentra con el Dios de la misericordia. Di a las almas que
de esta fuente de misericordia las almas sacan gracias unicamente con el vaso de
la confianza. Si su confianza es grande, Mi generosidad no tiene limite” (Diario,
1602).

“Hija Mia, asi como te preparas en Mi presencia, asi también te confiesas delante
de Mi. La persona del sacerdote es para Mi s6lo una pantalla. Nunca analices de
qué clase de sacerdote me estoy sirviendo; abre tu alma en confesiéon como lo harias
conmigo, y Yo la llenaré de Mi luz” (Diario, 1725).

15 ;Qué pasa cuando rezo bien la Misa?

e La celebracién de la Eucaristia se convierte en fuente y cumbre de la vida
cristiana (CCC 1324).

e Mi vida es transformada por la Misa, y hago toda mi vida como ofrenda en
la proxima Misa.
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1.2.3 ;Qué queremos decir con vida eterna?

La felicidad y el sentido de la vida.

1.2.4 ;Qué queremos decir con bien?

Obras virtuosas y el llamado a la santidad.

1.2.5 ;Qué queremos decir con maestro?

El llamado a la santidad es una relacién con una Persona (Jesus).

1.2.6 ;Coémo crecemos en santidad?

1. Guardar los mandamientos.
2. Descubrir la virtud infundida por el Espiritu en una relacién con Jesus.
3. Encontrar a Cristo en su Iglesia.

1.2.7 ;Qué es la virtud infundida por el Espiritu?

El Espiritu Santo hace posible que hagamos lo que El nos pide cuando pedimos esa
gracia en el momento presente.

1.2.8 ;Por qué me creé Dios?

Dios me creé para conocerlo, amarlo y servirlo en este mundo, y ser feliz con El
para siempre en el proximo.

1.3 ;Qué es lo que todos los hombres desean, pero no se
ponen de acuerdo en qué lo causa?

La felicidad.

1.3.1 ;Cudles son las cosas que la gente piensa que podrian hacerla
feliz?

Dinero

Bienes materiales
Honor

Gloria terrenal
Poder

Salud corporal
Placer
Conocimiento
Virtud

Amistad

© XN Do W=

—
e

12.24.2 ;Qué significa la casulla?

Es un signo de la responsabilidad confiada al sacerdote que lleva consigo a Jesus.

12.24.3 ;Cual es la oraciéon que el sacerdote reza al ponerse la casulla?

“Senor, que has dicho, Mi yugo es suave y mi carga liviana, haz que la lleve a tu
manera y consiga tu gracia.”

13 ;Como puedo prepararme para la Misa?

Leer las lecturas (https://usccb.org/bible/readings).

Ayuno una hora antes de la comunién.

Vestir apropiadamente.

Llegar temprano a misa.

Eliminar distracciones.

Ir a confesarse.

Participar activamente.

Sea honesto con Dios acerca de lo que esta sucediendo en la vida y ofrézcaselo.

13.1 ;Cual es una buena oracién para prepararme para la
Misa?

Senor Jesucristo, me acerco a tu mesa de banquete con temor y temblor, porque
soy un pecador y no me atrevo a confiar en mi propio mérito, sino Unicamente
en tu bondad y misericordia. Estoy manchado por muchos pecados en cuerpo y
alma, y por mis pensamientos y palabras descuidados. Dios lleno de majestad y
asombro, busco tu proteccién, anhelo tu sanacién, pobre pecador atribulado que
soy, me dirijo a ti, la fuente de toda misericordia. No puedo soportar tu juicio,
pero confio en tu salvacién. Senor, te muestro mis heridas y descubro mi vergiienza
ante ti. Sé que mis pecados son muchos y grandes, y me llenan de miedo, pero
espero en tu misericordia, porque no tiene fin. Sefior Jesucristo, Rey eterno, Dios
y hombre, crucificado por la humanidad, mirame con misericordia y escucha mi
oracion, porque confio en ti. Ten piedad de mi, lleno de tristeza y pecado, porque
la profundidad de tu compasién nunca termina. Alabado seas, sacrificio salvador,
ofrecido en el madero de la cruz por mi y por toda la humanidad.

Alabada sea la noble y preciosa sangre, que fluye de las heridas de mi Senor
Jesucristo crucificado y lava los pecados del mundo entero. Recuerda, Senor, a tu
criatura, a quien has redimido con tu sangre. Me arrepiento de mis pecados, y
anhelo enmendar lo que he hecho. Padre misericordioso, quita todas mis ofensas
y pecados; purificame en cuerpo y alma, y hazme digno de probar lo santo de los
santos.

Que tu cuerpo y tu sangre, que tengo la intencién de recibir, aunque no soy
digno, sean para mi la remisién de mis pecados, el lavado de mis culpas, el fin de
mis malos pensamientos, y el renacimiento de mis mejores instintos. Que me inciten

27



‘PEPIOI] B[ B SOYEPIPURD SOIJ0 SO[ 9P OUN dUSILO djusteIsw Iopod 5

£, SOII[9] 9juduIeIoPBPISA 90€ SOU Oou .H@—.UOQ ° @5@ .ﬂOﬁHﬁ.\ 21

‘(owsTyD [0

‘orduwra(e 10d) S0170 8P SAUOIOVR se[ 10d BPRUIILLIE 8)ULUI[[0R] 19S opand BLIO[S o] e
‘9d910W €[ ou anb

USING[R © [RUSLIDY} BLIO[S SOWERP S900A B :0UdN( OJ[R SO oIdWIS OU BLIO[S B e

‘PepDIE] Bl

® 0)RPIPURD UN ‘esned ou olad ‘920U0291 [eUAILI9Y} BLIO[S ©[ ‘0jur) O] 10 —
‘ouanq

03 op erousseld B[ 900U0JSI 9)USWRISW [BUSIIS)} €LIO[S B[ ‘SOOUOYUG —

‘oudnq 03[k I0uo} 10d USINF[e © [RUALID) BLIO[S Sowe(] e
‘peprremndod e[ so [eusiio} eLIo[d op ojdwelo upn —
‘sewop SO] 10d OPRIOPISUOD USI( I9S SO [RUSIId) BLIO[S B @

/,S9DI[9] 9JUSWIRISPEPISA 98] SOU OU [eUa1Id)} BLIO[3 e[ onb 10g?7 9°¢'T

"PNYIIA R 9P USI( [0 10d S8 IOUOY [0 ‘SOOUOJUG e

"03zReIaPI]
[Pp pnaara e[ ousl) snbiod orerd un usmse e spIep so Iouoy op ojdwelo un e
‘Z1[9} 90%ey o] oanb uslq unsge susr) snbirod usmMS[e © SOWRIUOH e

[, S9OI[3J 2justnedapepdaA 3dey Sou ou Jouoy |9 «@5@ .MOAH...\ [Sh S |

‘SOWISTW [S US U UN UOS OU SO[RLIOJRUI SOUSI( SO[ ‘SO0UOIUG] @
‘(rerodoo pupes e[ ‘ojdwelo 10d) pepoIe] ©f ® Soyepp
-URD SOIJO SO[ Op oung[e Ious}qo eIed S9N UOS O[OS SO[RLISJRUI SOUSI] SO e

; SOOI
é I
-9] 9jUSUIRIOPEPISA USIRY SOU OU so[elIdjeul soualq so[ onb Jog? #'¢'T

“RUISTUI IS US UL UN $6 OU BZANDII ] ‘S90U0jUF] e
"PRPIOIR] €[ B S0YRPIPURD S0130 IdUI0D 9JUSTIRISW OISUIP [H

¢, SOII[3] 9judUWIRIIPEPIDA IEBY SOU OU OJ3UIP 9 @5@ .HOﬁﬁq.w ¢eT

"OWISTW IS U0
uyg un I9s apand ou g so onb uy (o vIed OIPOW UN SJUSWIRISWL S8 Y ‘(g B OAIIS Y IS

Jepunjoad sew pepIdl[a) 1
op ojuenj e[ J9s opand ou y onb 10d? ‘g op ueiq [0 10d Yy offjo 1§ Z°'€'T

9¢
“RIP [0P 02ISINII[ IO[0D [@ U0 SPIOUIO)) e
"9)0PI9OeS [P IOLIIX0 sewr epuald e[ S5 e
Ze[msed e[ s3 9nP)?  TPTTI
emse)  y¢'cl
JOUIO)H 0703 [0 ®dZoIoW onb zey ‘SOLIOSI|

sopeISeg SN} IRIQa[ed ® OUSIP I9s urs sejdeoe swr opuend une £ ‘serped sorewrid
stx op opeodad (8 uod Iprad anb ‘pepIRIIOWUL ©] 9P R[0ISS B[ ‘I0USG ‘SWILAINAS(],,

;e[o9so e[ asiauod e ezol 9jopaodes [@ onb uordeio e[ so 1en)? ¢'€Z°TI

"9j0pIaoes [op oprides Iopod [0 A pepLIOIn® B[ dp OUSIS UM SH
,e[01sd e[ eoyrudis onh?  g'€T Tl
“eIP [Op 0913IM11[ I0[0D [9 UOD IPIOUIO)) e

*(ouooprp
[9P 0SIO} [0 BSIIARIJR O) 9JOPISIRS [op O[[PND [9p ©3[end onb epedep ©[e) vu() e

le[osa e[ so onpy?  1°€T°TI

BlOIsH €c¢°Cl

"so1(J op oura1 o 1od oru

-OWILIJRU [B IRIOUNUSI 9P OPRISO [0 ‘II09P SO ‘03eqI[9d [0 9JUSWRLIRIUN]OA OpUR}dody
Jenuaunuod e[ se an®)? gl

« PepTISeD

] £ RIOULUIJUOD B[ Op PNIIA [ I uo oaidwers orowr onb ered ‘erousosidnouod e|
op 03onJ [0 souIed S U9 elloq A ‘ezoind NJ, op oMIUID [0 UOD ‘IOUSG ‘OWAUIL),,

;somnSupd [0 asiouod e ezad 9jopJades [0 anb uordelo e[ so 1en)? ¢°7Z°CI

“RAQ[[ O] UAIND 9P OIJUSD SOPRUIPIOSIP SOSSOP SO[ RIJUOD RINPRULIR 9P 9I0adse eun s
jomsupo 1o eoyrudis onph?  g'gT Tl

‘Tesn|

NS U B[0)SO B[ 9USI)SOS UIIqUIRY A B[R B[ O IOPOPAIR BIO[0D 9s onb epIono rvUN S5
om3up [a so onp?  1°7T'TI

on8ur) gzl



1.3.8 ;Por qué la salud corporal no nos hace verdaderamente felices?
e Ejemplos de salud corporal son la belleza y la fuerza fisica.
e La naturaleza corporal del hombre sirve a su naturaleza espiritual.

— Entonces, su naturaleza espiritual no puede meramente servir a su nat-
uraleza corporal.

e Los animales pueden estar sanos fisicamente, pero no decimos que los animales
sean verdaderamente felices en un sentido profundo.

e Si la felicidad fuera la salud, la felicidad seria finalmente imposible, ya que la
salud de todos fallard eventualmente.

1.3.9 ;Por qué el placer no nos hace verdaderamente felices?

e Es meramente el subproducto de algiin otro candidato a la felicidad.

— Por ejemplo, el placer viene de elegir comer, pero no se puede elegir el
placer aparte de comer.

Aquellos que més se entregan al placer son los menos felices: fuiste hecho para
mas que el placer.

La ley del rendimiento decreciente dice que el placer de la misma actividad
disminuye con el tiempo.

— Por ejemplo, la décima galleta no sabe tan bien como la primera.

Algo que disminuye con el tiempo no puede hacernos felices.
Entonces, el placer no es la causa principal de la felicidad.

1.3.10 ;Por qué el conocimiento no nos hace verdaderamente felices?

e Por mucho que sepamos, queremos saber mas.

e Solo estamos satisfechos con conocer la Verdad misma.

e Como descubrimos en la Revelacién Divina, la Verdad es una persona (Juan
14,6).

e Solo conocemos la Verdad de manera imperfecta en esta vida.

1.3.11 ;Por qué la virtud no nos hace verdaderamente felices?

e Por mucho bien que hagamos, quisiéramos hacer mas.

e Solo estamos satisfechos amando y eligiendo la Bondad misma.

e Como descubrimos en la teologia, la Bondad es una persona (Suma Teoldgica
I, q. 6, a. 2).

e Solo amamos la Bondad de manera imperfecta en esta vida.

1.3.12 ;Por qué la amistad terrenal no nos hace plenamente felices?

e Los amigos terrenales a veces nos hieren.
e Los amigos terrenales a veces no estan disponibles.
e Los amigos terrenales eventualmente mueren.

12.19 ;Cual es el significado de las procesiones formales?

e Toma prestado de la cultura militar: es un acto triunfante (procesamos con
el crucifijo como una burla de los enemigos de los cristianos que pensaron que
Jests morirfa; ahora nos jactamos de la Cruz).

e La procesion de entrada es un movimiento formal de lo ordinario a lo sagrado.

e La procesién del Evangelio es un movimiento del cielo a la tierra (como Moisés
bajando del monte Sinai con los 10 mandamientos).

12.20 Amito
12.20.1 ;Qué es el amito?

e Es una tela que se coloca alrededor del cuello y los hombros.

e Cuando se coloca, primero se pone alrededor de la cabeza antes de colocarlo
alrededor del cuello y los hombros.

e Cubre el cuello del sacerdote.

12.20.2 ;Qué significa el amito?

Es una especie de casco espiritual.

12.20.3 ;Cual es la oracién que el sacerdote reza al ponerse el amito?

“Pon, Senor, sobre mi cabeza el yelmo de salvacién, para rechazar los asaltos del
enemigo.”

12.21 Alba

12.21.1 ;Qué es la alba y la sotana?

e La alba es una prenda blanca que cubre a toda la persona desde el cuello hacia
abajo.

e La sotana es una versién mas pequena de una alba que se usa sobre una
sotana.

12.21.2 ;Qusé significan la alba y la sotana?

Es un signo de la inocencia y la prenda blanca que recibimos en el bautismo.

12.21.3 ;Cual es la oracién que el sacerdote reza al ponerse la alba?

“Hazme puro, Sefior, y limpia mi corazdn, para que, santificado por la Sangre del
Cordero, pueda gozar de las delicias eternas.”
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3 Liturgia

3.1 ;Cuales son los tres tipos de liturgia?

1. Sacramentos (e.g. confesién, bautismo, pero especialmente la Eucaristia tal
como se celebra en la Misa)

2. La Liturgia de las Horas (rezar los salmos 5 veces al dia, rezados por todos
los sacerdotes y religiosos)

3. Bendiciones (e.g. una bendicién de la casa)

3.2 ;Cual es el problema que resuelve la liturgia?

e Asi es como experimentamos la teologia y encontramos a Dios: nuestra sed
encuentra la sed de Dios.

e San Agustin: “Nuestros corazones estdn inquietos hasta que descansan en ti.”

e Responde a la pregunta de cémo guiar en oracién a todas las personas de
diferentes personalidades y culturas.

3.3 ;Qué es la liturgia?

La liturgia es la oracién publica y solemne del culto de Cristo al Padre en la que
participamos bajo un sistema de signos debido a nuestro bautismo.

3.3.1 ;Qué entendemos por publico?

Junto con toda la Iglesia, no somos sélo Jesis y yo.

3.3.2 ;Qué entendemos por solemne?

Es serio porque es el regalo mas grande que Dios nos ha dado.

3.3.3 ;Qué entendemos por oraciones y ritos?

La liturgia es una accién, no una cosa fisica.

3.3.4 ;Qué entendemos por adoracién de Cristo al Padre?

Jests se ofrece al Padre.

3.3.5 ;Qué queremos decir al decir que la liturgia es sistematica?

No hay sorpresas, asi que puedes simplemente orar, una vez que aprendas la liturgia.

e Nos recuerda que estamos en el cielo.

12.3 ;Qué significa el uso de incienso?

e Reverencia las cosas (e.g. el Libro de los Evangelios).
e Prepara ofrendas para el sacrificio (incluido el pueblo).

12.4 ;Qué significan las velas?

e Senal de la presencia de Dios
e Simbolo del mismo Cristo
e Simbolo del reino celestial
e Simbolo de nuestra vida en Cristo

12.5 ;Qué significa el crucifijo?

El misterio de la pasién, muerte y resurrecciéon de Cristo.

12.6 ;Cual es el significado de la reunién del pueblo?

e Dios reunié a estas personas.
e Es una senal de la asamblea celestial.

12.7 ;Cual es el significado del sacerdote?

Actia en la persona de Cristo la Cabeza.

12.8 ;Cual es el significado del pan y el vino?

e Es el fruto de nuestro trabajo.
e Implica toda la creacion por lo que se necesita para producirlos.

12.9 ;Cual es el significado del cirio pascual?

Es un signo del triunfo definitivo de Cristo sobre el pecado y la muerte.

12.10 ;Cual es el significado de recolectar dinero?

e El dinero es el fruto de nuestro trabajo.
e Ofrecemos nuestro trabajo (y espiritualmente, toda nuestra vida) a Dios.

12.11 ;Qué significa estar de pie?

e Es una senal de atencién (e.g. al leer el Evangelio).
e Es la oracién de Cristo resucitado.
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3.4.9 ;Qué es la gracia real?

La ayuda de Dios para realizar un buen acto en particular.

3.4.10 ;Cuadles son algunos ejemplos de gracia real?

La gracia de hacer bien tu trabajo.

La gracia de tener paciencia con las personas que nos irritan.
La gracia de ser respetuoso con los demds y no chismear.

La gracia de ser honesto.

La gracia de hacer cualquier buena accién.

4 La fuente de la liturgia

4.1 ;Cuadl es el objetivo de toda la vida espiritual?

Vivir en unién intima e incesante con el Padre a través de su Hijo Jesucristo en el
Espiritu Santo (y con Marfa).

4.1.1 ;Cudl es una practica diaria que me ayuda a ser mas consciente
de cémo Dios esta actuando en mi vida?

La oracién del examen.

4.1.2 ;Qué es la oracién del examen?

e Una oracion en la que reflexionamos sobre cémo Dios nos ha bendecido en las
dltimas 24 horas y consideramos nuestra respuesta a la gracia.

e San Ignacio de Loyola dijo que es el elemento més crucial de tu vida de oracién
personal.

4.1.3 ;Qué acrénimo puedo usar para recordar la oraciéon del examen?

PATREM (padre en latin).

4.1.4 ;Cuadles son los pasos de la oracién del examen?

e Presencia de Dios (presence of God en inglés): Reconocer que Dios estd
presente en esta oracion: es Dios quien se mueve primero en la oracién—mi
oracién hacia El es mi respuesta (CIC 2567). El ha esperado con ansias toda
la eternidad para encontrarse conmigo en este tiempo de oracién. Me ha
perseguido este dia y toda mi vida con Su gracia. Serd Su Espiritu quien ore
en mi. Confio en Su misericordia y no en mi mismo, incluso para poder orar.

e Pedir luz (ask en inglés): Pedir la inspiracién del Espiritu Santo para recor-
dar Sus bendiciones y mi respuesta. Témate tu tiempo pidiendo si te quedas
atascado en los siguientes pasos.

10.4.8 ;Cual es la doxologia en la Misa?

e Alabar a Dios por sus dones (en Misa, por la Eucaristia).
e “Por él, y con él, y en él, oh Dios, Padre todopoderoso, en la unidad del
Espiritu Santo, toda la gloria y la honra son tuyas, por los siglos de los siglos.”

10.4.9 ;Cbémo rezo la Plegaria Eucaristica?

Me uno al don de Jesus de si mismo al Padre.

10.5 Rito de la Comunién
10.5.1 ;Cual es el significado del Rito de la Comunién?

Jests se ofrece sacramentalmente a nosotros en la Eucaristia.

10.5.2 ;Cémo rezo el Rito de la Comunién?

Pido a Dios que me transforme para poder actuar mas plenamente como parte del
Cuerpo mistico de Cristo.

11 Ritos concluyentes

11.1 ;Cuadles son las partes de los Ritos Conclusivos?
1. Bendicién
2. Despido
11.2 Bendicién
11.2.1 ;Cual es el significado de la Bendicién?
El sacerdote invoca la Senal de la Cruz sobre el pueblo y nos bendice en el nombre
de Dios.
11.2.2 ;Cémo rezo la Bendiciéon?

Me esfuerzo por sentir los efectos de Dios animédndome y bendiciéndome.

11.3 Despido
11.3.1 ;Cual es el significado del Despido?

Dios nos envia a compartir qué y a quién hemos recibido.

11.3.2 ;Coémo rezo el Despido?

Renuevo mi compromiso de santificar el mundo que me rodea.
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4.4.2 ;Cudles son algunos ejemplos de co6mo vemos la Encarnacién en
la liturgia?
e Al elegir venir a Misa, damos nuestro “si” a Dios.
e En el Credo damos nuestro “si” a Dios.
e Jesus se hace sacramentalmente presente para nosotros en la Eucaristia.

4.4.3 ;Como afecta la Encarnacién a la vida diaria?

[A9e)]

e Aceptamos la voluntad de Dios diciendo “si” con Marfa.
e Dios se encuentra con nosotros y “se hace carne” en situaciones ordinarias
(e.g. mientras trabajamos).

4.4.4 ;Cudl es el significado de la Epifania?
Dios se manifiesta a nosotros (e.g. la aparicién a los Reyes Magos, toda su vida
publica).
4.4.5 ;Cuales son algunos ejemplos de cémo vemos la Epifania en la
liturgia?
e Jests se revela a nosotros en las Escrituras.
e En la homilia vemos la conexién entre las Escrituras y la vida diaria.
4.4.6 ;Como afecta la Epifania a la vida diaria?
e Nos encontramos constantemente con Jests en el momento presente.
e Todos los acontecimientos de la vida son vistos a la luz del Evangelio.
4.4.7 ;Cudl es el significado de la Cruz?
e Jesiis nos ama muriendo por nosotros.
e Jesiis asume nuestro pecado, sufrimiento, y muerte.
4.4.8 ;Cuadles son algunos ejemplos de co6mo vemos la Cruz en la litur-
gia?

e En la Plegaria Eucaristica, estamos espiritualmente presentes en el Calvario
para presenciar la muerte de Jesus.
e Dios se encuentra con su pueblo en sus sufrimientos a lo largo de las Escrituras.

4.4.9 ;Cé6mo afecta la Cruz a la vida diaria?

Vemos el impacto de nuestros pecados en Jesus.

Encontramos a Jests en nuestro sufrimiento.

Podemos abrazar nuestro sufrimiento como lo hizo Jesus.

Nuestro sufrimiento, unido a la Cruz de Jesis, es un acto de amor a Dios y a
los demas.

10

10.3.2 ;Cémo rezo la Preparacién de la ofrenda?

Pongo mi vida en el altar para ofrecérsela a Dios.

10.3.3 ;Cual es la funcién principal de un sacerdote?

Para ofrecer sacrificio.

10.3.4 ;Qué es un sacrificio sacerdotal?

e La ofrenda de una victima a Dios por un sacerdote en el que la victima muere.
e Reconoce que Dios es el creador de todo en el sentido de que vale més que el
sacrificio que acaba de ofrecer.

10.3.5 ;Qué es el sacerdocio ordenado?

e El sacerdocio que requiere la ordenacién por un obispo.
e Le da al sacerdote el poder de consagrar la Eucaristia y absolver los pecados.

10.3.6 ;Coémo ofrecen sacrificio los sacerdotes ordenados?

Un sacerdote ordenado ofrece principalmente el sacrificio de la Misa en un altar de
una iglesia.

10.3.7 ;Qué es el sacerdocio real?

e El sacerdocio de todos los bautizados.
e A través del bautismo, compartimos que Jesus es sacerdote, profeta y rey.
e Difiere en grado y especie del sacerdocio ordenado.

10.3.8 ;Coémo ofrecen sacrificios los miembros del sacerdocio real?

e Los bautizados ofrecen principalmente el sacrificio de su trabajo en el altar de
sus pupitres (o donde sea que realicen su trabajo).

e En la Misa, los bautizados ejercen su sacerdocio real ofreciendo su vida en el
altar en unién con el sacerdote.

10.3.9 ;En qué sentido la Misa es un sacrificio?

e A través del sacerdote, Jests ofrece el sacrificio de si mismo al Padre en la
Cruz.

e Fse unico sacrificio del Calvario se vuelve espiritualmente presente para nosotros.

e Jesis muere para que no tengamos que ir al infierno a causa de nuestro pecado.
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e La Iglesia apaga la sed de Dios del mundo.
e La Iglesia santifica el mundo.

4.4.17 ;Cudles son algunos ejemplos de cémo vemos Pentecostés en la
liturgia?

e Dios habita en nosotros al recibir la Sagrada Comunion.
e Nos envian al final de la Misa.

4.4.18 ;Cémo afecta Pentecostés la vida diaria?

El Espiritu Santo nos da poder para conocer a Dios intimamente.

El Espiritu Santo nos da poder para vencer el pecado.

El Espiritu Santo nos da poder para rendirnos a Dios.

El Espiritu Santo nos da poder para santificar el mundo.

El Espiritu Santo nos da poder para amar a las personas que nos rodean.

4.4.19 ;Cuadl es el significado de la Transfiguracién?

e Jests nos revela su gloria.
e Jestus nos lleva a la comunién consigo mismo.

4.4.20 ;Cuadles son algunos ejemplos de cémo vemos la Transfiguracién
en la liturgia?

e Las nubes de incienso nos recuerdan a las nubes del cielo y la gloria celestial
de Dios.
e Las Escrituras revelan la gloria de Dios.

4.4.21 ;Cémo afecta la Transfiguracion a la vida diaria?

e Reconocemos mejor la presencia de Dios en el momento presente.
e Somos fortalecidos para reconocer a Dios en nuestro sufrimiento.
e La gloria de Jesus nos anima a esforzarnos por ser santos.

5 ;Cual es el propodsito de ir a misa?

1. La adoracion de Dios
2. La santificacién del hombre

5.1 ;(Por qué recibir la Sagrada Comunién no es la razén por
la que vamos a Misa?

e No todo el mundo puede recibir la Sagrada Comunién en la Misa (e.g. personas
en pecado mortal), pero aun asi estdn obligados a ir.
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9.6.3 ;Coémo rezo la Segunda Lectura?

Dejo que la epistola me desafie y reflexione sobre el misterio del evangelio en la vida
de los cristianos.

9.7 Evangelio

9.7.1 ;Cuales son los cuatro libros de los que se puede tomar el Evan-
gelio?

Mateo
Marcos
Lucas
Juan

e

9.7.2 ;Cuadl es el significado del Evangelio?

Cristo mismo se hace presente ante nosotros y nos habla.

9.7.3 ;Cémo rezo el Evangelio?

Lo experimento como un encuentro con Jests tal como lo fue para las personas que
Jesis encuentra en la historia.

9.8 Homilia

9.8.1 ;Cual es el objetivo de la Homilia?
e Explica las lecturas, la celebracion liturgica, el santo del dia o los textos
littrgicos.
e Nos anima a vivir la vida cristiana.

9.8.2 ;Cé6mo rezo la Homilia?

Dejemos que el homilista me desafie y reflexione sobre el significado de lo que se
proclama en la Liturgia de la Palabra para mi vida.

9.9 Credo
9.9.1 ;Cual es el significado del Credo?

Habiendo escuchado el anuncio en las lecturas y la homilia, damos nuestro consen-
timiento a vivir la vida cristiana.
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8 Ritos Introductorios
8.

—

(Cuales son las partes de los Ritos Introductorios?

Senal de la Cruz
Saludo

Acto penitencial

Gloria

Colecta (oracién inicial)

A

8.2 Senal de la Cruz
8.2.1 ;Cuadl es el significado de la Senal de la Cruz?

e Resume toda la historia de la salvacién.
e Recuerda nuestro bautismo.
e Recuerda a la Santisima Trinidad que estamos a punto de encontrar.

8.2.2 ;Coémo hago la Senal de la Cruz?

e Recuerdo la presencia de Dios y el misterio de la salvacién.
e Recuerdo mi bautismo y mi identidad como hijo/hija de Dios.

8.3 Saludo

8.3.1 ;Cual es el significado del saludo?

El sacerdote saluda al pueblo en su papel sacramental de actuar en la persona de
Cristo, Cabeza de su Cuerpo.

8.3.2 ;Qué significa la frase “Y con tu espiritu”?

El pueblo llama a lo mas profundo del sacerdote donde fue ordenado para guiar a
la Iglesia en la oracién en la persona de Cristo, Cabeza de su Cuerpo.

8.3.3 ;Co6mo rezo el Saludo?

Reconocer la presencia de Dios en la persona del sacerdote.

8.4 Acto Penitencial
8.4.1 ;Cuales son las versiones mas comunes del Acta Penitencial?

e “Confieso ante Dios todopoderoso. . .”
e “Sefior, ten piedad. Cristo, ten piedad. Senor ten piedad.”

8.4.2 ;Cuadl es el significado del Acto Penitencial?

En presencia de Dios, soy consciente de mi pecado.

14

8.4.3 ;Coémo rezo el Acto Penitencial?

e Recuerdo mis pecados.
e Me esfuerzo por sentir pena por ellos.
e Pido a Dios gracia para no pecar mas.

8.5 Gloria

8.5.1 ;Cuales son las palabras iniciales del Gloria?

“Gloria a Dios en las alturas y en la tierra paz a los hombres de buena voluntad”.

8.5.2 ;Cuadl es el significado del Gloria?

Después de reconocer mis pecados, alabo a Dios por su bondad.

8.5.3 ;Cbémo rezo el Gloria?

Alabado sea Dios por la forma en que se estd moviendo en tu vida, incluso si es en
medio del sufrimiento.

8.6 Colecta
8.6.1 ;Qué dice el sacerdote justo antes de la Colecta?

“Oremos.”

8.6.2 ;Cual es el significado de la colecta?

Recoge todos los movimientos de oracién hasta el momento y nos enfoca hacia lo
que Dios esta a punto de hacer.

8.6.3 ;Cé6mo rezo la Colecta?

e Preste atencién a lo que el sacerdote menciona sobre lo que Dios ha hecho.
e Prestar atencién a lo que el sacerdote nos pide a Dios.
e Pide la misma gracia de Dios.

9 Liturgia de la Palabra
9.

-

{Cuadles son las partes de la Liturgia de la Palabra?

Primera lectura

Salmo

Segunda lectura
Aclamacién del Evangelio
Evangelio

Homilia

S G W=
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